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ATTEGGIAMENTO

Se qualche studente domandasse
se in questo libro si trova la "Verita",
noi diremmo serenamente di no.
La "Verita" non si trova fuori dall'Uomo,
bensi dentro di ognuno, ed é nella misura in cui questa "verita"
continua a fiorire dentro di noi, che la riconosceremo anche
"fuori", all'esterno,......
"E nella Luce Vedremo La Luce" dice il Cristo.....

Queste lezioni ordinate e progressive devono essere solo prese
come una "Guida", come una "Fiaccola" che illuminando, puo
stimolarci e aiutarci a trovare quella "Verita"
che portiamo gia dentro...

Questo e il vero spirito con cui dobbiamo affrontare questi
studi, ed il vero atteggiamento che adotterebbe qualunque
scienziato spirituale dei "Misteri Universali."



PREFAZIONE

Alla fine del “viaggio”, nel principio della vita, nascere suppone
per I'uomo un cumulo di emozioni ed esperienze, un istante chiave
della sua esistenza, nel quale non ci sono dispersiéni; per la
prima volta “sente, ascolta, vede”. E a partire da questo momento,
guando comincia un relativo lungo pellegrinaggio per quella
meravigliosa stella d’argento che e la vita, un mondo pieno di
avvenimenti, la cui spiegazione si confonde dietro un velo in
apparenza trasparente, ma in realtd di spessa nebbia, solo
penetrabile per lo sguardo di chi, con amore, volonta e servizio,
sente piu in 1a, ascolta piu in la e guarda piu in la.Perché mentre |l
suono del nostro primo pianto, scaccia i problemi di quelli che ci
circondano, si scopre davanti a noi un spazio del quale ignoriamo
completamente le regole, regole a cui poi non faremo cuasi mai
caso, perché in realtd, dal momento in cui si nasce, c'e una parte
di noi stessi che rimane addormentata, sebbene €& certo che si
deve in gran parte a che non abbiamo insegnato al nostro proprio
essere,a scoprire quello che c’é dietro il sentire,l'ascoltare e il
vedere.

Le leggi a cui continuamente stiamo sommessi, non esistono
unicamente a livello fisico dove la relazione causa-effetto & piu
facile da constatare, ma esistono anche leggi ad altri livelli di
vibrazione. Qualche volta ti sei domandato perché succedono cosi
le cose?, Forse perché le cose succedono perché si? La casualita
non esiste. Prima di Newton, possibilmente era casuale che le
mele cadessero dagli alberi verso il basso, perché la gente di



guell'epoca, era cosciente di questo fenomeno, assumevano che
tutto quello che non era sostenuto cadeva, ma senza arrivare a
comprenderne la vera ragione. Un giorno, forse non molto lontano,
comprenderemo perché si presentano sulla nostra strada quest’
ostacolo o quest’ altro, e cosa dobbiamo fare affinché con la
nostra azione, quell'ostacolo non diventi anche piu grande. Ed é
che dobbiamo conoscere, comprendere, svegliarci da questo gran
letargo,gia basta ! di continuare a sperimentare la stessa cosa che
quel primo giorno della nostra vita. C'¢ qualcosa di pit, molto piu,
ma dobbiamo prima esserne coscienti,per poi poter osservarlo e
comprendere. Nessuno penserebbe mai di salire su un aereo,se
non credesse che volare € possibile. Serviamoci dunque del
nostro corpo ,il nostro “veicolo”, e scopriamo le leggi che occulte ai
nostri occhi, dirigono le nostre vite.

Questo libro e senza dubbio, un gioiello tra le conoscénze, una
guida che ti aiutera a comprendere il significato delle
cose.lmmergiti nelle sue parole ed observa col suo aiuto il tuo
ambiente, e ricorda che, tutto quello che é necesario sapere, vive
con noi, bisogna solo sintonizzare correttamente la stazione radio
adeguata, e quando riusciamo a sentirla, sintonizziamo anche
bene il nostro cervello e sentiamo quello che detta la nostra anima.
Siamo nati per una ragione molto piu importante di quello che
pensiamo.

Prima di iniziare la lettura di questo magnifico libro, voglio fare
riferimento ad una citazione del proprio autore in un altro dei suoi
scritti:" 1l mestiere o adempimento di ognuno di noi qui sulla terra,
e di indiscutibile valore, ma non dimentichiamo che si tratta di un
mezzo, il fine, dobbiamo distinguerlo man mano che con la nostra
esperienza, avanziamo nell’evoluzione.”

Julian Peco Ruiz



PROPOSITO DEL LIBRO

Questo Libro fu concepito nel crogiolo della nei@sspirituale e
grazie al gran interesse mostrato, in questi ultémpi, per un numeroso
pubblico verso I'Esoterismo in concreto e, versdSfaritualita senza
frontiere in generale.

Libro-corsoche esponiamo gustosamente alla considerazionstidi t
gli studenti ed aspiranti in questa Nuova Era dguyario. Abbiamo
cercato di dare una Visione Chiara e Sedinguello che deve essere il
corretto svolgimento degli insegnamenti esoteniErola questa spesso
malintesa e molto male utilizzata . Tuttavia, didmo pienamente della
capacita che possiede l'uomo attuale per investigad analizzare
perfettamente questPtincipi Basilari" che si espongono.

La difficolta implicita nella divulgazione di gsta Conoscenza tanto
Elevata e "Sacra", ci mette in guardia e ci obbhfla stesso tempo, a
cercare di dare questo insegnamento non solo négbmpiu semplice
possibile, ma anche ad esporlo il piu scientificaragoossibile, affinché
le due correnti apparentemente antagonistich®idéca e la Scientifica
possancarmonizzarsi in una simbiotica Unita. Essendo pilesuesta
unita per lo studente che ha raggiunto un certda@@ comprensione
esoterica.

In questi studi partiamo serenamente da un prof@eso della
responsabilita e da una diligente selezione di Goeraze Sottili che sono
state versate, conazqua santaper numerose Guide Spirituali e Maestri
di Saggezza di tutti i tempi, che dedicarono tiitioro tempo e tutti i
loro sforzi all'Eccelsa Opera Riedenzione MondialeA tali Esseri Elevati,
se li conosce ovungue con diversi nomi e sond gliatimpulsori e i
diffusori di numerose Scuole e Religioni del Mondo.

Non tratteremo, in questi studi, di creare unavau@orrente" o
scuola esoterica, o una nuova forma di pensiepsdilco od Occultista,
niente affatto, bensi cercheremo distabilirla" e sottometterla alla




considerazione del pubblico in generale e dellalestte sincero in
particolare, poiché per la creazione di questitoéig nella strutturazione
del libro, si sono tenuti in conto a numerosi Autori EsaieiMaestri,
Iniziati e Discepoli di tutti i Tempi, di tutte EEta e di ogni pensamento.

Con l'obiettivo di dare un buon insegnamento,iil pmpio ma
anche il piu sintetico possibile, abbiamo credutoveniente includere in
guesto libro, alcuni frammenti di altri Autori, dicune linee o scuole
esoteriche e dell'Unita essenziale che sottostaltie le Religioni del
mondo, cio che consideriamo necessario, per swhilha vera base
esoterica e spirituale universale.

Alcuni degli autori consultati sono:

Alice A. Bailey, Ellenico Petrovna Blavatsky, El@nRoerich,

Omram Mikhaél Aivanhov, Max Heindel, Vicente BeltAnglada,

C. W. Leadbeater, Victor Manuel Gémez, Annie BesanSaraydarian,
Antonio Blay, Sri. K. Parvathi Kumar, C. Jinarajatg Benjamin Creme,
Harish Johari, P. Pavri, Asceta Ramacharaka.

Abbiamo consultato anche minuziosamente gli inse@gmii di alcune
scuole esoteriche, come:

La Scuola Arcana, la Societd Teosofica, la Rosachaz Societa
Massonica, I'Antroposofia, la Gnostica, la Vedarmala tradizione
Orientale coi suoi differenti rami del Yoga.

Abbiamo incluso anche lo studio di differenti Raigi ed i suoi Gioielli
di Saggezza come:

L'Antico e Nuovo Testamento Cristiano, il Talmudrdido, il
Baghavad Guita dell'india, gli Aforismi di Patafijagli Insegnamenti di
Buddha,... ed altri testi Sacri che abbiamo consalt@tsintetizzato in
questo trattato, dando soprattutto, una visionebgle ed armoniosa
delle differenti tendenze spirituali, osservataesgrmente sul transfondo
delle stesse e uniche Veritda Fratellanza di tutti gli Uomini” € "L' Amore
Divino che sottostd dietro ogni processo creativo."



Con I'obbiettivo di dare un buon insegnamento,idl @mpio, rigoroso, e
al tempo stesso sintetico, abbiamo creduto conm@miéncludere in
guesto trattato, alcuni passaggi di altri Libritei &utori , come :

Autore Titolo

Alice A. Bailey - Sull'intelte e I'intuizione
- Iniziazione Umana e Solare
-Trattato sui sette Raggi Vol. 1
-La Luce dellAnima
-Lettere sulla Meditazione Occultista

Elena Petrovna - La DottrBecreta

Blavatsky

Vicente Beltran - | Misterltb Yoga

Anglada - La QGetda, gli Angeli Solari e 'Umanita
C. W. Leadbeater - | Maestri 8éntiero

Pliano Astrale

Max Heindel -Concetto Romce del Cosmo

H. Saraydarian -La ScienetadMeditazione

Annie Besant - Il Sentiele Discepolato

Sri.K. Parvathi Kumar - La Spiritualitalla Vita Quotidiana
ithla

Omram Mikhaél - La Vita Psichi: Elementi e Strutture

Aivanhov - CentrCerpi

Victor Manuel - Testi vari

Gomez

C. Jinarajadasa - Fondamiriteosofia

P. Pavri - Tefia spiegata

Kybalion - Treiiati

Benjamin Creme - La Missiahéaitreya Vol. Ii Il

Antonio Blay -Hatha Yeog

Harish Johari - | Qiak



LA FAVOLA DELL'ELEFANTE "BIANCO"

OM. racconta un‘antica favola indu che tre uomini mskggi,
si misero alla ricerca del "Sacro Elefante Biandbtuale non era per
loro semplicemente un mito , bensi un vero esemplaente della piu
elevata Divinita, perché Egli rappresentavaVerita piu glorificata."

Erano tre insaziabili pellegrini, imbarcati nellaitp nobile
esplorazione dei Misteri Universali. Tre anziamnerabili, inquieti come
i bambini, e con una mente capace di abbracciaceda inaspettata, la
cosa nuova, la cosa trascendentale. | tre avevaagpaculiarita fisica
comune: erano ciechi dalla nascita, ma per lorcstguaon era nessun
ostacolo che impedisse di portare a termine laas@erca , poiché come
e saputo, sono gli occhi quelli che offuscano ezke@no molte volte la
realta. Perché per gli occhi fisici tutto € apparenza, naa per il saggio
che, sapendo questo, guarda con gli occhi deliandne, con gli occhi
dell"anima. Quando si guarda cosi, le apparenzeniseano e I'essenza
rimane nuda, nulla rimane nascosto agli occhi delima.

Dopo aver cercato per molte citta, esausti arrivarad un umile
villaggio dove un anziano , affabilmente, indicardail luogo dove,
secondo dicevano gli antichi saggi del villaggm,avrebbero trovarto.
Erano gia, certamente, molto vicino, e con decesieriermezza, pieni di
allegria si addentrarono allinterno della selvamminarono durante
tutta la mattina acutizzando al massimo i suoii aénsi. Cadde il
pomeriggio ed i tre erano ormai esausti, ma coatiano a cercare con
un entusiasmo degno dei veri ricercatori, e finaliek sentirono e
perfino annusarono la presenza del Grande e "S&efante Bianco."
Profondamente emozionati, e come se di un lampatsise, i tre anziani
presero a correre al loro mistico incontro. Pergyticalberi, per pura
compassione, gli facevano spazio vedendoli venile'momento, il
magico incontro tanto anelato e invocato era giumola risposta
all'invocazione divina era all'altezza della cog@re la perseveranza
mantenuta per anni. Uno degli anziani si aggrappaernente alla
proboscide dell'elefante cadendo immediatamenfgrafonda estasi, un



altro si abbraccio con poderosa forza ad una delepe del pachiderma
e, il terzo si afferro amorevolmente ad una delle grandi orecchie,
poiché l'elefante sacro era placidamente sdraidtsuslo del bosco.

Ognuno di essi sperimento’ indubbiamente una muliig™ di
emozioni, di esperienze, di sensazioni, tanto m&ecome esterne, e
guando si sentirono ricolmi di benedizione del SaEtefante, se ne
andarono via, profondamente trasformati. Ritornarahvillaggio ed in
una delle capanne i tre, nellintimita, raccontaram condivisero le
propie esperienze. Ma qualcosa di strano comincicGsuaedergli.
Cominciarono ad alzare le loro voci arrivando ad forte discussione
irriconciliabile su cosa era la "Verita." Quello echsperimentd la
proboscide dell'elefante disse che la Verita' lareappresentazione del
Sacro Elefante Bianco, lunga, rugosa e flessiliilejeco anziano che
sperimentd con la zampa dell'elefante disse: quella € la verita, la
"Veritd" e dura, mediana, come un grosso troncaltdero; il terzo
anziano che sperimento l'orecchio del pachidermdigmato per tante
bestemmie disse: la "Verita" & fina, ampia e si wauool vento. | tre,
benché saggi e buone persone, non si compresemmme non Si
intendevono decisero di andarsene ognuno pealatsada.

Viaggiarono per molti paesi, diffondendo ciaszuinloro la “sua”
verita. Crearono tre grandi religioni e fu rapidesla espansione. Questo
fu possibile perché toccarono Melita" e la predicarono onestamente per
tutto il mondo dal profondo del cuore. | tre ricaiari, avevano trovato la
Divinita, ma non percepirono la sua ampiezza, dmitosi a sperimentare
una parte, non il Tutto. Pertanto, benché sinceltarioro ricerca e nel
loro servizio, si chiusero nella loro propria liamtone mentale.

Di questa curiosa e simbolica storia possono estranumerabili
conclusioni, tutte possibilmente valide. Un inigiat percepira
rapidamente che molti dei problemi attuali hannoha vedere con lo
sviluppo di questa favola, essendo la soluzionesipibs, mediante la
apertura naturale della nostra intelligenza e dstro amore, verso tutti i
temi della vita umana, se applichiamo correttamelg@e seguenti
conclusioni pratiche:



- Come i tre anziani, molti individui cercano guae; la felicita,
il successo, la pienezza, l'amore, l'accettazioagli daltri,
amicizia, ecc. E perfino per pochi anticonformise
perseveranti, la Verita", il perché delle cose; della vita,
dell'esistenza, ecc.

- Benché ci disturbi accettarlo, come ai tre arizidlassere
umano parte verso quella sacra ricerca, con l'atédes
profonda cecita della sua propria ignoranza. | wingensi e
l'intelletto non sono sufficienti strumenti pereicare e scoprire
la "Verita", la "Quinta Essenza" che sta dietro le apparenze,
dietro tutto il creato, lo spirito o cuore dell'mta divinita e i
propositi soggiacenti...

— Ognuno degli anziani scopri, senza ombra di dyldun tutta
la sua buona fede, parte di quel Gran Mistero, willg
Divinita, questo non si discute nella favola. Tuavoler
abbracciare tutto I'oceano di saggezza, per undemanana e
impossibile. Avere una profonda esperienza corota aivina
non € inglobare tutto il suo contenuto. Tuttaviacsonolti
quelli che tentano di monopolizzare la Verita, @,ner mezzo
di una Religione, di una dottrina o una Filosoféa,questo
propio non ha senso. Non puo limitarsi la cosanitéita, non
possiamo prendere a Dio e rinchiuderlo in un librdopo dire
che & la Suprema Parola di Dio Indiscutibile e Verace." CoSi
cominciano molte guerre e conflitti, per mancanza d
inclusividad e strettezza mentale.

CHE COSA E LA "VERITA?"

L'essere umano ha bisogno disperatamente di ézizat, e cerca di
raggiungerla a tutti i costi. Ma sicurezza non swate materiale o di
sussistenza, ma anche sicurezza interna, delleermozioni ed affetti,
della sua propria esistenza ed identita. Il problel®l "che posto occupo
nel sistema della vita", "che cosa si suppone ghatd si aspetta da me"
e "a cosa servo realmente”, provocano dentro idinatta inquietudine.
Ed é dovuto a questa incertezza permanente, chalsb&mo risolto, che

ci sentiamo spinti a realizzare migliaia di coseyadte molte di esse




assurde, carenti di senso, come per esempio ihteisssarsi per tutto" o
al contrario "lottare a morte e contro tutti per ideale." Il primo si
trasforma in un incompreso della societa, in uadattato”, ed il secondo
in un kamikaze suicida, in un martire odiato peftino eroe venerato
per altri. Naturalmente, stiamo parlando di estrengli estremi non sono
mai buoni di per sé, tuttavia questi ci permettdndelucidare ed intuire
la via di mezzo, I' equilibrio possibile e necessgrer vivere con una
certa sicurezza o stabilita, benché nella maggaraiei casi non sia piu
che una stabilita virtuale.

Tutta la chiave dell'esistenza umana consiste in noscere 'La
Verita." Ma, dov'e questa Verita Essenziale?....... La Waditdarebbe la
necessaria "sicurezza" per essere felici e comletproporzionerebbe
un futuro, e la comprensione del nostro passatopesimetterebbe
ugualmente di tirar fuori, nel presente, tuttodstro potenziale e non ci
lascerebbe perderci nellignoranza smisurata dgrinempi. La Scienza
moderna ci spiega un'interessante percezione deflanche ci circonda,
e ci dimostra inesorabilmente una gran varietaedgil e di fenomeni
fisici e chimici. Certamente la Scienza modernanasancessantemente
e sempre con maggiore sicurezza, aprendoci lad’Peetrso la Verita, e
guesto e positivo per l'uomo e quindi per la sacmimplessivamente.
Anche la Religione svolge il suo sacro ruolo diceee la Verita.Ma la
ricerca della verita attraverso la religione é gaggettiva, piu personale
ed intrasferibile, dove le esperienze intime, rofsi e spirituali sono
essenzialmente rivelatrici per l'individuo che dessperimenta. Possono
essere certe o illusorie, divine o inconscie, mado E per gli individui
che cosi le vivono passano a fare parte del sgadtia esistenziale.

Quindi, riassumendo su queste due posizioni appamente
antagonistiche, potremmo affermare che la linedodstienziato é
puramente mentale e concreta, basando la sua jpereatel mondo su i
5 sensi, ed il suo lavoro di investigazione samapse limitato per gli
strumenti materiali che utilizzi, come é owvio. fwvia dovremmo anche
dire che neanche la posizione strettamente refiggopsompleta, perché
non solamente esiste Dio, ma anche la materiajte tano come l'altra
necessitano una corretta comprensione ed un aps@ltippo nella vita e
nella percezione dell'uomo. Dal punto di vista esob, Spirito € Materia
sonoUno, poiché lo spirito € materia sublimata, e la matérspirito o




divinitd concretizzata. Benché formulato in una nfar poetica,
anteriormente esposto, contiene una realta #abfle, poiché
attualmente e’ stato dimostrato chégto é Energiasia questa piu densa o
piu sottile, piu elevata o con maggiore densitayddta € che tutto e
energia, e lI'energia né muore, né si distruggsj pérde, ma & sempre in
costante movimento, in costaritasformazione da un stato ad un altro.
In una semplice ma rivelatrice simbiosi dovremmdeufa scienza e la
religione, poiché le due sono parti di una stessada, e sorelle gemelle
di uno stesso creatore. Le due dovrebbero lavamareme e completarsi
congiuntamente nel corso dellinvestigazione esalenzLe due unite
come il padre e la madre e circondate da intendinexd amore,
sicuramente darebbero come risultato creativo Iscitea di un terzo
fattore, il figlio, la Luce, che ci guiderebbe camicurezza verso
I'abbraccio sincero della Verita, a cui in quesapimlo facciamo tanto
riferimento.

Ma come raggiungere la Verita, se la verita nomateriale, né
mentale? Difficile dilemma per il ricercatore. $evierita & che I'uomo é
polvere ed in polvere si convertira, tutto l'argemente esposto non ha
nessuna practicidad. Ma se la verita & che l'uoraa #&iglio di Dio" e
pertanto spiritualmente immortale e divino, si @hporta l'anteriormente
esposto e il suo accrescimento, perché continuerath@vanzare in
comprensione. Davanti ai Misteri della Vita e delMetafisica,
certamente il corretto atteggiamento ad avere ptes®a il ragionevole
dubbio, ma allo stesso tempo la sufficiente urmiintale, per ricevere la
cosa inaspettata, la cosa nuova, la Magia. Unaenadlitica, un spirito
critico, un cuore intuitivo ed un‘anima in costaatéenzione ed aperta
alla rivelazione, ed ovviamente, molto buonsensoneassenza di
estremismi, sono le condizioni necessarie e pesiter percorrere il
sentiero verso la "Verita."

L'approssimazione alla Verita & sempre prograssRossiamo
raggiungere una determinata verita, ma ci sara ierapa "causa"
superiore a lei stessa, ci sara sempre una vex@risre che aspetta di
essere scoperta. Rimaniamo pertanto “vigilanti*aggerti” ad una nuova
e piu ampia rivelazione. Le piccole veritd sonoessarie per erigere
maggiori verita. Le veritd a meta, sono anche &edtqueste dipendono,
naturalmente, del punto di comprensione raggiunto.




L'interesse per la scienza € uno dei primi impee sente l'uomo
intelligente, per decifrare il Mistero o Causa delbse.
A continuazione esporremo in forma di storia silidag il concetto che
qui vogliamo dare sul progressivo avvicinamento igerdi stadi di
"verita":

"Al principio, per I'uomo che incominciava a sentire l'interesse per
la scienza, peré senza gli strumenti necessari per esempio per
investigare una semplice pietra, la pietra era ai suoi occhi nient'altro
che una semplice pietra, qualcosa pilt 0 meno grande, rugosa e con
qualche tonalita cromatica. Tuttavia, non contento con questo studio,
e dovuto al suo affanno scientifico, perfeziond strumenti che gli
permettessero di vedere un po' oltre quello puramente solido,
qualcosa che lo avvicinasse un po' pitt a quella parte Nascosta
"Esoterica" che ancora non percepiva. Con tempo e sforzo perfeziono
una lente. Quella lente gli apri le porte di un'altra realta, di un'altra
dimensione fino ad allora sconosciuta, nascosta, e si rese conto che
quella semplice pietra, non era oramai tanto semplice, poiché era
composta di differenti sostanze chimiche. Ma non soddisfatto con quel
nuovo studio, continuo ad investigare e perfeziono di piti quella lente
penetrando un po' pilt in quella nuova dimensione fino ad allora
nascosta alla sua percezione, e scopri che quelle sostanze chimiche
erano a sua volta composte da particelle nonostante pitt piccole
chiamate atomi, coi suoi rispettivi neutroni, protoni ed elettroni che si
muovevano ad una velocita straordinaria. PERBACCO! disse, con la
semplice pietra! e continuo ad investigare. Ed un giorno arrivo un
signore chiamato A. Einstein e disse; "Tutto é Energia", la materia &
energia condensata e l'energia pura ¢ una sostanza materiale molto
sottile non visibile per i nostri sensi di percezione ordinari. E pote
provarlo, ed ora abbiamo la famosa formula: E=mc2.. Questa
conoscenza che tutto e energia era quello che erano stanchi di dire
tutti i Grandi Maestri e saggi dell'Antichita. Lo scienziato continua
oggi ad investigare e quello che ancora non ha scoperto continua ad
essere "esoterico" per lui, fino a che in un futuro non lontano, scopra
la Vita, lo Spirito e la Ragione di Essere di quell'apparente semplice
"Pietra."



Per lo studente esoterico, e come un passo algei¢nza ordinaria,
la "pietra" verrebbe ad essere un "Pensiero Divimahtenuto nella
"Mente" del Creatore. Poiché capiamo che dietrtatia Creazione, nel
fondo dell'esistenza stessa, Egli esiste. Solcsiamo in realta noi stessi
e tutta la diversita manifesta. Perché nell'Undoside tutto. E come
I'energia lo e tutto, cosi pure, il vasaio modéllango e crea infinita di
figure e forme; ma tutta e "illusione" poiché tulgeforme e figure non
sono piu che fango, energia in essenza, element ‘&d universale che
l'avvolge tutto ed tutti. L’'unica cosa che cambid pensiero creativo, la
volonta di modellare il fango, I'energia della vitad a questa "Magna
Volonta" la chiamiamo di differenti maniere, second nostra cultura e
tradizione: Padre, Creatore, Dio, Divinita, Unogbs, ecc.

Tuttavia esistono due classi di "verita", 'umanaessenziale, divina.
C'é la verita relativa su quello che l'essere umdmo inventato e
classificato, e la verita tale quale e, in ultinssenza, alla radice delle
cose in loro stesse, oltre qualunque cavillaziom¢ellettuale o
speculazione razionale. Le verita umane sono seimgmsitorie, quello
che oggi crediamo che e quadrato domani possibikmeia rotondo,
come per esempio la teoria che anticamente lagegrpiana o rotonda, o
guando nell'antichita si pensava che era il sudteghe faceva vivere
'uomo e che le vene, arterie ed altri organi neavano niente a che
vedere. Molta gente mori per tale concezione. B odmita di falsi
concetti, comprensibile chiaro sta, per ogni essheessta evolvendo. Ma
di ugual maniera che nel passato, quello che oggpreamo , senza
dubbio & migliore e piu vero che quello di ieri, axeche que in un futuro
prossimo sara obsoleto e caduco, e ci sembreréitipdmPertanto
'essere umano vive in costante cambiamento e iitaveelative. Ma
dobbiamo comprendere che questo non & male bersialea |l
problema viene quando alcuni credono che hannauaigggia lo zenit,
il massimo, l'ultima verita, e su tutto cio eddfiw il loro Tempio. In quel
momento le loro menti si chiudono, si cristallizaansi rompono, poiché
secondo loro non c'é niente di piu'da scopriregred di un granello di
sabbia una montagna. Non hanno imparato la lezimhepassato, del
tempo e della relativita di tutta la cosa materidiéa per un buon
scienziato, gia sia di scienza o metafisidanilta per imparare € la
chiave e la comprensione intuitiva di maggiori spazl'eritd" devono
essere l'acqua tonica dei suoi sforzi nell'intembile ricerca dovuta a



guellinquietudine innata in ogni essere intelligennseguendo maggior
sicurezzaper vivere liberamente e con totale creativita mora.

E quali sono le Verita Essenziali? Impossibili diee o scrivere,
poiché non appartengono al regno delle parole,enéeabni ortografici,
neanche appartengono al mondo delle forme o debaiimNon
appartengono allo spazio mentale né intellettuateanche alle
supposizioni o alle statistiche. Niente hanno avedere con i libri o col
suono, con i cinque sensi 0 con una dottrina. \tegitd" in nessun modo
€ un'esperienza diretta, trasferibile e comunieabé un'implosione
rivelatrice, una percezione spontanea ed istantapaaa intermediari,
un'espansione dell'Essere Interno impossibile dariere. Ed anche
cosi neanche possiamo immaginare o intuire quéloé Tutto quello
che pensiamo al riguardo sara una barriera res#ifter sperimentarla. A
guesto rispetto le frasi del veneralBleddha ci sono illuminatrici:

Non dobbiamo credere nella cosa detta, semplicemente perché
fu detto; né nelle tradizioni, solo perché sono state trasmesse
dall'antichita; né nelle dicerie; né negli scritti dei saggi, perché sono
venuti da loro; né nelle fantasie che si suppone siano state inspirate
per un DEVA (angelo) cioe, una supposta ispirazione spirituale,; né
nelle deduzioni basate in alcuna supposizione casuale; né per quello
che sembra essere una necessita analogica; né per la mera autorita
dei nostri istruttori o maestri; ma dobbiamo Credere quando quello
scritto, la dottrina o la cosa detta, & corroborato per la nostra ragione

e Coscienza.

Per questo motivo, insegna a non credere quello che sentono dire,

ma, quando lo credano coscientemente, Agiscano D’ Accordo E

Pienamente."

Contemporaneamente deve comprendersi che la Carmasce
Esoterica non appartiene a nessuna scuola o graguorente religiosa o
spirituale di qualsiasi tipo.

La "Verita" € il Gioiello Sacroche appartiene per diritto proprio a
tutta l'umanita, e questa si trova nello spiritalentro ogni Essere, la
Verita si trova ovunque, € assolutamente liberéchgoin sé stessa la
Verita Libera, pertanto nessuno dovrebbe cercarémdinopolizzarla”
come fino ad ora, deplorevolmente, si € voluto senfgre.



"... Non c’é Religione, Filosofia o Scienza Piu1 Elevata che la Verita,
e Questa non é Proprieta di Nessuno, Eccetto dello Spirito Libero ed
Includente che si Trova nell'Interno
di Tutti ed Ognuno degli Esseri dell'Universo"...

Quando al Maestro Gesu, Pilato gli domandaale era quella
Verita della quale egli parlava®a sua risposta fu il silenzio. Non disse
niente, o magari rispose! ed il silenzio fu la dsfa azzeccata...

Una volta stavano discutendo, appassionatamente rdanaci
buddisti nel giardino, sulla verita, se era questpello. Nelle vicinanze
si trovava il venerabile Buddha, passeggiando besite, e fu
rapidamente abbordato da quei due giovani monagii, @omandarono
esaltati. Maestraquale € la Verita?ll venerabile Buddha senza fare
nessun gesto ed in profondo silenzio segui la saaas Non rispose
niente, o chissa si! ed il silenzio, fu nuovamdatdsposta piu azzeccata.
Gesu disse'Conoscete la Verita ed essa vi fara liberiPerché la verita
libera veramente, ed € un alimento che da Immtatglerche non
solamente di pane vive I'uomo bensi di ogni pavelauta da Dio. Ma
non sono i sensi né lintelletto quelli che si aitano della Verita,
poiché essi si alimentano di stimoli e conoscesizao gia queste certe o
erronee, pratiche o superficiali. Osserviamo neita ad individui che
sanno molto che hanno lauree, e sono eloquentgeatd nel sapere
umano, persone che hanno un livello di intelligenmato alto ma che
non sono tuttavia "liberi" in realtd. Hanno glisgeproblemi di chiunque
e soffrono per le stesse cause che gli altri. Quiod € la "veritd" del
mondo quella a cui si riferiva il Maestro Gesuhe ci fa liberi. E un
altro alimento, e quello che si nutre non é l'letéd umano, ma é l'anima
guello che si alimenta in realta, e quanto piu nepgl cresce, e quanto
piu cresce piu divinamente si manifesta attravdtsmmo, la persona.
Chissa il migliore esempio per illustrare questo ecie
alimento,potrebbe essere l'allattamento di un bei#sso al petto di sua
madre vedremo la magia della verita. In quei mdimeurtto il suo corpo,
tutti i suoi sensi, tutto il suo Essere si trasfariper ricevere direttamente
e senza titubanze la totale esperienza, assimildalilmento nella sua
forma piu pura e cosciente, o e che per caso peasthe il bebe stia
pensando ad altre cose?... Cosi si sperimentaitalve



Coloro che pensano che la Verita si trova nalla '8ibbia", nei
suoi Testi Sacri, credono che nei suoi libri sianatenute "Le Parole di
Dio", e solo nei suoi libri, non in quelli deglitdl naturalmente.
Vogliono avere l'esclusivita della cosa Ineffabile]la cosa Assoluta, ma
in verita sono vittime dei loro propri dogmatisrai difficilmente
potranco mai sperimentare la Verita. Perché, nda arola di Dio la
Voce che esce dalla Sua bocca, 0 pensiamo chealvde € la stessa
cosa che una pagina scritta... Certo € che esiifa saggezza nei testi
sacri di tutte le religioni del mondo, ovviamentea &€ anche certo che
tutto e interpretabile, e pertanto facile da codi&me nella sua
interpretazione. Tuttavia, l'esperienza diretta cuesta realtd divina,
quando si vive pienamente, non € interpretabilechgela Verita, tanto
chiara e nitida come non potrebbe immaginarsi réadifficilmente
riproducibile per comunicarla ad altri. Per questaione, tanto il
Maestro Gesu come suo fratello il Maestro Buddbpasero allo stesso
modo con Il silenzio." Indubbiamente sperimentarono la Verita, come
molti altri Iniziati, Maestri, llluminati, Misticie Discepoli, di tutte le
epoche e in molti luogi, ma come esprimerla di fmima che altri
possano percepirla? Impossibile con parole! pestquagione il Silenzio
e il migliore Maestro per sperimentare direttamehbidistero della Vita
in tutti i suoi piani e dimensioni possibili. Peécli Silenzio si alza al
disopra dei rumori e mormorii del piano fisico,igpermette di percepire
la cosa sottile, la cosa eterea, la Voce dellaanimna, che vive nella
realta.

Come spiegheremmo I'odore di una rosa a qualdu@man I'ha mai
odorata?. Potremo dargli molte perifrasi, molteegazioni ed esempi,
ma in nessun modo potremo transferirgli I'espar@erfino a che egl
stesso non la sperimenti direttamente. Cosi dolbipracedere noi, e
non crederci tutto quello che leggiamo o ascoltiap@ molto logico o
spiritualmente azzeccato che ci sembri, ma dobbiar@otenere sempre
un criterio responsabile, costruttivamente critieo sano davanti a
qualunque nuova conoscenza. Non si tratta di rgepen tutto, o
accettare tutto, bensi di investigare e sperimment@di averlo presente
come una possibilita, di tenerlo in conto, caso. reasolamente quando
guesta conoscenza sia stata sperimentata pienarpentda nostra
coscienza ed assimilato tutto il suo potenzialelp allora potremo dire,
con totale sicurezza, se questo € 0 non € verigg@igdrno & cosi



frecuente e diffusa la manipolazione dell'inforiagze sulle persone che
generalmente per pura inercia queste respingoalumggue esposizione
metafisica, pur senza investigare né studiare neame solo minuto della
sua vita, per poi opinare e conversare come serfmgealmente dotti
nella materia. O al contrario sono persone completde credule , gia di
per sé facilmente suggestionabili e manipolabkilgredono tutto cié che
gli viene loro detto, ma che neanche fanno nierde \erificare la
autenticita dell'informazione. Un saggio disse: I'Clde di quello che
non conosce va nella direzione giusta per trasfiginia un idiota”. Noi
aggiungeremo che anche "Chi si crede tutto ci6 atwolta, va nello
stesso cammino verso la stupidita." Sono le dueefadella stessa
moneta, ma nessuna delle due condotte é la pie&per trasformarli in
“cercatori" della Verita. Bisogna cercare il punteezzo, il giusto
equilibrio , con una buona dose di coerenza e pdifduonsenso, che é
la chiave maestra per avanzare con sicurezzareexgi nel sentiero che
conduce alla Saggezza.

Socrate uno dei piu grandi filosofi, arrivé a direo solo che non so
"niente”", meraviglioso assioma indubbiamente che rivela grande
saggezza. Il saggio che riconosce la sua limitazigid non € tanto
limitato, perché ha preparato una buona base diauper edificare con
sicurezza il suo tempio di coscienza sveglia. "Siio crede che sa e
morto in saggezza." C'é un aforisma esoterico,smem spirituale, che
devono avere molto presente gli Iniziati ai Misterine dice: Volere,
Sapere, Osare e TacereGeneralmente il Saggio parla poco ma dice
molto, non perde le energie in discussioni banali, mamnie in silenzio.
Benché quel "silenzio" molte volte non vuol diredee, bensi rimanere in
calma interna mentre si parla, perché é tanto eaqgrarlare quando
bisogna tacere, come tacere quando € necessdecepar

Nella favola del "Elefante Bianco" c’é molta saggezza per scoprire,
molto per riflettere ed investigare. Certamente non c’é niente di pia
ammirevole in questo mondo che scoprire la "Verita", benché alla Divina
Verita non se la possiede, ma e Lei , a suo tempo , e nella dovuta
maturita, quella che possiede I'uomo. . .



Capitolo. 1.

INTRODUZIONE ALL'ESOTERISMO

E evidente il gran interesse suscitato, ed il pegp straordinario
degli insegnamenti e teorie metafisiche che hanpatimuato ad
espandersi, con maggiore 0 minore successo, iriquig®i tempi come
un nuovo stendardo chiamato "Corrente New Age." Msnche é
conveniente valutare il fenomeno troppo in freftaadere nell’errore,
poiché parte essenziale di questa supposta "Nuower@e" ha origini
ancora piu antiche dell'umanita stessa. Nessursomercolta potrebbe
determinare con gran certezza quale é stata If@rigsclusiva di questo
insegnamento. E questo che ci obbliga in qualchdonsoriflettere sul
vero significato e la vera portata, sull'originéadrascendenza di questo
grandioso legato arrivato ad essdra Saggezza Piu Antica Del Mondo."

L'origine di questa Antigua Ciencia si perde neltdte dei Tempi,
poiché in realta non abbiamo un ricordo chiaro ffidabile della nostra
vera origine e creazione. Tuttavia possiamo affeemehe durante
l'agitata storia dell'umanita, sono esistite seng@rsone, uomini e donne
che per la sua vita e i suoi insegnamenti hannmslirato possedere un
livello di Coscienzae di Comprensione eccezional€Esseri che hanno
Trasformato e Spinto la nostra societa, nellersuserose espressioni.
aiutandoci adEvolvere, a dissipare molti dei nostri falsi miraggi ed
erronei valori , mostrandoci una nuova dimensionequklla Realta
Essenzialetanto umana come Divina.

Alcuni di questi Grandi Esserifurono nei suoi tempi ingiuriati,
perseguiti ,infamati per pazzi, e perfino crocifiseme il caso ben
conosciuto del Maestro Gesu. Ma nonostante la senfprrea
opposizione a cambiare e a stabilire nuove basivalori , gli
insegnamenti di queMatti Divini non si sono dimenticati mai, al
contrario, sono stati adottati come uBzfedetta Eredita Divina."



Ma dobbiamo anche ricordare, ed esserne gratisgignamenti e i
trattati che ci sono stati trasmessi, epoca domzap nonostante molte
contrarieta, da quelli che abbiamo chiamatmastri fratelli maggiori',
Santi e Mistici, Guru ed llluminati di tutti i terfpcosi come ai lavori
realizzati per numerosi Maestri, Iniziati e Disciepontemporanei:

Maitreya, Buddha, Gesu, Hermes, Krishna, Pantanjali, Socrate,
Rama, Confucio, Marpa, Mitra, Paracelso, Tagore, Maometto,
Quetzalcoatl, Milarepa, Baha’U’Llah, Yogananda, Aurobindo,
Krishnamurti, Sivananda, ... e molti di pitt. Alcuni di essi pubblici e
molto conosciuti ed altri molti sconosciuti per il pubblico in
generale ma che lavorarono affannosamente dietro la scena della
vita, ed i cui nomi solo sono conosciuti per un numero ristretto di
discepoli ed iniziati che raggiunsero un certo grado di evoluzione.

Dietro tutti questi grandi Esseri si manifesta la stessa Divina
Presenza, la Presenza del Creatore, dell'artefice dell'Universo, del
quale tutti formiamo parte e siamo parte indissolubile.

DEFINIZIONE

L'esoterismo, volgarmente interpretato verrebbeesgkre lo studio
di ci6 che si nasconde dietro le apparenze. Diktmoondo fenomenico
esiste una realta, una realta superiore che stalaltnente ed i sensi. Eil
Mondo delle Cause, delle vere ragioni per le queid € generato, da un
seme, fino ad un universo. Tutto ha una ragionesdere e allo stesso
tempo tutto ha un Essere che manifesta detta maginche la parola
metafisica ha un'interpretazione spirituale, poiché identifioastudio
oltre la fisica, un'interpretazione o visione dogd strumenti di
investigazione non sono i puramente fisici, ma rigegono altre
capacita, potremmo chiamarle psichiche o soprarigraiee sono messe
in attivita, grazie al crescimento interno raggmunfnche il termine
occultismo potrebbeessere utilizzato per i nostri studi poiché racdliu
nelle sue radici piu profonde la chiave dell'esgt@wne spirituale.

L'esoterismo € qualcosa di piu di una filosofia speciale, dagato
dell’Antica Saggezza , la quale & un grandioscemsi di insegnamenti,
fatti e pratiche che formano l'oggetto delle Inzaéi nei Misteri e



costituiscono I'Anima di tutte le Religioni e Fitde. Questo Legato
sacro dell’Antica Saggezza é arrivato fino allalith mutilato e
deformato, essendo praticamente irreconocible mellstra attuale Era
Oscura OKALI-YUGA, marcata per il profondo materialismo e la
ignoranza delle Realta piu Fondamentali dell'Esza.

L'Umanita attuale possiede solo "poveri resti"tipalie sfigurate di
guella Scienza Ancestraldella quale le nostre scienze positive non sono
altro che il grado inferiore ; “Scienza Sacra”jaancapace per le sue
teorie e pratiche di condurre lI'umanita verso b Mero Destino . Per
guesto motivo la Scienza Sacra si deve Ricostituire interamente,

servendoci dei materiali e dei mezzi forniti dadegnamento di Quelli a
cui denominiamo Fratelli Maggiorio Maestri di Compassione Saggezza.
La "Scienza Nascosta la scienza delle cose nascoste, benché questo
significato sia mera espressione accademica. Ltdesono" € dunque
l'insieme di insegnamenti, teorie, fatti, praticheattamento, ecc. della
Scienza Nascosta. Tuttavia, la parola Esoterisntmlecanel discredito
dovuto al suo impiego abusivo per ciarlatani e igegti. Ancora
attualmente vediamo che qualsiasi persona incoltatramba puod
utilizzare l'espressione "esoterico” per realizzasbizioni da circo con
totale impunitd. E queste erronee presentazioni blpte del
"esoterismo” creano molta confusione e un compverrgyetto.

Secondo la Sig.ra. Ellenico BLAVAPSKY, |'Occultismo non &
altra_cosa__che lo_studio _dellaviente Divina _nella Natura." Questa
definizione e la piu chiara, concisa ed esattaitta t'opera della signora
Blavatsky é il suo sviluppo. Secondo gli anticlgnoreligione e filosofia
partiva dell'uomo per arrivarel#o, il Piano Divino, in un movimento di
splendore ascendente e contemporaneamente, derdavaio verso
I'Uomo in un movimento discendente , completandirdolo Divinonella
parte meno sottile del Cosmo: il Piano fisico. &eienza-religione era
I'espressione di uranita Perfettanella Saggezza Divina.




Le Quattro Colonne della Saggezza:

Scienza, Filosofia, Arte e Religione.

Esotericamentela Scienza applicata dimostra la potenzialita
soggiacente in ogni Essere. L'occultismo & veragnena scienza, poiché
puo verificare ripetutamente diversi stadi di ceszh e di percezioni
extra-sensoriali, cioé, e in grado di utilizzarenettere in movimento
altri sensi o facolta oltre i cinque sensi ordinakesoterismo € la propria
Scienza dell’Anima, la quale c'insegna che il mobdma manifestazione
del Pensiero Divino in tutti i gradi della mateghe mutuamente La
inter-penetranoL’occultismo cerca di studiare le cose in loro sts
oltre il suo aspetto tridimensionalRer questo va oltre le semplici ipotesi
e supposizioni, e stabilisce una Rivoluzione déliascienza ed una
didattica in armonia con le correnti positive délira di Acquario.” Si
studiano: la scienza della meditazione come massesmonente di
contatti superiori e realizzazione intima, si stmdi i sette “raggi” o
qgualita differenti dell'energia, le leggi del karreala reincarnazione, i
differenti piani o dimensioni sottili del sistemalare ed i suoi abitanti, i
differenti corpi o veicoli delluomo, l'antropogé&i® od origine
dell'umanita, la proiezione diretta della nostrescienza attraverso i
differenti Piani o dimensioni sottili dello spazitanatomia nascosta
dell'uomo, i Centri di energie - Ciakra - ed alt@enze. E il risveglio di
una sensibilitd maggiore che fa parte del patrimodii ogni anima
evoluta in forma di "poteri spirituali.” Si studanche la Cosmogénesis
od origine dell'universo; la Scienza deAntakarana" o canale di
contatto e connessione tra il cervello e I'Aninhanaestro Interno, come
il lavoro per la continu&spansione della Coscienzd il sentiero di ritorno
al Padre o quello verso i Discepoli, che condute\warso I'Iniziazione
alla pienaRealizzazione dell’'Essere.

Dal punto di massima comprensione esoterica potedire che:

"Il Creatore non solamente é da tutte le parti,
ma Egli é tutte le parti,
non esistendo separazione o esclusione alcuna.
Il miraggio della separativita esiste solo nelle menti degli uomini.



Per guesto motivo, esotericamente si € detto che:

Tutto nell'Universo & una parte del Suo Essere,
perfino il nostro corpo € una parte del Suo corpo,
e la nostra anima una parte della Sua Anima,
di tal maniera che quando ci ritroviamo a noi stessi
troviamo a Dio che & quello che realmente siamo in definitiva.

La Scienza Sacra,e pertanto, verificabile quando l'aspirante si
sottomette volontariamente a certi processi diel@cazione della
coscienza, denominati tecnicametit&entiero del DISCEPOLO e |l
sentiero dellniziazione. La pratica dell'Occultismo porta
inevitabilmente allo sviluppo intelligibile delle adolta spirituali:
sensibilita telepatica, abilita psicometrica, peroee spirituale e
l'apertura del Terzo Occhio che implica la ca@adii dirigere e
controllare I'energia della materia, vedere Oraetle cose nell'Etere,
stare piu in contatto con le Cause che con glittefleggere gli Archivi
Akéashici e vedere clarividentemente, come controllare gimentari
costruttori di grado inferiore. Nelle Scuole di Mig dell'antichita i
risultati delle investigazioni chiaroveggenti di uniziato, dovevano
essere corroborate e confrontate per i risultatalti Iniziati nella
Saggezza Arcaica.

Nelle sue opere, Blavatsky riassume la precisiarguesto metodo
di investigazione: "La Dottrina Segreta" é la Saggeaccumulata delle
Eta... Questa Scienza non é prodotto delle fantisiao o vari individui
isolati, ma & l'archivio ininterrotto di migliaia denerazioni di llluminati,
Maestri ed Iniziati le cui esperienze rispettivecenfrontavano con le
tradizioni orali trasmesse da una razza anticairealtra.Durante grandi
Periodi, gli uomini Saggi della Quinta Razza, Ulate, furono
comprovando, esaminando e verificando in ognuna dete della natura
le antiche tradizioniper mezzo delle visioni dei Grandi Adepti, cioe,
degli uomini che hanno perfezionato fino al maggigrado possibile le
loro facolta _fisiche, psichiche, mentali e sp@iiuNon era accettata la
visione di nessun Adepto fino ad essere confrorgatamprovata per le
visioni di altri Adepti , ottenute in modo che srepentasse come
evidenza indipendente e durante secoli di espexienz




In quanto alleFilosofia, nella sua massima espressione, diremo che in
sé stessa e "Riflessione Evidente", un funcionalismlto naturale della
Coscienza. La Scienza esoterica come filosofis@jna che il Sistema
Solare e precisamente un meccanismo ordinato, tefestazione di una
magnificente Vita, della quale l'uomo & una minlsc@arte.
"Consequire La Conoscenza delUho" E La Meta di Ogni Filosofia",
disseGiordano Bruno.La Filosofia € la conoscenza dell'Unitd mediante
la ragione, a parte la molteplicita di oggetti; deienza € meramente
l'osservazione di oggetti mediante i sensi. Solaengnello che conosce
I'Unita € un Filosofo. L'uomo progredisce, vita dopta, sotto le Leggi
della Reincarnazionee delKarma, fino a che, resosi conto dell'Unita di
tutto quello che esiste , raggiunge la conosceefiJdo. E l'architetto
del suo proprio destino, mietendo in ogni vita gquehe ha seminato
nelle anteriori. Generalmente si pensa che e rppaqguello che ha una
Anima, per lo studente di occultismo, questo peosisi inverte,
comprendendo chiaramente che é I'Anima quella oksi@de un corpo o
per meglio dire, vari corpi in differenti piani. lfdosofia come mezzo di
illuminazione ci addentra nel mistero del trascemale e ci fa
comprovare direttamente la nostra realta essenziifamo un essere
spirituale!, questa € la nostra vera patria, ldraogera origine e il vicino
futuro. Essendo il mondo delle forme, il mondo mate, una
formidabile scuola di apprendistato per lo spidteino, ma come la sua
vera casa é transitoria, non lo é tutto nella fitewa di questo mondo
materiale.

Siamo la manifestazione di una scintilla divinaivia dal Gran
Fuoco Creativo, discendendo piano dietro piano fanaaggiungere
l'ultimo e piu denso, il piano fisico, il mondo teno, per sperimentare,
evolvere e redimere la materia. In questa profaifsssione filosofica,
facciamo tremare le interiorita della paura e alleadriamo nel cuore
della speranza piu pura. La filosofia esotericana freccia lanciata al
cosmo,dove il centro del bersaglio, l'arciere, I'arco & freccia sono |l
nostro eterndessere I'EternoUno.

Anche |Arte & la manifestazione creativa dell'essere umanocieare
arte son necessarie intelligenza, amore, volontanedformidabile dose
di bellezza, insieme ad un profondo desiderio ditangi materializzarle.
Ovunque troviamo arte, benché bisogna differenziadkie tipi di arte, il



Regio o superiore e l'arte superficiale o impulsika_differenza la
troveremo sempre nel fondo dell'opetdArte cerca di rivelare, nel
mondo delle forme, il potere nascosto dei simbsigno gia questi:
disegni, geroglifici, musica, architettura o scrdtuL'abbiamo nelle
grandi piramidi d'Egitto e del Messico, sugli obelii antichi, lo
troviamo nelle pitture di Michelangelo, Rafael, emfbrant, nei templi
sacri dei Maya e, nelle composizioni magne di Beeth, Brahms e
Mozart,ecc. ecc. La troviamo nella poesia, nediezé, nelle cattedrali e
nella cosa cerimoniale. L'arte € una scienza, langa che rivela la
creativita e bellezza dell'’Anima. Solo “questa’eatimane dopo secoli,
tutto il resto sono ombre o strizzate d'occhio clve perdurano, e
muoiono per mancanza di luce interna. Ogni veraag@rte ha la sua
propria Luce Interna, come una vita, come un Esgeiehé rappresenta
anche potenze e forze che invocano negli osservat@ risposta,
spirituale, cioé, essenziale al proprio Essere. &asi che il proprio
artista non sia cosciente della grandezza spietdella sua opera, della
sua luce interna, puo darsi che l'artista sia ategnostico, superficiale e
persino un fannullone, ma questo non importa reriendéenché possa
sembrarci sorprendente, perché la verita e chel@grandi artisti e geni
creativi non gli € importato affatto il tema esate, religioso o
spirituale, anche se €& owvio che a molti alt sholto. L’ importante a
tenere in conto nei nostri studi, € il profondotedto interno che essi
possedevano col mondo superiore, siano stati ocoscienti di questo,
perché l'impulso creativo nasceva dalla loro fanteituale che avevano
per certe ragioni esoteriche “aperta”, ed altretevadrano semplici
recettori, precisi canali, di magnifiche ispiraziolivine che tentavano di
atterrare sul piano fisico. Comunque, la cosa it@mbe € ricordare che il
riconoscimento dell'arte precisa della nostra peoluce interna, perché
guando la Luce delllAnima brilla nelle menti degbmini tutta la luce
che c'é alla sua periferia si illumina , diventsibile, ed & allora quando
scopriamo come € la vera Arte. Senza alcun dubbpia elevato artista
il Logos, essendo tutto I'Universo la sua Glorifec®pera Magna che per
i momento nessun essere umano ha potuto uguagliare

L’altro importante pilastro esoterico é Religione. Per lo studente
questo elemento di studio sara uno dei piu imptrteila ricostruzione
dellaSaggezza Arcaic&econdo I'Occultismo, la Religione ¢ il risultdio




una rivelazione primitiva di Dioche fece allluomo, attraverso
intermediari divini. Tutte le religioni parlano dirasformazioni che
discendono periodicamente da circoli superiorualfinita, cosi come
dell'esistenza di altr@erarchiedi Esseri Spirituali che aiutano agli uomini
nel loro processo di evoluzione, denominandoli Air,]@arcangeli, Deva,
ecc. Questa rivelazione divina era una sola natifait, per questo,
sebbene le differenti religioni sono apparentemelntergenti nelle sue
forme, nel fondorutte Conducono Verso L'Unitdlutte esse sono come i
"petali di un stesso fiore"; ogni petalo & distjntaa il Centro & lo stesso
per tutti . La religione ci apporta un senso sigper un'etica spirituale
ed umana, un codice naturale in armonia con gliulsipupremi della
nostra anima. L'origine o l'etimologia della paroédigione deriva dal
Latino "Religere”che significa ri-legare, ri-unire; la strada redigg,cioé,
tratta di tornare a fondere l'uvomo con Dio, che 8ub vero senso
esistenziale, la ragione della sua creazione. Namerde parliamo di
Dottrina Esoterica, non come di una religione inst&ssa, bensi come
dellaveritache allo stesso modo soggiace in tutte le religiehimondo.
Cercare la cosa vera e buona di ogni religione, gtze la chiave.
L'esoterismo riconosce che all'interno di tutte@eandi Religioni del
Mondo, palpita intensamente duore della cosa Divina, abbracciando
incessantemente a tutta la Sua creazibteeé anche vero, per disgrazia,
che nella maggioranza delle religioni troviamo dsgigmatici e settari,
prodotto della propria cecita ed imperfezione umaeh momento di
interpretare i suoi insegnamenti e i suoi messaggenziali. Questo &
comprensibile, ed & dovuto in gran parte a chentatamente o no, gli
“interpreti”si creano il bisogno di seguaci e di 6hbpolizzare la loro
verita come l'unica salvazione”per l'insicurezzaechssi credono che
provocherebbe non essere il “miglior interprete’hen sentirsi nella
“vera’religione. Come se poi ce ne fosse una! Baleggiamento gia in
sé alza un'importante barriera allo Spirito e aila Liberta.Non solo, ma
anche perverte il loro discorso religioso che,dabgesita di mantenersi
come “interpreti e intermediari unici e indispenbdta gli uomini e Dio
finiscono per fondamentare il mantenimiento di uisamidabile e
poderosa gerarchia privilegiata. Da questa poséziirpotere,l'infondere
la paura della dannazione eterna,del castigo diwinoatemi analoghi se
non si segue al “suo”Dio, la’sua” doctrina e i “sdogmi, sono state in
gran misura le cause essenziali non solo di oltjiafgmie,e sofferenze




incontabili, ma anche, nella nostra epoca, delesergell’ateismo come
una risposta intelligénte a tutto ci6, e di unaiffecenza e un
distanziamento di un gran settore dell’'Umanitaledetligioni ortodosse
e convenzionali. Questo ha provocato in gran pamteuoto difficile da
riempire, una diga nelle correnti vive del Creatdresoterismo insegna
all'uomo il vero senso della religiosita riconostenn tutte le religioni
un stesso inseghamento. Un insegnamento che toesckn cosa
apparente e penetra nella stessa radice dellaigiirzeo Gli insegnamenti
esoterici ci mostrano un panorama differente, ampazlusivo ed
interattivo, dove la cosa importante non e la faieca, bensi |l
riconoscimento intuitivo, verace di detta fede. Bda fede acquisisce |l
suo potere, la sua grandezza e la sua nobilta sediperta della Verita.
Perché la fede ¢, il riconoscimento delle coseviste, la manifestazione
splendida ed amorosa della creazione e del suadteea tutto questo
esposto meravigliosamente nel percorso delle npstprie vite.Non é
solo che Dio stia in ogni luogo, ma Dio € ogni Igo, non esiste niente
fuori di Lui, perché Lui &€ la somma di tutto quetloe esiste.

Dobbiamo ricordare e comprendere che tutte le iogligsono
organizzate e dirette per uomini, non per AngeMaestri Divini. Perché
sebbene e certo che cercano di seguire i paskirsgynamenti dei Suoi
Inspiratori originali, comeCristo, Buddha Krishna o Maometto, é
ancora piu certo che questi non istituirono le gtetii, né attualmente le
dirigono e possibilmente poco abbiano poi avutohé& eedere con le
stesse. Forse stava Gesu dietro le atrocitd patpegter I'inquisizione? o
forse pensiamo che Maometto stia dietro le bordbe fanatici?
Certamente no, la risposta e evideBigogna guardare nel cuore delle
religioni con gli occhi puliti per poter nutrirsi di cié6 che contengono di
Sacra Saggezza .

Vista la religione da questo prisma, tutto camhigto diventa piu
puro, piu divino. Tutto € Dio, in un stato piu et piu grossolano, piu
elevato o piu terreno. Ma in definitiva, tutto eoDtutto € Energia. La
conoscenza esoterica, ci proporziona il signifiata Chiave per potere
interpretare correttamente Le Sacre Scrittureyri kntichi e qualunque
manoscritto gnostico, poiché la maggioranza di esstengono un alto
indice di parabole e simbolismi difficili da integtare. "Di molti colori
sono le vacche, dice il proverbio, ma il latte wli¢ ha un solo colore.
Consideriamo la Conoscenza come il latte e gliutgiri come le




vacche."E cosi, dovuto alla sua comune origine divinaydsa essenziale
in tutte le religioni € identica, sebbene il noseewiale varia. Le religioni
sono come le stoviglie dove si versa I'acqua; Uacprendera differente
forma secondo il recipiente, ma conserva la suanegde proprieta di

togliere la sete. Nello stesso modo, nelle religgrversa vita spirituale
che assume in ciascuna una forma distinta perdalipeita dei tempi, dei

luoghi, delle tappe di sviluppo intellettuale defiepolazioni, ecc. ma
che non lascia mai di essere Una, e con la stétssapirituale, capace di
calmare la sete che ha lo spirito per conoscer@a D

L'occultismo possiede anche altri elementi di siugliocedenti dai
metodi concreti delle culture, tra i quali emergono: gli scritti glie
antichi, l'archeologia, le leggende ed i miti riccim simbolismi
universali, e verita nascoste.
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Dieci
"buone ragioni per studiare Esoterismo"

Risolve l'enigma dell'universo, armonizzando i fatti della Scienza
con le verita fondamentali della Religione.

Comprova che vale la pena vivere la vita, perché le fa intangibile
dimostrando la Giustizia e ' Amore che guidano la sua evoluzione.

Toglie ogni paura della morte e molta della sua tristezza
riconoscendo che vita e morte, gioia e sofferenza, sono incidenti che
si alternano in un ciclo di illimitata evoluzione.

Insiste nel lato ottimista della Vita; proclamando che l'uomo &

I'Archetipo del suo proprio destino; creatura del suo passato e padre
del suo futuro, dimostrandolo.

Dimostra il Potere, la Saggezza e Immenso Amore di Dio,
nonostante tutta la tristezza ed infelicita del mondo.

Porta fiducia a chi é gia senza speranza e a chi si é completamente
smarrito, insegnando che nessuno sforzo verso il bene si perde e,
nessun errore € irriparabile.

Proclama la Paternita di Dio e perci6é che 1'uomo & Suo figlio ed ha
come meta finale, la Perfezione.

Dichiara 1'Universalizzazione della Legge di CAUSA-AZIONE,
mantenendo che "quello che I'uvomo semina, raccoglie"

Considera il mondo come una Scuola che I'uomo “frequenterd” tante
volte fino a che non apprenda “tutte le lezioni”.

Afferma la Fraternita degli Uomini e da una base di Unione a tutti coloro
che vogliono lavorare per realizzarla.




NOSCETE IPSUM - Conosciti a te stesso!

N\
)

Homo Noscete Ipsum Hombre conosciti a te stesso ....e
conoscerai 1'Universo e gli Dei!...

CONOSCITI A TE STESSO...! Poche persone hanno saputo interpretare
correttamente questa Formula o Massima di Talo itgtd iscritta nel
frontespizio delTempio dell’Oracolo di DELFOChi e questo "sé stesso”
che dobbiamo conoscere? Ci sono per caso aspetibgieo essere che
ignoriamo? si tenta chissa di conoscere il nostarattere, le nostre
debolezze, i nostri difetti e qualita ?... Evidenéste No. Si tratta di
gualcosa di molto piu importante e profondo. La asmenza della
personalitd e delle sue tendenze é importante t@ueshiaro, ma se
conoscersi fosse unicamente questo, i Saggi nagbbero mai iscritto
guesto precetto sul frontespizio del Tempio. Questeoscenza € anche
necessaria, naturalmente, ma assolutamente ineatéc Conoscersi é
molto pit , conoscersi a sé stesso €& riconoscenestroVero Esserge
guello che siamo realmente, oltre qualsiasi speia intellettuale o
razionale, oltre qualsiasi sospetto o supposizi@heonoscere la radice
della nostra esistenza, il proposito fondamentalé&a enostra eredita
cosmica. E di questo ne sappiamo ben poco, o&chidia.

Conoscersi a sé stesso é ritrovare tuti@otenzialitée possibilita che
come Figli di Dio abbiamo ereditato dal nostro @wea Conoscerci in
tutti i sensi ed in tutte le form@pprofondirela Radice del nostro Essere,
nel Propositodella nostra Esistenza; Frugare nelle cappe pifopde ed
Intime di noi stessi per vedere chi e che cosasi@almente. Questo ¢ |l
nostro primo dovere come uomini ed il primo passgli studi esoterici,
e nessuno pud farlo per noi. In generale, qualungssere umano
intelligente si sente riflessivo in un momento ddwla sua vita per




risolvere la tripla interrogaziorghi sono ?da dove vengo?dove vad®,
la quale costituisce il principio filosofico delkata e la primordiale
affermazione che I'essere umano possiede alcufengita , attecchite in
suoli di immortalita,e un anelito incombustibile eclesige scoprirle e
manifestarle.

Chi sono?, da dove vengo e verso dove vado?, quali proposito
della mia Esistenza?, che cosa faccio qui?Domande chiave
nell'esistenza dell'uomo che sorgono come consegudelRisveglio
della nostra intelligenza, essendo un impulso alue coerente cercare
di risponderle. E allora ci domandiamo... Perch@uasti momenti non
sono cosciente del mio vero essere?, perché o gualeausa che mi fa
vivere come un altro essere che non sono in realta?risposta e
semplice benché complicata da capire. La risposteeéon siam@&vegli
ma sognando che siamo svegli. E perché non stiegli? realmente;
perché siamo sommersi in un profonsienno ipnotico.La psicologia
moderna afferma che utilizziamo solo fra3i8% e un7 % della nostra
reale capacita cerebrale. E cosa c'é dell'Qltréo restante?, dov'e questo
e cosa fa?, perché la cosa certa e che sta sentrallcodella nostra
volonta e relegato a quella parte sconosciuta éopda denominata
Inconscio.Vediamo dunque che in principio solamente e westipne di
"assopimento interno.” Incredibile potenziale I&éema non manifesto.
Tutti possediamo un'enorme fortuna ma che "noremtimo."E tuttavia,
Iinconscio sta li; funzionando, lavorando neltmm#terno, nella nostra
vita giornaliera, ma sempre sotto la soglia deltnoopiccolo cosciente,
del nostro frazionato e limitato cosciente.

L'infracosciente, l'inconscio, il cosciente, il saponsciente, tutti
sono aspetti differenti di una stessa realta mentahana e spirituale.
Tutti essi agiscono simultaneamente nelle nostee in differenti livelli
ed in differenti forme, ma I'uomo comune non naisate. Nulla conosce
di detta attivita interna, e questo lo fa vulnel@la qualunque impulso
interno, a qualunque desiderio o tendenza incdateol

Supponiamo che ad un uomo con caratteristichetsglirifosse
ipnotizzato da un professionista, e gli fosse suty e ordinato che si
trasformi in un uomo malvagio, crudele coi suoi iBimRealmente
credete che quelluomo farebbe male a qualcunodlédasnente no!.
Non potrebbe fare male a nessuno, perché il picosdaiente, 3 %, pud
essere ingannato, ma l'inconscio, quella parteécheiflesso di quello




che siamo, non pud essere ingannato e farlo agire qon e in realta.
In alcuni programmi di televisione, — di moda ulimente — ci sono
individui che giocano con l'inconscio di alcuni eotari che si lasciano
ipnotizzare, ed e fatto loro fare cose molto rapersino sorprendenti a
volte. E come se fossero addormentati ma funziamagidsi fa mangiare
una cipolla ed essi pensano e sentono che é ursg gliesi fa saltare,
ridere, piangere come se fossero marionette. Mahicdi suggerirgli che
facciano qualcosa che sia in disaccordo totalelamua veravorale 0
Pregiudizj... nonlo faranno!. L'inconscio sa perfettamente chi éhe €
guello che sta bene e quello che sta male pdrrinnorsi di coscienza, le
intuizioni spontanee , gli impulsi incontrollatisenza causa apparente,
tutto questo appartiene al mondo inconscio e sopcante. Solo
investigando, approfondendo e meditando possiamaosoere
regolarmente quelle regioni, quelle dimensiongiing, conoscendo cosi
I'l'mpulso Soggettivp la causa reale che ci fa essere ed agire come in
qualunque momento e aspetto della nostra vita gliema. E erroneo
pensare che I'Inconscio solo é attivo quando sagmiad Siamo
incoscienti, poiché sta le 24 h. del giorno funaiotio e lavorando -
dentro, senza sosta. La Mente e tutte le sue diorers realmenteUn
Gran Elaboratore Elettronicoessendo il migliore strumento di cui dispone
I'essere umano per vivere ed evolvere quando géestuitomesso alle
direttrici dell'anima.

"Il vero problema dell'essere umano € che non sa cle, sé un
corpo di fango o un spirito immortale."

Buddha disse: La Radice di ogni Male é llgnoranza." . Ogni
sofferenza viene da leiDissolvete l'ignoranza, fate saggi agli uomini, ed
allora tutte le difficolta svaniranno."

In profonda confusione si vede sommesso l'uoma) peggio non é
solo quello ; il peggio € che quando diciamo clene svegli, nelle
nostre faccende quotidiane , la maggioranza depdeto passiamo
"addormentati”, in fantasie ed illusioni immagirarin mondi irreali
credendo che siamo questo o quel personaggio zlbfia, vivendo nel
passato e cercando di cambiarlo nelle nostre memijettando
continuamente il futuro, e sperando, curiosamesge)pre qualcosa. E
questo é triste, perché delle 24 h. del giorno tpare realmente siamo
“svegli"?, quanto tempo siamo coscienti, attentiqaello che sta




succedendoQui adesso?, sperimentando felicemente e pienamente
"I'eterno istante”, lo direi che, nel migliorei dasi e senza esagerare,
piut 0 meno circa 5 minuti. Come possiamo affermagetanto meno
pensare che ci conosciamo a noi stessi? Non sappiaimsiamo, non
comprendiamo che cosa facciamo qui in questo momélee esiste vita
dopo di noi, e nella maggioranza dei casi, nemmsenaerca di
investigare questa ignoranza fondamentale. Ogniucrea la sua propria
teoria, e vive nel suo proprio mondo particolarel, suo propricSonno
della vita. Certamente il "Risveglio" € necessagoyna mancanza di
ossigeno per I'anima, ma questo solo succederd@dqusinceramente si
incominci a lavorare su se stessi, quando cominue toglierci i veli
dell'illusione e dei miraggi che abbiamo forgigger molte vite, solo
allora cominceremo a risvegliare in realta e aérestlici....

La conoscenza esoterica ed il suo corrispondenterdainterno,
c'insegna a convertire l'inconscio in coscientadeutilizzare, come
risultato, tutto il nostro vero potenziale interednsegna e ci da le chiavi
per llluminarequelle zone oscure del nostro essere, trasforn@aiona
Casa llluminata, in armonia con l'Universo. Questa strada esoterica
ed iGrandi Maestried Iniziati del mondo ce I'hanno mostrato. Quedta e
"Strada difficile e strettadi cui ci parlava il Cristo nei vangeli, e tutti un
giorno dovremo passare di la.

Un giorno un discepolo di Confucio domando al Miaes. Maestro
chi & Dio", e Confucio rispose ".e tu, chi sei tu?, e dopo aggrego; “se
neanche sai chi sei realmente tu, come pretendiodbscere il tuo
Creatore™ Sagge e contundenti parole del Maestm,questa stessa
massima la troviamo in altri molti riferimenti spirali scritti ed orali.
Nella genesi dellAntico Testamento si manifestdtonghiara questa
stessa premessa, quando si digdp cre6 'uomo a Sua immagine e
Somiglianza;," percid applicando la Legge Ermetica dell'analogia
possiamo dire che conoscendo il figlio si conasdelPadre. Ma, chi € il
figlio creato ad immagine e somiglianza di Dio%a ¢ersonalita coi suoi
difetti ed attitudini? € il corpo fisico ed il sgenere? sono i desideri e le
emozioni? Perché parliamo dellessere umano comeeaenente lo
conoscessimo. Che cosa e l'essenzialmente Divitituamo?... Lo
Spirito, questo e quello che é divino ed immortale rattia, lo Spirito e
l'aspetto superiore dell’lEssere, e la scintillaindivderivata dal Gran
Fuoco CreativoLo Spirito € quello che siamo veramente ed in utiia



istanza, € per questo che siamo ad immagine e somaglidnDio, e lo
spirito rimane sempre libero, puro e luminosaeoittempo, lo spazio e
la morte. Osiamo scoprirlo! Scoprire e manifestqoesta verita, fare
oggettivo quello che sta latente, questo e il psdpalella vita spirituale.
Dentro la necessaria conoscenza di uno stesso,
dellAUTOSCOPERTA Intima, troviamo vari simboli, e tra essi, il
simbolo dellaCroce ha un carattere universale, possedendo molte ed
ampie dimensioni di interpretazione tanto per I'nczome per il cosmo.
Tra essi, troviamo le due strade della "Croce", aketti basici nella vita
dell'uomo, La Strada Orizzontale e la Strada Vaigic

La Strada Orizzontale

E quella che segue ancora oggi, senza saberlmalggioranza
dellumanita. E laStrada Meccanicache ci fa: nascere, crescere,
riprodurrci, invecchiare e morire. E durante tujtesto tempo andiamo
di qua e di la senza direzione, senza timone thé fiesa. La verita & che
la vita orizzontale ci fa vivere comdefjni mossi per le furiose onde
dell'oceano della vita."E la strada verso lignoranza, benché nessuno
I'accetti, poiché la maggioranza delle persone gemshe lo sanno tutto.
L’ironia di tutto cio € che ignorano che cosa igimay e questa € la cosa
pil grave, non sanno che non sanno, e dopo passdno esistenza
soffrendo una volta dopo l'altra gli stessi eveRtila strada che non
porta a nessun posto, & come in un lungo film nalec ci identifichiamo
tanto coi personaggi, che ci dimentichiamo che siahh spettatori ed
abbiamo a parte un'altra vita. In definitiva éSdinno della Viteche tutti
abbiamo seguito fino ad ora.

La Strada Verticale

E il Sentierodel ritorno a Casa, al Padre, all'Origine, all'BzseUna.
E quello verso laRivoluzione della Coscienza che pud seguirsi solo
coscientemente, con sforzo e abnegazione liberansslti. E quello
verso la Morte del nostro falstD e della Seconda Nascitacome
ricordano le Sacre Scritture.- E la strada clemnduce:

DALL'OSCURITA ALLA LUCE, DALL'IGNORANZA ALLA VERITA,
DALLA MORTE ALL'IMMORTALITA."



Si potrebbe dire che esiste un complemento sugeslta seconda
Strada, benché pitu che cammino sia una sintesiueianteriori. Come
sappiamo la croce si rappresentata con due lineesicincrociano nel
centro. Giusto in quel punto di unione, dove i Rosei mettono una
rosa, é rappresentato il "Quinto Elemento"”, doeeriorte della morte"
rappresenta la vita nuova, esperienza questa che Iogiato deve
sperimentare nel suo proprio essere. mtési"€é qui la parola chiave.
L'iniziato deve vivere nei due mondi, nel mondo Idegmini e delle
forme, cioé durante il tragitto orizzontale, e @nporaneamente deve
vivere pienamente cosciente del regno spirituede strada verticale.
Perché le due strade sono necessarie per raggiuteevaestria, la
realizzazione dell’'Essere. Alcuni suppongono chemie lasciare la vita
materiale, pensano che devono ritirarsi dal monl@dla famiglia, dagli
amici e dagli affari. E che cosi facendo trovemmiu faciimente il
Cristo, e la realizzazione spirituale. Per6é si §bag, la lezione da
imparare €& quella dell’ ddattamento” e del ‘servizio." Il lavoro
davvero spirituale sta in quella che chiamiam@m@amente "la vita
mondana." E dentro la societa, ed in tutti i nostimpromessi sociali,
come buoni cittadini, buoni genitori, o figli, o nitg o mogli, ecc. dove
dobbiamo raggiungere la Maestria. Dobbiamo spetianenl'Essere in
gualunque posto, ed in tutte le aree della vit&hgonon esistono luoghi
sacri e non sacri. Come ci dice il Maestro Tibetatib senso della
responsabilita arde in fiamma scintillante in quathe ha cercato e
trovato allineamento."ll disinteresse materiale € necessario dentro
vita spirituale, ma non e tanto I'abbandonare Ieecdensi utilizzarle
adeguatamente agli interessi dell'anima, respoisabsi di esse
affinché siano non solo veicoli di amore ed abbomda ma anche di
giustizia e solidarieth e non legami che schiamizzi'uomo. Questa
lezione € la piu difficile da imparare e richieddl'dspirante una raffinata
intelligenza e un discernimento e una sensateffialdda raggiungere.

a



Capitolo. 1.

I MONDI INVISIBILI

"PIANI E DIMENSIONI"

La nostra Limitata Percezione della Realta

L'uomo percepisce il mondo che lo circonda gragiesuoi sensi
fisici. Ma se prestiamo un po' di attenzione ossesmo che non tutto
guello che ci circonda lo registrano o lo percemi®ci nostri sensi.
Diamo rapidamente un'occhiata, allo spazio vuot® B tra il libro e
noi, che cosa vediamo?, sicuramente molti diranienta!, tuttavia
sappiamo che, scientificamente questo non €& certmddo alcuno. In
guello spazio, apparentemente vuoto, esiste unttuaddihe di forme, piu
0 meno sottili. Ci sono granelli di polvere ed alcacari, questo solo
nellaria che benché invisibile all'occhio, € seenpmpresente
nell'atmosfera. Ma c’'e ancora piu, ci sono migliaienigliaia di onde di
radio e televisione, oltre a milioni di conversamiali telefoni mobili.
Guarda un p0!, lo spazio vuoto sembra molto comyeatio per il traffico
di onde. Ma se inoltre vogliamo approfondire ungo; saremo coscienti
che gli atomi che formano le particelle dell'osaige per esempio,
vibrano o per meglio dire, girano incessantemeset&rd il suo nucleo,
gli elettroni ed i protoni intorno al neutrone, @egto movimento produce
una fine frizione che a sua volta produce divelsasuoni che il nostro
udito é incapace di percepire. Se continuassimo iragstigare,
approfondendo differenti dimensioni, molto prestotreremmo nel
campo dell’ extrasensoriale, dove i pensieri, l@o®oni , le forze e le
vite invisibili occuperebbero il loro posto nel teme nello spazio che ci
circonda. Allora guardiamo distintamente il nostrdorno, niente e
realmente quello che sembra essere, ma molto @inascosto, da far si
che non percepiamo che quello che a priori 0 agnista sembrerebbe
esserci.



Conosciamo il mondo per mezzo dei naSingue Sensie se poi uno di
essi e difettoso, la nostra conoscenza del monelgiatirconda varia anche
di pid.

Questi 5 sensi tutti li conosciamo :

LA VISTA: Questo senso ci permette di percepire, vedere una
determinata gamma di vibrazioni cromatiche.

L'UDITO: Ci permette di sentire, una limitata gamma di fexgae di
suoni.

IL TATTO: Relazionato con la sensibilita della pelle.

IL GUSTO: Ci mette in relazione con una delimitata scaleagiosi.

L'OLFATTO: Questo senso e molto pit sviluppato negli animale c
nell'uomo. E un senso poco utilizzato in detrimedegli altri.

I "nostri sensi Fisici, sono come finestre aperte al mondo esterno che
permettono all'Abitante Interno, scorgere una piccola porzione della
Realta ". Oltre questa frazione, troviamo altre "Realta" pit profonde e
vere, siano esse chimiche, atomiche o spirituali, delle quali i nostri Cinque
Sensi, per se stessi, non ne sanno nulla...

C. Jinarajadasa nel suo libro Fondamenti di Teosofia"fa una
buona e chiara esposizione di quello che stiamgiderando i sensi e la
loro percezione. Dicendo cosi:

- Consideriamo, per esempio, la nostra conosceetandndo per la
facolta della vista. Che cosa intendiamo per vedere oggetto?
Significa che i nostri occhi rispondono alle vibi@a di luce emesse per
il prospetto dell'oggetto e che la nostra cosciefedraduce in idee di
forma e colore. Ovviamente noi vediamo solo la parte che ci sta d
fronte, mai il tutto che include le parti lateraé posteriore. Questa
facolta di vedere si deve, dunque, abiede di Lucea cui i nostri occhi
rispondono. Ma che cosa €, dopo tutto, la Lucesp&idendo a questa
domanda vedremo subito quanto piccola e la psitéile del Mondo e
guanto grande l'Invisibile -.




La fig.1. ci mostra i principali fenomeni della luce. La dué una
vibrazione nell'etere, e secondo la sua ampieZzageenza € iColore
che produce. La Luce che noi conosciamo procedealal che emette
grandi fasci di vibrazioni (radiazioni elettromatjobe) di diversi tipi a
cui chiamiamoLuce Bianca. Ma se facciamo passare un raggio di luce
bianca per un prisma di vetro, le particelle digjaesi dividono nelle sue
vibrazioni costitutive. Queste

vibrazioni percepite per la retinal@
! ; ; Violeta.
dell'occhio sono interpretate dal nostr %

cervello come colori. | colori basici Indigo.
che i nostri occhi vedono sono sette: Azul.
Rosso Arancione Giallo, Verde Verde
Azzurrg, Indaco e Violeta. Che con le Amarrillo.
sue sfumature e combinazioni Naranja
costituiscono la gamma di colori del Rojc.

mondo in cui viviamo. Ma i colori che

noi vediamo non sono tutti quelli che

esistono. L'essere umano normale non vede evidentemé l'infrarosso
né l'ultravioletto, per esempiQuesti due colori sono sempre esistiti, che
ne fossimo o no coscienti. Pertanto potremmo domn@indQuanti pid
colori esistono che non riesco a percepire? Cheravigie mi sto
perdendo?.

Questa semplice osservazione ci mostra gia chedtanpercezione
della realtae limitata ed inesatta. Anche il nostro senso wi#th e
limitato: ci sono suoni molto acuti e molto graviecnoi non possiamo
sentire. Il suono si propaga per vibrazioni aetBajueste, la nota piu
bassa di un organo ordinario produce 32 vibrazipar secondo
(frecuenza) e I®O piu alta 4.224. Il nostro udito risponde ai sudmii
numero di onde oscilli tra questi due estremi, irgo00 suoni di minore
e maggiore frequenza, benché non possiamo sentatido si producono
intorno a noi.

Nella fig. 2. osserviamo una tavola che ci dara un'idea gendegli
effetti che producono nella natura le Vibrazionil'dea e dell'etere.
Supponiamo che un pendolo vibra ad un ritmo di dséllazioni per
secondo, con quello che si ottiene la prima ottagaj volta che il ritmo
si raddoppia in accelerazione - quattro, otto, @editc., - abbiamo



un'ottava di pil. Quando si arriva alla quinta \wtacon un ritmo di
frequenza di 32 vibrazioni per secondo ed una tadgie di onda di
10.63 mts, si sente un suono molto grave. Quandaisa alla decimo
guinta ottava con una frequenza di 32.786 vibrazien secondo ed una
longitudine di onda di 10 mts, il suono si estingueper noi,
incominciando l'ultra suono che certi animali @oss percepire
Continuando,poi le vibrazioni si trasformano in endi radio ed onda
corta, trasformandosi in calore arrivando a 40vetta posteriormente in
infrarosso, fino a che arriviamo all'ottavo cuadrsigmonono. Qui sono i
nostri occhi quelli che rispondono e cominciamovedere" Se le onde
continuano a decrescere in longitudine, di 78 mésimi di centimetro,
0,000038 cm, cioé dai raggi rossi passando peraticioni, gialli, verdi,
azzurri ed indaco, fino ad arrivare al raggi vibjathe segnano il limite
della visione umana.

Il diagramma ci mostra con abbastanza chiarezzaildeazioni
classificate per la scienza che oscillano, in gquealta grandezza di
onda,- tra 400 ed un cuarto di milione - quelledotte per le radiazioni
dellidrogeno sotto l'influenza di una scaricatele - per pollice, 25'4
mm.. Noi rispondiamo a poco piu della nona partetutie queste
vibrazioni coi sensi che possediamo. In altre gardel mondo che ci
circonda, scoperto per la scienza conosciamo gSolmttava parte, e le
sette restanti rimangono nascoste per i nostrii.s@ngtavia crediamo
vederloTutto come realmente € .?!..

Poco a poco cominciamo a comprendere shi@mno in un mondo
di lllusione che ha poca somiglianza con la reaértamente ci sembra
vedere molte stelle nel cielo, ma chissa moltesde sparirono migliaia
di anni fa, anche se la sua luce continua andaggiando per lo spazio.
Per altro ci sembra che il nostro corpo sia solide, la scienza ci dice
che tutta la materia realmente solida che confeideessere contenuta in
un ditale.

Tale e esattamente il principio fondamentale deHaroveggénza.
Ci circondano molti tipi di vibrazioni alle qualieksere umano in
generale non puo rispondere. E cieco, incoscieisigetto ad una parte
dell'universo, disposto a rivelarglisi se fossagindo di rispondere alle
sue vibrazioni. Ma il Chiaroveggente si rispondeegantoVede piu del
mondo reale di chi non lo €. Ovviamente che noti ituthiaroveggenti
sono uguali nel rispondere al mondo invisibile:uaicvedono poco ed




altri molto; alcuni acquisiscono un concetto chidrajuello che vedono
ed altri confuso ed incoerente. Ma il principio ldethiaroveggenza e
esattamente lo stesso della visione ordinaria. ¢éémwsciamo ancora che
sviluppo speciale dei nervi e dei centri cerebmlinecessario per
rispondere alle vibrazioni del mondo invisibilea la scienza del domani
ce lo dir4, scoprendoci scientificamente IBisiblogia Nascosta del
Cervello" e mettera il meccanismo della chiaroveggenza palradstra
portata di quanto lo stia oggi.

Il TeosofoC. Jinarajadasaaggiunge, rispetto alla sua propria esperienza:

"Parlandovi di questo mondo piu esteso ed invisibile che ci
circonda, non lo faccio di seconda mano, ma per propria
osservazione e conoscenza. Non so quello che c'é di speciale nei
centri del mio cervello; ma € un fatto costante della mia coscienza che
in tutto il mio intorno, attraverso, dentro e fuori da tutto, esiste un
mondo invisibile, molto difficile da descrivere. La sua visione appena
richiede un minimo sforzo di volonta; non ho bisogno di maggiore
concentrazione di quella della vista fisica per vedere un oggetto. E
indifferente che gli occhi siano aperti o chiusi dato che non si vede
con essi. La vista fisica e l'interna sono indipendenti tra loro e,
tuttavia, entrambe agiscono simultaneamente. Il mio occhio vede la
carta su cui scrivo questo e contemporaneamente il mio qualcosa,
(non so come chiamarlo) vede il mondo invisibile che & sopra, sotto,
intorno ed attraverso la carta, il tavolo e la stanza. Questo mondo &
luminoso, e sembra che ogni punto di questo spazio sia una sorgente
di luce propria, differente da quella del mondo fisico. Tutto il suo
spazio é in pieno movimento; ma suggerisce di un modo confuso ed
indescrivibile l'idea della Quarta Dimensione."

La Scienza esoterica c'insegna che esistette Pianiin relazione
speciale con l'uomo ed il sistema Solare, ed agtividuo ed ogni entita
ha in essi alcuna fase della sua vita. Ci soncemiffti maniere di
esprimere con parole i differenti stati della matee dell'energia.
Dipendendo dalla scuola esoterica, religione oémed, questi differenti
livelli possono essere descritti comBiani, Dimensioni, Strati, Regni,
Livelli, Mondi, Regioni, ecc. Noi preferiamo utilizzare la definizione di



Piani o Mondi, ed é importante comprendere che quando ci niferia
detti "Piani" o li vediamo riprodotti in diagramnschemi o disegni, in
nessun modo devono essere presi come mappe o seattapposte,
poiché la necessita di rappresentare i piani catrat”, quando in realta
Si INTER-PENETRANQ e di descrivere la posizione fisica delle cose ch
esistono solo in materia eterica 0 mentale, impd#&ai realizzare
un'illustrazione grafica precisa. Ma come comperstiggerente di realta
, i diagrammi sono di gran valore per chi li usarettamente.

Vediamo a continuazione i differenti Piani:

| 7 PIANI

1, il Piano Fisico.

2, il Piano Astrale, Emozionale o di Desideri
3, il Piano Mentale.

4, il Piano Budhico o Intuitivo.

5, il Piano Atmico o Nirvanico.

6, il Piano Monadico.

7, il Piano Divino o Adico.

Abbiamo incominciato ad enumerarePiani 0 Dimensioni dal piu
denso al piu elevato, ma possiamo anche farlorallascia, essendo |l
piano Divino il primo e il Fisico il settimo, I'onde non importa, ma
teniamo in conto che quando diciamo per esempiquihto piano,
sappiamo in che ordine abbiamo incominciato, sesa@&a o da sotto.
Come abbiamo detto, le differenti dimensioni dell\érso si "inter-
penetrano” sempre, di tal forma che in questo atissante, qui e adesso,
tutti i piani si comunicano congiuntamente, bensihé@ certo che un piano
superiore si espande al di sopra di uno inferioreljametro. Il migliore
esempio per comprendere questa idea di integrazienguello della
spugna piena di acqua, dove in un stesso spazsorm tre elementi
differenti, solido, liquido e gassoso (aria), caofietndo tutti essi
armoniosamente la spugna.

Ogni Piano e una regione molto concreta di edistemenché
strettamente relazionata con l'anteriore e la posteimmediata. Questo
e possibile poiché ogni Piano é suddiviso a sugaviol "sette piani



inferiori"(p.i.) o sette differenziazioni minori. Cosi  possiamo
comprendere che per esempio il Piano Fisico coamtidentro la sua
manifestazione diversi stati dalla materia cheroiaano: solido, liquido,
gassoso, ed altri quattro che poi esporremo. Anchei Mondo
differisce completamente dall'altro, ed ha le sveppe leggi, i suoi
propri abitanti e limitazioni. Vediamoli a continziane, benché sia solo
essenzialmente, trattandosi al rispetto di unaesintdi insegnamenti
Teosofici e Rosacroci.

IL PIANO FISICO

- Il Piano Fisico & iPiu Densced il pitl evidente per I'essere umano. E
soggetto a piu Leggi che gli altri sei superiorgighé conforme si
ascende in livelli (vibrazione), minore € la press esercitata per la
materia. La composizione della s$astanza € la piu grossolana e
concretizzata, essendo pertanto il piano inferi@iéa creazione.

- L'uomo é in contatto col piano fisico attraverssubi Sensi Fisici
avendo la mente come agente sintetizzatore dids$ii. Questo contatto
si raggiunse grazie all'enorme sforzo realizzato I'pgoluzione che ha
adeguato l'uomo per rispondere meglio agli impddti mondo esterno,
fisico. Lo studio dei suoi innumerabili fenomengnee dei suoi vari tipi
di vita, non pud essere sviluppato qui, poiché sastati gia
sufficientemente trattati e sviluppati per i nostrienziati .

- Come gia detto anteriormente, tutti i Piani hapatie tipi di densita
differenti chiamati normalmentBIANI-INFERIORI (p.i.). Percio, il Piano
Fisico € composto per diverdgensita sette in totale essendo le tre
inferiori conosciute per tutti, vediamo: la solidiquida e la gassoésa. |l
guarto stato della materia fisica & oggigiorno umovamento della
scienza, che sta studiandolo molto incipienteme®® lo conosce

esotericamente come energiarica.
| Sette PIANI-INFERIORI del Piano Fisico :

- Il Solido -1l Liquido - Il Gassoso.
- L'Eterico - Il Superetérico -Il Subatomico - L'Atomico.

- Prima di tutto, dobbiamo ricordare che quanto pévato € un p.i.
piu rapido e il livello vibratorio della materia €hgli corrisponde. La



scienza moderna conosce unicamente quattro: id&oll Liquido, il
Gassoso ed il Plasmatico. Oltre questi esistono t#, sebbene si
presuppone la possibilita che Rldsma“conosciuto per la scienza includa
anche questi ultimi stati e faccia in realta rifeento alla totalita della
Regione che occultamente si € venuta denominatedica.

Caratteristiche dellaMateria Eterica:

Al livello eterico, e per coloro che possiedonoiluppata la
chiaroveggenza di questa classe, possono pereg@irgamma cromatica
molto maggiore di quella che normalmente si registi primi tre p.i..
Da questa prospettiva, i gas sono visibili, comeigri, germi, infezioni,
batteri, virus, eccetera. Ogni zo@eograficaspecifica possiede la sua
propria natura ed atmosfera eterica, costituita ipdiversi eteri e le
creature che |i abitandSPIRITI DELLA NATURA E DEVA. Queste
atmosfere peculiari, positive o negative secondoasi, hanno una
ripercussione specifica sui corpi eterici e ladlisgia a quel livello, delle
persone che risiedono o attraversano guella zona.

Esistono_Maree di Materia Eterjcaome esistono nellacqua del
mare, ed i suoi momenti di cambiamento coincidoolongezzogiorno e
la mezzanotte. Ugualmente esiste una compléssa di correnti
Magnetiche che circolano, con diversi tracciati, nello spagsterno, e nel
caso del nostro pianeta di un polo ad un altrohe possiedono un
enorme potere di trascinamento e spinta, susdettibiessere utilizzato
qguando si dominano le conoscenze e mezzi adegueate, € il caso degli
Ufo che utilizzano queste correnti per i suoi spostaireh incredibile
velocita. Anche nell'antica e millenaria scienzdl'agpopuntura che
finalmente & stata accettata ufficialmente per &ligina, troviamo che
lavorano anche a livello eterico, per dove le eieerftuiscono per
migliaia di meridiani eterici dentro il corpo umarniavisibili all'occhio,
ma realmente precisi nella sua organizzazione.

IL PIANO ASTRALE

Entriamo qui a considerare $lesto Gran Piano del Sistema Solare.
In questo livello il mondo astrale appare moltdatiénte al mondo fisico,
la materia € molto piu sottile dell'eterica, e tii@i una speciale vitalita e
mobilita. Si tratta dunque di una materia in mowiteeincessante che




adotta tutte le forme, immaginabili, con vertigiaosapidita, passando
continuamente da una a un'altra, e rifulgendo ofiniia di sfumature
cromatiche, comprese molti colori hon conosciut lluce solare nel
piano astrale produce un effetto molto differerite nel fisico. Esiste qui
unaLuminosita Diffusache non procede da nessuna direzione determinata,
essendo la propria materia astrale luminosa dispemon esistendo in
guel livello l'assoluta oscurita, né le ombre, @ nedendosi influenzata
per le condizioni atmosferiche del piano fisico. ldaione in questo
Piano & ugualmente molto differente da quello disgoiché ogni oggetto
Si percepisce contemporaneamente da tutti i stiptdato exteriormente
come interiormente. Ugualmente si osservano le icglig che
compongono l'atmosfera, fure degli Esseried i quattro livelli inferiori
della Materia Eterica, oltre ai colori ultravioleinfrarosso, e tutti quanti
agiscono come complementari dei colori ordinarie & nostra visione
comune non percepisce, per questa ragione se lamilem "astrale”
facendo riferimento a "stellato” "luminoso."

- La materia dePiano Astraleagisce come trasmettitrice degli impulsi
emozionali, come iSentimentg la percezione del piacere e il dolore, del
gradimento e il fastidio, cosi, come dwisideri, le aspirazioni, 'Amore,
I'odio, ed ogni tipo di emozione. Questa ¢é la ragiper la quale al Piano
Astrale se lo conosce anche com@i&dno Emozionale o dei Desideri.
Cosi come ogni oggetto fisico possiede materia afestrdel grado
corrispondente che agisce come la sua contropagigeilivello, non
esiste invece una correlazione diretta tra le geliéi dell'oggetto fisico e
quelle della sua controparte astrale che si trouaigontinuo movimento.
Negli esseri vivi questa controparte si deteriazagisgregazione dopo la
morte fisica. Nel caso degli oggetti inanimaticlantroparte si deteriora
guando si deteriora l'oggetto fisico. Il livellotiade € fluidico e fa
possibile che un oggetto puramente astrale possareesnosso da un
essere astrale, ma non la controparte astrale diggetto fisico a cui
guesta si trova unita indissolubilmente . Una peaisohe & capace di
uscire coscientemente dal Corpo Astrale, (proiezi@strale), puo
percepire questa realta con molta piu nitidezzassere cosciente, anche,
della mancanza di gravita e di altre leggi, puramdsiche.

- Il Piano Astrale é suddiviso a sua voltaSettelivelli differenti, con
molte differenze tra gli inferiori e i superiorieNpiani inferiori troviamo
un grande e nebulosa esistenzialita: € il mondd gemibi, dell'odio, dei




desideri piu gretti e miserabili dell'umanita. E dtato relazionato con
quello che i cristiani considerano l'inferno, wello dove i suoi abitanti,
absolutamente privi di speranza, sono soggetti leerpenalitd non come
un castigo, ma come consecuenza naturale di umiteatucro aureo
negativo”. E importante comprendere che ogni Pianp.i. sta dentro
ogni essere umano, e che non & necessario "maril@sciare il corpo
fisico per sperimentare detti livellill_ Cielo e I'Inferno_stanno _dentro
l'uomo, sono il suo proprio bagaglio interno. L'infernoiBsuo stato di
coscienza distorto e abbrutito per le intenziondesideri piu perversi, e
solo da lui dipende salire o scendere di graddtsaie. In realta sono
molti gli individui che con questo comportamenttraggono, per legge
di Affinit4, questi piani inferiori del Piano Asteacontinuamente.

Quelli che constituiscono intervalli, sono regiatove normalmente
vanno gli appena "morti", un piano cordiale, doveéesideri ed aneliti
umani normalmente materializzano in materia asttad&andosi i suoi
abitanti vivendo nel suo proprio mondo di illusigreaticolare.

Nei livelli Superiori troviamo una profonda Bontana luminosita ed
ambienti sommamente “sottili”. L'amore & la chigwer continuare ad
ascendere da p.i. e da piagianto piu si ascende maggiore € la chiarezza
e la percezione spirituale, e l'anima si sentdip@ra, con meno veli che
occultino la "verita." Quando tratteremo il temdlaéMorte" in un altro
capitolo, approfondiremo un po' piu su detto piapojché l'essere
umano, ed in questo ciclo di manifestazione in oetoc ne €& molto
influenzato , essendo ancora e sfortunatamente sseree molto
squilibrato emozionalmente.

- Gli_ Abitanti del Mondo Astrale.Dobbiamo tener presente che
abitanti o esseri di molte differenti classi esistdn tutti i piani della
creazione, e come nel piano fisico esistono innahikresseri vivi, cosi
pure nel piano astrale e negli altri, ci sono itdirdi vite, che esistono,
evolvono e si districano normalmente nel suo pmpmbiente naturale.
Gli Abitanti astrali possono dividersi, pil 0 meio due tipi:_Gli umani

e quelli che non lo son& dentro questa divisione troveremo a quelli che
propiamente abitano questo piano, ed i visitatbe sporadicamente lo
visitano o realizzano alcun lavoro. In questo pitno@iamo a quelli che
sono deceduti recentemente, troviamo anche a ghelliasciano il corpo
fisico durante il sonno e vagano per il piano #stemldormentati, senza
coscienza sveglia. Ci sono qui anche i Discepol@épti che entrano in




detto mondo volontariamente e, di una forma coraptente cosciente,
realizzano qualche lavoro spirituale o di appreaatiis Qualunque
individuo puo uscire in corpo astrale, e pud o Bseee spiritualmente
sviluppato, perché lo svolgimento psichico non gaassariamente unito
al progresso spirituale. Pertanto, potra il psichéssere perfettamente
cosciente agendo fuori dal corpo fisico, ma per caama di
addestramento pud esporsi a trememdianni rispetto a quello che
percepisce.

Tuttavia gli Adépti o i Discepoli spiritualmente sviluppati,
normalmente hanno raramente come meta agire nalirastrali, poiché
la sua attenzione va piuttosto diretta verso ihBillentale dove ci sono
maggiore chiarezza ed esattezza di quello che rsepisce, poiché il
piano astrale continua ad essere un piano infergirenolti inganni e
miragqgi. In quanto all'individuo volgare, lo si vede galjEndo
vagamente nel suo corpo astrale durante il sorsicofin pit 0 meno
incosciente condizione. Durante il sonno proforitgo, (I’Anima), col
corpo astrale si ritira del fisico e rimane nellza scontiguita, ma se
I'individuo € molto poco sviluppato psichicamenimane tanto inattivo
come il corpo fisico. Tuttavia, in alcuni casi,cbrpo astrale galleggia
come in sogni ad impulsi delle correnti astrali edentualmente
riconosce ad altri Ego nella stessa condizione esparienze gradevoli 0
spiacevoli il cui ricordo irrimediabilmente confusospesso tramutato in
grottesca caricatura di quanto realmente succéssaysa che al risveglio
I'individuo creda di aver avuto un sogno molto rsira
La classificazione degli abitanti non umani, & rgtante maggiore che la
fisica, fra cui sottoliniamo certi "Elementari” @igti della Natura, certe
Gerarchie Déviche o Angeliche, ed esseri provenigataltri mondi,
come una gran varieta di entita di molto divergiola evolutiva e forme
create artificialmente.

IL PIANO MENTALE

- Il Piano Mentale & ancora molto piu sottile chstia@e, essendo pi
elevato e sottomesso a meno leggi limitatrici. $elebanche questo
suddiviso in sette p.i., esiste una gran breceidquattro inferiori ed i tre
superiori, dividendosi quindi inDue Grandi Aree O Regioni ben

u
é



differenziate. Il Mentale Superiore Blentale Astrattoed il Mentale
Inferiore oMentale Concreto.

- Se il Piano Astrale incorporava uaarta Dimensionehe di alcun
modo, sembrava annullare il problema della distangaazig poiché in
quel livello uno puo viaggiare alla velocita dehpero, in questo livello
Mentaletroviamo unaQuinta Dimensioneche sembra annullare Tlempq
poiché in questo piano nel quale si producomerisierj tutti i processi
relazionati con un individuo determinato che si ifemtano in un ordine
sequenziale nel livello fisico, qui si riproducoratti allo stesso tempo,
ed in un stesso posto.

- La regione del Piano Mentale Astratto, osservallapdnto di vista
cristiano sarebbe la Dimora del Cielo, o "Devaciaetultista. Essendo la
residenza vera della nostfmima, di nostro Yo Superiore."Nei tre p.i.
superiori si trova quello che si denomina esotengate Corpo
Causale", il quale e, parlando simbolicamente "Il TempioS#lomone
Interno”, luogo dove rimangono tutti i tesori dedimo, tutte le sue
esperienze raccolte vita dopo vita. Niente si pard#Evoluzione, e
Mmeno ancora un'esperienza assimilata.

- E anche il piano che corrisponde alla nostra meaitpensiero, alle
idee, alla memoria, alla visualizzazione, lI'immagione, l'associazione,
il linguaggio, etc. | quattro livelli inferiori o ubpiani concreti sono
relazionati con la vita ordinaria ed i suoi semscf. La Mente Concreta,
misura, pesa, studia, analizza, € mediatica e fernva dobbiamo fare
un importante chiarimento, la mente ed il cervelt;m sono la stessa
cosa. Il cervello e il supporto fisico necessaiticgecipiente materiale per
sopportare e manifestare la Mente in questo pimitnf La Mente non é
fisica, per questa ragione si pud pensare, e nam@stcon maggiore
chiarezza, fuori dal corpo fisico senza necess#acdrvello fisico. La
Mente utilizza lo strumento cellulare per esprimered mondo fisico, e
cosi l'uomo pud rimanere cosciente, pensare, lexosperimentare ed
evolvere nel Piano Fisico. Di qui limportanza deflalute mentale, di
avere un buon strumento cerebrale per ricevere uatimente le
impressioni dell’Anima che utilizza lo strumentorntae come mediatore
in questo mondo.

- Gli Iniziati superiori normalmente utilizzano quespiano per
lavorare spiritualmente, e come uno puo realizaageproiezione astrale,
anche i discepoli avanzati possono proiettare reistel corpo fisico ed




astrale, e rimanere nei suoi corpi mentali, funaiao perfettamente e
con piu precisione che se stesse con gli antehiouesto mondo come
negli altri esistono molte vite ed entita di diffati ranghi. Anche nei p.i.
inferiori del piano mentale troviamo certe entltelementari|, certe
Gerarchie Angeliche di maggiore grado, o esseri worcerto grado di
evoluzione. E nei p.i. superiori ad Esseri comeaehtri di Saggezza, a
Deva eccelsi e a gli Angeli Solari.

- Unicamente la nostra insuficiente evoluziondjrtatazione a che ci
sottomette l'involucro della carne, c'impedisceaehderci conto che lo
splendore, la Gloria del Cielo s@ui e Adesso intorno a noi, e che le
influenze emananti dal mondo Celeste agirebbermadn se fossimo
capaci di comprenderle e riceverle. Per impossitike questo sembri al
profano, & la piu evidente e semplice realta @@cclultista, ed a quelli
che non hanno compreso ancora questa fondamentitad \gli
ripeteremo il consiglio che da al riguard®autama ilBudha:

“Non vi lamentiate né piangiate né supplichiate, bensi aprite gli occhi e
vedete, perché la luce vi avvolge ed é solo necessario che strappiate la
benda dagli occhi e guardiate. E qualcosa di ammirabile, bello, superiore

a tutto quanto sogno l'uomo, a tutto quello per cui pianse e supplico, ed

@, inoltre, eterno”...

IL PIANO BUDICO O "INTUIZIONALE"

- Numeroldgicamente il Piano Budico é il Cuafwan Piano del
Nostro Sistema Solare, essendo il numero @eiitro dei 7. Ci sono 3
inferiori, (Fisico, Astrale e Mentale), e 3 superightmico, Monadico e
Divino), essendo il Piano Budico il punto di mez&i. potrebbe dire
anche che simbolizza llistico Cuore Cosmicoe che a sua volta ha una
nascosta ed intima relazione col cuore umano, desanalogicamente
guesto organo il centro dell'uomo.

- Essendo il Primo davvero Superiore non si pué famtatto con
cuesto Piano, se non é attraverso un rigorosadasto accelerazione
evolutiva, essendo gli Iniziati di ordine superiayeelli che si possono
accédervi coscientemente contattando e lavorandquesto mondo.
Questa e una delle ragioni per le quali poco otaiepossiamo dirne ,
solo che la sua struttura e completamente differennolto piu sottile di
guanto possiamo immaginarci




Il Piano Budico &€ anche conosciuto comeidno INTUIZIONALE"
perché in lui, si intercettano IRealta Verginidi una forma naturale,
istantanea, intuitivamente, senza necessita diadile il meccanismo
mentale per capirle o comprenderle. Per questamadlintuizione € un
meccanismo molto spirituale e contemporaneamentt maturale che
utilizza I'Iniziato avanzato per discernere ineqgaabilmente su qualsiasi
tema. Questa intuizione, alla quale facciamo riferito, non € la stessa
cosa che gli impulsi o le divinazioni istintive Iituizione € lo strumento
dellAnima, per il quale pud riconoscersi "la varipiu elevata",
direttamente, nuda, senza cappe né veli. E unaaoapotere di ordine
Divino.

- Nel Piano Budico laUnicita", la "Unita" € riconosciile perfettamente
e corroborata per la coscienza dell'Iniziato. Pidno dell’AmorePurg
chiamata curiosamente, negli scritti esoteriRagione Purg"avendo una
relazione intima col corpo o piano astrale, il gua tempo debito, dopo
una lunga depurazione e trasmutazione, dovra nzaite e riflettere
come un buon specchio le qualita piu elevate dmtgbudico. L'essere
umano deve essere un buon canale di manifestadiodette energie.
Quando questo succeda di una forma massiccia, aveedimostrazione
piu solenne dell'espressiordternita'nel piano fisico.

I PIANI: ATMICO, MONADICO E DIVINO

- Man mano che si ascende in Dimensioni, piu difficisulta la sua
interpretazione e studio per la nostra limitata tedridimensionale. In
guesti Piani Superiori agiscono molte meno leggidicionatrici dello
spirito umano, per cui c'é una maggibiieerta in quanto agspressione
della Divinita si riferisce al tempo stesso che fluisce in esse una Gran
Emanazine di Spiritualita Divina, indescrivibilerpanostri cervelli. Per il
momento poco o niente si pud dire, ma in essi abitdi Spiriti Puri, ed
Esseri che trascendono la nostra peculiare com#izimana, essendo le
"Dimore" piu belle del nostro padre celestiale.

- Dando nozioni sporadiche su detti Piani, possiaime@ahe nel Piano
Atmico per esempio, si manifesta con molta forze¥déonta dell'Essere,
l'aspetto Potere Spirituale, che il Piano Monadida dimora o la regione
del nostrovero Essergil nostro 'lo Divino", lo "Spirito" dell'uomo, & il
livello che dobbiamo raggiungere come meta in quesineta.Quando




si comprende e ci fondiamo con la "Monada", lo i&piDivino, allora
diveniamo come uomini perfetti Maestridi Saggezze. Il Piano chiamato
Divina o Adico, per essere il primo e il pili elevasembra essere quello
dove si entra in una certa relazione mistica ethd®nte con la Volonta
Divina, con la Coscienza di Dio, essendo cosciémtgran misura del
"Piano Divino"che il nostro Creatore ha per la sua Creazionednte

Collettivamente questiSette Piani costituiscono Il Piano Fisico
Cosmico per cui ognuno dei nostri sette piani sono i cpomglenti sette
p.i. del Piano Fisico Cosmico. Questo dato ci mostr@randezza della
Creazione, per cui possiamo constatare che qubBkonoi chiamiamo
Piano Divino, non € altro chejili. Atomico del Piano Fisico Cosmico, e
cosi via.

Benché il tema sia ampio e contemporaneamentelesstp non per
guesto non € pild accuratamente rivelatore, mograitintelligenza
umana un panorama che ignorava fino ad ora, e Beraritinui ad essere
per molti solo una "bella teoria", c'invita a sddpr personalmente.
Perché quello che & assurdo per alcuni, per altnnaito certo,
riducendosi tutto ad una questione di lavoro, oss#one e
sperimentazione.




Capitolo. IlI.

"L'EVOLUZIONE DELLA VITA E
DELLA FORMA"

Nel nostro attuale stadio di evoluzione, nullasgpamo sapere
del’ASSOLUTO, dellINFINITO, dellOMNINCLUDENTE. Nente
possiamo dire che non sia limitato e pertanto ies#&artendo dalla
nostra limitata comprensione dell'Origine e Procedslla Creazione
possiamo nonostante, stabilire delle basi pia oonhegiche e riflettere su
alcuni punti che si possono essere studiati Esamente e
Scientificamente. Per incominciare, potremmo dire wha forma
generale, che secondo l'agnostico, non credenterinicipio ed il
processo della creazione € una questione purarfeaseale e materiale”,
senza causa né proposito apparente, nel quale merviéne nessuna
Intelligenza Creativa. Cioé che l'agnostico pensa che dietro tutto il
processo creativo non c'e uRidno’, e che tutto quanto sucede, succede
per pura casualita.

Benché la posizione dell'agnostico sia rispettabifino ad un certo
punto comprensibile, non per questo rimane uhessione superflua e
carénte di una logica superiore, poidhiéniverso Manifestatoo almeno
guella parte che conosciamo, ed in concreto il rnoBianeta Terra,
riflettono senza nessun dubbio ungnsa Intelligenzalntelligenza che si
manifesta comelLeggi Coerenti"che dirigono di una forma ordinata tutto
il processo costruttore, distruttore e creatoréUtdlverso; il movimento
dei Pianeti, le Leggi di rotazione e traslaziéneynsetria matematica
nelle composizioni nucleari, Leggi che dirigono ¢mavitazione e
coesione della materia, impulso evolutivo verso gomplesse forme di
manifestazione, ecc. ecc. Leggi cRegolanoin definitiva e Modificano
Intelligentementetutto il processo della manifestaziorig&isogna prestare
dunque una speciale attenzione quando parliame dediggi" poiché
gueste esprimono che sono state programmate pdchgquéine in




concreto. Le leggi non nascono senza propositotenzione definita.
Quindi stiamo parlando di un#ntelligenza di un "Essere" o "Esseri" che
sanno programmare e creare condizioni intelliggeti delle finalita
specifiche. La finalita specifica é il Suo Piancesibluzione. Pertanto e
pit logico credere che esiste Greatoreo Creatori,che pensare che tutta
I'Evoluzione che evidenziamo esotericamente e sficamente sia il
risultato della casualita senza nessun divenire...

Senza alcun dubbio & pid facile credere che una pietra si convertira
col passo del tempo in un computer, che pensare
che tutto il complesso sistema del cervello umano sia uscito
da una fortuita esplosione cosmica "

Per uno studio integrale sulla manifestazioneedelbse e degli
esseri, € essenziale comprendere che esigiancAspettifondamentali
dentro la creazione: I'Aspetigta, e I'AspettoForma, essendo entrambi
complementari e necessari per la manifestaziongudisiasi essere.
L'aspetto Vita & soggettivo, invisibile, & la val@mue impulsa che abita
dentro le cose, dentro le forme, & I'anima, loitspthe sostenta la vita,
essendo l&/ita In Sé Stessd.'aspetto Forma e l'involucro della vita, é il
corpo o recipiente materiale per la sua manifest&zin tempo-spazio
fiel piano dell'esistenza materiale.

Fino ad ora la scienza moderna puo studiare smpdtto forma
delle cose, il suo aspetto materiale, le sue eglloiolecole, rugosita,
densita, umidita, durezza, etc. Tratta col guscam la superficie, con
l'aspetto obiettivo dell'esistenza, gia sia nella@® di una roccia, di un
vegetale, un essere umano 0 un sistema solar@vieutncora non puo
approfondire nel Mistero della Vita. Che cosa &ita?, dove sta?, come
appare nel gioco della manifestazione?. Abbiamsagnte che la Vita
non pud essere osservata coi sensi fisici, né @ssum strumento
scientifico, almeno per il momento, solamente lacggiamo quando
agisce attraverso un corpo, di una forma deter@in@sserviamo per
esempio l'uomo, scientificamente € un insieme dsascorporea: 0ssa,
arterie, muscoli, liquidi, viscere, pelle, etc. Umsieme di elementi
chimici funzionando armoniosamente. Ma, qual'é daz& motrice di
questa manifestazione ordinata. Quale é l'impségyyettivo, profondo,
essenziale e vivificatore, che fa che tutto ilesish di massa corporea,



viva, sia cosciente, abbia speranze, tenerezzaeamd abbia un istinto
di adattamento, evoluzione e conservazione. Lasispé materialmente
difficile, ma qui, il caso, la casualita, le coidenze, hanno scarsissima
plausibilita di fronte a un sistema cosi complessointelligénte.
Facciamo un esempio, situiamo due persone nel ,suo#&o dormendo, e
l'altra che sia appena deceduto, se li guardiammaccerta distanza non
sapremmo distinguere chi sia vivo, o chi sia mantm é vero? perché?,
Perché lavita nonsi vede, ma tuttavia sta presente in tutte le areat
dell'universo, perfino dopo essere morte", il peswedi disintegrazione e
putrefazione indica che la "vita" é ancora presetdevita di molti
elementi minori o microscopici € tremendamente/attiPercio, la Vita si
puo definire come il Soffio Sacro, Divinche abita in tutti gli esseri, ed
in tutte le cose e che non appartiene al regno riakte bensi allo
spirituale.

Questi due grandi aspetti possono essere visatllizame i due”
Poli Magnetici”, positivo e negativo della creazoiNel nostro attuale
universo la Dualitd" & una costante in tutto cié che é manifestato. $ono
Logos, Dio, esprimendosi contemporaneamente couamre € Madre
dentro ilSuo universo.

Vediamo le sequenti corrispondenze esoteriche.

Aspetto Vita Aspetto Forma
Spirito Corpo

Padre Madyre
Positivo Negativo
Interno Esterno

Abbiamo presente che Dio, non € il positivo néejativo, neanche e
un uomo o una Donna. Il Creatore, |'Artefice, asiéme di tutti gli
aspetti possibili, oltre una forma determinata,péri®, pertanto non si
manifesta come Dualita, bensi come Unita Indissieudd Immutabile.
Ma per comprendere meglio questo processo di aeeaziuale, Dio,
come Spirito Puro, e dentro il Suo Gran Piano [yisi spiega a Sé
stesso, allontanando parte del suo proprio Essgraltee dimensioni
lontane della fonte, e producendo, in questo calesspiegamento e
mediante la Legge dell’ Entropia, un raffreddamentta condensazione



di energie, che producono o instaurano diversiigiachateria che a sua
volta, conducono alla formazione di multipli Piandimensioni, Sistemi,
pianeti, regni naturali ed elementi atomici, moladoe chimici di ogni
tipo. In questo modo semplice in apparenza possiamae il processo
che segue il Regresso dell'Energia sottile in Maensa. Dio € un Gran
Fuoco Creativo, e man mano che il Suo "fluido"da 8ava divina" si va
allontanando dal suo nucleo, si va raffreddanddurendo, e creando
ovunque in tempo e spazio "numerose isole" univeersondi.

E nonostante tutto, Egli continua essendattd”, il fuoco e la lava,
I'energia e la materia, il corpo e lo spirito, mma differenti stati di
condensazione. Per questa ragione, negli studiersotroviamo la
positiva affermazione che ci dice cHgid non solamente sta in tutte le
parti, ma Egli é tutte le parti; non essendoci niente fuori di Lui, poiché
nella Sua aura viviamo, ci muoviamo ed abbiamoostro essere... La
roccia, l'albero, un pianeta, un atomo, l'elefalatdrezza, I'essere umano,
il pensiero, tutto & Dio!, in un livello o statoupo meno denso, o piu 0
meno sottile di manifestazionuanto maggiore € la complessita o
I'evoluzione della Forma, maggiore € l'espressionéella Divinita
dentro la stessala divinita che puo manifestare una pietra, eedéffite
insbmma, alla divinita che pud manifestare una .r@Sasi pure la
divinita, l'intelligenza o I'amore che puo esprimeina tigre € inferiore a
guello che pud manifestare un uomo, ed oltre quloun essere umano
possa manifestare troviamo altri differenti Regpiriuali dove esistono
un maggiore spiegamento di facolta e virtu superior

Tanto l'aspetto vita, come |'aspetto forma si ssit&no per evolvere.
Lo spirito ha bisogno di un corpo denso per speantare in differenti
livelli della creazione. La Madre Terra provvede uh veicolo di
manifestazione per lo spirito o aspetto Padre & rsla sacra unione
nasce il terzo aspetto, il Figlio evolucionantesehsi ordinari possono
percepire solo lo scenario della vita obiettivatawia quello che sta
dietro lo scenario, che sappiamo che €& ancoramporitante, non lo
percepisce, ma tuttavia esiste, e la sua esistenzalto piu reale ed
autentica di quello scenario. Ma che senso ha tgttesta attivita
creativa?, verso dove si dirige?. Tutta questa &@bggettiva che
impelle all'evoluzione continua, rimane riassunitaguello che espone
tanto accuratamente H.P.Blavasky, quando dicea iselh monumentale
Opera "La Dottrina Segreta":




"Tutto l'ordine della natura rivela una marcia progressiva verso
una vita superiore. C'¢ un proposito nell'azione delle forze
apparentemente pitt cieche.- Tutto il processo dell'evoluzione, coi suoi
adattamenti interminabili, ¢ una prova di questo. Le Leggi immutabili
per cui soccombono le specie piti deboli ,per dare alle pia forti la
possibilita di assicurare la sopravvivenza di quelle che pit si “adattano”,
benché tanto crudeli nella sua azione immediata, lavorano tutte verso il
gran fine. Il fatto stesso che effettivamente succedano adattamenti, che i
pitt adatti sopravvivano nella lotta per l'esistenza, dimostra che quello
che si chiama "natura incosciente" & in realta un associazione di forze,
manipolate per Esseri Semi-intelligenti, guidati per Alti Spiriti Planetari il
cui insieme forma il Verbum Manifestato dei Logos Inmanifestati, e
costituisce allo stesso tempo la Mente Dell'Universo e la sua Legge
Immutabile."

Approfondendo un po' piu I'Eccelsa Opera dell'eximne, troviamo
che mediante la combinazione di quei due Aspetidéonentali: Vita-
Forma, sorge umerzo Fattoreo aspetto,La Coscienza L'Anima O La
Qualita dalle cose. Dopo la sacra unione tra Padre-speitdadre-
Materia, nasce o é fecondato nel seno dell'esatitrmlio che viene ad
essere l'agente evolucionanik punto di mezzo magico dell'’Amore
Divino, ed intermediario cosmico tra il Cielo eTarra, tra la Vita e la
Forma. In questa mistica scienza si chiude il ¢éred il mistero della
Sacra Trinidad: Padre, Figlio e Spirito Santo (Mgadformano una sola
persona. Questa esoterica Trinidad risiede nel dfodd tutto quello
creato, ed & la chiave Kabalistica di molti processgici e spirituali. E la
Legge del Santo Tre. In realta la creazione inpeteebbe essere studiata
mediante I'Uno che dopo si trasforma in Tre, e ugisramifica in Sette.
Ad effetti pratici, per ampliare la nostra visiomg&erna e la nostra
consapevolezza, potremmo osservare serenamentiestel intorno, agli
oggetti, al libro, alle piante del giardino, al trosgatto e dentro noi
stessi. In tutti essi troveremo, funzionando neaéssente, a quei tre
Principi Universali; La forma materiale che l'awyel tutto, la sua
rugosita o soavita, la sua durezza di elementaalatda sua Coscienza e
Qualita che gli apporta: odore, design, colorelezeh ed armonia, e la
Vita Interna, quellinnata Gran Volonta di esisted evolvere che risiede
in tutto e nel piu profondo di ogni atomo, ogni wed ogni pianeta.




Ricordiamo che il secondo aspetto anteriorment@zioaato "la
forma", passa ora occupare il terzo aspetto, paickécondo aspetto e
occupato dal "figlio", la Qualita delle cose, prttdodell'unione Padre
(vita) - Madre, (forma).

Vediamo le sequentirilogie rivelatrici:

1° Aspetto 2° Aspetto 3° Aspetto

Padre Figlio Sto.Santo. Madrea Trinidad Battezza,
Shiva Visnhu Brahama. (Trinidad Ind)
Osiride Horus Iside. (Trinidad Egiziana)

1° Aspetto 2° Aspetto 3° Aspetto

Vita Qualita Apparenza. Forma

Volonta Amore Intelligenza. Luce

Spirito, Ego Corpo

Protone Neutrone Elettrone (Trinidad atomica)
Energia Forza Materia

Studiamo ora come si produce I"™evoluzione" nslie due versanti,
interna ed esterna, visibile ed invisibile.Centi@sidpiu sull'aspetto
"invisibile" esoterico del tema, poiché l'aspethiettivo, materiale e stato
ed e studiato attualmente per la scienza con ats@sbrprendenti che in
gualunque momento, ed in qualunque enciclopediaispondente
possiamo investigare. Potremmo cominciare dicende i qualche
momento determinato nella vita di Quel Gran Essérehe chiamiamo
Logos, o Dio, decise di intraprendere l'arduo camgella Creazione, e
non sappiamo, evidentemente, quale fu la Sua Radiginale, ma si
che potremmo dire che fu la "Forza Primaria” il t##e" o I'lmpulso
Necessario che originé quella gran esplosione assctie gli scienziati
ed astrofisici chiamarono Bing-Bang. Magari questaia possa qualche
giorno essere dimostrata dagli scienziati, ma b&mdsi lo facessero, e
mostrassero come fu il suo sviluppo posteriore, potiebbero sapere
mai “il perché”, la Causa Originantedi detta esplosione, perché
semplicemente sta fuori della portata speculativdellettuale.



Osserviamo il nostro Pianeta, dentro lui abitaiftergnti Regni.
Regni che si integrano armoniosamente, ed ognuogpacil suo spazio
ed il suo svolgimento naturale nello schema detia & dell'evoluzione.
Abbiamo il regno minerale, il vegetale, I'animaldl euarto I'umano.
Esotericamente esistono altri regni sotto il mitesrahiamati Regni
Elementari, tre in totale 1°, 2° e 3° Regno Eldaren Ma troviamo
anche altri al di sopra del Regno Umano, benché kedsere umano
avanzato, puo condividerli. | Regni Dévici o Angelhanno anche il suo
luogo essenziale dentro il nostro pianeta, poidr@ividono una forma
molto direttamente dentro di lui.

Per la sequente introduzione ai regni della natura abbiamo incluso frammenti Tedsofici
tanto di C. W. Leadbeater, come di C. Jinarajadasa.

Il Regno Minerale.

Ogni Regno é il corpo di manifestazione di unaesdrivite minori
che abitano dette forme fisiche, in realta solgtesiita in tutto il creato.
Osserviamo che dentro il favoloso regno minerateosiano innumerabili
forme, pietre, cristalli, metalli etc. E dentro ogmuppo minerale, nei
livelli interni, nei piani sottili, troviamo una tda elementare, un piccolo
essere che sperimenta, vive ed evolve. La "vitaltgule sempre dal
Piano Monédico, il secondo dei sette, e da quelllalello, discende un
piccolo avamposto dalla Sua propria Vita e Cos@efino ai piani
inferiori, introducendosi in un involtorio fisicgja sia minerale, vegetale
0 animale. Lo Spirito discende dall’alto livellsseinfonde nella materia
per dotarla di Vita.Ogni gruppo di minerali determinati, per esempio
guello dei diamanti, contiene nei Piani SuperioraAnima di Gruppo"
che é l'addetta di raccogliere tutte le esperiengt,gli incidenti, siano
gia per esempio: il caldo, l'erosione, I'umiditdplassione, ecc, ecc. e li
assimila li sperimenta ed in quel modo li arricckisin modo che tutti i
diamanti in complesso, in "gruppo”, evolvono venso "Archetipo”
speciale. Come si vede, non stiamo parlando di enon esseri
individuali, poiché i minerali non hanno una stisit o un‘anatomia
concreta affinché un solo essere possa abitarlipanégamo di Anime di
Gruppo', avendo come corpi di espressione determinatefimsi Cosi,
anche, per esempio, I'ametista, il ferro, I'orquérzo, eccetera, hanno la
sua rispettiva "Anima di Gruppo." E in questo mguissono continuare




ad evolvere, perfezionandosi, congiuntamente, veestizzazioni piu
complesse e piu armoniose.

| terremoti alzano la crosta terrestre, i vulcaomitano lava ed il
mare erosiona le rocce sminuzzandole fino a pakarle in fina
sabbia. Questo violento trattamento ha per obgetfiwovocare una
risposta dellavita Addormentatanelle dense forme del Regno Minerale.
Nel Medioevo disse un Saggio Sufiii® DORME NEL MINERALE." In
effetti, la vita in questo Regno non é ancora ditp@ divenire verso
I'esterno né a guardare attraverso il suo involymeo cui violenti contatti
tendono aSvegliare alladdormentato  Spirito. Da innumerabili eta di
analoghe e ripetitive impressioni, le particelle wfliateria vivente
continuano a dare irrefutabile prova di rispondda®entrqg allo stimolo
dell'esterno.

Dio Geometrizza, e qualsiasi investigatore rimattené#o vedendo
le meravigliose e perfette strutture molecolari destalli. Oggigiorno
sentiamo parlare molto delle proprieta curativeeadiiche delle pietre-
"Geomanzia", ed é certo, ogni roccia contiene neliaterno un potere,
una forza, una vita spirituale, dormita ma latatite colpisce I'ambiente.

L'evoluzione della materia comincia dagli elemagiti semplici ai
pil complessi, e l'addetto di guidare e dirigerdetodecompito e la
"intelligenza interna" dell’ Anima di Gruppo."Con questa affermazione
possiamo comprendere che prima che esistessarihdia, altri minerali
meno nobili continuavano ad evolvere fino a raggere quello stato di
purificata perfezione geometrica. Dopo milioni eliomi di anni di
esperienze , le "Anime di Gruppo" continuano arca® migliori e piu
nobili corpi di manifestazione. Questa e [|'Evolump una forza
soggettiva che colpisce formidabilmente il suo oo involucro di
manifestazione obiettiva o fisica.

Regno Vegetale.

Quando il gruppo minerale piu avanzato, come M@0 I
"anima di gruppo” del diamante, arriva al suo apogeolutivo dentro il
suo proprio regno, sente la necessita imperiosasegjuire la sua
evoluzione verso forme pitu complesse di vita eadicienza. Allora "da
un salto" ed entra nelle piu semplici varieta depRo Vegetale, come
per esempio la muffa. La chiamata "radioattivitatirea delle porte per



dove normalmente fanno quel passo o trasmigragidritusle da un
regno ad un altro, dal regno minerale al vegetale.

Una volta che la vita interna o I'essere che leaisntato attraverso
il minerale-diamante passa al regno vegetale, im@enun nuovo e piu
ampio pellegrinaggio, durante il tragitto infinitell'evoluzione. In detto
regno entra, come € naturale, nelle specie piu lggrdel vegetale, per
dopo continuare ad ascendere in complessita ediespe C'e una gran
differenza tra il filo d’erba, ed il favoloso e nadio rovere della selva.
Tra un fungo, e la bellezza inaudita di una rosent il regno vegetale
esiste gia una gran evoluzione palpabile. La diragigine di questo
I'abbiamo nella "misteriosa sensibilita natural€lled piante. Le piante
non hanno un sistema nervoso come quello dell'dajntattavia sono
molto sensibili alla luce solare, allumidita, aldo ed il freddo, ed
ultimamente si sta studiando la risposta del végetla musica, alla
vibrazione del suono ed agli effluvi di affetto deioi sorveglianti.

Come si pretende ancora discutere su se le piant®ho no anima?.
A caso non mangiano, non crescono, non si ripragncoon vivono e
muoiono? Se non avessero anima, niente di questebpero fare. Dove
c'e vita, dove c'é evoluzione e movimento sensitile anima poiché
l'anima €& la vita, l'impulso soggettivo che inforldevita a qualunque
forma. E ovvio che non hanno un'anima individuaime I'umana, ma si
un'invisibile natura spirituale che le mantiene.

Dal punto di vista esoterico, il regno vegetale@gno che ha raggiunto
la sua maggiore evoluzione o perfezione, poiché@rangli altri regni non
hanno raggiunto la sua pienezza evolutiva dentrel giran Progetto
Planetario. E facile comprendere questo quandoviss® serenamente la
bellezza, I'aroma, la setosita ed il colore dinaza. La sua forma geometrica
perfetta, i suoi pétali armonicamente disposti sua “devozione” al sole.
Con le piante puo curarsi praticamente tutto, e @&ss® posson esprimersi
molti sentimenti umani e di relazione. Quando \agth dire “ti amo”
regaliamo rose rosse, quando simbolizziamo "puterzgaliamo fiori
bianchi. Anche I'aroma o il profumo delle piante@@apaci di elevarci in
pensiero, in devozione. Il profumo per esempio s#ldalo, € capace di
purificare un spazio a livello astrale, e conterapeamente pué aiutarci nel
rilassamento e nella meditazione. Molte propriedaire differenti livelli
hanno la sua azione nel regno vegetale. Certamasige un gran potere
nascosto dentro questo maestoso regno.




Come succede nel regno minerale, anche il regnetalegé costituito
con I"Anima di Gruppo" di ogni specie. Ognuna dieie specie continua a
prendere e raccogliere esperienze che continuaravesciare nella sua
anima di gruppo particolare, affinché tutta la spacie ne esca beneficiata,
ed evolvano nello stesso modo. Quando la vitariatéla acquisito molta
evoluzione passa ad un‘altra specie vegetale piteaa suo nuovo grado, e
cosi fino a raggiungere le forme vegetali piu etalu

Quando diciamo che le piante hanno vita intereasiamo che non e
esattamente una vita individuale, bensi collettesdenché in apparenza
siano individuali, nei piani interni o astrali,@hanifestazione parziale di
una gran entita, alla quale chiamianniina di Gruppo."Se avessimo
visione eterica o astrale vedremmo che dentroarintad ogni minerale
0 ad ogni pianta esiste quello che si chiama inulbsmo essenze
elementari. | gnomi e gli elfi del bosco, le ondmeereidi dell'acqua, i
silfi e le silfidi dell'aria, e le salamandre delo€o sono gli addetti
invisibili di incoraggiare e curare ogni roccia,nogianta ed animale. In
realta benché queste affermazioni sembrino un gritaturali e persino
infantili, la realta supera di molto la immaginamd Questi
ELEMENTARI della Naturasono realmente i custodi a livello inferiore di
tutti gli elementi fisici del nostro pianeta, latavielementare di tutte le
forme e di tutti i corpi che sono generati per ladve Natura, sono
formati e modellati per loro. Gli "elementari" sonolavoratori che
attendono e curano la natura, ma non sono i sutiopa, né fanno
guello che vogliono, ma sono subordinati a GerarcBpirituali piu
elevate, come sono dli Angeli, gli Arcangeli, Letéxta, i Cherubini,
Serafini, eccetera, che sono i responsabili deteagione dell’'Universo
Manifestato in grado maggiore.

Il Regno Animale

Dio, i Logos rivelano le sue qualita ed il suo paiale in maggiore
o0 minore grado di "limitazione" secondo la formal @egno in cui si
manifestano. Questa limitazione € sempre pit pécoella misura in cui
si manifesta attraverso regni piu elevati. Mediant®rpi animali puo
esprimersi con maggiore liberta, benché come é&doda loro divina
presenza € ancora molto lontano dal raggiungerguta Pienezza. E
necessario avere un'idea chiara di quello che esppta I'Anima di



Gruppo Animale per comprendere con chiarezza I'evoluzione degli
animali. Per esempio, un delfino nonostante la alia evoluzione
animale, e la sua contrastata intelligenza, nosigeds un Ego" definito.
Quando, per esempio, I'anima di un essere umanandbhba il corpo
fisico, egli continua ad esistere come entitd s#parcioe, come
individuo fuori dal corpo, nel piano astrale. Tuttaquando l'essenza
spirituale di un delfino abbandona il suo corpo,eltpu "essenza
invisibile" o0 "Monade" torna a fondersi all’Anima @ruppo dei delfini.
Supponiamo che una di queste anime gruppali “sgefeger esempio
cento elefanti, ognuno di essi sara “sorretto” pea centesima parte
dell'’Anima-gruppo finché vive in un corpo fisicom Bpparenza é tanto
individuo un leone come un uomo, tuttavia nelldtéespirituale non lo é.
Ogni leone, stia dove stia, acquisisce molte espee che aiuteranno a
tutto il gruppo come un solo Essere. Cosi si spiegsi istinti ereditati ,
tale e la ragione che il papero appena uscito udeth si tuffi
immediatamente nell'acqua senza che nessuno bia absegnato a
nuotare. O che il pulcino tremi davanti all'ombiaud falco e cerchi di
nascondersi; o che l'uccello covato artificialmessenza avere visto mai
un nido, lo fabbrichi abilmente secondo I'abitudiledia sua specie, ecc.

Specialmente gli animali chiamati "domestici", oelluche sono
strettamente relazionati con gli uomini hanno ursggiore evoluzione.
L'affetto emozionale e per loro un trampolino exeb. Gli animali
vengono al contatto dell'uomo per spogliarsi deaii sstinti selvaggi e
sviluppare le sue qualitd superiori. Molti sono Ijuehe trattano
amorevolmente i suoi animali domestici, ed a lododtar ricevono da
questi un'incredibile fedelta, segno inequivocabilenaturita mentale e
stabilita emozionale benché stiamo parlando di alir'animale non ha
intelletto ma si istinto che e l'agente superioeladsopravvivenza ed
adattamento al mezzo. L'uomo puod aiutare molto estguregno, ed in
realta € il gran responsabile del suo futuro eua evoluzione. Gli
animali sono i nostri fratelli minori, ed & necessareare lacci e ponti di
affetto tra i due. Molti tentano erroneamente diepaiare le qualita di
forza, velocita e ferocia negli animali, per il spiacere e divertimento,
come per esempio nelle corse di cavalli, nei cotithanti di cani, o
nell'addestramento di canini per difendere una netn Tutti questi
atteggiamenti vanno contro l'evoluzione, dellumaarione e hanno
come risultato una trasgresion della Legge splgtua




Mediante queste dissertazioni sull'evoluzione, iposs facilmente
constatare che non esiste realmente una brecoadaisile tra i differenti
regni della natura, e tutti essi seguono una phweaoluzione e di progresso
unidirezionale, risultante di un Design CosmicajdiProgetto Divino, dove
l'aspetto Vita & la prima forza motrice di tuttesibtenza fenomenica. Il
mondo invisibile & molto pit ampio e reale delhilsi o materiale.

Il Quarto Regno - L’ Umano

E il nostro attuale regno, il regndmang questo composto di uomini e
donne di tutte le razze, e il risultato di una kurgdifficile evoluzione, dalle
prime essenze elementari, passando pdinirale Vegetaleed Animale. La
Saggia Natura ed il Proposito Divino hanno dovuwotare duro e
tenacemente durante milioni di anni, per arrivacesdruire urCorpg con un
Meccanismacosi complesso e meraviglioso come il nostro, ptare albergare
dentro lui adun Figlio di Dio, lo Spirito del'Uomg il riflesso di Dio fatto carne.

La Creazione é tutta un‘opera di Ingegneria Maestré risultato di
un'augusta e straordinatiatelligenza. Come ancora puo dubitarsi di un
Creator®... In questo quarto regno, non dipendiamo orgrenievolvere
da un anima di gruppo, ma ogni individuo evolve arte
individualmente ed &€ padrone della sua evoluzione e del suo ipropr
destino. L'essere umano possiede I'Individualitalve individualmente,
indipendentemente dagli altri, benché $fi@to internamente con tutti i
suoi “fratelli”. Non puo trasferire le sue espedere la sua Saggezza ad
altri, ma si puo aiutarli a trovarla. Quando disim@, muore, continua ad
esistere come individuo, portando con lui tutt@uimulo di esperienze
apprese, essendo questo il suo bagaglio per lpregaima incarnazione.
Ogni uomo ha un spirito, o diciamo meglio, ogni woenlo Spirito. Ogni
uomo ed ogni donna € un figlio di Dio. E tutto ibplema umano radica
su questa base. Il corpo delluomo appartiene redtara, € di origine
animale e pertanto contiene un'intelligenza natuchiamato istinto che
condivide col regno animale. Tuttavia,U8mo" contiene dentro sé, un
altro aspetto, che non & naturale che non appartiila Madre
Naturalezza ed & di origine Spirituale o DivindoESpirito Divino che gli
conferisce, come gia abbiamo detto lindividualitdd il Fuoco
dell'Intelletto. Nei prossimi capitoli abborderemo questo temachiié il
piu essenziale di tutti ed il piu rivelatore.




Esistono 7 Porte di Entrata al Regno Umakssendo due le
evoluzioni o linee canine e feline. Attualmente sjaeporte di entrata al
regno umano sono chiuse per il regno animale, doessenzialmente
all'evoluzione raggiunta gia per l'essere umano.an@a linsieme
dellumanita penetri nel Quinto Regno o Spiritugimtranno aprirsi
nuovamente le porte per I'entrata dall'animalarafino. Ma fino ad allora
rimarranno sigillate, per il Karma generato pgorapria famiglia umana.

La Divinita che puo manifestare il genero umanooémifdabile.
Dentro I'essere umano troviamo un arco di livelblativi molto vasto, dal
vile criminale, egoista ed astuto, fino al missiima&he da la vita per gli
altri. Dal selvaggio che € dominato per i suointstpiu bassi, fino al
Maestro di Saggezza, come il Buddha o il Cristoroheifestano le qualita
piu elevate e divine dello Spirito, essendo uorpmrifetti avuto conto di
essere emersi alla manifestazione da Divinita Inenta Trascendente.

Il Quinto Regno. Lo Spirituale. Il Regno
delle Anime Evolute.

L'essere umano non €& lultima graduatoria dellesohe come
suppongono alcuni, al di sopra di lui, in un gradsuperiore, si trova il
Quinto Regnpil regno delle Anime evolute, come per esemiscepoli,
Iniziati, Adepti e Maestri di Saggezza, il qualppesenta la nostra prossima
meta nella scala dell'evoluzione. Ancora non € enltmerosa e tra gli altri
la compongono attualmente le Anime piu evolute'wdelinita, alcuni con
corpo fisico ed altri lavorando in livelli superlicgtando disincarnati. La
compongono anche Esseri altamente Spirituali; &nfianetarie ed
Extraplanetarie. A questo Insieme di Esseri llwatinse li conosce
esotericamente comlea Gerarchia Spirituale del Piangi@a la Gran Fraternita
Biancg e benché questo Regno sia per il momento soggettivorando
intensamente dietro lo scenario della vita matepar il bene planetario e di
tutte le sue vite evoluzionanti, a poco a pocdasesteriorizzando, e questo
continuera succedendo nella misura in cui 'umaxtdinui a trasformarsi e
Risvegliandosalla sua veraRealta Spirituale .

"L'Esteriorizzazione della Gerarchia Spirituale
E uno dei Grandi Avvenimenti che si vedrd Realizzato nella Nostra Attuale e
Recente "Era di Acquario."



Capitolo. IV.

I CORPI SOTTILI DEL "UOMO"

In questa prima parte dei nostri studi sull'Uonb iesuoi Corpi,
cerchiamo di chiarire e definire, nella misura eetiostre possibilita,
qguali sono gliStrumentj Veicoli 0 Corpi per i quali 'uomo com@nima e
Coscienza puoagire e manifestarsi in qualunque dei differentan®i
Mondi o Dimensioni del Cosmo. Questo ci proporei@n un‘ampia
visione per comprendere meglio quale éMaré Dotazioneti cui dispone
l'uomo per esteriorizzarsi ed evolvere nella vi#adsua manifestazione.

Conoscersi a sé stesso & necessario, se vogligigiomgere qualche
grado di Saggezza. Conoscersi € arrivare ad esasciente dei differenti
Corpi che compongono la nostra vera natura, tanto umame divina;
conocere anche la composizione come strutturasolamente del nostro
meccanismo fisico, ma anche del psichico, mentalgpidtuale; dai
"corpi" piu densi fino ai piu sottili; defPrincipi che danno vita a questi
corpi, delle necessita che ci fanno sentire e dggli di coscienza che
corrispondono loro.

Tutti ci siamo osservati in qualche momento, celloathi conoscere
qguali sono alcune delle nostre tendenze, buone tiiveszamentali o
emozionali, e diciamavi conosco gia! Ma in realtd non ci conosciamo
affatto, e neppure ci siamo appena avvicinati atnoomondo interno. In
realta, oggigiorno, non esiste nessuna rappresentadell’essere umano
completa che abbracci integralmente la sua grarplessita; per cid non
bisogna straniarsi che le Religioni ed i differesistemi filosofici nhon
abbiano avuto la stessa concezione della suaustuit composizione
integrale. Nel suo libro "La Vita Psichica: elertienstrutture”, Omraam
Mikhaél Aivanhov, espone molto abilmente:

"Gli Indu, per esempio, dividono l'uomo in 7, ed anche i Teosofi
hanno adottato questa divisione. Gli Astrologi lo dividono in 12, in
corrispondenza coi dodici segni dello Zodiaco, e gli Alchimisti in 4,
d’accordo coi quattro elementi. I Cabalisti hanno scelto il 4 ed il 10: i



quattro mondi e i 10 Sefirot. Nella Religione degli Antichi Persiani, il
mazdeismo, e dopo nel manicheismo, I'uomo si divide in 2, d"accordo coi
due principi del Bene e del Male, della Luce e le Tenebre, Ormuzd ed
Ahriman. In quanto ai Cristiani, spesso lo dividono in 3: Corpo, Anima e
Spirito. Aggiungeremo ancora che certi spiritisti hanno scelto la divisione
del 9, perché ripetono il tre nei tre mondi, Fisico, Spirituale e Divino.

Ma, Dove sta la verita? La verita si trova in éultbro. Tutte le
prospettive sono buone, e tutte sono necessarita dipende dal punto
di vista con cui si osservano o studiano. Teniamesgnte che queste
divisioni si riferiscono ai differenti aspetti dha stessa realta superiore, e
che nessuna di loro per sé stessa potra abbraccameletamente tutto
I'insieme. Non devono per questo essere contradditte si studiano in
profondita, apportando in complesso tutte una faree di Saggezza.

Quando ascoltiamo queste affermazioni, apparemiEmdanto
strane, che l'uomo possiede o possediamo vari,cmme nella mente di
gualunque persona normale un sorriso di scetticisraturale. Ma
dobbiamo comprendere che l'essere umano non naac&distende™
dall’entita superiore , si introduce in un corpeidi bebe e gli da la vita.
Prima di nascere, il nostro Essere gia sta in @ilni, in altre dimensioni,
pertanto anche li ha bisogno di "corpi sottilit pguoversi o manifestarsi
come nel mondo fisico. Percid, quando nasciamosqmbamo gia vari
corpi o veicoli di energie differenti, benché laggeranza non ne sia
cosciente .

A ché servono detti _corpi?Innanzitutto bisogna chiarire che |l
nostro vero 6" non & nessuno di questi corpi. Non bisogna confondere
l'abito che ci mettiamo per vestirci, con I'Essehe si veste. Il nostro
Essere Superiore che riceve il nome di "MonadeSpirito” negli studi
esoterici, per risiedere nel Piano Monéadico, e Whdita di tale
Luminosita e Bellezza che difficilmente, dovuto &dio alto stato di
vibrazione, pud discendere ai piani piu densi dalleazione e
sperimentare li, o manifestarsi pienamente cop 8ub il potere e la sua
gloria. Questo & uno dei propositi 0 misteri dellga delllUomo.
Manifestare tutta la Sua Grazia come figlio di Diel piano fisico ed
attraverso un corpo denso. Per tale ragione Idtesgdia bisogno dei
differenti paramenti, per continuare a discenderenl piano ad un altro,
da un livello ad un altro, e solo quando i diffdrenorpi sono




perfettamente purificati ed “allineati” divinamentsi comprende |l
supremo stato di manifestazione, e solo allatadimiamo La Materia"
creando un canale perfetto di unione tra I'entitpesiore e I'entita
inferiore, tra il Cielo e la Terra, tale € la G@pera di nostro Padre, e per
guesto siamo discesi a questo mondo.

Per ottenere questa discesa € necessario un aawhpito di
inclusione, lo Spirito si va circondando, piano dgpano, di paramenti
piu densi, fino a raggiungere l'ultimo veicolo diamifestazione che
chiamiamo Corpo Fisico. Anteriormente ha dovuto opirsi
necessariamente di un Corpo Mentale, e di un CAgtale. L'insieme
di questi Tre Corpi Mentale, Astrale e Fisico, che corrispondono
rispettivamente ai livelli di pensiero, emozione a&tuazione, € quello
che esotericamente si denomiersonalita. Percio 'uomo pensa, perché
ha un corpo mentale, sente perché ha un corpdeasttagisce perché ha
un corpo fisico. E mediante questi tre aspetti'Bgdere, 'uomo evolve
sperimentando in detti piani, corrispondendo aduagn differenti stadi
di coscienza e percezione.

Studiamo ora a parte ogni corpo o veicolo inferibe#'uomo, quello
che chiamiamo Personalita” o "Quaternario inferiore". Studieremo
dopo i Corpi Superiori.

11 Corpo Fisico, 0 Denso.

11 Corpo Eterico, Pranicoo Vitale.

Il Corpo Astrale, Emozionale o dei Desideri.
I1 Corpo Mentale.

IL CORPO FiSICO

Non € necessario occuparci di questo corpo, poiehéatura
corporea o |' "aspetto forma" & stato ed e oggditimolte investigazioni
e tema principale dei nostri scienziati. Molte detbnclusioni alle quali
sono arrivati sono fondamentalmente corrette. Brevge esponiamo a
continuazione le caratteristiche come sintesi dedlaira corporea:
- Tutti noi abbiamo un&ormae mediante questa forma facciamo cose
nella vita.ll Corpo Fisico ha 5 sensi e mediante essi I'essere interno
percepisce la vita fisica. Tutte le relazioni deliho col mondo sono
legate ai cinque sensi. Per questa ragione siraifam approfittare al



massimo le sue possibilita e, soprattutto moltigkc le sensazioni
sensoriali, alcune pit 0 meno necessarie, piu wonigense. Ma man
mano che l'uomo continua ad evolvere spiritualmeptmtinuano a
presentarsi nella sua coscienza altri sensi, sérsémdosi in altri aspetti
piu elevati, e piu piacevoli. Sebbene e certo egbntante ricordare che
le percezioni basate nei cinque sensi hanno untalismicampo di
percezione, una limite naturale, come I'ha qualergitumento creato. |l
volere amplificarli con metodi artificiali come ldroghe o qualunque
stimolante artificiale, non fa altro che abbrugcgammalare ['uomo.

- L'uomo nella sua natura corporea, € una totalitaUnita. Detta

totalita € suddivisa in molte parti ed organismue&®e innumerabili
suddivisioni, tuttavia, agiscono congiuntamentsgeado il corpo un tutto
correlazionato.

Dentro il corpo abbiamo anch€inque Elementthe sono:

| - la Materia 0 elementdrerra, la pelle, le unghie, le ossa, il capello.
2 -I'Acqua, in forma di sangue e secrezioni.

3 - il Fuoco,il calore o temperatura corporea.

4 -1'Aria, la nostra attivita respiratoria.

5 -I'Etere 0 AKASHAUnN aspetto dellSpazio dentraoi.

Diversi Nomi: Al Corpo Fisico, lo si conosce anche coroetpo denso,
corpo solido, la forma, il corpo dell'apparenza, ¢arrozza, la casa, il
castello, lo Sthula Sharira.

- Quando parliamo del corpo fisico, dobbiamo ancherlape
necessariamente del suo “doppio” eterico, o conmio®, dato che
ambedue funzionano nel Piano Fisico, sono costduimateria fisica e
dopo la morte sono abbandonati dalluomo, e sinidigrano
congiuntamente nel mondo fisico quando l'uomo pasHastrale.
Entrambi appartengono al piano fisico per la matexdon cui sono
formati, e non possono uscire da questo; la cosaiehe opera dentro
essi, si trova circoscritta ai limiti fisici, edseéggetta alle Leggi ordinarie
dello Spazio e del Tempo. Anche se sono parziakneeparabili, si
separano raramente durante la vita terrestre, seendo tale separazione
in nessun caso favorevole, bensi un segno di naalatti costituzione
squilibrata.



ILCORPOETERICO

In Oriente il corpo Eterico € conosciuto col nome LINGA
SHARIRA, tuttavia € conveniente utilizzare nomi Occiderpakr potere
definire ancora meglio, i differenti corpi sotttiell'uomo. | nomi piu
utilizzati per questo corpo sono: Corpo etericorpoosottile, doppio
etereo, corpo vitale o di salute.

- Il nome diDoppio Eterecespressa esattamente la natura e costituzione
della parte piu sottile del corpo fisico, come edo di seguito, il corpo
eterico é intimamente relazionato col corpo figlemso, essendo il corpo
eterico la sua parte pil sottile, ma dentro il Bifisico. E 'Etereo"perché

si compone di materia eterea,@®ppio” per essere il duplicato esatto del
corpo grossolanoil suo rivestimento energetico per cosi dire.

- La scienza fisica moderna afferma che ogni camérdo corporale,
gia sia nei muscoli, nelle cellule o nei nervicgé@mpagnato da un'azione
Elettrica e questa e probabilmente la verita persino nei Gaménti
chimici che conseguentemente hanno luogo dentriiiogae organismo.
Di questo si tiene ampia certezza per diligenti ens&ioni coi
galvanometri piu delicatiLi Dove Succeda L'Azione Elettrica, L'Etere
Deve Essere Presentedi modo, che la presenza della corrente implica
guella dell'etere che compenetra tutto e tutt@kes nessuna particella
di materia fisica si trova in contatto con un'gltnaa ognuna flotta in
un'atmosfera di etere. Qui troviamo che quello diie scienziati
assicurano, come ipotesi necessaria, gli Inizéecultisti affermavano
come un‘osservazione diretta che puo provarsihpelfetere € in realta
tanto visibile come una sedia o un tavolo, ma ésata, per percepirlo,
una vista differente della fisica.

- 1l corpo denso si costruisce nelMatrice di questo corpo vitale
durante la vit&anteriore alla nasita’Questo doppio etereo € perfettamente
visibile per una “vista” esercitata, essendo il sodore di un violaceo
grigio, grossolano o delicato nella sua tessitseondo il corpo denso
sia grossolano o fine, energeticamente parlando.nf®zzo del corpo
eterico circola la vitalitd nei nervi del corpquesti nervi fisici densi
hanno la loro controparte eterica chian@tihdotti NADIS, e attraverso
guesti circola quello che gli Orientali chiamaPRANA che verrebbe ad
essere come un'energia positiva ed attiva, chéicavton la sua azione
tutta la sua controparte piu densa, cioé il sistem@evoso del corpo




umano. Per questa ragione generalmente nella néstieratura si
menziona al corpo eterico come Melcolo di PRANA." Nel corpo eterico
troviamo numerosi Centri GIAKRA che sono come nuclei di forza che
una volta aggiornati mediante metodi Occultisti, siluppati
spiritualmente, ci danno le qualita Roteri Superiori affinchén queste
condizioni possiamo operare come veri Figli di Doon tutte le sue
Potenze Aggiornate. La controparte fisica di qu€sttri o CIAKRA
sono le ghiandole del sistema endocrino.

- Per iChiaroveggentche possono vedere il corpo eterico, risulta loro
semplice diagnosticare le possibili perturbaziansalute che pué avere
chi sta sendo osservato. La maggioranza dei casalattie continuano a
discendere di corpo in corpo fino a che alla finmanifestano nel fisico
denso. Per questa ragione e tanto importanteoihoiscimento scientifico
di questo dato, potendo anticiparsi alla malattidconosciuta
anticipatamente nei suoi corpi superiori. Il Grardito ed Occultista
PAPACELSOdiceva che le malattie dovevano essere guarit€raéorpi.

Consiglio per 'aspirante

"Il corpo ed il cervello sono uno strumento che deve essere raffinato,
migliorato, educato, modellato di tal modo che sia il piano fisico il
veicolo pitt adeguato per i fini superiori dello spirito, il vero uomo"

ILCORPOASTRALE

Abbiamo studiato gia, benché solo a grandi traeteyni aspetti
scientifici ed esoterici del corpo fisico, nelleasioppia vertenté/isibile-
invisibile, e comprendiamo gia come l'uomo, nella sua cozaiénstato
di "veglia", vivendo nel mondo fisico, pud dimostrare sololiguparte
delle sueconoscenze Poteriche gli € possibile esprimere per mezzo di un
corpo fisico con le sue limitazioni. Cosi come $a perfezione o
imperfezione del su®viluppa cosi sara la perfezione o imperfezione
della sua espressione nel piano fisidello stesso modo, quando I'Uomo
funziona senza il suo corpo fisico in un'altra oeg dell’'Universo, per
esempio nel Piano Astrale, solo pud esprimere sy la parte delle
sue Conoscenzee Facoltasviluppate, quella parte di sé stesso che possa
rispondere alla sensibilita superiore, in una m@aroldipende




dall'evoluzione acquisita d€lorpo Astrale cosi sara il suo rendimento per
I'Abitante Interno, per 'Uomo Spirituale.

- Il Piano Astrale € una Regione determinata che circonda e
compenetra al mondo fisico, ma che e impercettibil@sservazione
ordinaria, per essere costituito da una classesqiile di materia. Tutti
gli Atomi Fisici hanno il suo involucro astrale, ejlo che potrebbe
chiamarsi la matrice della fisica. Se immaginianhomiondo fisico
sconparendo dall'esistenza senza che abbia luoggsume altro
cambiamento, avremmo ancora una copia perfettao dgéisso nella
materia astrale; e se pensiamo inoltre che tuttb stotati di facolta
astrali attive, l'uomo rimarrebbe in un principiocosciente della
differenza tra la vita e quello che consideriamonmmamente la morte,
perché passeremmo da un corpo ad altro piu scitifza perdita di
coscienza.

- Come nel corpo eterico circolava Rrincipio PRANA (energia
vitale), nel corpo astrale agisceHRtincipio KAMA ( desiderio), questo
principio € chiamato a volte come I'Anima Animalelldomo, e
comprende l'insieme di appetiti, passioni, emozédesideri pit 0 meno
inferiori, 0 pil 0 meno elevati che pud esprimerseantire 'uomo durante
la sua vitaLa capacita di poter sentire le emozioni 'abbiamayrazie a
possedere un corpo astrald.a psicologia occidentale classifica a questo
aspetto comdstinti, SensazioniSentimentied Emozionj € sono considerati
come una suddivisione del pensier&ehtimentj possono essere definiti
come la nostra natura passionale ed emozionkléte le necessita
animali sono contenute nBksiderig come lePassioni tali come I'Amore,
nel suo senso inferiore, I'Odio, I'Invidia, Galosia etc. Questo principio
"KAMASICO" e il piu poderoso delle nostre vite, della nostedura
inferiore, € quello che ci unisce fortemente alta terrestre con i suoi
"attaccamenti” e "appetiti" imprigionandoci nel aggio.

Tutti riconosciamo che l'uomeente € che per la maggioranza |l
sentimento o le emozioni fanno parte della nosteagiornaliera. Alcuni
sentiranno piu, ed altri con minore intensita, maza dubbio per tutti, le
Emozionisvolgono un ruolo decisivo in qualunque delle reostitivita e
relazioni quotidiane. Pertanto sarebbe utile, perstudio integrale
dell'uomo, conoscere in profondita tutto ci6 cheekativo all'origine,
funzionamento e proposito della natura emoziondlemmo sente, quindi
le emozioni esistono, ma Dove si manifestano?.i Bidgtmo abituati ad




avere una gran quantita di emozioni differenti, sofo in quantita ma
anche in qualita. Per esempio: lira, la gola,dlfso sessuale, l'invidia,
le emozioni di colera, le terribili sensazioni digascia ed insicurezza
emozionali, I'odio, eccetera.. Ma nell'uomo simam@anche le emozioni
piu Elevate ed i Sentimentipiu nobili che possano immaginarsi, come:
l'allegria, la sincerita, la bonta, I'amore disiessato o impersonale, la
spiritualita, la devozione, la mistica, la compassi eccetera... Vediamo
dunque la varietd di emozioni che l'uvomo pud matdie, essendo
alcune piu violente e materiali, ed altre piu o metevate e spirituali, ma
tutte hanno qualcosa in comune, ed €& che sono ssgmme o
manifestazioni di un aspetto dell'uom® che hanno la sua radice in
quello che gli esoterici chiamaworpo emozionaleo corpo astrale.

Le emozioni non possono vedersi. Tuttavia peragiente allenato
si sono visibili, e le vede come mulinelli di energhe Vibrano e si
muovono per il corpo astrale dell'uomo, ogni emoegida una distinta
tonalita cromatica, alcune di colori piu delicati @ltre piu foschi,
dipendendo dal tipo e la qualita delle emozioni sti@ manifestando in
guel momento. Quindi le emozioni sono una realtésutibile, e come
sono materiali, hanno bisogno necessariamente Wiago oSpaziodove
manifestarsi. Quello spazio € il corpo astrale'a@tho..

- Durante la vita dell'uomo, il suo corpo astrale hanla stessa forma
che i suoi corpi denso e vitale. Dopo la morte angie assume quella
forma, quella che mantenne in vita, mentre durkntata ha I'apparenza
di un Ovoide Luminosoche circonda completamente il corpo fisico nelle
ore di veglia, come la chiara dell'uovo avvolgeuibrio. Si estende di
mezzo metro a un metro e mezzo oltre il corpo delmsguesto corpo
Astrale esiste un certo numero dfentri Sensoriali ma nella gran
maggioranza degli uomini solo sono latenti e ndlugpati. Lo sviluppo
di questi centri astrali gli proporzionerebbe taotome una visione piu
ampia del mondo che lo circonda, nei piani fisisirali o invisibili. I
corpo astrale é formato dei sette stadi della rizatastrale e puod
contenere 0 essere costruito da materiali piu glass o piu sottili
estratti da ognuno di quegli stadi o p.i.. Quani ¢ evollato , tanto
maggiore € il grado di perfezione di detto corpgacdrpo astrale di un
iniziato &€ un strumento preciso di servizio e mestdizione superiore. Per
guesta ragione in alcune scuole esoteriche si meazil fatto della
necessita di creare il corpo astrale. Benché pa@strale dell'uomo sta
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creato non necessariamente € sviluppato, di lipditanza della sua
integrazione mediante lo sviluppo evolutivo.

- E facile descrivere ad un uomo in un corpo astbaa formato;
possiamo immaginarlo abbandonando il corpo fisttagparendo in uno
piu sottile, una copia.uminosa di quello, visibile nella sua propria
somiglianza per il chiaroveggente, benché invigibdd una vista
ordinaria. Ho dettoUn Corpo Astrale Ben Formatpperché una persona
non sviluppata presenta nel suo corpo astrale perapza incipiente. |
suoi contorni sono indefiniti, i suoi materiali tttivi sono rozzi e
deficentemente coordinati, e se fosse estrattoi fdak corpo fisico,
sarebbe solamente una mera nuvola fluttuante edrnief che
naturalmente si intende che & impropria per opeme veicolo
indipendente; & indubbiamente piuttosto un frammeintmateria astrale
che un corpo astrale organizzato, una massa dbpasima astrale, di
tipo ameboideoUn corpo astrale ben formato, significa che I'uonta
ragqgiunto un livello davvero elevato di cultura igliettuale o sviluppo
spirituale, in modo che I'apparenza del corpo astrale imgllipeogresso
realizzato per il suo propietario. Per la definireé dei contorni, per la
Luminosita dei suoi componenti e per la perfezione della sua
Organizzazione pu0 giudicarsi lo stato di evoluzione raggiunter p
I'Anima che l'usa.

"IL CORPO ASTRALE E PARTICOLARMENTE SENSIBILE AlE
IMPRESSIONI DEL PENSIERO."

Questo € certo, perché la materia astrale risppndeapidamente
che la fisica a tutti gli impulsi del mondo mental&noscendo questo
dato possiamo dedurre che una corretta formRedsare pusviluppare
un corpo astrale sufficientementBulito perché possa agire piu
pienamente I'Ego o l@oscienza.

Il Viaggio Astrale.

La capacita di uscire ed agire coscientemente fiaricorpo fisico
col veicolo astrale, deve essere conseguenzasiallgppo spirituale che
'uomo va raggiungendo gradualmente man mano chginca ad
evolvere, e non come risultato violento di un iegme egoista. Tultti
possiamo agire coscientemente nel mondo astralipeindentemente del



grado evolutivo raggiunto, ma se veramente abbiamanteresse per
Evolveree Servireall'umanita, € necessario purificare al massimuatota
nostri pensieri come le nostre emozioni con lalifidadi costruire un
corpo astrale sufficientemente raffinato ed irsbgycome per funzionare
con lui come facciamo ordinariamente col nostrgodiisico denso. I
corpo astrale agendo fuori dal corpo fisico ha eneiteno limitazioni,
esistendo una maggiore capacita, tantcCakcienzacome dilLavoro a
realizzare. Molti discepoli lavorano gia coscientete con lui, € molti
altri di una forma incosciente, fino a che coondinia memoria del corpo
fisico, con quella dell'astrale.

"La miglior chiave per svegliare coscienza nel piano astrale, o in
qualsiasi altro piano dell'universo, & essere sveglio ad ogni istante , qui e
adesso, nel piano fisico”

ILCORPOMENTAL

| pensieri, la capacita di immaginare, la memoldapossibilita di
visualizzare, il ragionamento, I'esame clinico, rilessione astratta,
compresi il potere di parlare e coordinare, tuttbecmolte pit cose che
ancora non siamo riusciti a comprendere né svilgsono il risultato e
la possibilita che ci conferisce l'avere Worpo Mentalea hostra
disposizione.

Alcuni studiosi del tema, confondono molto speasmuni aspetti
sottili ed interni di questo meraviglioso strumertioe chiamiamo la
"Mente";, come possono essere: la differenza esistentié @arvelloe la
Mente o tra laMenteed il Pensatoreo tra il Pensatoreed il Pensiero.Per
guesto cominciamo col fare un po' di luce su ogndnquesti aspetti
nella misura in cui possiamal CERVELLO: E il veicolo fisico della
mente. E il recipiente o tabernacolo dove le impressfmoivenienti dalla
mente possono posarsi ed interpretarsi fisicameteervello e il
“calice”, e la mente e il "vino." Il calice contienl vino affinché questo
possa essere bevuto, ma il vino non ¢ il calicesban elemento pid
sottile che il bicchiere. Il cervello & lo spazisi¢o, dove la mente che
non é fisica, pud lavorare. Pertanto € ovvio chantm migliore stia il
cervello, fisicamente parlando, meglio sara trati tig due Ia
comunicazione, ed oltre il cervello la mente camdirad agire ancora piu
pienamente. IPensieranasce dalla mente, ma & una forma modellata per



il Pensatorell mare seria la mente, e I'onda il pensieroadd' che forma
'onda il pensatore. Il pensatore é I'anima, ilaras|l fango sarebbe la
mente e la stoviglia il pensiero. Il cervello sdrelil supporto dove il
fango gira, la parte solida.

- Il corpo mentale ha una peculiarita rispetto apooastrale, ed & che
il corpo mentale mostrando la sua parte esterddusd Umang cresce e
cresce, aumenta il suo volume e la sua attivitda wopo vita,
incarnazione dopo incarnazione, con la crescita esviluppo stesso
dell'uomo . Come qualsiasi degli altri corpi, irpo mentale & uReicolo
per essere utilizzato dall'uomo, e la sua organiama, la sua efficacia,
come l'evoluzione dello stesso, dipendono in somrgado
dall'allenamento cosciente e dallo sforzo costroitier la sua crescita, in
guantitd e qualita diuce. Perché & la "Luce" e la "Sintesi" dei sensi la
caratteristica piu eccellente del corpo mentaleddacome risultato, la
perfetta ed amorogdatelligenza Superiore.

- Guardando poi un uomo piu avanzato che benché iria a
inquietudine spirituale abbia sviluppato le sueofi@c mentali, un uomo
che abbia educato e disinibito la sua intelligenagremo che il suo
corpo mentale ha incominciato ad acquisire un ppitumolto definito;
costruito da un materiale delicado, con colori ibgini, che vibra
continuamente con un'‘attivita enorme, pieno di,vigeno di vigore;
I'espressione delldentenel Mondo Mentaleln quanto alle sue funzioni,
e il veicolo immediato, nel quale I'lo si manifestame Intelligenza.
Quando sta operando con l'astrale ed il fisicaubaferma eOvalesimile
ad un uovo nei suoi contorni, € compenetra i cagbiale e fisico, e li
circonda con un'atmosfera radiante man mano ckeélappa, facendosi,
come ho detto, sempre di piu grande quanto piu atame sviluppo
intellettuale ed ancora piu lo sviluppo spirituale.

- Il piano 0 mondavientale comegli altri piani, & suddiviso in sette p.i.,
avendo questo la particolarita di essere divisaramente irbue Gruppi
molto definiti: uno diTre ed un altro dQuattro p.i.. | tre p.i. superiori si
chiamanocARUPA o0 senza forma, dovuto alla sua esagerata sottzgliez
mentre i quattro inferiori si chiamanRUPA o con forma. L'uomo
pertanto, ha due veicoli o corpi di coscienza pgwzionare in questo
Piano. Dentro i tre p.i. superiori del piano meatsil trova, quello che si
denomina esotericamente La Dimora Dell'’Anima "Da/indimora o
soggiorno speciale conosciuto coGwpo Causale.



LA PERSONALITA

La personalita la forma l'insieme di azioni chelirgéamo nei tre
mondi: fisico, astrale e mentale:uomo non é la personalita, ma quando
si manifesta attraverso i suoi corpi inferiori, gtge- la personalita - si
manifesta. Come l'uomo pensa, sente e fa fisicanecwsi € la
personalitd delluomo. Quindi quando parliamo deft@rsonalita
dell'uomo ci stiamo riferendo all'attivita dei suairpi inferiori. Quando
negli studi esoterici si fa riferimento allddtazione" dell'uomo, ci si
riferisce alla qualita e lo sviluppo da parte delima dei corpi inferiori,
di tal maniera che cosi sara il potenziale di cispone l'uomo per
svilupparsi ed evolvere nella vita terrestre. Canfacile osservare, non
tutti dispongono di una stessa "dotazione" per ffante alla stessa
circostanza a cui la vita ci espone. Quanto megiono equipaggiati,
tanto migliore sara la risposta che daremo. Lagmalga per sé stessa e
incapace di avanzare nella vita occultista, & iacapdi avvalersi nei
mondi superiori , € incapace di percepire la VeOtginale, tuttavia é
intrinsicamente necessaria per I'evoluzione deflygoiché senza di lei
il nostro spirito non potrebbe influire e manifestda sua gloria nei
mondi o piani inferiori della creazione, oggettadispensabile del Piano
Divino.

La nostra personalita sta influita e limitata ddtmdéorze ed aspetti,
tanti interni come esterni. Dall'eredita genetigh,eventi o esperienze
infantili, passando per il livello evolutivo deltena, le influenze
astrologiche della lettera natale, fino al tipo "tRaggio" o qualita
energetica che influisce ad ogni corpo, (il temaRkgygi sara trattato in
un capitolo posteriore), e molte piu influenze.tdma e difficile, la
personalitd ha molte peculiarita, ma l'importanteoenprendere che é il
nostro potenziale disponibile in questa incarnazjan che lo dobbiamo
educare ed raffinare in tal grado che possa esprimel miglior modo
possibile, I'aspetto Anima della nostra vita.

Il Corpo Spirituale.

Esistoncancora piu Corpi di Manifestazione Superiori, piu elevati
raffinati. Ma & anche certo che man mano che asoewadin grado piu
difficile € non solamente spiegarli, ma solo nommgaalcune qualita



poiché & solo possibile viverli per l'investigatdnéziato. In ognuno dei
sette piani I'uomo possiede a sua volta un corpeediifestazione.

Realmenteil mistero Cristiano della Sacra Trinidad non €& un
mistero incomprensibile, quando si studia serensneon la conoscenza
esoterica piu profonda. Il mistero della Sacra idad dice: "Che il
Padre, il Figlio e lo Spirito Santo sono una stedRarsona”, un solo Dio
esprimendosi di tre maniere distinte. Orbene, zatiihdo la chiave
ermetica dell’Analogia scopriamo che anche "l'vomella sua forma di
agire e manifestarsi € Triplice. L'uomo agisce cam Trinidad, agisce,
sente e pensa. Ma continua ad essere L'uomo come il suo creatore si
manifesta di una forma triplice, ma senza smetperecio di essere un
solo Essere. Cuando vogliamo studiare qualche taspel Creatore,
dobbiamo ricordare che possiamo decifrarlo, costlmio di noi stessi.
Poiché come dicono le sacre Scritture, l'uomo éessere fatto ad
immagine e somiglianza di Dio. Conoscendo il Figlmtremo anche
conoscere il Padre. Bisogna solo approfondire fa vatura del figlio,
nella vera_essenza di noi stegsér raggiungere la verita piu elevata
dell'Universo e del suo Creatore.

L'AURA UMANA

L'Aura Umanaé L'Uomo Stessomanifestato contemporaneamente in
tutti i Pianidi coscienza, nei quali puo operare d’accordo golgrado di
sviluppo; € l'associato dei sudbrpi, dei suoi veicoli di coscienza, in una
parola, & la forma in cui appare I'uomo nella stalita. Tutto quello che
esiste, tanto nei piani inferiori come nei supéridal piu insignificante
atomo fino al piu eccelso Arcangelo, tutto assohgate tutto irradia una
Luce, produce emanazioni e questa atmosfera flgiottile che avvolge
tutte le cose, €, giustamente, quello che chiamigkowa. Evidentemente
non é visibile per tutti, pero si per quelli chenha acutizzato i propi
sensi interni come i chiaroveggenti. L'Aura é cusijpecie diAlone" che
avvolge ogni essere umano: in alcuni € larga, anhjiainosa, potente...
possiede vibrazioni intense e colori splendidi;aitri, al contrario, &
piccola, spenta, deforme e grottesca.

Puo paragonarsi I'Aura alla pelleAura puo considerarsi come la
Pelle Dell'Anima.




Come l'aura dell'uomo lo circonda e lo avvolge, gange I'Aura del
Planeta, che & anche un Gran Essere, circondaveigavutte le Sue
creature che abitano in lui. Si potrebbe dire ch&\é&nosfera Energetica
del "Mondo."

Come dice Omram Mikhaél Aivanhov:

"Attraverso la nostra aura si produrce un scambio ininterrotto tra noi e le
forze della natura e del cosmo."

Tutte le influenze cosmiche, planetarie e zodiadadi si diffondono
costantemente per lo spazio, arrivano fino a robiattraverso la qualita
della nostra Aura, della sua sensibilita, del stedg di purezza e dei
colori che possiede, riceviamo l'impatto di qudtieze, o, al contrario
non lo riceviamo._L'Aura fa la funzione dintenna € un apparato
ricevente di messaggi, onde, forze che procedolitydiwerso. L'Aura &
molto piu, € qualcosa di pit complesso, & una coa#ione di tutte le
nostre materie sottili, ed ognuna di esse, dovli® sue emanazioni
particolari, aggiunge nuovi aspetti. Il corpeericqg il corpo Astraleed il
Mentalg dovuto alla loro attivita o la loro inerzia, lerd qualita o i loro
difetti, aggiungono altre emanazioni, altri col@ariquesta prima aura,
rivelando, in questo modo, la natura dei suoi sagii e dei suoi
pensieri. Se i corptausale BUDICO e ATMICO sono svegli, aggiungono
ancora altri colori pit luminosi, altre vibraziguitl potenti.

L'aura € come un libro apertoma un libro di tale acutezza che
risulta difficile formarsi un'idea. Dello stesso @aoche non esistono due
creature con le stesse impronte digitali, neanskstomo due creature che
possiedano la stessa aura, poiché I'Aura rappeetemdtalita dell'essere
umano.

Se l'uomo € puro, la sua aura é pulita e trasgarent

Se ¢ intelligente, la sua aura &€ sempre di piurloga.

Se vive una vita intensa, vibra enormemente.

Se ha una gran volonta, diventa molto potente.

Se & immerso in questioni spirituali si espandeemtando immensa.

Lavorare sulle Virtu e una buona forma di sviluppare I'Aura;
lamore, la compassione, l'allegria, la generositadisinteresse, la
pazienza, l'onesta, eccetera... poiché avere urpamaa non solamente ci




cambia a noi stessi ma inoltre, trasforma positeat® tutto il nostro
ambiente, tutte le circostanze quotidiane, tuttantéstra vita, e in
consecuenza, l'aura planetaria...

Dobbiamo ricordare che tutto ha una sua aura. Datamo, fino ad
un universo. Poiché l'aura & la sostanza dei gédid. Dipende dallo
sviluppo psichico raggiunto dalluomo ma dipendexache dalle
dimensioni auriche che é capace di percepire. Mibini tveggenti vedono
la stessa dimensione aurea delle cose e deglii.eEsaorprendente
comprovare come alcuni grandi esseri ebbero uniaurensa. Possiamo
prendere come esempio a Buddha che era capacbrdcatare dentro la
sua aura a tutta una regione, la sua aura era ziarehilometro, era
immensa e luminosa, tanto che tutti gli esseri sthwano dentro la sua
irradiazione, ne risultavano beneficiati in qualchedo. Tale é la
benedizione di un Maestro quando si fa presenta wrka.



Capitolo. V.

"IL VERO UOMO"

Corpo-Anima-Spirito.

Nel capitolo anteriore, abbiamo cercato di studespprofondire su
alcuni aspetti delluomo. Quegli aspetti dellaersonalita non
appartenevano o si riferivano all'uomo stesso nel goprio piano di
manifestazione, bensi a quei corpi o veicoli pguali egli si esprimeva.
Passiamo, adesso, ad occuparci dell'U&wmesp non dei suoi veicoli di
coscienza, bensi dell'azione dellascienzan loro; non dei corpi, bensi
dell'entita che funziona dentro di essi; perché 'figsmo" si vuole
significare I'IndividuoContinuo che passa da una vita all'altra, che si
manifesta attraverso i corpi e li torna a lasciama volta dopo l'altra ;
che si sviluppa lentamente nel corso delle eta e chesce per
'accumulazione e I' assimilazione dell'esperieregahe esiste nel suo
piano Superiore.

Come ci dicesan Paold'uomo si divide in 3 partiCORPQ ANIMA
E SPIRITO. Anche gli Occultisti adottano questa divisione flesuo
studio. Benché come dicemmo nel capitolo anterieststano molte
forme distinte di dividere I'uomo per il suo studia qui c'inclineremo
per lo studio del 3, poiché & essenzialmente iliorigg modo, come gia
vedremo. In realtd molta poca gente sa la diffexerie esiste tra I'anima
e lo spirito, né conosce la natura e la parte che questiPdineipi
rappresentano, né i mondi nei quali lavorano. Resta ragione e dovuto
naturalmente alla sua vitale importanza, li imlg#samo.

Le parole sono sempre limitazioni della vera eéspen. Trattando
concetti tanto sottili e spirituali, come le parofnima, Spirito, Essere,
Ego, lo superiore ed inferiore, ecc., l'investigatdell’esoterico trovera
sempre "barriere verbali* che l'ostacoleranno peteve le grandi verita
che ci sono dietro il linguaggio scritto od orale scrittura come le
parole si utilizzano come semplici mezzi artifigiatome indicatori
direzionali verso una determinata dimensione mpiibampia e verace.




Cerchiamo adesso di analizzare ed approfondirls mésura delle nostre
possibilita, gli aspetthnima e Spirito dell'uomo,

L'Anima, L'Ego.

L'Anima appare sempre come unermediario, come un'unione tra
mondo fisico ed il mondo dello spirito ; I'Animaléseicolo che trasporta
gli elementi delCielo alla Terrae dellaTerraal Cielo. Tutto passa per
l'anima.

Si potrebbe dire che la nostra anima e un riflekdto spirito in un
piano inferiore, il mentale superiore. E come dlettore spirituale che
riflette in un piano intermedio I&plendoredello spirito, dellluomo
perfetto e solare, come un prezioso specchio, pdithui pud scorgersi
l'immagine piu divina del nostro veissere lo spirito. Quando diciamo
"che dobbiamo “fare contatto con I'Animatol nostro lo Superiore;
evidentemente ci stiamo riferendo ad elevare Eraccoscienzad un
punto piu elevato, ad un punto che sta oltre laptieencoscienza fisica-
istintiva, ed oltre le nostre emozioni e desidpii in la nonostante dei
pensieri ed idee personali. Fa@ohtatto" con I'Anima o Ego, & andare
precisamente oltre la nostra personalita, oltresim corpi inferiori che la
formano. Pertanto ci stiamo riferendo che dobbi&@uvlarizzarci sul Piano
DellAnima, nei Piani mentale-superiore e Budico. Dove la itder
Essenziale, la Luce piu pura e I'Amore piu integismanifestano in un
stato verginale. La nostra Anima Divina € il nostwosuperiore. Una
parte di noi stessi, una frazione del nostro Veseere 0 piuttosto un
riflesso dello stesso. E dunque la nostra metanpitediata, fare contatto
con la nostra anima. In questo stato spiritualepésturbazioni ed
oscillazioni dei tre mondi inferiori non ci colpimeo, non ci confondono
né ci afferrano alla materia. E pertanto il diséepdmane Libero
dall'illusione, e libero per manifestare tutto dtenziale divino che gli e
inerente come figlio di Dio.

L'esempio piu vivo che abbiamo che rifletta in autle sue
dimensioni questa fantastica integrazione tra lwoenla sua anima
divina, l'abbiamo riflessa nella vita e lI'opera detisto quando agi
attraverso il Maestro Gesu. Egli seppe meglio durcdue, dimostrare
che cosa succede quando I'Anima, con tutto suwmtérp e gloria, si
manifesta pienamente in un uomo realizz&dsto era l'espressione




umana e contemporaneamente Divina della propfAiaima. Egli venne a
simbolizzare, attraverso la sua propria vita, quele ogni uomo deve
fare internamente; la nascita, il battesimo, lasfigarazione, la
crocifissione; e la resurrezione, sono stadi pgrali devono passare tutti
gli Iniziati. Egli venne “ per mostrare la strad&gli era simbolicamente
I'’Anima Del Mondo. Per questa ragione disse nei vanged: SONO LA
STRADA CHE PORTA AL PADRE" "SOLO ATTRAVERSO ME SIRRIVA
AL PADRE." Effettivamente egli lo disse; solo attraverso iAa si puo
arrivare alloSpirito, al Padre. Questa € la nostra prima impresaoi@ s
stati anche altri Maestri Spirituali che durantestaria, conosciuta e
nascosta, hanno dato lo stesso esempio e lo stesssaggio, in forme
differenti, ma essenzialmente la stessa verit®mdipndo dalla cultura e
dal tempo in cui ci situiamo.

L'Anima Divina, L'Angelo Solare.

L'Anima dovuto alla sua posizione centrale ed mgdia tra la cosa
superiore e la cosa inferiore contiene dentro eésat due aspetti ben
differenziati, se possiamo dirlo cosi, si puo dine eduale, vediamo: Un
aspetto é focalizzato verso l'alto verso lo spiktdialtro & orientato verso
il basso, verso la personalita. Simbolicamentesipo® esprimerla come
due Triangoli separati, ma contemporaneamente uniti per l'estremo
inferiore. Uno si manifesta nel piano Mentale Sigrver o astratto, e
l'altro si esprime nel piano Mentale inferiore onCeto. Pertanto uno
appartiene alla vita Divina e l'altra al'Umanar Baesta ragione ad una
se la denominanima Divinae all'altraAnima Umana.Una stessa anima
esprimendosi in due livelli differenti. L'Anima Dna, non ha
attaccamenti alla forma, vive libera e illuminatar da sua propria
divinita, € un corpo di luce, un riflesso del SedorPrincipio Divino;
I'’Amore. Realmente I'Anima Divina appartiene seneasun dubbio al
Quinto Regng al regno Divino. E la nostra Coscienza in un @ian
spirituale , e quando facciamo contatto con legmglo c'identifichiamo
pienamente con lei, l'uomo ha raggiunto la Terz&idmione, la
Trasfigurazione conosciuta per il cristianesimo, ed é allora quar@o
sentiamo liberi delle legature dei tre mondi. Irlgmomento esprimiamo
perfettamente il Principi@RISTICQ il principio delllAmore Divino.

L'Anima Divina & chiamata anche I'Animatalg ed € la controparte
dell’Anima Individuale o umana. Essa, di alcunavf@y comparte col



resto delle Anime Umane, nei piani elevati,_la i&st'Comunione dei
Santi” della quale parlano le tradizioni cristiane. Latr@#nima Divina

e assistita e diretta , nella sua esperienza evalutper quelle Elevate
Entita che ricevono esotericamente il nomeAdigeli Solari.” Gli Angeli
Solari, sono realmente ghirchetipi per I'Anima Totale, il modello e lo
stampo al quale devono vincolarsi nel suo svilugpono ugualmente
denominatiFigli della Mente e se li considera sotto questa ottica come
frutto del pensiero dellente Universale Nlahat). Essi imprimono le
toniche vibratorie per I'espressione delle quatitaRagione Amore e
Volonta Pureche a suo tempo dovranno corrispondere pienamente
all'armonia dell'Anima Totale sviluppata. Sono Signdi Sacrificio ed
Archetipi di Perfezione Umana. Ricevono anche ineodi 'Dyanes di
fuoco"nella Dottrina Segreta. Essi vennero dal Cuoresdéd, di li il suo
nome di Angeli Solari, per aiutare nell'evoluziated'uomo; questo ebbe
luogo nella Razza Lemdrica, aiutandoci allindiatizzazione. Gl
Angeli Solari appartengono al Quinto Regno dellaukao Superumano,

e sono uniti ad ogni uomo fino a che questo ar@ia Quarta
Iniziazione. Sono, pertanto, Angeli che, in pedeathione con l'anima
dell'uomo, lo aiutano fino a che lo Spirito si piade carico pienamente
del suo riflesso 0 uomo terreno...

"LO SPIRITO LAVORA SULLA MATERIA PER MEZZO DELL'ANIMA"

L'anima e un_strumento per_loSpirito, un strumento del quale
questo si serve per arrivare al piano fisico, il genso di tutti, perché lo
spirito, per sé solo, non puo arrivarci, essendengergia molto elevata
in vibrazione.Unicamente 'anima ha la possibilita di raggiungeria
materia e, attraverso di lei, lo spirito lavora $almateria modellandola,
formandola ed ordinandola.

Dice I'Occultista Omram Mikhaél Aivanhov al riguaxd"Tutti i problemi
alquimici, tedrgici, magici, cabalistici o astrologici, possiamo trovarli risolti
nei fenomeni del piano fisico. ! bisogna imparare a leggerli. Esiste
realmente una scienza relativa all'attivita dell'anima, la quale ci dice che
e la mediatrice tra il cielo e la terra. E tutto cid0 acquisisce maggiore
significato se ricordiamo di quello che Cristo disse: (, lo Sono L'Alfa E
L'Oméga,), cioe in ebraico, Aleph e Tav. lo sono Aleph, vuole dire: (, IO
SONO QUELLO CHE FA PASSARE GLI ELEMENTI DALLA TERRA AL
CIELO E DAL CIELO ALLA TERRA...)). Si, Cristo, il nostro Cristo intimo




che é la nostra anima divina, € quello che fa discendere le benedizioni
dal Cielo e che fa ascendere alle anime. Per arrivare al Cielo, al nostro
Padre Celestiale, tutti dobbiamo passare per lei."

Evidentemente tutto quello che si sta dicendo mmbsarci molto
teorico. Per sapere, veramente, quello che & |'Anidevi andare a
vederla! Si, per quanto si dica, non puo spiegarsi moltelmpiello che e
I'anima, bisogna andare a vederla... E cio e pibssjierché & materiale,

di una materia tanto leggera, tanto tenue, tantblesoche passa per
essere qualcosa di invisibile, benché, in realssipomno vederla. L'anima

e un corpo di energia, un corpo luminoso, ma upa@m definitiva. Ed
anche questo corpo si disgreghera un giorno, enbueivra allora
unicamente_come spiritgperché la vera essenza dell'uomo, il suo vero
Essere e lo Spirito e I'anima un angelo, un inssaee divino.

L'Anima Umana

Come il suo nome indica, é di natura umana,riofe. L'uomo
comune nei suoi momenti piu splendidi, agisce canana umana.
Come una coscienza coerente , intelligente. Quémoimo non & influito
per i suoi desideri, o il suo egoismo particolargando non esprime la
sua natura animale, e pertanto rimane lucido erigp&to nel suo livello
intellettuale, é allora quando si manifesta o giriese come anima
umana. Anche chiamatalL'Anima Individuale, €& l'aspetto inferiore
dell’Anima, quello che si & denominatoMehsatore.Una volta introdotto
nella materia & accecato per i successivi oeditituiti per tutti i livelli
della stessa. Il piu denso di questi ostacoli ®vdrrappresentato per il
cervello fisico che agisce comedlvola REDUCTORA"dalla coscienza. Il
cervello limita la quantita di informazione dellaaie la mente puo fare
uso, mentre questa, la mente, si trova confinatdaraél corpo fisico.
Questa € la ragione per la quale si fa tanto appawgila purificazione e
la sublimazione della materia fisica, col fine clee impressioni e
messaggi prodotti per la nostra anima divina, pussassere ricevute
perfettamente per il cervello allenato e sviluppztotale effetto. L'essere
umano deve essere capace di rispondere alle \doragrovenienti di
piani superiori, col fine di svegliare la sua veedura spirituale.

Negli esercizi spirituali di ALLINIAMENTO", utilizziamo una
tecnica, per allineare i tre corpi. Quando i trepcofisico, astrale e



mentale sono allineati, e non disturbano con levilurazioni inferiori, in
questo stato di quiete interna, € quando l'uomo gmite come anima
umana, coerente, libero e controllore dei tre cofpiquel punto di
identificazione superiore con la nostra coscienlevata, € quando
possiamo lavorare per fare contatto col suo aspfp@riore QAnima
Divina. E questo si ottiene con la meditazione ed il gaevyied
ovviamente, una vita spirituale. Quando parliamapritualita, non ci
stiamo riferendo alla vita mistica, o bigotta afjaale siamo abituati a
credere. Non si tratta di isolarsi dal mondo e g@atcato, come
comunemente si crede. Bensi di stabilire nel mogdotidiano, nel
mondo di tutti i giorni ed in qualunque dei suoretlsi aspetti Un Ponte
per il quale possiamo esprimere tutta la nostrgesde di spiritualita
consacrando intelligentemente ogni opera, ogni, afoi parola, per il
bene comune. Manifestando cosi; lo Spirito nelléene il regno di Dio
sulla Terra... questo é vivere spiritualmente eienezza.

Questo aspetto dell'’Anima, anima umana, svolgeiabiente la sua
attivita per mezzo dellaMente Concreta essendo stato proiettato
dall'’Anima fino all'interno della materia nel montendella prima
incarnazione come autentico essere umano. Durartago ciclo di
incarnazioni questo aspetto sta facendosi progissinte piu sensibile
alla carenza del suo vero Essere. L'irresistibiteazione dell'Affinita
della sua propria identita I'impelle a perseguirellaq riunione come meta
fondamentale della sua esistenza, e ci0 promuoVeleahzione
spirituale, alla Ricerca."

Lo Spirito , Le Monade, 1'Essere.

Innanzitutto bisogna sapere cheSpirito & il nostroEssere Realell
nostro verolo al di sopra ditutti i nostri apparenti lo. E il nostro vero
Principio, la nostra vera fontén origine ed in essenza siamo lo Spirito
puro che é a sua volta una scintilla di energiandiderivata del Gran
Fuoco del Creatore. E lo spirito, cioé il nostre&se Reale, quello che &
fatto ad_Immagine e somiglianza di DiBertanto in spirito siamo i suoi
veri Figli. Questa € la ragione per la quale molti non congamea come,
essendo l'uomo tanto imperfecto, pud assomogliaasiBio che si é
perfetto. La chiave per capirlo radica in che I'ooguando si identifica
pienamente col suBssere col suoSpirito , solo allora & simile al Suo




Creatore, come su®adre CelestialeMa fino ad allora potra solo
esprimere una piccola parte del suo potenzialeiflesso tenue della sua
divinitd immanente, solo potra esteriorizzare ib s inferiore I'anima
umana o animale.

Allo spirito se lo denémina di varie maniere, didendo dalle
differenti scuole. Alcuni di questi nomi sonBpirito, Monade, Essere,
Essenza, Padre, lo Divinche non si deve confondere con il nostro lo
Superiore che € la nostra Anima Divina.

La tradizione esoterica c'insegna, come numerosesofie,
soprattutto orientalChe Ogni Uomo E_Un _Dig perché siamo parte di
Lui e Lui parte di noi. Non c'e niente di profamocio, niente di superbo
o di trasgressore da parte nostra, ma e la VerditBrehe ogni uomo
possiede per natura essenziale. L'uomo ancoraaoorhpreso questo, e
fino a che non lo capisca sara disgraziato intevmte. Il famoso
scrittore e drammaturgo William Shakespeare (cheuruiniziato ed
avanzato nel suo tempo), seppe fare una riflessiwi® significativa al
riguardo, quando dissEEssere 0 non Essere, questo € il Problena."
realta egli aveva fatto centro, dunque, 'uomo putn essere, dipende
dall’evoluzione che abbia raggiunto. Quanto pil,shaggiore ¢ il livello
spirituale raggiunto. Mentre, quanto meno ci id@itiamo col nostro
Essere, il nostr@pirito, minore sara il nostro grado di sviluppo, € meno
capacita espansiva avremo. Per tutto cio, € urassibne molto
significativa e verace.

La Monade (spirito), rimane sempre, all'inizio della creazipmel
suo proprio piano, Piano Monédico. E il suo prinfiorzn consiste in
discendere, materializzarsa poco a poco, per potere raccogliere
gradualmente le esperienze necessarie per la fymigprevoluzione.
Vediamo dungque, come man mano che discende di,@sawa rivestendo
di materia e materia sempre di piu densa, col aogpbposito di
Divinizzare La Materia e Materializzare Lo Spiritdn Tutti | Piani
Della_Creazione.Ovviamente qualcuno potrebbe dire: "se lo spiéto
tanto perfetto e puro che necessita ha di evolvénearnarsi nella terra?,
bene, dobbiamo capire che lo spirito € Puro, divina non perfetto o
assolutamente saggio. Di i la volontaria necesgdit@perimentare e
crescere verso livelli piu elevati di Divinita. Monade énniscientenel
suo proprio piano, ma incosciente in tutti gli iaker per rimediare questa




condizione debe coprirsi di successive cappe, codieemmo
anteriormente, di materia, sempre piu densa cgettgdi arrivare ad
essere onnisciente in tutti i Piani, e capacesgiomdere a qualunque tipo
di vibrazioni. LoSpirito & descritto comeFigli che abitano dall'inizio di
una Eta Creativa, nel seno del Pade’the non hanno raggiunto ancora
perfezione per la sofferenza." Ognuna di esse ale@l Padre in quanto
alla sua natura Divina, come si dice nel Credo di AsemaOgnuna di
esse deve penetrare nella materia per "Fare tuttede soggette a lei",
Prima Epistola dSan Paolcai Corinzi, XV, 28. Deve essereéminata
di debolezza" affinché possassere rfesuscitata in potere”|lbid, XV,
43,

Realmente non é in sé lo spirito quello che diseepoiché questo
non potrebbe farlo per la sua elevata vibraziobensi una specie di
avamposto della sua propria coscienza, denominatdericamente,
SUTRATMA, o0 "Filo Di Vita", ed in questo si intarsiano gli Atomi
Permanenticome le perle in una collana. Questi atomi hanno la
particolaritd di esistere uno in ogni piano, e dsa¥e permanenti,
raccogliendo , immagazzinando ed assimilando tlgteesperienze
relative a quel piano concreto. In tal modo niesteperde, nessuna
esperienza si dimentica dopo la morte, ma & imnzwgma i,
permettendo l'evoluzione di una forma continuatnza perdite né
dimenticanze. Di questa maniera, a poco a poco anasicurezza, puo
continuare a discendere di piano, fino all'ultimgiano fisico denso. Da
guesto punto incomincia I'ascensione, l'evoluziguéché I' anteriore, la
discesa alla materia, era il regresso dello spirdita forma. Vediamo
dunque, come le monadi continuano a dare vita ta itlRegni della
Natura: il minerale, vegetale, animale ed umanaufdémente man mano
che ogni regno continua ad evolvere si avvicinapserdi piu alPrototipo
Divino, al design originario del Creatore. Ed & neléessumano,
nell'uomo dove si produce la piu grandetamorfosidel nostro sistema
solare, la Ihdividualizzazione". E, in che consiste l'individualizzazione
perché sia tanto importante? Perché é il risulielbentrata diretta dello
Spirito in un corpo fisico; di questa maniera sige l'uomo vero. E |i la
sua trascendentale importanza. L'individualizzeziakell'animale e la
formazione di un CorpoCGausalecome veicolo dell’Anima gli permette il
passo dal terzo al Quarto Regno della Natura, Ithéma




Utilizzando la Legge di Analogia e Corrispondenzasgiamo
osservare come questa "trilogia Divina" si man#esiappertutto
attraverso la natura. Questa divisione inf@ma Qualitae Vita; oppure,
corpo, anima e spirito, 0 neutrone, protone edretet, la vediamo ben
istruita nel simbolo universale del "uovo." Si,olo ce lo spieghera
tutto. Per questo motivo l'uovo e un simbolo tamtgortante nella
tradizione iniziatica. E fatto ad immagine delligrso. Il tuorlo, & la
principio Vita come lo spirito. La chiara, € l'aspettwmalitao Anima e,
finalmente, il guscio & l'aspettborma o corpo. LacCellula é anche
costituita seguendo questo stesso modello: tutteelkile hanno un
nucleo, un citoplasma ed una membrana. Il gusaorpo e quello che
sopporta I'anima e lo spirito, perché se il gussicompe la vita si
dissolve, muore o si ammala. Che cosa & dungum#&nCome la chiara
dell'uovo, I'anima e portatrice di tutti gli elentiemutritivi necessari per il
mantenimento della vita. Ma la vita stessa proad® spirito: il germe
non si trova nel chiara bensi nel tuorlo. Allo stemodo, la vita, la vera
vita, si trova nello spirito , e I'anima la sos@etalimenta, le fa circolare
e gli da bellezza.

Omram Mikhaél Aivanhogggiunge al rispetto: "Ma, quello che non
bisogna anche dimenticare € che, ancora quandeeseptiamo come
realta differenti, lo spirito, lI'anima ed il corpguesti sono dellatessa
essenza. Quello che differisce €& la consistenza, il gradé d
materializzazione:_il corpo €& spirito condensato; dpirito & corpo
divenuto sottile e I'anima é tra tutti e due l'intermediari®®er questa
ragione gliAlchimisti insegnano che esiste solo una materia umiclae, a
partire da questa materia, per gradi di condensazidifferente, si
generano i metalli, i vetri, i fiori, la carne deglnimali, degli umani,
l'aria, il fuoco, eccetera... Come azzeccarondbra| che cosa € il corpo
fisico? E lo spirito condensato. E che cosa éinte? E materia diluita,
assottigliata fino ad - acquisire lo stato piu inenzle. Per quel motivo
gli alchimisti dicono anche che conS@LVE)) e (( Coaguld) tutte le
operazioni sono possibili. E come? Grazie al calbalore, in un grado
pil 0 meno elevato, agisce sulla materia per datiflerenti forme,
differenti consistenze. Kuocoe, dunque, l'agentdagico che da ad ogni
cosa la sua forma e la sua natura; I'oro possiedecarta quantita di
calore, l'argento un‘altra, il piombo ancora attigtinta, ecc. Se I'adepto




trova questo fuoco, questo agente magico, dentstes§o, pudramutare

il piombo in argento o il ferro in oro, o inversame. Ma, naturalmente,
guesto fuoco degli alchimisti non era il fuoco ddlbrgia, bensi il fuoco
sottile, il fuoco nascosto, il fuoco filosofico."

Vediamo quello che ci diss¢ERMES TRISMEGISTOnella '"Tavola
di Esmeralda” al riguardo:

"E Dato che Tutte Le Cose Sono Uno E Provengono Dall'Uno, Per
Mediazione Dell'Uno, Cosi Tutte Le Cose sono Nate Da Questa Unica
Cosa Per Adattamento "

Andiamo ora a studiare serenamente al@uonicettiche ci faranno
comprendere meglio la natura psichica dell'indigidua maggioranza di
guesti concetti sono utilizzati senza un vero comosnto di causa, tanto
nelle nostre conversazioni quotidiane, come inurdlcscritti pseudo-
filosofici o pseudo-religiosi. Per un maggior clmiaento , ci soffermiamo
su di essi col fine di chiarire alcuni dubbi, earive nella misura delle
nostre possibilita la sua reale ubicazione demtrschema psicologico e
spirituale dell'essere umano.

| concetti che studiamo sono:

LA COSCIENZA.
L'INCONSCIO.
LA SOPRACOSCIENZA .-

LA COSCIENZA

Generalmente quello che chiamiar@oscienza pucessere definito
come un posto neutro dove si esprimono contempara@egte, ma in
ordine, differenti voci e opinioni. E cosi come rianizzazione delle
nazioni Unite a Ginevra, dove convergono differémiressi e questioni
importanti, e si cerca di risolverli nella formaupiconveniente o
intelligente, benché non sempre ci si riesca.

La Coscienza, osservata dal piano fisico, sara semp riflesso di
qualcosa superiore che tenta di discendere e nsgari$e piu ampiamente.
Abbiamo coscienza perché abbiamo anima. La cosziénan jolly nei
differenti piani e nei differenti corpi in cui agis. E la somma in spazio
tempo del livello raggiunto nell'attuale vita. Qoelche chiamiamo



frequentemente la "voce" della coscienza non 6 alte I'essenza divina
della nostra vera natura che tenta incessanterdestabilire un controllo
e un ritmo superiore sulla personalita. Possianmagmearla anche ad una
Lavagnao un Schermosul quale si manifesta tutto quello che succede in
questo “mondo” che e l'essere umano. Come siaadaudi evoluzione
dell'individuo cosi saranno anche le sue limitazimtendenze. A volte
succede che non solamente la nostra coscienzliérinata da noi stessi,
bensi, che e un'altra persona quella che rieseeiettare la sua volonta
ed i suoi desideri sul nostro schermo e ci spingealizzare i suoi
desideri senza rendercene conto. Crediamo che giamstessi, ma, in
realta € un altro chi, in qualche modo ci manipatiiziato, € 'uomo
che é istruito per arrivare a rendersi padrone adedla propria
consapevolezza, e non si lascia influire, né péoriee esterne né interne
che provengono dal suo inconscio, benché sia auscik queste forze e
dei suggerimenti. Un Iniziato ha compreso chergkriessi dei differenti
corpi ed organi che sono in lui, devono convergeiinteresse di tutto
I'Essere e, in conseguenza , impone I'armoniaiagtidsti rappresentanti,
in modo che la sua coscienza si trasformgojpraconscienza.

Se l'uvomo é poco sviluppato come individuo puo sdece che sia
I'inconscio quello che occupi molto spesso il pabcosciente, e siano i
suoi istinti ereditati, le sue tendenze animalintste ed inferiori, quelle
che cerchino continuamente di manifestarsi sulldhhesno della
coscienza. _Per questo motivo, quando il Discepobtmiccia ad
addentrarsi _nel sentiero dell'Iniziazione, deverame di trovarsi con
sorprese, molte volte scoraggianti, ma terribilmlemtecessarie da
conoscere per continuare ad avanzafeole meditare, essere buono,
puro, ma, trova nella sua strada spirituale molpgosizione, altri
interessi e desideri incontrollati che gridano dertui: Ah, no, nol,
quello no!, voglio un'altra cosa...! E spesso sacelie capitola . Ma se
nonostante tutto, continua lottando contro quessideri inferiori, allora
riesce a liberarsi, emanciparsi e incominciare ggdente a vivere nella
sopraconscienza.

Possiamo dire, e sarebbe corretto, che lo spidtalsua coscienza,
naturalmente sarebbe una coscienza molto piu eledatquella che
potrebbe avere, I'anima. E I'anima divina ha wstienza piu ampia di
guella dell'anima umana. In questa maniera potrenoontinuare ad
ascendere o discendere nei livelli di coscienzagdi piano, di ogni stato




o corpo di manifestazione determinaliolavoro del Discepolo consiste
precisamente in questo, in continuare ad aumentaeel ampliare
sempre di piu il suo livello di coscienzperché come abbiamo detto: la
coscienza e delimitata per I'evoluzione raggiumdgindividuo.

L'INCONSCIO

L'inconscio e stato e continua ad essere temawdisiigazione e
discussione dei nostri scienziati, psicologi e lpsiti moderni. La
scienza Iniziatica conosce perfettamente le prafandella mente ed
allerta a chiunque volesse immergersi in quegi®me sconosciute, del
gran pericolo in cui pud incorrere se non agisoeettamente. Nelle
profondita di quell'oceano dell'inconscio si trogareri "mostri* animali
preistorici, ci sono infinita di esseri che davverspaventerebbero .

L'opinione esoterica sullipnosi, € in principiogaéva, non tanto per
la tecnica in sé, bensi perché per frugare neailincio e rimuovere |l
fondo per aiutare al paziente a superare probieenitali o emozionali, &
necesario un vero professionale, un vero Iniziethe, € molto difficile da
trovare. Ci sono inoltre altre forme piu positividalorare sull'inconscio,
senza necessita che la nostra mente si sottoni&ttacdonta di altri
individui.

Tuttavia € un posto che il discepolo deve visitara@te volte per
pulirlo ed illuminarlo. Questo € lo spazio doversivano tutte le nostre
paure, complessi, traumi, fobie, tendenze violemeapulsi negativi,
eccetera... La verita € che non & un buon postaidi. fePero l'inconscio
ha in realta un formidabile potenziale, un potaleziche dobbiamo
utilizzare per evolvere, l'inconscio forma, piu emo, il 95 percento della
nostra mente, pertanto, il nostro attuale poteazisntale sta molto male
amministrato._Le vere trasformazioni non si prahe mai per |l
pensiero, nella coscienza, bensi per le forzeirdmhscio.Per questo
motivo, per ottenere la realizzazione delle nosspirazioni spirituali,
dobbiamo imparare a discendere al nostro inconsigpositando in lui
'immagine delle nostre aspirazioni, e quella dettro Maestro Interno.
In realta per raggiungere la sopraconscienza almbidisogno del
trampolino dell'inconscio. Poco a poco continuerean comprendere
perché e quali sono le formidabili conseguenzewtidare adeguatamente




con l'inconscio, mediante la tecnica della "ricalpizione occultista” e la
"visualizzazione spirituale.”

Nell'Inconscio c’é tutto il Ricordo dei Tempi; dalla nostra prima
esperienza sulla terra, fino al ricordo di tutta rlastra evoluzione
dall'inizio dei tempi. Tutto, assolutamente tuttegistrato nell'inconscio,
poiché altrimenti I'evoluzione sarebbe impossibilen avendo una
continuita e una relazione di esperienze vissute gmtinuare ad
evolvere. Dai nostri errori fino ai nostri perfezémenti. Solo cosi,
mantenendo nellinconscio tutte le esperienze tasspossiamo
continuare ad avanzare. Per l'inconscio, come'famha, non esistono
esperienze buone né brutte; tutte sono esperidreearricchiscono la
nostra evoluzione. Quello che succede, rispettgealcolo esistente
nell'inconscio, € che introducendoci in lui senmavero autocontrollo
della nostra natura inferiore, pud succedere mdétcilmente che
risvegliamo malesseri, sofferenze, complessi, azgoscc. gia passate e
dimenticate dal nostro piccolo ed infantile costeerE questo atto di
"rimuovere" puo ripercuotere gravemente sull'efti della nostra
personalitd, ancora immatura e non sottomessarntztaa anima.

Per il discepolo allenato é pil che necesario espajueste regioni
subcoscenti. Perd lui non va con un palo a rimuwmvérfango, ma
approfondisce nell'inconscio correttamente "equipEg" e "unito al
mondo superiore" portando con sé uri@rtia Accesa; col fine di
llluminare l'inconscio. L'inconscio deve essere illuminatoakwiente,
poiché quella parte essenziale e poderosa di nessistrimane
praticamente al buio durante tutte le nostre esstel'oscurita in noi
deve esserdlluminata non deve esistere nella nostra natura psichica
nessuna parte priva di luce. Nessun Maestro hauteforo interno una
sola ombra di oscurita, né regione interna senplbrese. E necessario
un vero ed arduo lavoro interno esercitandosi rame la Luce; quella
Luce proviene dal nostro Essere Superiore, da&raa@era Anima. Non
e per caso che al principe Guatama lo chiamasdeBuddha che
significa 'L'llluminato”, poiché é precisamente quell'invocazione costante
della Luce Divina quella che produce la realizzagiced il risveglio
completo. Gli insegnamenti del Buddha contengongramdioso lascito
pratico per l'umanita in questo terreno, cosi cg@iénsegnamenti del
Cristo quando egli stesso si proclama come la Ldeé Mondo.



Ricordiamo che il Cristo storico é il simbolo est@del Cristo Intimo il
quale rappresenta la nostra anima divina cometgudilLuce Pura.

La conoscenza esoterica insegna precisamente camge fer
risvegliare l'uomo dal Sonno dell'lgnoranza. E coroenvertire
I'lnconscio inCosciente cioé, come possedere per diritto intrinseco tlitto
nostro potenziale reale. In questo consiste ladatrSpirituale, in
continuare a svegliare alla nostra vera naturandivi

LA SOPRACOSCIENZA

La Sopracocienza € lo stato naturale dell'animalle dpirito, poco o
niente si puo dire di lei, poiché l'unica forma donoscerla e
sperimentandola personalmente. In questo statoietpeli coscienza, la
"unicita universale" & percepita sinteticamentetdtimane unito. Tutto
rimane armonico e tutto ha senso. In questo elestato, non sono i sensi
guelli che proporzionano l'informazione delle case, tutte le cose sono
percepite dal centro, dal cuore stesso, senzaotistae filtri, oltre il
tempo e lo spazio. La supraconsciencienre-saggezzamanifesta, chi
la vive intimamente € un potente canale di amorecusale.

La supraconsciencia € lo stato nel quale il PiaiwinD & conosciuto
e compreso. In questo speciale stato si condiviteamente l'arduo
lavoro di redenzione mondiale. La leggeCdusa-effett@he agisce in tutti
i piani ed in tutti gli esseri, € compresa in tugtesue dimensioni, col
guale I'lniziato o Maestro diventano un agente ewonente efficace ed
utile nelle mani del Creatore.

L'Intuizione fa parte della Supraconciencia. L'lnkone € lo
strumento delllAnima. La vera Intuizione - che itugli Iniziati
possiedono - € il riconoscimento istantaneo dedia \natura delle cose.
L'Intuizione sta giustamente al di sopra dell'liettd, e la sua funzione e
di natura divina. Gli animali possiedomstinto, gli uomini possiedono
Intelletto, e I'IniziatoIntuizione. Sono tre aspetti di un stesso modello, ma
ben differenziati, ognuno appartiene ad un regnaché con
un'eccezione, I'uomo puo sviluppare la capacitéwddione trascendendo
I'Intelletto nella stessa vita, e trasformarsimlniziato, cosa che non puo
fare un animale per non essere individualizzato.

Possiamo fare una tavola di corrispondenze con tigtes aspetti,
vediamo:




REGNO STATO LIVELLO

Animale Istintivo Inconscio
Umano Intellettuale Cosciente
Spirituale Intuitivo Sopracosciente

Molti filosofi, psicologi e psicoanalisti hanno diato il problema
dei differenti livelli della consapevolezza. Quetloe hanno detto € molto
interessante, ma, spesso, molto difficile da relzmie con l'esperienza
della vita quotidiana. Facciamo un esempio semgleeci permettera di
situare i differenti stati della coscienza in ur@vimento conosciuto:

"Immaginiamo per esempio un incidente di automobdite prima
istanza ci troviamo in un stato di svenimento, mcoscienza. Non
sappiamo chi siamo né dove stiamo, assolutamewntg dalla realta.
Questo sarebbe lo stato dellinconscio. Poco a poominciamo a
svegliarci e benché ancora non ci situiamo congaretate, continuiamo a
ricordare barlumi di chi siamo, ma non abbiamoftimmazione di cosa é
successo. Questo € il primo livello della coscierzbp stato del ricordo
di sé. Progressivamente continua ad aumentare $aieaza e finalmente
sappiamo gia chi siamo realmente, da dove venivémeerso dove
andavamo. Cioé, risvegliamo completamente allatéeaQuesto e lo
stato di sopracoscienzia."



Capitolo. VI

"LA REINCARNAZIONE E

LA LEGGE DEL KARMA"

Abbiamo creduto opportuno e quasi necessario, umirguesto
capitolo, questbue Aspettiessenziali negli studi Spirituali. E li abbiamo
uniti, perché la Reincarnazione insieme alla LedgleKarma,Legge di
causa ed effetto, devomgsere viste con un stesso prisma, non parziale o
individualmente, bensi unite operando insieme etbafosamente, come
due Leggi Capitali, formando dumlastri Basilaridello studio esoterico e
chiave delSuccessger qualunque comprensione evolutiva e spirituale.
Innanzitutto, parleremo dellaLegge della Reincarnazione e dopo
studieremo la Legge dfausaed Effetto (Karma) e I'assoceremo con la
reincarnazione, formando cosi un quadro complatajre intendimento
preciso, su due questioni che hanno dato, ultimgéanémto da parlare.

Questi due Aspetti, sono I#&ani destra e sinistra delGran
Architetto", artefice del mondo. L'enigma dell'universo norariora
risoluto pit che a meta, alla luce di una solataerBi considerino
entrambe come inseparabili, reciprocamente compitare, ed allora
avra l'uomo un concetto che crescera con la ssaitae

Intendiamo per Evoluzionel 'ascesa dell&ormea maggiori e piu
sensibili complessita di struttura.

Intendiamo per Reincarnazionel:'ascesa dell&ita dell'uomo attraverso

i suoi successivi corpi che continua a prenderéa \dopo vita.
Conseguendo in questo modo corpi con piu pienebdireapacita di
PensargSentireed Agire fino a raggiungere una completa esteriorizzazione
dell'Essere.

"Benché generalmente si pensi che la Reincarnazione e solo applicabile
alle anime degli uomini, in realta & un processo che colpisce ogni vita ed
in ogni organismo benché di forma differente."



La reincarnazione e la verita che ha fatto vibtarmenti di milioni
di persone di tutto il mondo, e ne ha modellatemngeri di una gran
maggioranza durante secoli innumerabili. Scompgree il pensiero
europeo in epoche di oscurantismo ed inquisizimegsando cosi di avere
influenza sul nostro sviluppo mentale e morale, gaan detrimento di
questo, detto sia di passaggio. Durante gli ulSetoli questa verita, di
guando in quando, ha brillato come un lampo ne#atirdi alcuni dei piu
grandi uomini della nostra civilta, come una spigae possibile di
alcuni dei problemi piu importanti della vita umarea durante questi
ultimi anni fu enunciata terminantemente come paggsenziale
dell'insegnament&soterico.

Attualmente la reincarnazione forma parte essemztaldogma di
alcune delle religioni pit importanti di Oriente India come in Egitto,
la reincarnazione era base della etica. Tra glichhtEbrei, i farisei in
generale credevano in lei, e si deduce da varisi fdel Nuovo
Testamento che era credenza popolare, come quaondan®@i Battista &
considerato da Gesu come la reincarnazione di Elia.

E interessante osservare che da sola l'idea dellec&nazione non
si guarda gia come qualcosa di assurdo in Occidens@meno per la
gente colta. Gradualmente sta prendendo il cagattér un'ipotesi
possibile, per essere considerata per il suo grapsrito, come mezzo
per spiegare fenomeni altrimenti enigmatici ed @reati in apparenza

Il Significato della "Reincarnazione":

Cominceremo con dare una spiegazione chiara e memglquello
che significa la reincarnazione. Per quello chaaida I'etimologia della
parola la reincarnazione indica tornare a prendsmame, aREIN-
CARNARE, prendere un nuovo, 0 successivi corpi. Si rierianche e
nello stesso senso adlwvolgersi ripetutamente con involucri fisici o
carnali. Questo implica, naturalmente, l'esisterdia qualcosa di
relativamente “permanente” che entra ed abita gquegblucri che sono
come tutti sappiamo, transitori. Ma la parola reetitdice circa la natura
di Questo permanente” che vita dopo vita rimane immortaley essendo
soggetto ai cambiamenti del corpo fisico né allaa sfinale
decomposizione quando si produce la morte fisigdaltya parola usata
spesso, come sinonimo di Reincarnazione, suggetétre aspetto del



problema: la parol&letempsicosiperd questa non da l'idea “dell’abitare”
il corpo fisico, bensi defransitodella cosa psichica, del relativamente
permanente. Se uniamo le due come descrizione etanplellidea,
avremo l'entrata della cosa psichica Anitha" in "Corpi successivi di
carne, e benché la parola "anima" si presti a sebiezioni per la
vaghezza del suo significato e per le determinazewiogiche, puo, per

il momento, accettarsi, per rappresentare per lgginenza delle
persone, una forma di esistenza che sopravviveralbcfisico al quale
era unita durante la sua vita sulla terra.

Tutto quanto detto suggerisce l'idea fondamentall&edistenza di un
Ego o anima che non é colpito dalla morte del calpee abita. L'uomo
reale e I'anima, e non il corpo che € la sua dindorge si manifesta nel
piano fisico. Ma come l'autista di un‘automobil@ m@ve identificarsi col
suo veicolo, egualmente I'uomo interno che e itneogerolo, non deve
lasciarsi portare per lillusoria credenza che éuib corpo in carne ed
ossa. L'uomo prima di nascere esisteva gia, e guandoia" continuera
ad esistere, e quando torni a nascere continuem@ssele egli stesso,
benché non ricordi chi fu. La reincarnazione e dinquna sequenza
ripetitiva dell'intemporale esistenza dello spiritoccupando in ogni
reincarnazione un corpo adeguato alle sue necefisitéoluzione.Ogni
notte si produrce una meravigliosa analogia di Iqudi cui stiamo
parlando; quando ci ritiriamo per dormire morianmotsolicamente, per
nascere di nuovo, in un altro piano di manifestagioUgualmente
guando risvegliamo al giorno dopo, come é logicobbidamo morire
nuovamente nei piani superiori per potere nasceneudvo nella vita
fisica dal nostro corpo e dei suoi sensi che in gossediamo. In
consecuenza, costantemente in tutta la naturaamore nasciamo ogni
giorno. Tuttavia, ogni giorno il nostrw continua ad essere lo stesso,
dopo il risveglio alla coscienza fisica, continumnad esistere non
solamente come la stessa persona, in quanto dtecarai riferisce, ma
anche con lo stesso corpo e la stessa apparemzdébgueso si, un po'
piu vecchi.

La dottrina della Reincarnazione ci suggerisce Iasspbilita
meravigliosa, di potere prendere tanti corpi dwdateta necessarie, per
potere continuare a perfezionarci, vita dopo Vit a raggiungere la
Maestria, e la conseguenteiberazione. Una volta compresa la
Liberazione, dopo avere imparato tutte le lezidnjukesta meravigliosa




scuola terrestre, 'uomo ormai non deve piu tor@areincarnare, e se lo
fa sara volontariamente, benché questo si, in zmmdimolto differenti a
guelle di qualunque “pellegrino”.

Tanto nel Brahmanismo come nel Buddismo popolare, non
esoterico, si dice che il principio vivente cheraincarna, passa delle
forme umane agli animali e viceversa, e che sicardenpu0 passare
I'anima degli esseri umani ai vegetali o mineraluxa forma aleatoria,
senza ordine evolutivo. La credenza in questa fprénaed e stata
generalmente molto accettata, non solo in Orienta, anche tra i
sostenitori di Pitdgoras e Platone e tra i Noeplatd Questo punto di
vista & un mascheramento del vero insegnamentoigadedEsoterico
che in nessun punto ammette, come piu avanti corapgmo, che I'Ego
dellUomo possa retrocedere dentro la scala delilgione. Non
solamente guesto é ridicolo, bensi un vero olta@dia Saggia Madre
dell’Evoluzione. E come se improvvisamente un ursivario passasse il
giorno dopo alle elementari. Questo non ha nessusosné coerenza
dentro un Universo intelligentelale e come afferma l'insegnamento
esoterico, I'evoluzione della Vita segue un ca@seendente dal minerale
al vegetale, dal vegetale allanimale e da ques$tndavidualizzazione,
'Uomo. Nel nostro attuale Sistema Solare possiatoonprovare
osservando le Leggi della natura, che la creazémgeie una traiettoria
ascendente, in quanto al perfezionamento ogni yaltaofisticato, delle
Formee Vite che vivono in lei. E 'Uomo come parte integrantguesta
stessa natura non €& da meno, e segue anche ue#totiai di
perfezionamento ed evoluzione.

"La vera legge della reincarnazione dice che;
I'uomo come gli altri regni della natura, non puo retrocedere e tornare ad
essere qualsiasi regno inferiore a quello raggiunto o trasceso, e nel
peggiore dei casi pud “stagnarsi" solamente

Che cosa & quello che non si reincarna?

Gia in anteriori capitoli abbiamo parlato dei dsiemvolucri che
ricoprono l'uomo nella sua manifestazione nei tianip della sua
esistenza. Questiirivolucri™ abilitano I'Uomo Interng il vero "lo"
immortale, a vivere, sperimentare ed evolvere ifti tu campi e

sviluppando tutte le possibilita ed insegnamenti gliesta Scuola



PlanetariaRicordiamo che questi corpi sono: , il fisico rate, l'astrale o
emozionale ed il mentale inferiore o concreto. &bl dunque che,
l'uomo nella vita umana si manifesta comeQuaternarip stando in alcun
modo limitato in quest@uadratoche formano i suoi corpi inferiori. Ed &
precisamente questo quaternario, quello che Reimcarna. Tuttavia
quello cheSireincarna € iQuinto Elementp precisamente quell'elemento
che non corrisponde ai cuattro inferiori, questmtguelemento e I'Uomo
Interng I'Anima, il Pensatore, I'aspetto Divino che esidall'inizio e fino
al fine dei tempi, essendo I'Essere del vero uomo. Visisgjuconcetti
sotto il prisma della ragione, troviamo logico dgunale che i principi
inferiori che ha utilizzato I'uomo interno per laasmanifestazione non
possano essere reincarnati, poiché la sua natdnait@ e materiale,
appartengono alla madre naturpplvere & e in polvere si convertira."
Tutto quello che e inferiore e materiale, € in @yuenzaTransitoriq
passa col tempo, e non ha in sé stesso una permsaim@mortale o
essenziale, come quella che ha I'Animadscienza spirituale dell'uomo.

- Il Corpo Fisico-eterico silisintegrara dopo la morte. E questo non
potra essere reincarnato. E tornando nuovamerdmd'usulla terra si
ricoprira con un nuovo corpo eterico che vivifidmche al suo nuovo
corpo fisico.

- Il Corpo Astrale, Emozional® dei Desiderismettera anche di esistere
come tale, poiché in sé stesso non ha vita propn@,& un corpo
vivificato per I'anima che lo mantenne integrate |zeforza dellavita
Superiore.ll corpo astrale e tremendamente un veicolo ferfgoderoso,
perché normalmente & eccessivamente vivificato Ipenostra natura
inferiore. Tutti i desideri, illusioni materialiutti gli attaccamenti ed
appetiti carnali, cosi come ogBmozioneo Sentimentoche cred l'uomo
nella sua vita sulla terra, non potranno essereaenati. Il corpo astrale
non e un essere, ed il suo destino sara lo steéskoorpo fisico.

- Il Corpo Mentale Inferiore appartiene anche, in qualche modo, alla
Vita della Natura inferiore, quinde non e neancheind e in
conseguenza eterno. Questo aspetto dellluomo umamomiscuglio di
due principi: il KAMA (desiderio) e il MANAS (mente). E il corpo
KAMA-MANASICO che utilizza I'uomo inferiore nella vita mondana.
Neanche questo aspetto reincarna. Ma si lo fa€aripo Causalehe si




trova nel Piano Mentale Superiore, essendo la dirdetl'Anima, il suo
indiscutibilePrincipioe la veraCoscienza Permanente.

Perché non ricordiamo le nostre vite passat La verita & che il
nostro vero fb" si che si ricorda di tutte le vite passate., ddtid
dell'evoluzione. Ma per caso abbiamo trovato iltriosero 'lo Interno'?
la risposta normalmente e generalmeneEcco qui la semplice risposta
a tanto difficile domanda. Tuttavia in generaldetitifichiamo col nostro
Aspetto-animalge 0 potremmo dire anche con la nostra natura nadgeri
Questo fa si che potremo utilizzare tan solo uragda porzione della
nostraMemoriache e dentro il 5 per cento del cosciente, e ddhnte
potenziale siamo incapaci di utilizzarlo. L'uomaeaPolarizzatonel suo
aspetto inferiore, puo ricordare solo cose relag®rcol suo limitato
sviluppo.La memoria é anche una questione. Per caso cdidgeno di
quello che mangiammo il mercoledi scorso?, per casaordiamo di
guello che sognammo ieri sera alle 4:32 dell'dllaanostra memoria ci
infedele, non ci appartiene e pertanto non sappitwae fuori da lei i
ricordi che vogliamo, e molto meno quello che fanemmillenni fa...

L'Inconscio, € ancora un posto proibito per l'uomo comune.
L'Inconscio € un post@scurg non perché sia offusco di per sé, bensi
perché l'uomo inferiore non ha saputo andbeainarlo. Li si trovano
tutti i passaggi di tutte le nostre vite passatdai®ente bisogna penetrare
[i con una torcia per evidenziarlo. Quella toraiaesa, € il risultato di un
lavoro decisamente spirituale. Esistono, pertashiie, tipi di memoria, la
cerebrale di ogni incarnazione che niente sa dellenture dell'’Anima in
anteriori vite, e la memoria Superiore che e irstedsa una parte sottile
della Mente Superiore, della nostra vera naturadigd immortale. In lei
niente si perde, niente si cancella o dimentica, sta in perfetta
disponibilita per chi € il suo padrone. Il suo gadr € la nostra anima, e
guando impariamo a vivere come tale, la sua mensana la nostra, e
potremo sapere allora, come lo sanno tutti i Maestriniziati, il nostro
remoto passato, e in conseguenzeie le Nostre Vite Passate.

Il Metodo di Reincarnare

In primo luogo dobbiamo sapere chiaramente che @lojche
reincarna, e fatto questo, che cosa I'Anima éeufircapitolo anteriore,



spiegavamo pil 0 meno i concetti su quello che sohimima e lo
Spirito). Ma facciamo un po' di memoria sull'entigll'anima.

"L'anima dell'uomo & ung&ntita e Coscienza Permanenghe vive in
una forma o corpo di materia sottile chiamatorpo Causale'hel piano
mentale superiore. E una forma senza caratteriaess: di uomo né di
donna e si, piuttosto, di angelo della tradizi@neircondato di un ovoide
di materia risplendente, luminosa, ma delicata coon dispersi colori
di un tramonto di sole. Questa forma, chiamat@GOIDE", forma
'abitacolo Permanente Dell'AnimaPer lei non ci sono nascita, infanzia,
vecchiaia né morte; & immortale, e continua a eresin potere amare,
pensare ed operare nel trascorrere dei secoli. ¥sotusivamente per
esercitarsi in qualche aspetto della vita per Ipeesnze che deve
acquisire per arrivare a basare la sua felicitaesnp su cooperare alla
Realizzazione del Progetto di Dio sulla Terra."

Come vedremo in seguito, il fatto di reincarnaren osolamente
rivestirsi di un nuovo corpo fisico, ma include bhacla creazione e
rivestimento per I'anima di un corpo astrale e mentOra cercheremo di
enumerare passo per passo quali sono le diffefasti di questo
rivestimento:

1°, L'uomo interno, 'Anima, dopo avere riposato ed assimilato tutte
le esperienze della sua anteriore incarnazione, decide
volontariamente, tornare ad incarnare, col fine di seguire il suo
lavoro doppio di perfezionamento.

2°, Una volta preparato per la sua nuova incarnazione, Emette la
Sua Propria e Vera Nota dentro la sostanza dei tre mondi. Per cui
questi rispondono alla chiamata della poderosa vibrazione che
produce la sua Voce.

3°, Allora 'anima Rivitalizza Gli Atomi Permanenti che formano un
triangolo di forza nel corpo causale. Questi Atomi Permanenti,
saranno gli addetti di Creare ed Attrarre le materie necessarie per
la costruzione dei diversi corpi nei tre mondi. Questo e possibile
grazie alla memoria che essi possiedono, per cui li abilitano per
Riprodurre praticamente uguali, in quanto all'evoluzione
raggiunta per i diversi corpi e la vita passata, i tre corpi che
I'Anima deve abitare, il fisico-etereo, astrale e mentale inferiore.



4°,

5°,

6°,

7°,

Esiste un esempio nella natura che mostra come da un germe
puo Costruire tutto un Corpo. Gli Atomi Permanenti sono come
semi che una volta seminati nella terra crescono e fruttificano
secondo I'Informazione contenuta nel suo interno. Cosi un seme
di rovere dara un rovere, quello di una rosa una rosa e quello di
un biancospino un biancospino. Ugualmente ciascun Atomo
Permanente creera in proporzione e qualita della sua
Informazione contenuta, (questa informazione pitt o meno elevata
dipende dalla maturita e dalle esperienze raggiunte nelle sue
vite anteriori, di tale maniera che ognuno ottiene quello che si
merita.

La creazione dei differenti corpi per I'anima si realizza dall'alto
verso il basso, o dalla cosa pitt Sottile alla massima Densita.
Partendo in primo luogo del Piano Mentale. L'Anima in questa
fase Attrae materia del piano mentale inferiore per mezzo del
suo Atomo Mentale Permanente o anche chiamata Unita
Mentale, e forma con lei il Corpo Mentale con il quale deve
pensare; che debe cioé tradurre il mondo esterno dei fenomeni
in termini di pensieri e leggi concrete.

Quindi attraverso il suo Atomo Astrale Permanente Attrae
materia astrale e forma con lei un corpo astrale col quale sentire;
tradurre cioé il mondo fenomenico in termini di Desideri ed
Emozioni personali.

In questa fase, I'anima, attraverso il suo Atomo Fisico Permanente,
Organizza, nel piano Eterico, la sostanza del suo Corpo Vitale, di tale
modo che i 7 centri eterici o CIAKRAS acquisiscano forma e possano
trasformarsi in contenitori di forze interne.

Infine, I'anima, si provvede di un corpo Fisico appropriato con
che operare; cioé con che tradurre il mondo a termini di
proprieta fisiche. L'Anima sceglie deliberatamente a chi le
proporzionera l'involucro fisico denso necessario, e dopo
aspettera il momento dell'Incarnazione. Gli studenti di
esoterismo farebbero bene in ricordare che i genitori apportano
solo il corpo fisico denso, benché questo sia gia molto
importante.



"Questo processo del rivestirsi I'anima con questi tre corpi ¢ la
Reincarnazione. Per I'anima quello che noi chiamiamo vita e morte non e
altro che l'invio, un'altra volta da parte della sua coscienza, ai mondi
inferiori, ed il suo ritorno al suo proprio."

Il Metodo di Accertamento

Secondo il Gran Teosof6. W. Leadbeateni mezzo per studiare le
Leggi della Reincarnaziop@on come lo farebbero gliPNOLOGI situando
la sua “cavia” in stato "regressivo", ne dal pudioista di migliaia di
persone che hanno avuto un fugace ricordo in geafcbmento dato.
Bensi sotto la supervisione da quei Discepoli azankiziati o Maestri
di Saggezza che hanno saputo sviluppare la capdicitater introdursi
coscientemente neghnnali, 0 Archivi della Memoria dei LogosQuesta
capacita spirituale sta alla portata di tutti, tiglemente, o almeno di tutti
guelli che siano disposti a lavorare per questdti Tli Incidenti nei Tre
Piani quello che fanno, quello che sentono, o quel® mhnsano, rimane
riflesso e registrato nellaviemoria" Dei Logos Quando diciamo tutto ci
riferiamo assolutamente a tutto; e l'investigatdre si metta in contatto
con questi archivi nascosti, puo osservare le agirazioni di qualunque
anima attraverso i Tempi. Si sono fatti e si fanneestigazioni per
questo mezzo, e coi dati raccolti abbiamo gia abbaa per dedurre
Leggi. Il primo fatto importante della Reincarnamoé che le sue Leggi
differiscono per i distintiTipi Di Anime, dipendendo dal suo stato
evolutivo. L'oggetto della reincarnazione & ahiétéanima peProgredire
in conoscenze e bonta con I' esperienze ottenutggin rinascimento;
peré succede che mentre alcune possiedono capaeitaacquisire
rapidamente varie esperienze, altre tuttavia, dewgpetere pid di una
volta una stessa esperienza.

Quelli che si trovano neBentierosono discepoli degli Adepti o
Maestri di Saggezza; e generalmente reincarnapoci anni della sua
morte senza staccarsi dai suoi corpi mentale edl@stl contrario di
guello che normalmente succede. In molti casistepolo nel Sentiero
rinuncia ai secoli di felicita che potrebbe godeet mondo Celestiale per
l'ansia di continuare nel piano fisico lavorando peProgetto divino;
rinuncia alla gioia che é il suo premio, @Barvire all'lUmanitall Maestro
sceglie per lui il luogo e il tempo della sua n&s@d egli rinasce coi



corpi astrale e mentale della vita appena finitandendo solamente un
nuovo corpo fisico.

Le Leggi generali che dirigono la reincarnazioneguanto alla
nascita in uno o un altro sesso, non sono molidejglipendendo molto
dalle circostanze ed esperienze di cui lI'animaibagbo di imparare e
superare. L'oggetto di incarnare cobwmo 0 comeDonnaé acquisire le
Qualitache si sviluppano piu presto in un sesso che io;afha, come
variano con le anime, poiché ogni anima appartasheno dei 7 tipi di
Raggi, anche le capacita per assimilare espersoae differenti e come
le necessita cambiano inoltre man mano che si vaiveado le vite, non
c'é una regola solida in quanto al numero di irgzioni in ogni sesso.
Generalmente non percorrono piu di sette vite, edadi tre consecutivi
in un stesso sesso; ma ci sono sempre eccezioancNe esiste un
principio generale che c'indichi la durata della&avihel corpo fisico.
L'epoca approssimata della nascita & determinata firee della vita nel
mondo celestiale. Generalmente la morte si fissntitipo per iSignori
Del Karma, quegli Angeli Custodi della Legge Divina e debgetto di
Dio il cui compito € adattare il bene ed il mald gassato e presente
degli uomini in tale modo che ne deriviNIASSIMO del Benedalla sua
reciproca attuazione... Possono dare alla vita fimea prematura per
malattia o incidente se vedono che questa e la oaigdiore per
I'evoluzione futura dell'anima, e, al contrario lprmarla, se si richiede
una vita lunga affinché quella possa acquisire raciacolta. A questo
proposito si adatta la durata.

Benché questi Delegati del Creatore fissino i gpialc incidenti ed il
termine di un'incarnazione seconid&arma, {Legge di causa ed effetto),
guesto puo, tuttavia, modificarsi per I'esercidédla propria iniziativa e
determinazioneo quella di altri le cui azioni colpiscono direttante.
Nelle morti per incidenti, per esempio, non & rahe il termine sia
fissato per i Signori del Karma per l'incarnaziome; a volte non succede
cosi, ma l'incidente & un intervento di nuove foche irrompono nella
vita, questo puo succedere, benché a un determgrappo di anime
meno evolute. In questo caso il progetto perturbatcstabilira all'inizio
della seguente vita, in modo che alla fine nienwag perso per l'anima
il cui destino é stato modificato per il momentoalti. In nessun caso
puo il Suicidiofar parte del Progetto della Vita di un uomo, e tpér atto




e lui direttamente responsabile, anche se in quesfnsabilitd possano
partecipare anche altri.

In questa scuola non pud fallire definitivamente nessun alunno.
Tutti devono assistere fino ad imparare 1'ultima lezione. In quanto a
questo non rimane loro un'altra via di uscita, ma é lasciato al suo arbitrio
il tempo necessario per prepararsi all'esame superiore.

La Prima Legge Capitalé I'Evoluzione. Ogni uomo deve arrivare ad
esserePerfettoe manifestare in sommo grado le Divine Possibllagenti
nel suo Interno, perché questo e il movimento &ggétto di tutto il
Progetto dell'Evoluzione Umana. La Legge dell' Enxibdne l'impelle
senza cessare verso piu elevate imprese, e sedénpguoltrepassara le
sue esigenze, anticipandosi al necessario cotgaidni, perché cosi non
solo evita ogni antagonismo con la Legge ma ottidnenassimo
appoggio per la sua azione.

LA LEGGE DEL KARMA

Y

Innanzitutto, € necessario che comprendiamo il ifstgio della
parola Karma." Non sta di piu affermare che tale parola in sésste
significa Legge di Azione e Conseguenz€vviamente, non esistausa
senzakffetto, né Effetto senzaCausa.Qualunque atto della nostra vita,
buono o cattivo, ha necessariamente leGirseguenze.

Poco a poco e man mano che continuiamo a cresceomoscenze,
vediamo che l'uomo vive in un mondo di Leggi. Obegge della natura
che si scopre fa piu libera la volonta dell'uomendhé sembri a prima
vista che circoscrive le nostre azioni e, dato lehazioni non sono altra
cosa che la risultante diagonale di una serfediedel Pensare e Sentire
in un mondo interno, la suprema necessita dell'uéréomprenderehe
questo suo mondo interno € un mondo di legge @&dine. L'idea che
tutto I'Universo & undspressione di Energi@ gia familiare alla nostra
scienza moderna. L'elettrone & un deposito di émeeg anche le stelle
lo sono benché in una scala maggiore. Questa energpttomessa ad un
cambiamento continuo: il movimento si trasformeacatore o elettricita;
guesta, in magnetismo, e cosi via. L'uomo stessodeposito di energia:
I'ingerisce con I' alimento e la trasforma in moeimio del suo corpo.



L'energia dell'uomo utilizzata in urduona Azioneé vantaggiosa, ed a
guesto uso lo chiamiam®uong e quando se la utilizza per faannoal
prossimo lo definiamcCattivo. L'uomo durante tutta la sua vita € un
trasformatore._L'energia Universale entra in luir geasformarsi in
Servizio 0 in Danno.

La Legge del Karma € la relazione Ghusaed Effetto stabilita man
mano che l'uomo trasforma l'energia, e ha il stettefnei tre piani della
manifestazione: nel fisico, astrale e mentale. @ukegge agisce ancor
piu nei piani invisibili di quanto immaginiamo lfaccia nel mondo
fisico. La parolakarma € una parola Sanscrita, (lengua orientale molto
antica), e nel suo senso piu profondo fa riferirneaita Bilancia della
Giustizia Universaleche colpisce I'evoluzione di tutto il creato, fadela
progredire adeguatamente. Gdustizia e la Misericordia Divina sono le
dueColonnefondamentali di questa Legge universale. La Giisstenza
Misericordia € tirannia; la Misericordia senza @Gzia € eccessiva
tolleranza. Ambedue si completano mutuamente eapomta vera e sacra
"Giustizia Divina", che equipara a tutti senza etma. Dal momento in
cui 'uomo agisce, scatena inevitabilmente certeefache producono
determinati risultati. Questa idea che relazion&dasacon I'Effetto e
contenuta originalmente nella parokafma."

Il Karma é una Medicinache ci si applica per il nostro proprio bene;
disgraziatamente la gente invece di inclinarsiremé davanti ai suoi
propri errori, protesta, bestemmia, si giustificas& stessa, si scusa
stupidamente e se ne lava le mani. Con tali p®test si modifica il
karma, al contrario, diventa piu duro e severo. écessario che
comprendiamo che il karma quando produce dolora enaestro che ci
awvisa che stiamo facendo qualcosa male; € comadqumangiamo
pantagruélicamente, il nostro stomaco reaziona ym@udoci mal di
stomaco. Non é che lo stomaco stia punendoci, raavisa che abbiamo
esagerato e che la prossima volta ci comportiaongpdl moderazione e
Buonsenso. Questo ¢ la legge di causa ed effettaleQu la causa del
mal di stomaco, la nost@ola; e quale fu I'effetto nel nostro organismo,
il Dolore, la sofferenza. La Legge del Karma, & dunque,m@dicina, un
maestro della vita che c'insegna il GiuBtwilibrio, € non solo nel nostro
organismo, bensi in tutte le aree della nostra Bikmo: "Allora, poiché
agendo commettiamo necessariamente errori e cheéopbiamo soffrire
per ripararli, tanto vale non fare niente!. Non @si¢c bisogna agire.




Evidentemente soffriremo, ma con cio impareremo/\&remo... ed un
giorno non soffriremo mai piu. Ogni movimento, ogeintimento, ogni
pensiero, ogni parola, scatenano certteeche hanno in sé conseguenze,
naturalmente, ma supponiamo che questi "gestinititer queste parole
siano ispirate dall®ont3 la Purezzaed il Disinteressg allora attrarremo
immancabilmente conseguenze benefiche.

Il Karma e indipendente del bene e del male. Pertaon puo avere
Karma buono o Karma cattivo. In generale molti lmaadottato la parola
Karma per designare gli effetti che producono dnlerDHARMA come
le conseguenze che ci producono allegrie, soddlisfaz etc. Ma
indipendentemente, la vera radice del pakalana noné né effetti cattivi
né buoni, bensi semplicemente, conseguenza diiamazll Karma
"buono”, Dharma, € la conseguenza di un‘attieitdinata armoniosa,
benefica. La parolaDharma" é la strada spirituale, il dovere morale
dell'anima. L'essere che sia capace di intraprémdénggira alla Legge
dalla fatalita, situandosi sotto la Legge dellawidenza. Non fare niente
per evitare le preoccupazioni e le sofferenze ntmaoluzione corretta;
dobbiamo essere attivi, dinamici, essere piennitiative senza che |l
proposito delle nostre attivita sia né I'Egoismo nélinteresse
personale E l'unica forma di evitare il disastro della mastita. Evadere
le Conseguenzeé impossibile: ci saranno sempre cause ed effetti,
qualunque sia la nostra attivita; semplicementéuseiamo ad agire con
intenzioni disinteressate, non si produrranno tffdblorosi, bensi
allegrie , felicitd , liberazione e pienezza integi.

Non bisogna avere paura dell'errore nell’aziot@ne potremmo
evolvere se non ci sbagliamo? Bisogna proseguimn @ede e
conoscenza. Iassoni",( ricordiamo che la parolmassonee muratore
in francese)necessariamente devono sporcarsi nell'opera divzaste
del tempio, ma quando finiscono si lavano e si gambdi vestiti , perd
almeno hanno costruito il tempio. Bisogna agirdeihpio interno deve
costruirsi adeguatamente, e questo solo puo sueceedelavoriamo, ci
sporchiamo, e ci compromettiamo nel servizio dirtzsone.

E impossibile sfuggire alla Legge dhusaed Effetto. La questione
consiste semplicemente in sapere che tipo di fetisamo attivando.
"RACCOGLIEREMO QUELLO CHE ABBIAMO SEMINATO." Se
studiamo dettagliatamente questa Legge Fondamestalassumiamo il
suo significato, tutto si trasforma in un sistentaa e profondo, poiché




ogni verita essenziale ha applicazioni in tuRidni. Spiegata in dettaglio,
questa Legge genera tutto un sistema Filosofiam perché la Religione

€ ora tanto ricca in norme e precetti. Ma in fortdayiamo che l'origine

di tutte queste regole e una sola leggecogliamo unicamente quello
che abbiamo "seminatoA continuazione di questa Legge aggiungiamo
una altrettanto veridica di applicazione nel pi&ilosofico, per esempio
le parole diGesu :"Non Fate a gli Altri Quello ¢ he Non Vorreste fossetdat

Voi ", non sono altro che il prolungamento di questageeg

Ogni offesa realizzata per uno € una forza lan@dtaniverso che
opera in detrimento di un altro, perturbando I'Bouo tra questo e
guello, e che dovra ristabilirsi a costo del pdratore cioé Della persona
che produsse il danno. Il suo karma per danno soffgrenza, la forza
produttrice, che si sprigiona per la vittima comento di appoggio,
ristabilendosi cosi l'equilibrio originale. La stascosa succede con una
buona azione. Il suo karma o reazione e una fotm @ombina
circostanze materiali in modo che producano coraodtibltre, in questo
regolato universo, ogni tipo di forza opera nel guoprio mondo: puo
uno dare elemosina ad un mendicante per compassisimapatia ed un
altro per liberarsi del disturbo che gli causa bedue realizzano una
buona azione e per entrambi il karma dell'aziodenuado fisico sara un
benessere; ma il primo avra inoltre un karma addae nel mondo
astrale per la sua pieta e simpatia e che le prddum'emozione di
benessere, mentre I'altro non ricevera questo ioemef

Attualmente osserviamo deplorevolmente che c'é angéinte che
non crede in Dio. Allegano che, se Dio esiste @stg, perché c'e tanta
ingiustizia nel mondo?, perché un bambino nasceulta ricca ed un
altro nella piu assoluta poverta?, perché alcuniosmolto attraenti o
intelligenti ed altri sono brutti o poco inteligef perché un uomo deve
nascere cieco o mutilato?, perché, perché di tgttasta apparente
ingiustizia...? Certamente se pensiamo che Dideests € Giusto, tutte le
domande anteriori rimangono un po' in suspense.afiava queste
domande possiamo adottare tre posizioni ben defidi¥, o Dio non
esiste, pertanto niente importa e tutto succedecaso. 22, o il nostro
Creatore, € un Dio crudele, ingiusto e capriccia$® gioca con le vite
innocenti degli uomini, benedicendo ad alcuni e ed@lendo ad altri
senza nessun senso. 3%, 0, che non comprendiaraadacmaniera in



cui il nostro Creatore ha disposto le Leggi Diviassendo un Dio Giusto
e Misericordioso, e ripartendo ad ognuno secondooi propri meriti.
Noi c'incliniamo per la terza opzione. E importaotee comprendiamo
che I'uvomo prima e dopo essere nato non € comgetannnocente. Le
nostre vite anteriori contano in sommo grado pafdetune o fortune che
pagheremo o riscuoteremo in questa. Per questoame’e Legge piu
Giustadella Legge del Karma, risolvendo in armonia ogestiho che
liberamente decidiamo coi nostri atti e i nostmgieri.

Benché non crediamo in Dio, non possiamo non risoa
l'esistenza diUn Ordine nella Naturala qual cosa implica l'esistenza
necessaria di un'intelligenza creativa di questiner Pensiamo per un
istante le quantita di leggi naturali che hannoutoconfluire per poter
creare il nostro Universo, il nostro pianeta, ondstro corpo tanto
sommamente complicato ed intelligente. L'Intellizeen dell'uomo,
primariamente, € un prodotto delle Leggi Intelligetella natura. E chi
programma quelle Leggi affinché eseguano il suogisadavoro
evolutivo, di crescita ed adattamento incessantefdeBtemente
dovrebbe essere un Essere ancora piu intelligeglte slue creazioni ,
no?, un Essere o Esseri Superiori capaci di progae Per cui Si
deduce che c'é upropositoun Ordineed unProgettoper gli uomini e per
tutte le creature della creazione, da un semptme@fino al piu eccelso
angelo, tutto segue uArchetipo Cosmico araggiungere, e le Leggi
Cosmiche sono i suoi strumenti di lavoro.

Noi entriamo in questa vita dopo la nascita corlumgo passato di
molte incarnazioni; siamo le stesse anime che ralpitai corpi primitivi
della RazzalLemur, evolviamo anche nei corphtlanti, ed abbiamo
passato gradualmente, man mano che continuavaragaadare, a nuovi
corpi con piu capacita e con una migliore capatiidspressione. Niente
si perde dopo ogni morte. Tutto & immagazzinatolanehemoria
dell'anima, attraverso i suoi atomi permanenti,uestp conoscenza e
guesta esperienzeendel'uomo capace, in ogni nuova incarnazione, di
districarsi meglio nei tre mondi. La Legge del Karmegola questo
Crescere incessante vita dopo vita, non lasciando nientelanel
dimenticanza. Lo sviluppo fisico, astrale o menttie raggiungiamo in
ogni esistenza serve per la prossima; Se in uaaceitiviamo la salute,
nella prossima, nasceremo sani; se coltiviamo |streoemozioni
superiori, nasceremo, sensibili all’armoniosita, kplendore; se




coltiviamo la nostra mente, i nostri pensieri, sceremo intelligenti,
creativi, geniali; Se coltiviamo lo Spirito, naseeto, Saggi, giusti, con
potere, magnifici e Gloriosi... Vediamo dunque, dbo&o segue una
Continuita e quello che raggiungiamo in una vita ci sendebmente per
tutta l'eternita.

Questa ¢ la Legge del Karma, e questo é la Legge piu Giusta
che tratta Allo stesso modo a tutti... Né la Fortuna né la Casualita
hanno uno spazio nel nostro Universo.

L'espressione frequentemente utilizzakea ‘avuto fortuna"o “"che
casualitd" ed altre simili, sono espresse da quegli individiie
ovviamente ignorano le Leggi della Vitson Esiste La Fortuna perché
dove c'e fortuna o casualitd non ci sono né Leggerdine, c'é caos, e
pertanto non puod coesistere con un Creatore edageto, e dato che |l
nostro sistema solare & un sistema ordinato, @ guttcede d’accordo con
le leggi che lo regolano, non possiamo in nesssn eacettare la parola
Fortuna 0o Casualita. Mahatma Gandhidisse: the né una sola foglia
cadeva a terra, senza che la “Legge” lo disponésse.

Un altro esempio per capire come funziona la LedgeKarma,
I'abbiamo rappresentato in un stagno di acqua. m@mo che
I'Universo & come un stagno tranquillo ed in arrmo@ettiamo ora una
pietra nel centro dello stagno. Che succede? chpudldo stesso centro
incomincia ad uscire una onda circolare che sinésteed arriva fino al
litorale, dopo rimbalza e ritorna allo stesso cerdove si € prodotta
l'azione. Cosi pure, nell'universo, nella vita,clamo continuamente
pietre che creano cause e che, dopo li riceviamategsi come effetti
della nostra azione. Le “pietre” che lanciamo e ciwédono sulla vita,
possono essere di tre tipi: attraverso le nosti@afisiche, delle nostre
emozioni o sentimenti, o dei nostri pensieri. Uggia disse: "pdino _un
semplice scintillio si ripercuote in qualche moddll'erdine di tutto
I'Universo."Ogni azione si ripercuote sulfutto, pertanto il mondo intero
risponde alle nostre azioni. In nessun caso siaeparati del resto
dell'umanita, ma partecipiamo continuamente al suluppo o alla sua
disgrazia , tale e la nostra responsabilita.

Anche il Karma si ripercuote come un tutto sui passlle razze
umane, sulle religioni, ecc. dato che ogiemenella sua totalita o nella




sua parzialita e responsabile delle azioni chézzalo, e quindi, saranno
anche responsabili dedfiffetti che producano, in qualunque campo di
attivita umana che colpiscano. Qualunque individboe stia associato in
gualche modo ad uBruppoo Associazionge partecipi alla sua gestione in
qualche livello; gia sia economico, legislativadidoase, sta partecipando
- secondo la Legge del Karma - delle ripercussitiei possa avere nella
societd. E per tale ragione egli sara anche regpdestanto del bene
come del male, di qualunque effetto che producdad&tsociazione.
Questo commento pud estendersi a qualunque attohigd implichi
I'Azione Unita di pit di un individuo. Ed é anche vero che bisodira
che la responsabilita di ognuno dipende dalla so@perazione ed
intenzionalita.

Oltre I'esposto anteriormente, € bene menziondre esistono
Cinque Gruppb tipi di Karma, questi sono:

1°, Il Karma Del Mondo, o Mondiale e Planetario.
2°, Il Karma Di Razza, o Razziale.

3°, 11 Karma Nazionale, di ogni Nazione.

4°, Il Karma Di Gruppo, o Associativo.

5°, Il Karma Individuale, di Ognuno.

Reincarnazione e Karma nelle Sacre Scritture

Fino al secolo quarto i Cristiani credevano nekénecarnazione,
come gli Ebrei, gli Egiziani, gli Indu, i Tibetangccetera... Ma i Padri
della Chiesa decisero che questa credenza nonbavifekto altro che
ritardare ed allargare le cose e che gli uomini aarebbero avuto fretta
in migliorare, ed allora credettero che sopprimédreoncetto della
reincarnazione spingerebbe la gente a perfeziomarsina sola vita.
Ovviamente si sbagliarono e con la sua eliminaziomeersero ancor piu
'uomo nella sua ignoranza. Mostriamo una serierifégirimenti che
dimostrano definitivamente I'Esistenza Reale eqmdé del Karma e la
Reincarnazione come parte intrinseca delle Sacrétu®e. Un vero
studio sulla Bibbia ce ne mostra moltissimi.



Vediamo dunque alcuni riferimenti:

Nell'’Antico Testamento in un versetto di Jeremid&g)(dice: "Prima
cheuscissi dal ventre, lo ti santificai e ti ordinayme Profeta.”.é uno al
guale alludono vari Padri della Chiesa come ref@tio con la
Preesistenzadell'’Anima umana. Chiaramente tanto Origenes come
Geroénimo si riferiscono all'affermazione che priohe Jeremias nascesse
fu santificato come Profeta. Orignes segnala sjmeeige la circostanza
che la Giustizia Divina non potrebbe esserlo a mehe un uomo,
santificato come profeta, o nato per fare un grarviao al mondo,
avrebbe meritato quella preminenza per un‘antexitaedi rettitudine, o
avrebbe scalato quella benedetta elevazione caubatd di meritorie
azioni del suo passato. Abbiamo poi la ben defiaffermazione in
Malachia, (iv,5, che Elias" ritornerebbe). Un altro interessante
passaggio nel Libro dellé&saggezza di Salomonelice questo: 16 fui un
bambino di acuta vivacita ed ebbi un Spirito buoimorealta, per essere
buono, venni ad un corpo immacolatb(ix,5). C'¢ qui l'affermazione
esplicita che, dato che Salomone era gia un sgittmno, venne ad un
corpo senza “cicatrici”.

Cristo disse!'Siate perfetti come vostro Padre Celestiale é ptexfe
Che cosa possiamo pensare di questa frase? 0 @dalspnza pensare
chiedendo ad uomini tanto imperfetti che si alzmalcuni anni fino alla
perfezione del padre celestiale. In realtd quesiaef sottintende la
reincarnazione. Gesu non pensava che l'uomo fosgace di essere
prefetto in una sola esistenza, ma sapeva che naao whe anelasse
questa perfezione e lavorasse per ottenerla, dapite nmcarnazioni,
finirebbe ottenendo la sua ricompensa. Dice antheristo: "Non e
superiore il discepolo al suo maestro, ma ognunmnglo arrivi alla
perfezione, sara come un Maestrblicas vi,40.

Senza nessun dubbio troviamo numerose referenaeangtliche ci
mostrano con ogni sicurezza l'affermazione di quéstgge. Uno degli
esempi piu notevoli I'abbiamo nella storia di GiowaBattista che come
dicemmo anteriormente era una reincarnazione dskefar Elias. Ecco
argomento:"Un giorno Gesu seppe che Giovanni Battista eraostat
imprigionatg ed il testo dice semplicementeGésu al sapere che a
Giovanni lo avevano incarcerato, si ritiro a Gabl¢ Qualche tempo
dopo Giovanni Battista fu decapitato per ordine Edlode. Dopo la



Trasfigurazionei discepoli domandarono a Gesu: "Perahénque, dicono
gli scribi che Elias deve venire in primo luogoEgli rispose:
"Certamente, Elias deve venire a restaurarlo tuito.dico, tuttavia:
Elias venne gia, ma non lo riconobbero e fecero labiguanto vollero.
Cosi pure il Figlio dell'uomo dovra soffrire da pardi essl. Allora i
discepoli compresero che si riferiva a Giovnni Bstat .. Allora & chiaro
che Giovanni Battista fu senza dubbi secondo Gaseihcarnazione di
Elias. Ma inoltre, ampliando I'argomento, la nostamanda &, perché
Giovanni Battista ebbe la disgrazia di essere dextap perché Gesu non
intervenne in nessun modo davanti a tanto tragiente?. Per rispondere
a queste domande bisogna conoscere quali furongere Causeche
originarono tale evento, e per conoscerle dobbiamestigare la vita
passata di Giovanni Battista, quando era il prokgfas, il quale benché
tremendamente spirituale ebbe i suoi momenti diecain uno di questi
scatti violenti ordin6 decapitare a molti profeél dio Baal . La Legge
del Karma mise ad ognuno al suo posto , benchéestq caso la Legge
speré alla seguente incarnazione come Giovanniisiat

Anche Cristo enuncio, nell'orto di Getsemani quéstgge capitale
quando Pedro, precipitandosi sul servo di Caiféistaglié I'orecchio,
Gesu gli disse:Pedro; rinfodera la tua spada,perché chi uccide ¢an
spada, morira per la spada Chi di spada ferisce di spada perisce. Ma
guesto non succede sempre in una stessa esistettagia, la veracita
con che Gesu enuncio questa Legge si € dimostchteempo. Anche
guesta Gran Legge universale fu molto ben descritle parole di Gesu
guando disseQuel che semina fulmini miete "tempeste”

Pid oltre la Reincarnazione

Man mano che approfondiamo in queste leggi divie® la
possibilita di pensare che I'uomo e eternamentelaoomato a nascite e
morti. Ma questa idea € completamente erroneah@esitile perpetuita
di reincarnazioni resulta completamente assurdasoto considerare che
la Terra, come astro, € uno degli innumerabili magreparazione che
ebbe un principio e che deve aver fine. Il mondoettre € una delle
tanteScuoleche di tempo in tempo si stabiliscono nel Cosmmodie di
esse sono habitat di grado inferiore. L'Anima unmsunssistera milioni di
anni dopo che questa Terra e migliaia come ldagiosdisintegrate . Dare



importanza primordiale alla vita planetaria sullaerfd nell'ordine
Cosmico & contrario agli insegnamenti dei Sagganéhe vero che la
maggioranza degli Esseri umani devono padgale Vite terrestri, molte

Reincarnazioni prima diaggiungere laiberazione, ma una volta raggiunta,
'uomo arriva alla tappa di Evoluzione Spirituafe dui nonlo legano

oramai lacci terreni, allora sara impossibile chée per un momento
ritorni obbligatoriamente alla Terra. Questa e daavDottrina dei Saggi
Antichi; questo e linsegnamento che i Maestri diggzza hanno
continuato a trasmettere per millenni; e questdinselgnamento che
cerchiamo di trasmettere qui, in questi studi.

Esiste la possibilita di vincere Ruota del SAMSARAquella ruota
meccanica di nascite e morti che ci fa girare unan@ltra volta. Il
metodo per arrivare a vincerla éR&ALIZZAZIONE Intima Dell'Esserge
guesta si ottiene con un arduo lavoro spiritualiepudlizia interna,
trasmutazione e servizio.

C. W. Leadbeater commentd: G3entiamo o0ggigiorno prossimi
finalmente ad un ciclo in cui un gran numero di AaAi si stanno
preparando per ascendere alle sfere superiori, B accaso alcuni che
leggano queste linee si trovino molto anticipati @kesente ciclo di
evoluzione."

L'uomo potra liberarsi completamente dalla rudtaascite e morti
guando conosca Merita, poichéla “Verita vi fara liberi", come dice il
Cristo. Quando percepisce il discepolo ['lllusonatura del mondo
fenomenale e si convinca chedpirito € l'unica realta, I'anima comincia a
sciogliere i lacci che la sottomettono alla vitatengle e si battera contro
gli ostacoli e limitazioni che ostacolano il sudieipo.

"La liberazione del ciclo di morti e nascite
e la suprema finalita di ogni uomo, e questo I'ottiene
quando redime la sua materia e si converte
in Maestro di Saggezza."

Alcuni Aspetti importanti:

- Una delle prime "norme spirituali" per l'aspirateguello di "non
lasciarsi trascinare dai primi impulsi che sorgomal suo interno."
Generalmente questi impulsi involontari, inconscidella personalita
normalmente sono negativi, distruttivi e pericolasie pregiudicano



gravemente l'ascesa evolutiva dell'individuo. D@were realizzato detti
atti "impulsivi" normalmente ci pentiamo e li coderiamo estranei alla
nostra vera volonta o forma di essere, ma il fatthe fummo "trascinati”
e seminammo azioni che ci saranno presto o tastituiée, tanto se lo
facemmo volendo o senza volere. Puo darsi cherfogsgole di ira, o
emozioni negative o magari pensieri dannosi, la \questione & che
furono lanciate verso altri esseri e in questa granseminammo frutti
che qualche giorno raccoglieremo. Le consegudfaeniche staranno
sempre li, grazie a Dio, affinché impariamo e speritiamo le nostre
proprie azioni.

SiamoCoscientie Padroni del nostro interno. Che quello che esca
dai nostri Microcosmi siano gli impulsi della n@stAnima, e in quel
modo cominceremo ad essere davvero liberi e felici.

- Avolte gli studenti si domandano perché la LedgeKarma é tanto
lenta e tarda tanto nel suo compimento?, perch&oio persone che
fanno il male durante tutta la sua vita e tuttayismsi tutto gli riesce
bene, senza apparentemente soffrire le consegdelizesue malvagita?,
perché ci sono esseri che seminano costantemebémé e tutto gli va
tuttavia male, ricevendo ingiustizie per buone aiAcQueste domande
sono interessanti e hanno varie risposte. Dobbieonaprendere che il
Fattore Temp@& molto relativo, bensi inesistente per i Signeti Kkarma,
cioe, per i Custodi dei nostri Destini. Questi Hsc®evas o Arcangel
Divini vedono molto piu in & che le nostre menthane ed eseguono la
Legge d’accordo con una molteplicita di fattori sosciuti per noi, ma
con la sicurezza meridiana che operano d'accordo leo Suprema
Giustizia e Misericordia Divina.

Per Loro le nostre vite non hanno tempi, né cargiforme . Oggi
possiamo commettere un crimine e tuttavia le camseze karmiche di
detta azione potremmo riceverle nella seguentenaczéone, o nell'altra.
E questo e tanto valido per le buone azioni comdepeattive. Ma alla
fine, presto o tardi verranno e ci raggiungerannpoiché se il Karma
fosse esequito nello stesso momento dell'azione, ughini non
impareremmo per mezzo della comprensione e l'amore.

La paura alla sofferenza, al dolore fisico o emoaie ci farebbe
essere buoni per paura delle Leggi e della purézionsicché saremmo
buoni perPaurae non perAmore. Anche molti opererebbero bene per




Convenienza Egoistgpoiché penserebbero: faccio tutto il bene chesgpos
affinché riceva cosi dalla vita solo esperientkegee e felici." Questa
forma di pensare non é che sia del tutto negatigag egoista, e I'azione
buona non partirebbe delaturale Fluire della Forza dell'’Animehe non
aspetta ricompensa alcuna, ed opera solo per amareartirebbe da un
impulso di Attaccamento al Frutto dell'Azioneche sarebbe deplorevole.
L'Anima quando fluisce attraverso la personalita peetende di fare né
il bene né il male , ella opetavinamente per natura& non spera né frutto
né ricompensa, benché queste arrivino.

Ma ovviamente dobbiamo lavorare per riuscire a farene azioni,
in questo modo attraiamo peegge Di Affinita particelle luminose che
continueranno a trasformare lentamente la nostrasd‘cinterna”.
Possibilmente, alliinizio, ci staremo costringendo po' per creare
l'abitudine di pensare, sentire ed operare positrde. Per6 man mano
che quelle particelle continuino a trasformarcigasainore lo sforzo, fino
a che un giornd-luiscaper il nostroCuore per le nostreMenti e per la
nostravolontasolo la manifestaziongello Spirito Puro.

- | Geni o bambini "superdotati" sono il risultato uh straordinario
lavoro anteriore di molte vite in una determinateezione artistica o
scientifica. E la marca di ogni anima avanzata.

Dobbiamo capire che la "genialitda" non e fruttdl'deedita o del
capriccio di Dio. E il risultato di un lungo proses evolutivo. Se la
genialitd superiore potesse ereditarsi vedremma@enti pit una lunga
lista di eredi geniali dei suoi progenitori, mardalta ci dimostra che non
e cosi. E benché tutti ereditiamo dei nostri predsari certe tendenze ed
attributi della personalita, la vera genialita ctsgede nell'’Anima, niente
ha a che vedere con l'ereditd genetica od orgateétaorpo o DNA.
Questo si vedrebbe immediatamente se si tentasséodare" un genio.
Vedremmo che il suo aspetto, il suo corpo o apgaresarebbero
identiche, ma la sua genialita lascerebbe moltdits poiché i corpi
possano clonarse ma non le Anime. Ogni Anima e ®ared irripetibile
nella sua stessa essenza.



Il karma potrebbe dividersi in tre classi. E sarebbe conveniente,
benché solo sia a modo di introduzione, conosc@deste sono:

Karma "SANCHITA": , equivalente adtccumulato”,

E il Karma che & stato accumulato dal principitladeostra vita
planetaria. E il sacco o libro di "debito-avere.h&turale che nelle prime
vite generasse piu karma maligno che benigno, paétavamo poco piu
che selvaggi, tuttavia detto cumulo deve essergiaagnte distribuito
dagli Agenti del Karma per non spossare in eccedbego in una
incarnazione determinatSANCHITA & dunque tutto quell'accumulato,
del valore che sia, ma che naturalmente non silileqré in una sola
incarnazione determinata.

Karma "PRARABDHA": , 0 maturo, equivalente adminciato",

E quel karma che dobbiamo esaurire nellimmedidtaincarnante
prima di nascere e che deve essere finito nellaanatuale vita; Questo
Karma e selezionato nBANCHITA, accumulato, per i Signori del Karma
per essere riequilibrato. Questo & quello che ardimente chiamiamo
Fato, Fortuna o Destino. Tale Karma pu0 esserepigiato o delineato
per un iniziato competente attraverso l'oroscopo.

Karma "KRIYAMANA": , che sta in corso éibormazione,

Il Kriyamana é il nuovo karma che generiamo neltstra attuale
vita e che servira come Karma futuro, col qualeSadhchita o Karma
accumulato si andra ingrossando in positivo o negadlipendendo dalla
nostra attuazione.

IL LIBERO ARBITRIO

Sappiamo quello che ¢ il libero arbitrio? In pritnbogo dobbiamo
sapere che benché tutti gli uomini I'abbiaNon Tutti lo Usanoll Libero
arbitrio & la capacita di agire nella direzione cheo desidera
volontariamente, indipendentemente da influenzesi®es siano queste
interne o esterne. Pud sembrare perfino contraddittquello che
abbiamo menzionato all'inizio che avendo l'uombelo arbitrio non lo
usi, ma é che il pit delle volte quando crediame fatciamo qualcosa
volontariamente , con i nostri propri mezzi, inlt&aonE Cosj ma sono
le Forze Meccanichelella nostra propria Personalita e le sue tendenze



desideri quelle che agiscono e condizionano lara@stione, lasciando la
nostra volonta sospesa nell'oscurita.

Per comprendere meglio questo processo, facciame@sampio
semplice: Supponiamo di trovarci con un individuo che c'itsut ci
offende, Automaticamente dovuto al meccanismo creato per anni, noi a
tali insulti saltiamo iracondi ed adirati e gli tissiamo piu insulti ed
offese. Tale risposta & abbastanza comune ai mgtrii, ma realmente
cosa € successo li?. Abbiamo agito con Libero razbib abbiamo
operato istintivamente, cioe, meccanicamente? Qwte € facile
rispondere. L'uomo possiede, grazie al Libero aobita possibilita di
cambiare direzione. L'uomo possiede la capacitanah lasciarsi
trascinare per i suoi impulsi, per i suoi desiderper i suoi pensieri.
Pertanto l'uomo & capace di cambidnto con un atto di volonta decisa
e chiara. A questo puo riuscirsi grazie alla Liaare possiede l'uvomo. E
evidente, tuttavia, che I'essere umano non e cadampénte libero, come &
facile da osservare. E specialmente condizionatd pao Karma che ha
creato per millenni, ma ancora cosi e dovuto allnda Interna che
possiede, e capace di prendetma Decisione Libera cambiando
volontariamente la rotta della sua vita e di Grartd’del su&arma.

Un altro esempio comune sarebbe quando abbiamto fgia di
mangiare copiosamente ed improvvisamente nostraentad fuori di
non sappiamo dove una deliziosa torta!, che coseesle allora?, non
abbiamo oramai fame ed il nostro corpo che & nsaggio, ci dice:” non
hai necesita di mangiare per adesso nient'altuttg\ia qualcosa succede
nel nostro interno; una voce, un desiderio irrésie{ una forza che ci
trascina, cioe, la Gola agisce, cadiamo nei stigliae dopo soffriamo
le conseguenze. Tuttavia continuiamo a pensare, nob, ho agito
liberamente, ho utilizzato il mio libero arbitricep realizzare questa
azione. Ma la verita € che fummo manipolati pelesiderio incontrollato
della gola, e di nessuna forma fummo padroni dedistre azioni. Lo
comprendiamo ora meglio?.

Alcune domande e risposte:

Domanda: Sono tutte le nostreofferenzgisultato del nostro Karma passato?

Risposta: Una gran porzione delle sofferenze umane & qubblasi chiama
"Karma immediato”, il quale non si deve a risultditezioni passate, poiché



le nove decime parti delle nostre attuali soffeeersono meramente |l
prodotto di errori che commettiamo nella vita preseper ignoranza. Molte
delle sofferenze di una persona sono il risultaeplarevole, della
irreflessione e la mancanza di proporzionalita sugi atti e per un sottile
senso del masochismo innato.

Domanda: Quanto tempo di intervallo trascorre fra un'incamiane e
un‘altra?

Risposta: Dipende sempre da molti fattori. Da alcune ceiwdim anni, fino
a mille, duemila o piu anni. Generalmente la regotdne quanto piu evoluto
sia l'individuo, pit tempo passa neffmria del mondo “celeste."

Domanda: Quando una persona nasce con discapacité fisichme per
esempio la cecita, & questa condizione specialsuitato di una deplorevole
azione nella sua vita passata?

Risposta: Non necessariamente. Sempre é piu prudente exitatocnon
giudicare, e meno a questo livello. In realta esistvarie ragioni per le quali
un'anima prima di incarnare possa decidere di nasmm alcuna discapacita
fisica, una di esse € la piu evidente, una questiarmica per emendare un
male del passato, ma un'altra ragione di ugualeitapza e la decisione
volontaria di nascere con quella discapacita pganare e sviluppare certe
gualitd in quella determinata incarnazione chdnadtinti seria impossibile
conoscere.

"Alla luce della Reincarnazione e del Karma
la morte ha perso il suo pungiglione ed il sepolcro la sua vittoria;
gli uomini camminano sempre verso la sua Deificazione
della mano dei suoi cari, senza che la partenza causi mai paura.
La mortalita non & piti che un ruolo che I'anima svolge
per qualche tempo; e, una volta finito quando tutte le vite
si sono vissute e tutte le morti morte, l'anima comincia a Coltivare il Suo
Destino come Maestro Di Saggezza, come Riflesso di Dio sulla terra, come
"Il Verbo Fatto Carne."
Per tutti, colti o ignoranti oggi é questo il futuro che c'aspetta,
la Gloria che deve Rivelarsi.

C. Jinarajadasa



Capitolo. VII.

"LA MORTE"
"L'ANGELO LIBERATORE"

"Splendido e Luminoso é I'Angelo della Morte,

che con la Legge nella sua mano, spoglia la nostra Anima
dei suoi paramenti densi, liberandoci percio,

verso una piu piena e pura dimensione."

Risulta facile comprendere dopo avere studiatceohi anteriori
che la tnorte" cosi come indica la sua terminologia , eliminazitotale
della vita, nonesiste. Piu avanti man mano che la scienza moderna
continui ad evolvere, questa parola smettera defimente di esistere, e
sara sostituita per I'espressionerahsizione” che nel suo significato
reale, si che esprime adeguatamente lo sviluppla dehl utilizzata
espressione rhorte".

I Gran Asceta Ramacharaka fa una riflessione padoquando
commenta: "L'umanita, in generale, € ipnotizzatal'fukea della morte. Il
volgare impiego di questa parola denota lillusjoeel il miraggio
esistente nelle menti materialiste e superficialladnostra malata civilta
occidentale. In bocca di chi dovrebbero avere nmaggronoscenza,
sentiamo espressioni come quelle ldnplacabile falce della "morte”,
"troncato nel fiore della sua vita"'scomparso per sempretutto” fini
per lui, "perdita irreparabile’; ecc., parlando di una persona che ha
appena lasciato questo mondo, come volendo sigrgficche
inesorabilmente ha lasciato di esistere e che éaramai niente in
nessun piano o mondo dell'esistenza infinita...

Il niente non_esiste e dove c'é stata esistenza e vita non puo
sopravvenire il "niente.” Il niente & niente, e dové qualcosa, quel
gualcosa e energia, pertanto non puo sparire cameuogme per arte di
magia. Comprovato sta per la scienza, e molto ppenayli Iniziati, che:




"TUTTO E ENERGIA,
E L'ENERGIA NE NASCE NE MUORE NE SI DISTRUGGE
MA SI TRASFORMA INCESSANTEMENTE"

BN

Quindi la "morte" tanto temuta €& solo un'illusiong) miraggio
creato per lignoranza umana. La "morte"” non stdnodirata
scientificamente, essendo solo un vuoto attualda nebnoscenza
scientifica.

Pensare nel grande sforzo che realizza la Madrarlgter creare
incessantemente migliorModelli o Forme per coltivare la vita, e
svilupparla dentro il gran impulso dall'evoluziore,che lavita che
infonde a tutti i Regni della Natura, con le sualiga, le sue sofferenze
ed esperienze che é il stopulso di 'Essere" in definitiva, pensare che
non servano a niente, e che il suo destino nortré ehe scomparire,
morire per sempre, come se non fosse mai esistéoun pensiero
francamente insensato. Certamente chi pensa asipmtro le chiare
evidenze della stessa natura delle cose. La Sdadgtara dimostra
instancabilmente davanti ai nostri occhi la suastsa intelligenza tanto
in geometria, come in colore, bellezza e forme matehe, piena di
Saggezza ed ingegno creativo. Quindi non é difiaffermare, a questo
punto dei nostri studi che non e sensato né lggi&sare che la morte,
come vuoto vitale, abbia un posto nello schemadeieazione.

Continua spiegando [I'AscetRamacharaka: ... Soprattutto nel
mondo occidentale predominano queste pessimisteettiche idee
nonostante che la religione Cristiana qui prevalgescriva le delizie del
Cielo con tan vigorosi ed attraenti termini chetitut suoi fedeli
dovrebbero desiderareTitansito a tan felice e gloriosa vita.

" Se i cristiani credessero sinceramente quello ahsuh esoterica
religione insegna loro e promette, invece di lameitamaramente e
vestirsi di lutto quando qualcuno dei suoi parentiore con le dovute
disposizioni, dovrebbero intonareantici di Allegria e adornarsi con
ghirlande fiorite - come sucede in alcune Religionientali — In generale
le persone, nonostante la fede che professanizcag@mnte , temono la
morte, li spaventa la sua immagine e li perturbaub ricordo con
invincibile terrore. Tuttavia coloro che conoscdiitusione della morte
non sperimentano tan sinistre emozioni, e benchéalmente sentano la
precaria separazione dell'essere benamato, sapnwaoh'’hanno perduto



per sempre, ma che solamente ha passato ad uféskraella vita e che
niente del suovero Essere si haannientato, ma solamente il suo
involucro corporeo che lo mantenne in questo pfesico.

Racconta una Favola:

"Notando il bruco il suo esangue annuncio delle firel suo statu
striscinte come verme , e il principio del suo lorgpnno di crisalide,
riuni le sue compagne - e disse loro: "E tristenspee al forzoso
abbandono di questa vita che tanto lusinghiera sarpromettevano.
Tagliata dalla falce dellaorte nel fiore della mia esistenza, sono un
esempio della crudeltd della Natura. Addio! mie fi@miche, addio!
per sempre. Domani ormai non esistero. "Accompagpet le lacrime e
i lamenti delle amiche che circondavano il suoolett morte, il bruco
passo al suo altro statdn vecchio bruco esclamo tristemente: "Nostra
sorella ci ha lasciato. Il suo destino e anchedtro. Una dopo I'altra ci
abbattera la falce distruttrice come I'erba detipta fede ci spinge ad
aspettare un‘altra vita, ma chissa sia una varrarggge Nessuna di noi sa
niente certo dell'altra vita. Ci rammarichiamo demune destino della
nostra specie "Dopo andarono via tutte tristemente

Poveri bruchil, inconsci come il comune dei mort8éen chiaro si
vede lironia di questa favola e ci fa sorridere ¢hbruco ignori la
Gloriosavita che l'aspetta quando risvegli dal sonno ggiBaente morte
e sitrasformi in una policromata e bellgarfalla. Ma non dobbiamo
sorridere tanto, perché tutti abbiamo lo steagaggio che il bruco.

"Tutti gli occultisti riconoscono che i tre stati del: bruco; crisalide e
farfalla, sono lI'immagine divina della trasformazione che aspetta
ad ogni essere umano"-

La morte per 'uomo non ¢é altro che lo stato diadiile per il bruco.
In nessuno di entrambi i casi cessa per un saatistia vita, ma persiste
mentre la Natura effettua le sue trasformaziorongigliamo allo
studente che assimili bene la morale di questaldasbe di secolo in
secolo e di generazione in generazione imparaambini induisti.

Rigorosamente parlando, dal punto di vista esagenon esiste la
morte. E dal punto di vista scientifico - in quardtla continuita
dell'energia in diversi stati - neanciidon c'é morte. Solo c’é vita con



molte fasi e modalita, ad una delle quali chiamanorte" i "ciechi" del
mondo...

Niente Muore Realmente Benché Tutto Sperimenti
un Cambiamento di Forma e di Attivita"

Cosi dice un passaggio del Bhagavad Gitberd Sacro indu):

“Non nacque mai lo spirito né smettera mai di esséven fu mai
tempo nel che non fosse, perché sogni sono il ipimed il fine. Senza
nascita né morte né mutazioni rimane lo spirito pempre. La morte non
lo tocca, benché sembri morta la casa in cui abita.

|  materialisti dogmatici arguiscono frequentementsontro
limmortalita dell'anima dicendo che tutto nellatura si dissolve e
distrugge. Se cosi fosse, risulterebbe logico iiEfedi cio la morte
dell'anima; ma non c'é in realtd niente di simikrghé _niente muore
realmente.Quello che chiamiamo morte o distruzione, anchk pile
insignificante essere inanimato, non € altro cheambiamento di forma
0 condizionedella sua energia ed attivita. Neanche il corpo n@uo
realmente, nello stretto senso della parola. |pbgaoron € un'entita ma un
insieme di cellule che servono da veicolo a cenelatita di energia che
lo vivificano. Quando I'Anima lascia il corpo, lelle si disgregano
invece di unirsi come all'inizio. L'unificante fazche le manteneva
insieme ritird il suo potere e si manifesta Ratdi inversa. Quando
questa “vita” non sostiene ormai al corpo, quesfuuefa naturalmente
e si descompone in ognuno degli elementi che lopoorgono; calcio,
fosforo, magnesio, ferro ecc.. che vanno nuovamantanirsi nella sua
vera casa, occupando il suo posto nell’economita deltura da dove
partirono. Cosi, in questa maniera, possiamo camdere ora quello che
voleva dire un Saggio autore quando disse dhai il corpo é piu vivo
di quando muore."

Gli Iniziati di tutte le eta hanno potuto constatda vita dopo
I'apparente morte. In realta fa parte dell'allenaimesoterico risvegliare
le facolta superiori che ci permettano vedereaktalta piu elevate delle
comuni. Essendo la morte la prima che cade sbfieso dalla propria
evidenza spirituale. Oltre le forme si nascondeita spirituale che da
vita ad ogni oggetto materiale, un atomo, un alb&n uomo o un



universo. Da un'insignificante filamento finoatigelo piu eccelso, tutto,
assolutamente tutto, & vitalizzato da uBgirito Divino e Immortale il
guale rimane alieno alle leggi naturali della ni@seila morte.

Nelle regioni dell’ inconscio e del sopracosciedidla mente si

trova la conoscenza di molte fondamentali verigagsse le due seguenti:

1°, La certezza dell'esistenza di una Suprema Potesta che
compenetra e mantiene I'Universo.

2°,  La certezza dellImmortalita del nostro vero Essere, dell'Intimo
Io che né il fuoco brucia né I'acqua soffoca né l'aria disperde.

"Lasciate che I'anima parli per sé stessa ed ascolterete il suo sonoro,
armonico, vigoroso e splendito canto che dice: Non c'é morte, non c'é morte, non
c'e morte. Non c'é piu che Vita, e questa vita é Eterna. "Tale e il canto
dell'anima." E il canto di vita, negatore della morte. Non c'¢ morte. Solo c’¢
eterna, sempiterna "vita." Ascoltatelo nel Silenzio, perché solo cosi potranno
arrivare al vostro udito le sue Vibrazioni."

Prima di introdurrci nel pieno nelle diverse tappéasi che hanno
luogo dopo la morte, in questa introduzione toatioiadiversi aspetti
relazionati con la stessa, per aumentare le nasir®dscenze e la
prospettiva, poiché trattiamo veramente con un lpmoé profondp
radicato nel piu profondo dell'essere umano. Inatt@ cerchiamo di
definire questo misterioso processo al quale soggedte tutte le forme,
e che frequentemente solo costituisce il fine temtgmuto perché non
compreso.La mente delluomo €& cosi poco sviluppata che dara
dell'ignoto , il terroreal no familiare e l'attaccamento alla forma, hanno
provocato una situazione nella quale, uno degleaimenti piu benefici
del ciclo della vita di urFiglio Di Dio, & visto come qualcosa che deve
essere evitato e posticipato il maggiore tempo ipibss Naturalmente
che dobbiamo curarci, e cercare di mantenerci spii e vitali che sia
possibile, ma quando questo si trasforma_in osm@ssiliindividuo
produce un campo magnetico nella sua periferia a$t@cola ogni
corretta espressione delle leggi che regolano kutaa natura.

Nella misura in cui la nostra coscienzaldgntifica con l'aspetto
forma, la morte continuera mantenendo il suo antemore. Quanto
prima ci riconosciamo come anin@ constatiamo che siamo capaci di




mettere a fuoco a volonta la nostra coscienzaseriso di percezione in
qualunque_forma piang o in qualunque direzione dentro la forma di
Dio, gid non conosceremo la morte

Un esempio di come agisce il problema dell'ldecdifione
possiamo percepirlo quando stiamo conducendo wnltile. Al
principio quando entriamo nell'automobile siamo adtnza coscienti
della differenza tra I'automobile e il nostro "ibautista, ma quando
stiamo conducendo, c'identifichiamo e ci compeaetd tanto con l'auto
che in qualche modo “formiamo parte dell’ automehilperfino ad un
livello inconscio, poiché quasi tutti i nostri mawenti dentro il veicolo
diventano automatici 0 meccanici. E cosa succasndp qualcuno
sgraffia la carrozzeria dell'auto, o questo subigualche un leggero
colpo?... c'infuriamo- , ci alteriamo, e perfinarsio capaci di insultare o
aggredire, e diciamo cose che denotano una profidetificazione col
veicolo. Diciamo cose tanto sorprendenti come gemgpioche cosa mi
hai fatto! mi hai dato un colpo!. Parlando come se ci avessgato a noi
stessi, tale é I'estremo attuale dell’ identifioas. Come se I'automobile
facesse parte del nostro essere. Certamente cosguando
c'identifichiamo, allora si produce I'Attaccamergoper estensione il
"dolore.” Cosi come la nostra automobile e uralei che utilizziamo
nella vita, il nostro corpo fisico € un altro vdi@omolto piu preciso e
funcionante che utilizziamo per muoverci in qugstmo fisico._ll corpo
umano e una macchin@ noi la conduciamo.E qui sta la_chiave
dobbiamo riconoscerci come autisti e non come itale condotto.
Quando sapremo fare questa separazione con claadauto al frutto
dell'esperienza spirituale, la paura della mortarisd come l'oscurita
all'alba.

Dormire e Morire_Sono_Sinonimi:Come diceOmram Mikhaél
Aivanhov:" La natura & un libro aperto e il Vero Iniziato &bleggere. La
vita € piena di esempi che ci rivelano a volteld pomplessi enigmi.
Dove possiamo cercare qualche sinonimo della modda risposta e
tanto chiara e semplice che tutti i giorni la paono... dormendoQuasi
tutte le persone dimenticano in generale che tetteotti, durante le ore
del sonno, moriamo per quello che riguarda il pifisico e viviamo ed
agiamo in un altro posto. Dimenticano anche chenbatquisito gia la
facilitd di lasciare il corpo fisico, perché nonspono conservare ancora
nella coscienza del cervello fisico i ricordi dieaja "morte” ed il




conseguente intervallo di vita attiva, e non rielaano la morte col
sonno. Dopotutto la morte € solo un intervallo pgaieso nella vita di
azione nel Piano Fisico; "ce ne andiamo" per uioge pil lungoMa |l
processo del sonno giornaliero ed il processo detarte occasionale
sono identicj con l'unica differenza che nel sonnoFilo Magnetico
(Cordone d'Argento), attraverso il quale corrono fteze vitali, si
mantiene intatto, e costituisce il cammino di ritwral corpo. Con la
morte, questdilo della vita si rompe o si taglia. Quando questo @deca
I'entita cosciente non puo ritornare al corpo éigienso, che al mancargli
il principio vitale di coerenza, si disintegra.

Il terrore alla morte & basato su:

a, Il terrore, nel processo finale dello strappbmomento della morte.

b, L'orrore allignoto e all'indefinito.

¢, Il dubbio rispetto all'immortalita.

d, Il dispiacere per dover abbandonare gli egseiio essere abbandonati da
loro.

e, Le antiche reazioni alle passate morti violenéglicate profondamente
nell'inconscio. (Riferendosi alle incarnazionieaidri).

f, L'afferrarsi alla vita della forma o la materlattaccamento a questa, per
essere principalmente concordi con lei nella coxeie

g, Le vecchie ed erronei insegnamenti relativcialo e l'inferno, essendo
entrambe, prospettive spiacevoli per un certo dippersone.

Anche_l'istinto di auto-conservazioha la sua radice in un'innata paura
della morte ; mediante la presenza di questa palaaazza ha lottato
fino a raggiungere il presente punto di longevitéesistenza.

Ora cercheremo di evidenziare quali sono i differgiastri di
studio che possediamo per potere investigare gfierstoneno da distinti
punti di vista. Questi pilastri sono: Le Religiotipnosi, le investigazioni
realizzate da dottori a pazienti che sono statilarvita e la morte, la
chiaroveggenza, lo sdoppiamento astrale e, prilmgrate la conoscenza
trasmessa dai Maestri ed Iniziati spirituali, eseguesto ultimo pilastro
una fonte di Saggezza inesauribile.



Le Religion

Praticamente, tutte le Religioni del mondo sostendidea basilare della
vita dopo la morte. In sé, in questo si basan@ptre mantenere una
coerenza dentro I'esistenza, mantenendo vivo sssprofondo e mistico
di Dio e la sua creazione. Promettendo all'uonidaihfo dell'anima sulla
morte.

L'Ipnosi

L'ipnosi € una scienza&SICO-mentalericonosciuta e praticata
oggigiorno per diversi rami scientifici, come pEibero essere quelli
della psicologia, psichiatria e per alcuni medii progressisti dentro i
diversi rami della medicina. E anche vero che bisodire che questa
scienza e stata regolarmente utilizzata da persmmeassoluta mancanza
di scrupoli in mezzi televisivi, e spettacoli vafi.conveniente ricordare
che la pratica di questa scienza € sommamenteofme#c specialmente
per l'individuo ipnotizzato, per cui si raccomans@riamente di non
praticarla né sottomettersi ad essa.

Orbene, in quanto a quello che ci concerne in gueapitolo sulla
morte, diremo che studi seri e rigorosi realizpati veri professionisti,
hanno potuto comprovare ripetutamente, utilizzahd®todo conosciuto
come Regressiong frugare in certe aree molto profonde ed inconsce
dellindividuo, facendolo retrocedere nel tempdreola sua nascita dove
gli individui dicono avere vissuto in altre vitegrc altri nomi, in altri
paesi e conoscendo perfettamente altre linguecestanze delle stesse.
In alcuni casi sono stati investigati in regisiili ufficiali e certificati
di nascita, dando come risultato l'autenticita wieltg vite, personaggi e
circostanze. Questo gia in sé dimostrerebbe seffiemente I'esistenza
dell'anima dopo la morte.-

Studi Clinici

Qui ci piacerebbe evidenziare, senza sottovalwhrieinvestigatori
al Dottor Raymond A. Moody Jr. Dr. in medicina, &dsuo libro "Vita"
dopo la Vita. Questo libro fu un sorprendente Iseffer che descrive
"clinicamente le esperienze di molte persone dichiarateorte."
Descrizioni queste, cosi coincidenti, cosi “visS@eosi positive, capaci
di cambiare per sempre le idee sulla vita, la merte sopravvivenza
dello spirito. Il libro si basa su testimoni discaeali. Casi di persone che



rivivono - per dirlo in qualche modo - dopo una teatlinica. Davanti a
queste sorprendenti dichiarazioni post-mortem ,sepre chi intenta a
tutti i costi dare la spiegazione piu materialigtssibile, per criticare le
possibili connotazioni sopraterrene o soprafisictenche se ,tutto sia
detto , a queste persone diamo atto del loro impegicuni di questi
assicurano che il cervello, giusto prima di morsegrega una sostanza
allucinogena, che sono quelle che producono t@ttémmagini post-
mortem, cercando di far capire che non esiste milldivino, ma & una
guestione puramente fisico-cerebrale. Ma in noni derita, bisogna
dire che una cosa € allucinare e un’altra esserpletamente cosciente
dell'uscita dal corpo, e vedere da un punto eledata stanza - come
assicurano - come i medici tentano di salvarliepdb essere capaci di
sentire perfettamente tutte le sue conversaziopotendosi muovere
verso altre stanze, e vedere e sentire quelloichigctede. Questo fatto
prova sostanzialmente che c'é una vera uscitacdpbce che non sono
allucinazioni come alcuni suppongono. Il Dr. Raymhalescrive tutte le
esperienze. Fra tutte le esperienze c'e una g@migkanza
indipendentemente da qualunque condizionamentaraidto religioso, e
pertanto giunge alla seguente conclusione:

"Un uomo sta morendo e, quando arriva al punto di maggiore
tensione, sente che il suo dottore lo dichiara morto. Comincia ad ascoltare
un rumore spiacevole, un ronzio stridulo, e contemporaneamente sente
che si muove rapidamente per un lungo tunnel. A continuazione si trova
fuori del corpo fisico... Subito incomincia a succedere qualcosa. Altri
vengono a riceverlo ed aiutarlo. Vede gli spiriti di parenti ed amici che
erano gia morti ed appare davanti a lui un Spirito amoroso e cordiale che
prima non aveva visto mai: (, UN ESSERE LUMINOSO,)...

La Visione Chiaroveggente

BN

La visione chiaroveggente & un altro pilastro didsi per la
dimostrazione della vita dopo la morte. Sono mi@tpersone che hanno
sviluppato la visione eterica ed astrale. Con questiuppo visuale dei
piani piu sottili, & possibile evidenziare con ogiturezza la differenza
sostanziale che esiste tra il corpo fisico e letere fra questo e l'astrale.
Inoltre questa visione ci permette vedere altriegisshe vivono in altri
piani, e conoscere il campo energetico che copite ta forme materiali.



Lo sviluppo della visione chiaroveggente, ha miltlli di percezione
per questo alcuni vedono piu che altri. Lo svilipghiaroveggente in
guello che si riferisce ai suoi aspetti piu inferi@@ indipendente dal
grado di evoluzione dell'individuo che lo possied@rbene, la
Chiaroveggenza Superiorg che & quella che ci permette di scorgere i
piani piu elevati del sistema solare, solo la paksno gli Iniziati di un
certo grado di evoluzione, per cui possiamo essiewgi che i Segreti
piu Ambiti della Creazione sono ben salvaguardai gualunque
abusivismo negativo.

Lo Sdoppiamento Astrale

Lo sdoppiamento wiaggio astrale coscienfe2 un altro punto ad
avere presente nel momento di abbordare il temkn aebrte. Sono
innumerabili i casi di questa indole, dove l'uomada@nna si vedono
abbandonando e muovendosi soavemente fuori deb dimipo. In realta
€ un processo sommamente semplice quando ci siréitet , poiché é
un processo naturale che quando il corpo riposa sabi sensi non
esercitano nessun stimolo per lindividuo, la soessa a fuoco di
coscienza si trasporta in un altro punto o livetloye la mente o I'lo
continua avendo un'intensa attivita come lo dinaosir gli studi
scientifici realizzati con encefalogrammi. Per andividuo che e capace
di sdoppiarsi, la morte, evidentemente, non lo spt; perché riconosce
con la sua propria esperienza l'indipendenza cisteesa lui ed il suo
corpo fisico, poiché puo uscire ed entrare irvhlontariamente .

Il Lascito Esoterico Trasmesso dai Maestri

Un altro pilastro , e possibilmente il piu esaétda conoscenza che
durante tutte le eta dell'umanita, e stata trasangagli Esseri piu
Evoluti. Questa conoscenza esoterical@stito Pili Benedettohe Ci
hanno potuto offrire. Benché in principio siantostati teorici - come lo
sono anche i contenuti in tutte le Religioni - @rgono anche , e questa
e la cosa importante , i passi che bisogna dararpgare con la nostra
propria visione ed esperienza, all'evidenziaziGrettd e reale delleriu
Profonde VeritaOgni conoscenza teorica che non possa essereentie
per la nostra propria consapevolezza, non ha Bssmente validita



diretta, poiché non potendola investigare, nongmotr mai essere sicuri
della sua certezza. | Discepoli piu avanzati, mjkziati e Maestri di
Saggezza, ci hanno dato gli attrezzi e le conogcrazessarie per potere
investigare direttamentéutti i processi della vita e della morte. Essi
hanno detto con molta enfasi “la Morte non esiBtnsi la transizione

ci hanno dato i metodi per evidenziarlo. Speciakmettraverso la
Profonda e Serena Attenziongla Meditazione ed il corretto canalizzare dei
principi spirituali nella vita quotidiana. Questbrb-corso fa parte di

detto compito, essendo il risultato degli insegnatirteasmessi per un
numero importante di Maestri ed Iniziati.

LE TAPPE SUCCESSIVE DELL'ANIMA
DOPO LA MORTE

Cercheremo qui di spiegare le succes3Siappedel processo della
morte, tale e come le registra I'Anima quando &latto di abbandono
del corpo fisico.

L’ Angelo, della Morte, esegue il piano susseguente di liberazione
della forma nei tre piani definiti della Natura.: fikico, I'astrale ed |l
mentale. Si tratta di un processo alquimico di sublimagidelle energie
mediante il quale ed attraverso i chiamfatgeli Del Silenzig I'anima si va
liberando progressivamente dei suoi veicoli o coipferiori di
manifestazione.

Questa liberazione consta di quattro fasi:

1°, Rottura Del Cordone Argentato. , Il Signore della Morte,

2°, Ricapitolazione Di Fatti. , 11 Signore dei Registri,
3°, Esame Di Coscienza. , 11 Signore della Giustizia,-
4°, L'Entrata Nel Devachan. , 11 Signo della Liberazione,

(Il "Devachan" significa la stessa cosa che il Cielo per i Cristiani )

Dietro I'abbandono del corpo fisico, I'Ego (aninahtinua vivendo
nel suo corpo astrale fino a consumare I'energi@nmga per le emozioni
e passioni che consenti durante la vita terrenppdiohé sopravviene
quello che si & venuto chiamandia"Seconda Morte; e si disintegra
anche il corpo astrale, in modo che I'Ego contivivando nel suo corpo



mentale inferiore. In questa condizione rimane finthe si estinguono le
energie mentali generate durante le sue ultime asteale e fisica, piu
tardi a sua volta abbandona il corpo mentale eatachessere un Ego nel
suo proprio mondo, agendo nel suo cofaoisale ¢(eddito nei subpiani
piu elevati del piano mentale). Pertanto non & larten quella che
s’intende normalmente come tale , bensi una suooesdiTappe Di Vita
Continuache passano una dietro l'altra nei tre mondi fisestrale e
mentale.

Il processo nascosto della Morte ¢ il seguente:

Estratti degli insegnamenti del MaesBK "Il Tibetano"
PRIMA TAPPA

L'ordine dell'anima_di_ritirarsi_al suo proprio_pia _no. Questa
ordine ha un effetto molto definito e, evoca unaziene interna
nell'uomo, nel piano fisico. Vediamo:

A,  Hanno luogo certi eventi fisiologiccolpendo decisamente i tre
grandi sistemi che tanto poderosamente condizioriameno
fisico: la corrente sanguinea, il sistema nervasitersue diverse
espressioni, ed il sistema endocrino. La patologida morte é
ben conosciuta per la medicina tradizionale.

B, Si produce una vibrazione che corre attravefsaniS. | nadis
sono la controparte eterica di tutto il sistemavogo e sottosta in
ogni nervo del corpo fisico. Sono gli agenti, pecadlenza, delle
impulso - direttrici dell'anima, reagendo all'attvwibratoria che
deriva dalla controparte eterica del cervelRispondono alla
Parola direttrice, reagendo alla dttrazione" dell'anima, ed
allora si organizzano per la ritirataAstrazione.

C, La corrente sanguinea é involucrata in forma estscpeculiare.
Si dice che il Sangue E Vita"; & invertita interiormente come
risultato di due tappe previe, ma principalmentaeaisultato di
un‘attivita, ancora possibilmente non scoperta lpeiscienza

moderna, della quale é responsabile il "sistemarglulare." Le




ghiandole, in risposta alla chiamata della monégtiano nella
corrente sanguinea una sostanza che a sua vgtiaaell cuore.

Li e ancorato iFilo Di Vita (cordone di argento); questa sostanza
nel sangue e considerata come "produttrice" detetered una
delle cause basilari dello stato di coma e delladifse di
coscienza , evocando un'azione riflessa nel cervell

D, Si produce il tremore psiquidlocui effetto € allentare o rompere
la connessione tra i nadis ed il sistema nervosopipi il corpo
eterico si stacchera dal suo involucro denso, bEramhcora
interpenetri ognuna delle sue parti.

Riassumendo |arima Tappavediamo che essenzialmente consiste in
ritirare la forza vitale del veicolo eterico, edanseguente "corruzione",
essendo "disperso negli elementi”.

SECONDA TAPPA

In questa tappa si produce frequentemente Rma&a di breve o
lunga durata. Questo e permesso affinché il procdsallentamento si
porti a termine nel modo piG delicato possibileemza dolore. Detto
allentamento dei nadis incomincia negli occhi. Speguesto processo di
distacco si dimostra nel rilassamento e nella mare di paura che il
moribondo dimostra spesso; evidenziando una cardizidi Pace e la
volonta di andare via, oltre all'incapacita defan sforzo mentale.

TERZA TAPPA

Il corpo eterico organizzato comincia a raccogii@es la partenza
finale. Si ritira dalle estremita verso la richiestmfta di uscita." Questa
porta di uscita é differenziata in tre possibilitdizzate dipendendo dallo
stato evolutivo raggiunto in vita . Queste sono:

1, 'Uscita per La Testautilizzata per le donne e gli uomini di tipo
davverolntellettuale. Anche, ovviamente, per gli Iniziati e discepolil de
mondo.

2, 'Uscita per Il Cuore utilizzata per uomini e donne buoni e ben
intenzionati, per i buoni cittadini, amici intelégti e lavoratori filantropi.




3, I'Uscita _Dal Plesso Solare utilizzata per le persone molto
emozionali, irriflessive e per quegli la cui natuamimale & molto
pronunciata.

Tutti si focalizzano intorno ad alcuna di queseeporte, aspettando
il "Tiro" finale dell'anima direttrice. E curioso notare almguesto livello
esistono due tipi diTiro", uno prodotto per I'anima attraendo verso sé la
coscienza, e l'altro realizzato dalla "terra" eitata per quella misteriosa
Entitd che chiamiamo loSpirito" della Terra il qualereclama la parte
materiale del corpo, poiché questo gli appartie3iee detto:" Date Al
Cesare Quello Che E Del Cesare, Ed A Dio Quello EhBi Dio" . Questo
riassume molto bene i due tiri che hanno luogauiestp livello.

QUARTA TAPPA

Il Corpo Eterico esce definitivamente dal corpacisdenso.Nel
momento stesso che Rompeil Cordone d’Argento (il Filo della Vita)
che univa il corpo allanima, quespenetra nel quarto subpiano del
piano fisico, chiamato esotericame®®TTO-ETERICQ ed inizia i un
processo incredibilmente rapido Bliemorizzazione ORicapitolazione di
tutti i fatti realizzati nell'esistenza fisicapprezzati nei suoi piu minimi
dettagli. Durante questo processo di separazioges @sservarsi gran
tranquillita e dominio di sé stesso . Durante quésinpo,Tutta La Vita
passa velocemente in rivista davanti allEgome I'hanno raccontato
quelli che stavano affogandosi e sono passati estqustato di
incoscienza e quasi di morte totale. Un Maestrednitto:

" Nell'ultimo momento tutta la vita si riflette nelfestra memoria e
sorgono da tutti gli angoli successi dimenticacena dopo scena,
evento dopo evento. L'uomo pud sembrare spessoo;mittavia,
dall'ultima pulsazione, dall'ultimo battito del aw fino al momento in
cui l'ultima scintilla di calore animale abbandonkacorpo, il cervello
pensa, e I'Ego passa durante questi brevi secaosrdiypta la sua vita"...

I Veicoli Superiori - eterico, astrale e mental@possono vedersi
abbandonando al corpo denso con un movimenspiiale, portando con
loro I'animadi un atomo denso.Non l'atomo in sé stesso, bensi le forze
che operavano attraverso di lui. Ognuno dei coeflitbmo possiede una




Atomo Sement®® "Atomo Permanente”, il quale ha la missione di
raccogliere tutte le esperienze vissute del syettiso corpoE come un
minuscolo super-computer, essendo sempre lo stessogni volta con
maggiore informazione, ed é l'addetto di formam & sua esperienza
acquisita vita dopo vita, i nuovi corpi quando ifaa ritorni ad
incarnarsi. In questo modo niente si perde, nesssparienza assimilata,
né nessun grado raggiunto. Questamo € situato nel ventricolo sinistro
del cuore, vicino all'apice. Succedendo la morttfocatomo-semente
sale al cervello per mezzo del nervo pneuno-gasteabbandonando il
corpo denso, insieme ai veicoli superiori, per medella commessura
delle ossa parietali e occipitali.

Il Cordone Argentato

Quando i corpi superiori hanno lasciato il corpmsite rimangono
ancora connessi con lui per mezzo di Qordone 0 Filo vibrante
argentato, molto simile a due numeri 6 uniti e makla rovescia, I'uno in
posizione verticale e l'altro orizzontale, connessnbedue per le
estremita delle sue forcelle. Un estremo € unitcCadre per mezzo
dell'atomo-semente e la rottura di questo prodacparalizzazione del
cuore. Il cordone non si rompe fino a che il pan@alella passata vita,
contenuto nel corpo eterico o vitale, & stato cemapb. Non appena
I'Angelo della Morte o Liberatore rompe quel cordpit corpo denso e
completamente morto. Il cordone argentato si romgdeunto dove i 6 si
uniscono, rimanendo la meta col corpo denso kal'aheta coi veicoli
superiori.

In questa quarta tappguando il corpo eterico ha finito di uscire, il
corpo Vitale assume allora i vaghi contorni dédema che energetizo,
facendolo sotto l'influenza della forma mentalsé&istesso che I'uomo ha
costruito per anni, cioé la stessa immagine clegai corpo fisico che
abitd. Benché liberato della prigione del corpacsil corpo eterico non
sta ancora libero dalla sua influenza. Esiste antar tutti e due una
piccola relazione, la quale mantiene appena l'uspidtuale vicino al
corpo abbandonato. Dovuto a cio i Chiaroveggergigmdono spesso
avere visto il corpo eterico galleggiando attorhéetio di morte o della
bara.




QUINTA TAPPA

Il corpo eterico si disperde gradualmente man nehle energie
che lo compongono si riorganizzano e si ritiraasclando unicamente la
Sostanza PRANIC&he si identifica col Veicolo Eterico del pianetasso.
Nel caso della persona non evoluta, il corpo etepad rimanere per
lungo tempo nella vicinanza del suo guscio esténndisintegrazione.
Quando una persona e evoluta ed il suo pensielegats dal piano
fisico, la dissoluzione del corpo vitale puo esssreessivamente rapida.

A volte il corpo eterico e visto da persone nel@sa o nella
prossimita di questa : quando il pensiero del noorito si € fissato di un
modo intenso in alcuno di quelli che lascia, quanda gran ansieta ha
preoccupato la mente nell'ultimo momento, quanddapsa si € lasciato
per fare e che é necessario che si faccia, o quandiche confusione
locale ha perturbato la tranquillita dell'entitdecparte. Sotto queste
condizioni o altre simili, ilDoppio 0 Corpo Eterico pud essere visto o
sentito in qualche modo, dipendendo dalla sengibidielle persone
presenti. Man mano che passa il tempo, (dipenda dah evoluzione),
l'uomo spirituale siStaccadal suo corpo eterico, come lo fece dal suo
corpo fisico denso, ed incomincia ad agire neii wopi piu sottili:
I'Astrale eMentale.

Commenti:

Uno dei grandi vantaggi dellaremazione {ncinerazione), a parte le
condizioni sanitarie notabili, consiste nella peomevoluzione dei suoi
componenti allamadre Natura, per mezzo deFuoco, degli elementi
materiali che compongono il cadavere fisico e fé&xe Invece di una
decomposizione lenta e graduale, ha luogo Bapida e desiderata
Disintegrazione senza chg&imangano resti fisici né eterehe producano
danni possibili nei piani rispettivi né allluomotémo. Una volta che
l'uomo interno si & slegato definitivamente del samo fisico ed etereo,
il _processo di restituzione ha concluysd'uomo e libero,
temporaneamente almeno , da ogni reazione fisic@nane nei suoi
corpi Sottili preparandosi per il Gran Atto che si € denominatdrte
dell'Eliminazione."




SESTA TAPPA

Una volta che I'Uomo Interno ha scartato i suoipcdisico ed
eterico, rimane in ugorpo Sottile composto di sostanZatralee Mentale.
L'anima, allora, si rifugia normalmente, nel seanrsdibpiano o livello
del Piano Astrale, il sesto a partire da sopragdmssera un certo tempo
dedicato a quello che esotericamente e misticangctéama Esame Di
Coscienza." Questo periodo di tempo, considerato d’accordonositro
concetto tridimensionale del tempo, puo essereebodungo, da giorni a
mesi e persino a molti anni, dipendendo in ogniocdall'evoluzione
spirituale raggiunta per I'anima. Quanto minoré grado di evoluzione
maggiore sara il tempo di permanenza nel pianalastr

In_questo livello, ha anche luogtna Seconda Ricapitolazione
interamente astralee consiste in ricapitolare o memorizzare tutti gl
avvenimenti astrali vissuti per I'anima attraverr8esiderj le Emozionie
i Sentimentidurante il processo dell'incarnazione fisica. Seefunto
potesse lasciare dietro sé tutti i suoi desidéstaccherebbe ben pronto
dal corpo di desideri o astrale, rimanendo cosrtibper entrare nel
Mondo Celeste situato nel Piano mentale. Ma non succede cosi
generalmente. La maggioranza degli uomini, speeatsn se muoiono
nella primavera della sua vita, hanno molti lacon@to interesse per la
vita sulla terra. Perdendo il suo corpo fisico, nmer questo i suoi
desideri si sono distorti. In realta, molto spesswuoi desideri sono
Aumentati per un anelito intenso di ritornare. E questo opéf@randoli
ancor piu al mondo del desiderio o piano astralairia forma poco
gradevole, benché disgraziatamente non lo compnendasi. D'altra
parte, le persone anziane e decrepite, e tuttligqunel sono stati debilitati
da una lunga malattia e sono stanchi della vitasgr@o rapidamente per
guesto piano.

Finché I'uvomo mantiene desideri relazionati corvita terrestre,
deve rimanere nel suo corpo di desideri; e comgrafgresso di un
individuo richiede che questo passi alle regiomiesiori, l'esistenza nel
mondo del desiderio deve essere forzosameURGATRICE, tendendo
a Purificarlo dalle catene dei suoi desideri. lineosi effettua, sara ben
compreso riferendoci ad alcuni esempi definiti:

"L'avaro che ama il suo oro nella vita terrestreségue amando
ugualmente dopo la morte; ma, in primo luogo, gia pud acquisirne di




piu, perché non ha corpo denso a sua disposizienagguisirlo e, quel
che e peggio di tutto, non puo conservare ormalla@ude Accumulo
durante la sua vita. Ed i suoi parenti se lo spamio, possibilmente
parlando molto male del vecchio avaro. Allora goestoffrira
Intensamente la sua sofferenza sara tanto piu orribile percoé é
completamente mentaleNel Mondo Astrale questa sofferenza ha
un'ampia espansionged il misero soffrira fino a che impari chiéro"
puodessere una calamita o un castigo. In questa fareeaccontentando
gradualmente del suo destino elLibera finalmentedel suo corpo di
desideri o astrale e puo proseguite...

Prendiamo un altro esempio:

Per C. W. Leadbeater

Il caso di un bevitore. Ha tanta anpeer i liquori dopo la sua morte
come prima di morire. Non € un corpo denso quétle gli richiede di
bere . Sie ammalatoper l'alcool e non pud passare senza questo. Invano
protestera in maniera diversa, ma il corpo di dasidel bevitore esigera
la bevanda e obblighera al corpo denso a prendaffimché cosi ne
risulti una _sensazione di piacerperché quel prodotto aumenta la
vibrazione. Questo corpo astrale sussiste dopooléendel corpo denso;
ma il bevitore che si trova nel s@wrpo di Desideri nota né bocca né
stomaco capaci di contenere liquori fisici. Pugpsi lo fa, andare ai bar
o caffé doveanterpola il suo corpo astrale denso con quello devitori
per approfittarsi cosi di una parte delle loro aiboni per induzione; ma
e troppo debole perché gli diano soddisfazidPed mantenersi dentro
una botte di acquavite; ma neanche questo gli sldtato perché un
barile non produce vapori che si generano soloi megani digestivi del
bevitore. Non ha il minore effetto su lui e si \@ea trovare nelle stesse
circostanze in cui si trova 'uomo che stesse irzmell'oceano in una
barchetta... "acqua e acqua ovunque, ma né unasotia per bere'e,
in conseguenza, soffre intensamente. Col tempo rempéuttavia,
I'inutilita di desiderare bevande che non puo agisag. Allo stesso modo
come succede con molti dei nostigsideri della vita terrestre tutti i
desideri nel mondo astrale muoiono per mancanzapgdortunita per
soddisfarlo. Quando il bevitore é stato desigato, € preparato, per quel




che riguarda quell'abitudine, per lasciare lo stdito'Purgatorio” ed
ascendere al Mondo celeste.

"Vediamo, dunque, che non c'¢ tale Dio vendicativo
che ha fatto il purgatorio o l'inferno per noi,
ma i creatori di questi sono stati i nostri propri atti e le nostre cattive
abitudini. D’accordo con l'intensita dei nostri desideri
sara il tempo che dobbiamo soffrire per la sua purificazione."

Dopo la morte, nel mondo del desiderio o Piano éstquesta
Legge di Causa ed Effetto opdrarificando 0 Purgando 'uomo dei suoi
desideri inferiori, correggendo le debolezze ezi ghe ostacolano il suo
progresso, facendolo soffrire nella maniera pith@oa quel proposito.
Se ha fatto soffrire ad altri o si € comportato ¢am ingiustamente
dovra soffrire di identica maniera , ed e giust@a déve notarsi , tuttavia,
che se una persona e stata soggetta ai suoi hizifatto male ad altri, ma
e riuscito finalmente @ominarequei difetti o si & pentito sinceramente e
per quanto possibil®iparatoil male causato, tal@entimento Riformae
Restituzione lo ha purificato di quei vizi e delle cattive azi. L'equilibrio
e stato ristabilito e la lezione si é appresa derguell'incarnazione ;
pertanto, non causera sofferenza dopo la mdQeesta € la Legge
Divina, Giusta e Misericordiosa allo stesso temipo.

" L'oggetto delPurgatorio € cancellare le cattive abitudini facendo
impossibile la sua gratificazione. L'individuo geffesattamente quello
che ha fatto soffrire ad altri con la sua disonestadelta, intolleranza o
guello che fosse. Per questa sofferenza impara Cagbrare
affettuosamente, onestamente e benevolentemerda malta pazienza
con gli altri nel futuro. In conseguenza da quegintaggioso stato,
l'uomo impara il valorelella virtue dell'azionegiustae retta."

Alcuni possono pensare che : com’e que avendo ftoassa
anteriormente per il purgatorio in passate vite abhiamo imparato la
lezione?. La risposta € semplice, nella nostraakgttsituazione si che
conosciamo in gran misura quello che sta benesbogche sta male, in
realta quando operiamo male c’é sempre_una vdtenmwstre coscienze
che ci avverte, e ci da rimorsi. Quella vaeéa Voce della Coscienza
saggia e giusta. E il risultato di tutte le nostsperienze ed in realta se la
seguissimo, saremmo uomini saggi. Pertanto, ndrmasterno, si che




abbiamo imparato la Lezione, ma molte volte la n@obtatura Inferiore
ha il sopravvento e in conseguenza soffriamo eimoiaimo a fare
soffrire per cui soffriremo ancora piu...

Nel nuovo Testamento cristiano alla sofferenza @ited per i
desideri inferiori nel Piano Astrale la chiamana 'Morte Seconda" la
quale normalmenté pit 0 meno dolorosa, dipendendo dai nostri legami
desideri terreni, poiché deve morire nei suoi dasiterreni prima di
seguire la suascensioneai Mondi Superiori. Quando l'uomo é gia libero
da ogniLegame Emozionalabbandona il suo corpo astrale e, passa allora
al Piano Mentale libero degli ormeggi del desiderio animale. L'uomo
disincarnato Esce pertanto completamerdella sfera di attrazione della
terra.

Dobbiamo comprendere che La morte non cambia adiamo in
maniera alcuna questo continua ad essere lo stesso in ogni aspett
eccetto in avere perso il suo corpo fisico. | spensieri, desideri ed
emozioni, sono esattamente gli stessi, e la suaitdéelo disgrazia
dipendono dal grado in cui gli abbia affettato kxdita del suo corpo
fisico. Spesso egli non crede che € morto, poiakarda i suoi antichi
oggetti familiari ed i suoi amici intorno a sé, mamincia a rendersi
conto della realta non appena vede che non puorioarsi con loro. Per
gualche tempo tenta di persuadersi che sta sognamml@radualmente
scopre che, dopo tutto, "é gia morto." Allora, pegola generale,
incominciano i morti a sentirsi delusi degli insagrenti che ricevettero.
Non comprendono dove si trovano o che e successppoiché la sua
situazione non e quella che speravano dal punicstdi ortodosso. Come
lo disse un generale Inglese trovandosi in una izmrke similare:
"Allora , se sono morto, dove mi trovo? Se questdl, cielo, non mi
sembra gran cosa. E se ¢ l'inferno, sta megliagigche mi aspettavo"-

Tutta la vita astrale dopo la morte € un processtante e deciso di
riportare I'Ego dentro sé stesso, e quando a telabibo arriva I'anima al
"limite" di quel piano, muore per lui cosi come nper il mondo fisico,
cioé, rifiuta il corpo della materia di quel piardo lascia dietro di sé,
passando ad una Vita piu elevata e piu piena netim€eleste.

Un assassino che iamaloka piano astrale) sta ricostruendo una
volta dopo l'altra le scene dell'assassinio e glendi susseguenti,
ripetendo incessantemente il suo nefasto crimipassando di nuovo per
tutti i terrori del suo arresto ed esecuzione, senza dubbio




sperimentando uniriferno” la cui comparazione col fuoco e lo zolfo
sono mere finzioni teatrali. In molti casi, com@s$assino pensa e pensa
una volta dopo laltra al crimine commesso, per staeincessante
meditazione , mezzo maligna, mezzo terrificantedprra qualcosa di
simile ad un‘ossessione della scena della sua wioteata . Ma nessuna
di queste condizioni & eterna e nessuna € punitBano l'inevitabile
risultato di cause messe in gioco durante la vigh mondo fisico,
condizioni che durano solamente mentre sussisterforke generatrici.
Col decorso del tempo si esaurisce la forza-ddsidera solamente a
costo di terribile sofferenza per I'uomo; e comé mendo astrale |l
tempo pud misurarsi unicamente per mezzo di semsagioiché non c'é
un altro mezzo di calcolarlo come quelli che abttmanel mondo fisico,
ogni giorno pud compararsi a mille anni. Pertaatblasfema idea della
dannazione eterna sembra essere una tergiversalignesto fatto.

Con tutto, eccetto per una piccola minoranza, tizagione dopo la
morte é per tutti piu felice che sulla terra, delt@ non c'é naturalmente
oramai necessita di guadagnarsi il sostentamemmajiero. Il corpo
astrale non ha fame, né freddo, né soffre malattjai essere, nel mondo
astrale, per solo I'esercizio del suo pensieraapatstirsi come piaccia.
Per la prima volta, dalla sua precoce infanziapnia si sente i
interamente libero per usare il suo tempo in fa@tamente quello che
gli piaccia. Le persone che avessero gli stessti grispropositi si
raggrupperanno, naturalmente, come lo fanno neldmdisico; e non
manchera mai un’occupazione vantaggiosa per un uohw abbia
interessi ragionevoli, purché questi non richiedan corpo fisico per la
sua espressione. Un innamorato delle bellezze deditura potra
viaggiare rapidamente, a cientos di chilometri ggzondo, senza fatica,
fino ai piu deliziosi paraggi del mondo; un altteui piacere sia I'Arte,
avra a sua disposizione le opere maestre del monidm, mentre lo
studente di scienze trovera aperti tutti i labaiattel mondo; potra
visitare tutti gli uomini di scienza e captare bspensieri. Per un essere
che durante la sua vita terrena avesse trovataidecempiacenze in
azioni altruiste e nel lavoro per il benessere idalyli, questo sara un
mondo della piu vissuta allegria e del piu rapidogpesso. Per un uomo
che sia stato intelligente e allo stesso tempae,uthe comprenda le
condizioni di questa esistenza non fisica e si guepi di adattarsi ad
esse, si apre una splendida prospettiva di oppitaiutanto per acquisire



nuove conoscenze, come per effettuare utili lavegli potra in realta
fare molto pit bene in pochi anni di tale esisteagiaale di quanto aveva
potuto fare durante la sua vita fisica per lunga fdsse stata. Quindi, il
mondo astrale e pieno di ampie possibilita tantolgpeioia come per il
Progresso.

SETTIMA TAPPA

Una volta abbandonato il corpo astrale, I'uomorimtesegue il suo
corso di ascensione dentro I'evoluzione verso éafente che é l'anima
nel Suo proprio piano particolare. L'uomo, in cameenza, lascia dietro
di sé il suo corpo astrale, i suoi desideri gasferisce ed agisce nel suo
corpo mentaleanche li ha luogo un@erza Ricapitolazione di tutti gli
eventi a livello mentale e dei pensieri che ha @aVubmo durante la sua
vita che ha appena lasciato. In questo stato,delilanteriore , si trova
prossimo all’Anima; e bench®eli di lllusione oscurino ancora la sua
vista, sono molto piu trasparenti di quelli chec€acavano quando era
rivestito di carne ed emozioni.

Il Corpo Mentale della gente, generalmente, e uoole che non é
stato creato adeguatamente. Poiché questo copmrfsziona attraverso
Energiaprodotta per pensieri elevati ed non egoisti. |dr&n egoisti e
materialisti creano nelluomo un rivestimetama-Manasicp cioé, un
miscuglio tra desideri e pensieri emozionali, tiirper impulsi della
personalita. Al risveglio dalla sua "seconda mortel' piano astrale, il
suo primo sentimento € thdescrivibile Giubiloe Vitalita, di cosi intensa
allegria di vivere che per il momento non anelaaattosa che godere di
quellintensa vitalita spirituale che respira. Qaegiubilo é l'essenza
della vita in tutti i piani o mondi superiori deils&ma.

"Man mano che aumenta la Felicita
si accresce la Saggezza ed & molto pitt ampia la visione."-

La natura inferiore della sua personalita si corsuwrante la vita
astrale, ed ora gli rimangono solo gli alti e ppensieri, le nobili ed
altruistiche aspirazioni che ebbe nella vita tesirem che I'avvolgono a
mo' di conchiglia per mezzo della quale é capaceigfiondere a
determinate vibrazioni di questa sottilissima matéiNel mondo mentale,



l'infinita pienezza della "mente divina" ¢ aperta con illimitata abbondanza a
tutte le anime nella giusta proporzione dei suoi meriti per riceverla."

La ricapitolazione nepiano mentale € molto piu breve che negli
anteriorj ed una volta realizzata e completata, I'Ego,nfahi penetra
allora neIDEVACHAN.( || DEVACHAN é il Cielo Superiore per i cristiani
e, potremmo dire, il Paradiso perfetto.")Questo si trova situato nel
Piano Mentale Superiore, molto vicino, come dicemgia in un
capitolo anteriore, al Piano Causale. Piu che uanq@i lo stato
Devachanico €& urstato di Coscienzadove, per quel che riguarda il
mortale ordinario, la sua felicita Gompleta- E I'oblio assoluto di tutto
ci6 che gli causava dolore 0 pena nell'incarnazipagssatae persino
I'oblio di che non esista né pena né sofferenzmtita devachénica vive
guesto ciclo intermedio, fra due incarnazioni, @idata da tutto quello a
Cui aveva aspirato invano, fsinno realta tutte le sue illusioni e sogni
nobili che non potée mai realizzare durante lataviterrena in
compagnia di tutto quello che amava nella terra. dtiiene la
Realizzazione di tutti i desideri dellanima e, durante lunghicaig
un'esistenza di felicita ininterrotta che e laompensa per le sue
sofferenze nella vita terrestre. In una parolaibaigna” in un mare di
felicita costante intercalata per eventi felicuim grado ancora superiore.”
Il DEVACHAN e chiamato anche larérra" degli Dei e "Il Mondo dei
Deva"

Quello che l'uomo desidera, proietta, pensa e wigke Devachan
sono precisamente tutti quei fatti, esperienzaagibni e circostanze che
non potéttero essere esteriorizzate o0 aggiorndtBiaro Fisico durante
I'esistenza terrestre. Il Devachan € in realtaarno @ielo, ma non l'eterna
e passiva contemplazignbensi la pitDinamicaattivita e realizzazione
creativa. Liberato della necessita Karmica, bensiaé solamente con
carattere temporaneo, l'essere umano vive pil wiairsé stesso e alla
Grazia Divinadi quanto non lo stette mai anteriormente. Neld2éan
si trova la sualoriaimmediata, il massimo potere alla sua portatal ed i
punto piu elevato della sumione e Contattocon I'Essere supremo.

OTTAVA TAPPA
Finalmente, le Cause che condussero I'Ego al Devachan, si
esauriscono; le esperienze acquisite sono Ataimilate completamente




e I'Anima comincia a sentire di nuovo la necessitda sete di vita
materiale per evolvere che solo puo soddisfar®i@lo Fisico.

, Le fasi che abbiamo enumeratateriormentesono solo introduttive, dando
semplicemente un abbozzo di quello che realmertieesie dopo la morte fisica.
Esiste tutta una serie di tappe minori, e tutta gnae varieta di eccezioni e casi
particolari su cui potrebbero iscriversi volumi drt per la sua estensione.
Pertanto si raccomanda allo studente ch® tappe menciénate le prenda in
considerazione e che continui ad investigare.

Alcuni Domande e Risposte:

DOM - Hanno qualche valore le preghiere per i defunti?zeSsi, come
dovrebbero offrirsi?

RISP - Le preghiere hanno sempre valore tanto per i \ome per i morti,
guando queste sono dettate dall'amore; ma undipragsara efficace in
proporzione all'intensita del pensiero espressdepealla purezza e forza di
volonta con la quale si dirige verso la personguiestione, e alla conoscenza
che possieda quello che la conduce. Un discorsoe am pensiero, crea una
forma, unelementare artificiale "un potere benefico attivo" che va verso la
persona per il cui beneficio fu creato e che kainbn appena si presenti
l'opportunita. Questa energia messa in gioco resh@iastrale pud colpire
gualunque persona nel suo corpo astrale; pertantpossibile aiutare e
proteggere ad un morto con tali forme mentali fin€elgli rimane nel mondo
astrale.

DOM - Troveremo gli esseri cari che ci hanno precedutéameorte?

RISP - Sicuramente , perché l'attrazione agira come ulaanita e ci riunira.
Se l'essere amato mori recentemente, lo troveragigiano astrale, ma se
egli abbandono la terra molto tempo fa, & possibliie abbia passato gia
dell'astrale al mondo celestiale; e quando noviarmio fino a quello mondo,
l'avremo di nuovo al nostro lato nella sua migli@m@ndizione possibile,
mediante la nostra forma o immagine mentale divivificata per I'Ego di
guell'amico. Non abbiamo perso a quegli a chi amjaquando laffetto
esiste, la riunione e sicura, poiché lamore e deod maggiori poteri
dell'Universg sia in Vita sia in Morte.




GLI ATOMI PERMANENTI

In ognuno dei Corpi della Personalita: fisico, alste mentale, esiste
un “assimilatore” di esperienze che ha il nomeAddtho Permanente." E
permanente perché &€ sempre lo stesso in tutte le esistentecad.
Dalla sua prima incarnazione fino all'ultimkaa sua missione consiste, in
registrare, archiviare ed assimilare tutte ed ograudelle impressioni ed
esperienze del suo _corpo_rispettivin questo modo si puo seguire
singolarmente I'evoluzione di ognuno dei corpi. Ogpita saranno piu
perfetti e sensibili, per cui I'anima potra utikzl a poco a poco con piu
incidenza. Morendo il corpo fisico, I'atomo fisipermanente e ritirato ed
assorbito dall’ I'anima nel piano astrale. E quasdproduce le&Beconda
Morte, cioé, quella del corpo astrale, l'atomo fisicd'atomo astrale
permanente sono a sua volta ritirati ed assorhbiti Anima nel piano
mentale. E finalmente quando I'Ego lascia il supaanentale inferiore e
si situa nelle cappe piu elevate del piano mentaiegndosi al suo corpo
Causale nuovamente l'anima attrae verso Sgd Atomi Permanente li
mantiene li fino a che torna nuovamente ad incarridna volta deciso
incarnare, per seguire il suo sviluppo spiritudemcia i tre atomi
permanenti, ognuno nel suo piano corrispondentpjesti continuano a
configurare e modellare con I'esperienza accumdulataovi corpi: fisico,
astrale e mentale che l'anima utilizza per questavan incarnazione.
Pertanto d’ accordo con la Legge Giusta e Misediosa di Dio, ognuno
ha esattamente quello che si merita, ed ogni ca@paviluppera
piu 0o meno, relativamente al grado di evoluzionggianto nella sua
anteriore esistenza, dovuto ai suoi meriti . Questocetto ci offre la
possibilita e la sicurezza che niente si perde dapoorte, e che i nostri
atti nel presente sono fEmineche facciamo per il futuro. Quello che
ognuno di noi raggiunga Oggi, hon si perdera mai

Cielo ed Inferno

Il Cielo e I'Inferno stanno dentro 'uomo, li pogampre dentro di sé
, ed a questo stato interno gli corrisponde pegdatj affinita un spazio o

piano esterno. Quindi slé un Cielo e gi'e un Inferno, ma sono risultanti
interni della nostra idiosincrasia particolare. &atati di Essere, stati di



vibrazione che risuonano costantemente nei nogtriocosmi, dovunque
ci incontriamo.

"La coscienza individuale, quando parla chiaramente e decisamente,
E il pit1 severo giudice che esiste"

Tanto il Cielo come I'Inferno lo forgiamo nel nostro interno duean
la vita. Il cielo e linferno sono livelli di coscienza Nessun uomo
normale & davvero buono né davvero cattivo, peeaivio riconoscere
che neanche esiste qualcosa di completamente big@icd buoni e
gualcosa di completamente nero per i cattivinferno come il cielo
sono multipli livelli interni, ed ognuno, d’accordo alla sua oscuota
luminositainterna, ne condivide alcuni . E curioso notare riodti di noi
durante la vita terrena forgiamo, benché la maggima di volte
inconsciamente, il nostro futuro cielo o infernotmalare. E quando
moriamo nel corpo ed entriamo nel piano astralejtandelle idee
forgiate dall'infanzia sull'inferno temibile o ileto felice, si fanno realta,
benché solo sia per un tempo, fino a che impari@mdconoscere
veramente dove stiamo e perché stiamo li. Per'womb crudele che
nonostante tutto teme la morte e la possibile entrall'inferno per il suo
comportamento, quando decede, la stessa pauraachestruito con la
sua immaginazione, la trova li, e soffre veramemhinché tutto sia
prodotto della sua propria proiezione mentale. teasa cosa si puo dire
degli uomini che hanno la coscienza molto tranguilperché,
naturalmente, troveranno un cielo alla sua misalragno all'inizio.

Ricordiamo, e questo € molto importante cH#: cielo e l'inferno
non significano premio e punizione ma sono i meazaturali per
sviluppare e rinvigorire le qualita superiori etriegiere o eliminare le
viziose, affinché l'anima possa avanzare nel sentiella perfezione."
Ma ogni vita nel mondo astrale non consiste solaeneregli stati di
coscienza corrispondenti ai concetti d&klo ed Inferno. Ci sono
godimenti che niente hanno a che vedere con leebaaioni realizzate
durante la vita terrena, ma che sorgono dalla restsifzione delle facolta
Creativedell’Anima e dell'intenso esercizio della sua iigehza. Sono
Godimentidi espressione e conoscenza come l'uomo terremsogno
come mai di sperimentare.”




Il Suicidio

Prima di tutto bisoga dire che la circostanzastétidio € realmente
penosa poiché esprime chiaramente I'lgnoranza di chii catsia.
Nessuno pud scappare da sé stesso, vada doveneadeyscira mai a
scappare da sé stesso, dalla sua propria Grandeziebolezza, e
pertanto, come l'acqua non pud scappare dalla sugitéa, neanche la
persona potra fuggire dal suo proprio stato e aowie. |l suicida non
comprende che le tensioni ed i problemi della stao il meraviglioso
campo per I'evoluzione, perché I'anima li necégs#aesteriorizzarsi e
mostrare che non c@rcostanza né prova che l'anima in quel livello
non possa vincereE questo e la verita alla quale dobbiamo far &ant
non con paura bensi con prodezza spirituale, parohéc'é niente che
possa vincere allo Spirito, e con questo dobbiapevare..

Il suicida che trattdo di fuggire dalla vita, unicamte trova che in
qguel nuovo piano di esistenza al quale va, stavipitiche mai, e nel piu
pietoso stato. Puo osservare a quelli che hauatiegto chissa per il suo
atto e quel che e peggio , € che ha un inesprienidintimento di
"Vacuita", di essere "svuotato" o "vuoto." La parte delkaowoide nel
che generalmente sta il corpo denso, & vuota, ehBelh corpo astrale
abbia preso la forma del corpo fisico perso, sies@me se fosse un
guscio vuoto. Lo spaventoso sentimento di vuot@nienfino a che arrivi
il momento in cui, per il corso naturale degli amweenti, sarebbe morto.
E anche certo che esistono molti tipi di suicidi,a¥viamente, poiché la
Legge e giusta e misericordiosa, ad ognuno, od tygaidi suicida ha
differenti esperienze.

La Cremazione

E propio una fortuna e un’ allegria chedgemazione, ificinerazione
del corpo), si vada imponendo acceleratamente nelitra societa. Tra
poco tempo il compito di seppellire i morti neli&xra sara contrario alla
legge, e la cremazione obbligatoria sara considanaf misura sanitaria
saldbre. Quando questo succeda, poco a poco @ssistalla scomparsa
di quei posti psiquici ed insalubri chiamati cimite

PREG - perchée preferibile la cremazione alla sepoltura?




RESP - Il Maestro Tibetano da varie ragioni per questandinerazione
libera l'uvomo di alcuni “strappi” che possono maetdo nel piano denso
poiché quando il suo corpo € stato disintegratqudil modo, i ponti sono
stati letteralmente bruciati dietro di luied il suo potere di retrocessione é
diminuito grandemente.

Un'importante ragione é che mediante I'applicazidel Fuoco, tutte
le forme sono scioltequanto pid rapidamente si distrugge il veicolo
fisico umano, con piu rapidita si rompera il legad®l'anima che si
ritira. Si deve dire che non appena si € stalslifantificamente la morte
certa, (per il medico competente), e si e assiouthe non rimane una
scintilla di vita nel corpo fisico, allora &€ posgibla cremazione.
L’'opinione che il corpo eterico non deve esseezipitatamente cremato
e la convinzione che deve deambulare per un pedeterminato di vari
giorni, non hanno una vera base esoterica. Norteesisa necessita
eterica per questo ritardo.

Il processo di Mummificazione come si praticO in Egitto, e
I'embalsamiento, come si pratica in Occidente, sstati responsabili
della perpetuazione del corpo eterico, a volte gecoli. Questo é
particolarmente vero quando Mummia 0 la persona imbalsamata fu un
individuo malvagio durante la sua vita; I'ambulacwepo eterico € spesso
"Possedutoper un'entitd o forza maligna. Questa € la caugh agacchi
e disastri che frequentemente perseguono a col@ecoprono antiche
Tombeed i suoi Resti umanDove si pratica la cremazione non solo si
consegue l'immediata distruzione del corpo fisicaagidamente la sua
restituzione alla fonte di sostanza, ma il covftale o Eterico sidissolve
anche rapidamente e le sue forze sono trascinatea perrentegneaal
deposito di energie vitali.

LA SCIENZA E L'ARTE DI "MORIRE"

Insegnamenti del Maestro Il Tibetano

Certamente esiste ulsgienzaper morire come c'e pevivere, € man
mano che l'uomo si vada sensibilizzando alla Nauede Energie
maggiore sara la risposta a questa Sacro, MistiSoientifico compito.
Daremo qui alcune istruzioni basiche che ci soatestrasmesse dalle
Fonti Spirituali a tale effetto:




IN PRIMO LUOGO: si deve stare in silenzio nella stanza.
Frequentemente questo si fa. Quando il silenzica e&&dmprensione
regnano nella stanza del moribondo, l'anima chéepaud mantenere
con chiarezza il possesso del suo strumento fihdtiaho minuto e fare
la dovuta preparazione. Lo studente dovra comprendee durante il
processo al quale sta sommesso il moribondo, é somemte importante,
non solamente stare in silenzio, ma ance mantemer&tteggiamento
Interno Positivp questo aiuta in gran misura all'essere che palbahro
mondo. L'atteggiamento dei parenti, in questi gasimalmente € molto
negativo , poiché con le loro sofferenze, dovula lalro ignoranza, ed i
loro pianti scandalosi normalmente intorpidiscohanaribondo nel suo
transito spirituale. Pertanto, l'atteggiamento iorretto, benché si
capisca che il piu difficile dovuto alla nostrarea educazione, @;
Stare in silenzio. b, Situarci come “coscienza” ed utilizzare la nostra
serena comprensione del tenta.Mostrare un atteggiamento positivo,
specialmente di amore spirituale.

SECONDO: Nel futuro, quando si sappia di piu sui coloripsrmettera
solo laLuce Arancione nella stanza di un moribondo, essendo installata -
con una cerimonia appropriata. Il colore aranciango alla messa a
fuoco nellatesta,cosi comel rosso stimola il plesso solare ed il verde ha
un effetto definito sul cuore e le correnti delieayv

TERZO: Certi tipi di Musica siuseranno quando si conosca qualcosa di
pil in connessione col suono. Nel momento esattla deorte, se si
emette la stessa nota del moribondo, si coordinerds dueCorrentidi
energia ed eventualmente si tagliergild Della Vita (cordone argentato),
ma questa conoscenza € troppo pericolosa e pdtrddacsi piu avanti
cosi assicura il Maestro Tibetano -.

QUARTO: Si evidenziara che l|&ressionesu certi centri nervosi ed
arterie, facilitera il lavoro. , Questa scienzalalehorte € mantenuta in
custodia nel Tibet, come lo sanno molti studenti. tBrdi si elaborera
inevitabilmente una scienza definita di morire, soéb quando l'esistenza
dell'anima sia riconosciuta e la sua relazione cofpo sia stata
scientificamente dimostrata.

QUINTO: Si impiegeranno anche frastANTRICHE" ( parole di potere)
e saranno costruite definitamente nella cosciensdla dpersona



moribonda per coloro che la circondano, o sararsateudeliberatamente
e mentalmente per la persona stesdasto dimostro il suo impiego
guando esclamd!Padre, nelle Tue Mani Raccomando il Mio Spirjt&d
abbiamo un altro esempio nelle pardlSIGNORE, ORA LASCERAI AL
TUO SERVO ANDARE VIA IN PACE."Il costante uso dell®arola Sacra,
OM, intonata a voce bassa o in una nota specialegadtiée risponde la
persona moribonda, potra costituire piu avanti page delrituale di
Transizione accompagnato con |'Unziornen Olia come si pratica nella
Chiesa Cattolica. L'estrema unzione ha una basmsiasscientifica. La
cima della testa del moribondo dovrebbe situanswéEst e le mani e le
gambe incrociati. Dovrebbe bruciarsi nella starda lsegno Di Sandal@
non permette nessuna altra classe di incenso, e@érggno di sandalo e
I'incenso delPrimo Raggioo Distruttorg e I'anima in quei momenti sta in
processo di distruggere il suo abitacolo fisico.

Alcuni Pensieri;

"... Quando l'agricoltore ha arato e seminato la terra, si sente stanco
e attende ansioso la notte tranquilla per riposare e recuperare forze. E
come lo stanco agricoltore anche 1'Anima si stanca e deve riposare
tranquillamente e lungamente. "LA MORTE E PER L'ANIMA, QUELLO CHE
LA NOTTE PER L'AGRICOLTORE." La differenza consiste in che I'Anima ha
bisogno di morire Tre Volte, una in ogni piano , spogliandosi
gradualmente dei suoi paramenti inferiori, per poi cosi, Nuda, potere
riposare tranquilla e libera da qualunque rumore o mormorio della carne,
desideri o pensieri mondani che l'avvolsero...

"CHE E LA MORTE SE NON LA NASCITA DELLO STESSO ESSERE
IN UN ALTRO REGNO DELLA VITA"



Capitolo. VIII.

ANTROPOGENESI

"Storia" dell'Umanita

L'Etnologia unita alla concezione esoterica deita, \ci aiuta in gran
misura a formarci un'idea chiara deNscesa e Caduta delle "Civilta."
L'Antropologia Esoterica approfondisce, intensamgnhel passato,
scoprendoci il procesgvolutivo dal primo vestigio umano fino all'uomo
sviluppato dei nostri giorni. Come vedremo tuttguee un Progetto!
tutto segue un archetipo divino.

| paesi del mondo attuale hanno le loro civilté® nessuna sussiste
eternamente, e il destino di Ninive, Tiro, Gregi®oma sara quello di
tutti. Alcune spariranno senza lasciare tracciae ahvece lasceranno ai
suoi successori un gran messaggio di vita. La Sagge Arcaica
c'insegna che ogni Evoluzione Planetaria, dal simioi fino alla sua
piena espansione, contiene dentro di sé - parlaladiqounto di vista
dell'umanita -7 Razze Radigiognuna delle quali contiene a sua volta 7
ramificazioni 0SOTTORAZZE.La nostra attuale Razza Radice e la 52, per
guello che si potra dedurre che dietro la nostmo sesistite 4 Razze
Radici, e che dopo dovranno emergono ancora daeeRRadici di piu,
fino a completare |setteprimache finisca il ciclo planetario di vita in
guesto pianeta.

Attenendoci al corso delle nostre idee piu immiedéad’'accordo col
fine proposto, possiamo dire che ogido di Razza con le sue rispettive
SOTTORAZZEche continuano ad appari@clicamentesulla Terra, ha il
nobile impegno di rivelare un concreto e chiarachetipo’, d’accordo
con Archetipi Universali.ll metodo che utilizza I'Occultista avanzato per
potere studiare ed investigare chiaramente edtaietente quello che é
successo nel remoto passato, consiste nello salugglla capacita




superiore che gli permette entrare coscientemesti Memoria Dei
Logos Planetayio Registri AKASHICI. | Registri Akahici sono la memoria
della natura, dove e immagazzinato Tutto il Ricoddd Tempi. Questi
registri si trovano nei Piani Superiori, dove adhiolgiziato di un certo
grado gli & permesso accedere. Maestri ed Inidiagenerazioni passate
e presenti hanno scoperto cosi gli Annali della rderleggendo
nell'Archivio della Memoria dei Logos, il gran tesodi conoscenze
riunite, che in questo modo formano parte degkgmamenti esoterici.

Quello che conosciamo oggi come essere umano,'easdie tan
sofisticato, culto, sensibile, intelligente, creati e fisicamente,
emozionalmente, mentalmente e spiritualmente cdatogep il risultato
indubbio di milioni di anni di evoluzione. Ma qudie la sua nascita, la
sua ragione di esistere? quale il suo sviluppou&egla sua meta o
sviluppo finale?. Perché cosi come un seme contienera dentro di sé
tutta l'informazione, e tutto il potenziale latentessere umano fu cosi
anche seme e presto i suoi frutti lasceranno veldebellezza del suo
divino fiore, per cui tutta l'ingegneria evolutidel nostro pianeta tenta di
farlo emergere.

Vediamo ora quali furono i suoi inizi e quali leesgonclusioni,
epoca dopo epoca, razza dopo razza, e presto codepeeno quanta
sapienza ha la Divina Provvidenza.

Le Razze o Evoluzioni Umane sono:

12, La Razza Protoplasmatica.

22, La Razza Iperborea.

3%, La Razza LEMUR.

42 |La Razza Atlante.

53, La Razza Ariana, l'attualsmposta da tutte le razze presenti.
62, La Futura Razza, in incipiente formazione.

72, L'Ultima Razza, il Perfetto Uomo-divino.

12 Razza Radice "La Protoplasmatica"

SITUAZIONE

L'ubicazione geografica di questa razza, era sitnaila chiamata
"Isola Sacra e Imperitura.La ragione di questo nome & che , secondo si



afferma, quest’ Isola Sacra non ha partecipato ahdestino degli altri
Continenti, per essere l'unica il cui destino ellquéi durare dall'inizio
fino al fine del MANVANTARA" - un ciclo cosmico - passando per ogni
Tappa. E la culla del primo uomo e la dimora déitho mortale
"divino", scelto come un Shishta per il seme delénita. Molto poco si
puod dire di questa Terra misteriosa e sacra, ecchitsa, secondo una
poetica espressione di uno degli antichi commdmdidice: "che la Stella
Polare fissa in lei il suo vigilante sguardo, dalfora fino al termine del
Crepuscolo di un Giorno del Gran AlitadQuesto giorno del Gran Alito
chiamato in India "un giorno di Brahama" che eglgva giorni terrestri
a: 8.640.000.000 anni.

La prima Razza-radice occup0 probabilmente la oregi che
denominiamo oggi I'Asia del Nord, la Groenlandslahda, Norvegia e
Svezia, cosi come l'estremo nord di Siberia. Lals®écra alla quale si e
fatta riferimento e situata sul casco polare nardéd ancora esiste ma in
stato eterico nei piani sottili della quarta dimens.

STRUTTURA

Questa razza non aveva involucro fisico ed eréitaita totalmente
di materiaEterica essendo molto poco quello che si conosce o pud
investigare di lei. In quell&poca Polareil mondo stava in un stato di
fusione e con un‘atmosfera gassosa, possiamaeifeonostante che, le
forme stesse non erano umane. Questi corpi enarammucchiavano
insensibili e passivi, poiché stando la coscienizgugste entitd ad un
livello atomico, appena poteva influire molto lievente sui rozzi corpi
incipienti. Il corpo era una massa enorme e coapantura nella sua parte
superiore, per la quale si proiettava un organocorigntazione che
segnalava loro i luoghi di pericolo o il calore essivo. Si trattava
dell'antecedente dell'attuale Ghiandola Pineale.

Commenti ed Avvenimenti:

Era una Razza che galleggiava e scivolava sulintdy non erano
caduti ancora sull'umida e calda terra, avevantuevoelle Dimensioni
Superiori della Natura e del Cosmo, e cristallifim@lmente anche su
una terra protoplasmatica, dopo molti processi wixdl sorti dal suo
germe originale ubicato n€laocs nel MAGNUS LIMBUS, nell'ILIASTER



del Mondo. Di questa Razza-radice non si pud dieeavesse Sottorazze
concrete o definite, benché si é vero che aveua tmipe di crescita.

| primi corpi costruiti, (di proiezione nettameritenare), appaiono
senza carattere di sesgmdrogini. In questi uomini primitivi esistono
uniche e ben definite funzioni: l'alimentazioneagéspirazione. Tutta la
coscienza si trova centralizzata in queste attiviaiche. L'Iniziato che
investiga questa razza si commuove contemplanddavibro che
realizzano un certo tipo dEVAS, (Angeli), costruendo il processo di
strutturazione delle forme, ed insegnando a quenifivi esseri, seme
dellumanita terrestre, a mangiare ed a respird&#eco a poco
continuavano ad apparire i 5 sensivista, I'Udito, I'Olfatto, e piu avanti,
il Gustoed il Tatto. Questi sensi il cui sviluppo esige eta, sono apert
della Vita Interna verso l'esterno. Alla fine dedlettima Sottorazzdella
prima razza-radice, l'essere umano possiede unorcantdefinito e
strutturato, ma rozzo e sproporzionato.

, Per una maggiore informazione rimetto a "La DdtiSegreta, 11-18".

22 Razza Radice "L'Iperborea"

SITUAZIONE

Questa razza risiede nel secondo Continente Ipsobdtl quale
occupava lattuale Nord dell'Asia, Groenlandia, Z&ve Norvegia,
eccetera..., e si estendeva per il Sud-ovest fimuello che & oggi
I'Inghilterra. Il clima era tropicale con gran vémmgone. Iperboreo fu il
nome dato per i Greci piu antichi alla lontana steriosa regione dove
Apollo viaggiava per tradizione ogni anrsstronomicamente, Apollo €&,
ovviamente, ilSolg il quale, abbandonando i suoi Santuari Ellersci,
compiaceva del suo lontano paese, dove si diceeailclBole non
tramontava mai durante la meta dell'anno. Le omiwiurne non si
estendono mai su di essa, dicono i Greci; perdaéEerra” degli Dej la
magione favorita di Apollo, il Dio della Luce, ceuoi abitanti coi suoi
sacerdoti e servitori favoriti. Questo pu0 consager ora come una
finzione poetica, ma allora era una verita poetazza




STRUTTURA

Le prime Sottorazze della Seconda Razza-radiceegesano gia
certi profili semiumani. Fluttuavano, scivolavand ascendevano sugli
splendidi boschi tropicali. Incominciarono a svipape il germe dalla
sensibilita ed a sperimentare certe modificaziomo=onali nella
coscienza embrionale che si andava strutturandop@mo sintomo di
coscienza sensitivahe si alza al di sopra della rudimentale coscienza
fisica. Il corpo fisico appare ora, nella Quartdt@@zza, molto piu
stilizzato benché gigantesco, raggiungendo alteltzee quattro metri,
nel Bibbia si fa menzione fugace di questi gigaetiGenesi 6, 3.4, dove
dice testualmente: “Sulla Terra c'erano a quel tegipanti ...", benché
realmente si riferissero ai Lémuri, la terza Raazadiee, poiché lo
menziona giusto prima del Diluvio che ebbe luogtanquarta Razza-
radice o Atlante.

L'ambiente circostante & realmente ostile ed ibcodeve essere
straordinariamente forte per potere sopravviveta spaventosa lotta
guotidiana contro gli elementi ed i giganteschi agfressivi animali,
rettili nella sua maggiore parte che disputano largossessione della
terra.

Commenti ed Avvenimenti:

La sensazione costante del pericolo immediato erdanenda
necessita di un'imminente ed adeguata replica,itaigse il primo
sintomo di avvicinamento tra sé degli uomo-anim#@inno costituendo
nuclei e piccole comunitd dove impera la Legge Riel Forte, e si
alimentano degli avanzi, degli animali morti, ectlaa di quelli della sua
propria specie. Terminando la Razza, gia nelle ditime tappe, la
Colonna Vertebrale si & alzata costituendo unacedet sull'orizzontalita
del suolo, (in questo sacro punto di esperienzananms costruisce
definitamente I CIAKRA MULHADARA , il deposito di Fuoco di
KUNDALINI, e gi& non striscia oramai, ma cammina.

Le due Prime Grandi Razze Radici apparse nellaaTerearono le
sfumatureFisicheed Emozionalidell'umanita, ed il suo sviluppo nel piano
dell'evoluzione terrestre si perde nella lontanasdlatempo, per gquanto
erano in qualche modo ancora vincolate, soggetgvé® con
l'evoluzione dello Schema Lunare. Queste due razvevano il
messaggio lunare in forma di due definiti Atomi lBanentj il fisico e




l'astrale. L'atomo permanente Mentale o Unita Merdapparirebbe molto
piu tardi come un apporto nettamente Solare ed entAttivita per la
diretta Intersezionedei "Signori" della Fiamma”,Esseri extraplanetarios
altamente evoluti. Con questo vogliamo indicare dngello che
chiamiamo realmenté&Jomo, come un essere intelligente o superiore
(solare), non apparira fino alla Terza Gran Raazkee, laLEMUR. E
guesta la ragione per la quale alcuni trattati e¥mtincominciano a
raccontare la storia dell'uomo dalla Terza Razzaaure come se fosse la
prima.

32 Razza-radice "LA LEMUR"

SITUAZIONE

Proponiamo richiamare LEMURIA al Terzo Continentguesto
nome e un'invenzione o un'idea di Mr. P. L. Sclatgy tra il 1.850 e il
1.860, confermo con fondamenti zoologici l'esistemeale, in tempi
preistorici, di un Continente che dimostrdo che gsiterdeva dal
Madagascar a Ceylon e Sumatra, comprese alcunidp@tello che ora
si chiama Africa. Questo gigantesco Continente cheestendeva
dall'Oceano indiano fino all'Australia, € sparitonpletamente sotto le
acque dal Pacifico, lasciando qui e la solamentanal delle cime dei
suoi monti piu elevati che attualmente sono Isthlsuo antico nome fu
"SHALMALL"

STRUTTURA

Questa razza stava costituita all'inizio per #&pmafroditi di alta
statura, fronte depressa, naso piatto, mandibdiensaed ingrossata. di
pelle oscura. La separazione graduale dei sessjuésti esseri che
possedevano gia una rudimentale forma fisica, edynce dopo 18
milioni di anni di esistenza, in quello che denoiamo attualmente
Periodo Giurassicdel Secondario, o Eta Mesozoica, il periodo detilRet
come a volte se lo chiama. Alla fine del periodanueiano, l'uomo
comincio a sviluppare una solida struttura osseiao Falla Terza
Sottorazza possedevano solo un occhio nella mdia filente - dopo
chiamataTerzo Occhio -e posteriormente due occhi, benché fino alla
Quarta razza-radice non si trasformassero in vgaro di visione. |l




ricordo del Terzo Occhio'persiste, ovwiamente, nel racconto Greco dei
Ciclopi di un solo Occhio.

RIPRODUZIONE

La riproduzione in questa razza radice pu0 dividardue fasi:

12, Nella terza e quarta sub-razza di questa TerzagRRadice fu
per Generazione ovipajaproducendo esseri ermafroditi. Allora ogni
individuo aveva gli organi sessuali maschile e fenilsn completamente
sviluppati, e si riproducevano mediante il sistethaemmaziong cioe
ogni essere eliminava delle sue ovaie, mediantenéistruo, ogni
determinato tempo, un ovulo sviluppato, posizionatoun ambiente
speciale, dentro nel suo interno gestava una na@aura, e finalmente,
guando la creatura usciva, si alimentava del mt®adre-madrel 'atto
sessuale non esisteva, perché ogni individuo argleto per sé stesso.

22 Nella quinta sottorazza quell'ovulo rimanevadgatro il corpo,
e nella sesta e settima si generalizzo gia I'adaommto tra sessi distinti.
Questo successe nell'epokast-LEMURICA si vide chiaramente che
alcuni bambini nascevano con un organo sessualehifepiu sviluppato
del femminile o viceversa, tale processo si anaerfdo sempre di piu
notorio fino a che finalmente succedé che nacghamobini unisessuali,
uomini o femmine. Ma questo processo di divisiomes@ssi opposti si
realizzo attraverso varie migliaia di anni, non dupunto in bianco,
I'estrazione di sessi opposti. Quando venne gifvigione totale in sessi
opposti , era necesaria la cooperazione per critganestruo continud ad
esistere nella meta femminile, ma quell'ovulo nescgia o veniva
infecondo, c’era bisogno della cooperazione detssesaschile perché
I'ovulo fosse fecondato, e cosi poter riprodursidacie.

Commenti ed Avvenimenti:

Circa 16°5 milioni di anni fa, nella 52 Sottorazilla razza Lemur,
successe il momento piu drammatico della storibudeto e del Pianeta
Terra. L'Arrivo dei Signori della Fiammail Prometeo che ci racconta la
mitologia. In quell'epoca i corpi umani erano prepiaper ricevere
I'impulso finale Che Permetterebbe che gli Accelerasse L'lmpulsotalie
per fare la discesa dedigo Anime), e la sua entrata in quei corpi del




regno animale preparati all'effetto. Nella mitolmgPrometeo col fine di
aiutare all'umanita ed al risveglio dell'uom&ubo”il Fuoco Sacro agli
Dei e o insufflo nellincipiente cervello delluaranimale,
trasformandolo cosi in un essere capace di evoh@me fino ad allora
era inimmaginabile. Per tale impresa, Prometeopfunito” a rimanere
con l'umanita, fino a che l'ultimo uomo fosse costginenteRealizzato)l
Fuoco Sacro era il Principio Mentale, elemento tuede distingue
sostanzialmente I'Uomo dall'animale.

Vediamo che ci dice la tradizione esoterica rispetl'arrivo di
quegli Eccelsi Esseri, chiamatiSignori della Fiamma":

" Col poderoso ruggito della veloce discesa da incalcolabili altezze, circondati
per ignee masse fiammeggianti che riempirono il cielo con fugaci lingue di fuoco,
scintillo attraverso gli spazi aerei La Carrozza dei Figli Del Fuoco, I Signori della
Fiamma arrivati da Venere; si fermd, ondeggiando sull'Isola Bianca, ubicata nel
mare di Gobi, 0ggigiorno deserto di Gobi,; era verde e radiante,con masse di fiori
fragranti; la terra offriva le cose migliori e pini belle per dare il suo benvenuto al
suo Re che arrivava. - Era il Gran Essere conosciuto come Il Re Del Mondo, il
SANAT KUMARA, conosciuto nel Bibbia come: Melquisedec, I'Anziano dei
Giorni, coi suoi Tre aiutanti, i Tre Signori 0 KUMARAS davanti al Trono di Dio,
ed il resto della sua coorte di Soccorritori."

Essi agirono come un stimolagnetico proiettando laScintilla
Mentale dentrogli uomini inmentali, svegliando in loro [lInteltet
Astrologicamente questo succedé nell'Er&atjittario dove come frecce
flammeggianti proiettate dal cielo discesero sadoalo spazio cosmico e
si ancorarono nell'uomo, le Scintille Divine, nefianita ben preparata.
Allora i Signori della Mentesi incaricarono della parte Superiore del Corpo
Astrale, emozionale, e collocarono i la mente geafe, impregnandoli
della qualita di una Personalita separativa, ctte e sue possibilita di
esperienza e sviluppo, e tutti i suoi inconvenienti

In quel momento apparve 1'Individuo, come potenzialita,
"L'INDIVIDUALIZZAZIONE."

| Signori della Fiamma, provenienti da Venere, uranpta
intimamente relazionato con la Terra, atterraronBvetta Dvppa, o Isola
Bianca, nel decorso della Seconda Meta dellEpo@nuriana,



consacrandosi come i dirigenti della Terra e i rapentanti dell&olonta
dei Logosper l'evoluzione della nostra Umanita. Da un puditosista
occultista, suppose l'Instauraziodella Gerarchia Spirituale "Planetaria”
sulla Terra. Questa Gerarchia Planetaria, anchanmea La Gran
Fraternita Biancagisce oggigiorno in tutte le sfere o campi detfivda
umana, promuovendo, dalla parte invisibile delta,\correnti positive di
pensieri e idee che influiscono gia in Politica,ligtene, Economia,
Cultura, Scienza, eccetera..., ed in qualche maolmo sguelli che
orientano e impulsano queste attivitd verso la cuaetta espressione,
sempre dentro un limite, il limite che segnalLtyge del Libero arbitrio
dell'uomo.

Al principio, gli organi dei suoi corpi erano rudamali, non erano
controllati per il cervello che ancora non stavarfato. Il primo passo
dato verso il suo progresso fu quello della formagidel cervello che si
dette come conseguenza della Separazione dei Geasie alla divisione
dei sessi ed all'esistenza in ogni essere umanm ¢liolo sessuale non
utilizzato per la propagazione, pote sviluppardidainge, il Cervello e la
Coscienza.L'uomo richiede un cervello per pensare, cosa e e
necessaria nel caso degli Angeli. Gli Angeli I'aiono nel suo lavoro di
propagazione, nei periodi di unioni sessuali, echamnella costruzione
del cervello fisico. Ma Essi non sapevano utiliezajuell'organo né
mettersi in contatto con un essere per mezzo dtquédgivano con gli
uomini attraverso le emozioni, ma non per i penskEssendavaghi di
nascita, i Lemuri si sentivano esseri spirituala sua linea di evoluzione
si centrava nella conquista di conoscenze materi@uando si
conducevano ai componenti piu avanzati della raazarempi Di
Iniziazione stabiliti per i KUMARA Venusiani, si insegnavano loro le
Leggi della Natura ed i fatti relazionati col lilefisico della materia, e si
fortificava la sua Volonta, al tempo che si educkvaua memoria. |l
lavoro creativo che i Lemdri portarono a termina da direzione dei
precettori Venusiani si diresse fondamentalment®egno Animale e
Vegetale, orientandosi per la sua coscienza intpittarica o speciale
chiaroveggenza primitiva; che si perse, come abbiamto, quando
l'uomo mescolo il sangue delle famiglie e svilupgaoscienza del piano
fisico, la mente e l'intelletto. A quel punto cowiih a prendere le sue
proprie decisioni, e si emancipd grandemente datidla degli Angeli,
portando a termine l'atto generatore o sessualeandgu lo credeva




conveniente. La sua coscienza fisica si andd pssg@mente
acutizzando, arrivando al suo totale sviluppo vdesdine dell'Epoca
Atlanta. In quel momento comincio a diventare cexstd della morte, per
l'interruzione di coscienza nel transito dal moriidico ai piani meno
densi.

In questo ordine di cose, il Piano di Evoluziors dostro Schema
aveva stabilito che l'uomo entrasse in possessta debscienza
Individualg del 0", alla fine dell'epocaAtlante. Ma allora si produsse
lintervento di alcuni Esseri simili agli Angeli,andi distinto sviluppo,
designati comeSpiriti LUCIFERI 0 "Portatori" della Luce appartenenti ad
un'evoluzione Angelica concreta, che non seguitésss linee della
maggioranza, e che necessitavano in quei momesttiil guo sviluppo
ulteriore, di un corpo mentale ed organi cerebih non possedevano
queste condizioni, poiché gli Angeli non ebbero mai corpo denso.
Avevano bisogno degli organi Mentali come quelk ¢homo possedeva,
senza saperli utilizzare ancora, per potere espsineel acquisire nuove
conoscenze. In conseguenzBUCIFERI simanifestarono nella coscienza
pittorica interna di alcuni Lemuri, i piu avanzaiella sua capacita
immaginativo-introspettiva che erano le donne. &ipaci di distinguere
i suoi propri organi fisici, e si introdussero parsua colonna vertebrale
attraverso il midollo, reclamarono fortemente la sutenzione verso i
suoi corpi fisici, di tale maniera che arrivd unmento in cui la donna
Lemur pote percepire agli spiriti Luciferi attortégi al suo midollo; di li
procede la leggenda del serpente tentatore e |d'Isindcizia" con la
donna. | "Luciferi" era capaci di mettersi in cornuazione con gli
uomini dovuto al suo speciale sviluppo, mentresito degli Angeli non
potevano farlo, e solamente |li maneggiavano, maasstabilire contatto
cosciente con loro. Pertanto i Luciferi era alcesseri molto eccezionali
in quei momenti, poiché erano gli unici che potevamettersi in
relazione cosciente con l'uomo e trasmettergli soanza._ Questa
trasmissione non si trovava, ovviamente compresa pigni della
Gerarchia Planetariana questa optd per non intervenire in quel psimes
ed i Luciferi diedero all'uomo una serie di conoemea cambio di agire
attravérso di lui ed acquisire cosi esperienzeynia specie di simbiosi e
di scambio di facolta.

| Luciferi apportarono all'uomo la conoscenza ukltp che significa
essere un'entitd separata /adonoma e conseguentemente la liberta di




giudizio e di azione. Cosi gli uomini diventarorimii agli Dei, poiché
solo gli esseri in possesso di umnaividualita sono capaci di fare
distinzioni opzionali tra iBenee Male il. Allo stesso tempo insegnarono
loro a liberare i suoi corpi astrali dal controlitegli Arcangeli, ed a
partire da quel momento furono capaci di sentttrdizione sessuale per
i suoi compagni dell'altro sesso in qualunque madmere,
conseguentemente, di riprodursisi a volonta, quandome volessero, e
senza intervento degli Angeli. Cosi, le donne forgmendendo ogni
volta maggiore coscienza dei suoi corpi, delle &rene fisiche, e di
guella degli uomini, trasferendo loro questa coenga. | Lemuri furono
emancipandosi dalla supervisione degli Angeli edafigeli, mentre la
sua coscienza si metteva a fuoco progressivaméinteepso I'esterno, e
le primitive rappresentazioni interne in forma diagri pit o meno
astratti e colorati, furono sostituendosi semprpidliper rappresentazioni
esatte del mondo fisico che li circondava.

Arrivato a questo punto dei nostri studi é convetg@echiarire la
differenza sostanziale che esiste tra LucifeAstfo del Mattino; e
Satanao Ahimann, il 'Gran Drago", il Principe della Magia Nera. Esiste
una gran confusione che bisogna chiarire ed eajuk# identifica Satana
con Lucifero. Lucifero, o per meglio dire, gli afigkiciférici, poiché
lucifero non e un'entita concreta, furono e sona famiglia concreta di
angeli di una determinata evoluzione che in un nmmenolto concreto
dell'evoluzione umana fecero contatto con noi stionolarono in grado
sommo l'intelletto, col quale comincid un'evoluzodifferente, molto
rapida ma contemporaneamente molto dolorosa peobmdu
Esotericamente la parolesdtana” siintende come una spessa nebbia
psichica creata per le passioni, paure, perversiidssi emozioni, odi,
della propria umanita. In nessun caso € una Bntitariamente detta, ma
tuttavia pud sembrarlo, poiché é stato creato deramgliaia di anni per
la propria umanita, e fa parte déhifaggio" inconscio o collettivo della
famiglia umana. Non possiamo negare che esistornita emaligne,
demoni o mostriciattoli, che sono come esseri diornbassa evoluzione
e che col tempo continueranno anche loro a degiueaad evolvere.
Quello che cerchiamo di chiarire € che non esistalogsa come "l
Demonio" "Satana" un Essere che incarni il mal®lags, ma esistono
entita che incarnano il male relativo, ed il sudep® non é tanto grande,



ma si approfittano della debolezza e dell’ ignoeanmane per esercitare
il suo limitato potere. Col tempo, e quando “sidia molta piu luce sul
pianeta’, questa terribile "fantasmologia" si andifuendo, come il
ghiaccio esposto al sole.

Continuando, l'uomo, influito luciféricamente sintecapace di
emettere Giudizi e di stabilire egli stesso I&lorme che avrebbero
determinato le relazioni col suo ambiente e coi simili; ma dato che
ora era praticamente incosciente dei Piani Inter8uperiori che sono la
matrice di Tutte Le Causee la Fonte di Ogni Realtd, si trovd spesso
ingannato per le apparenze del mondo fisico, eratgpeagli impulsi del
suo proprio corpo astrale, per cui apparvero i seoiori di
comportamento e lidea delPéccato; e con gli errori vennero le
conseguenze degli stessi in formadima.

Ora, dobbiamo precisare che tutti i fenomeni distrattando la
Razza Lemdurica, non ebbero luogo in tutto l'insiel®iesuoi componenti,
bensi solamente in alcuni membri selezionati, pesllg trasformazioni
che implicavano cambiamenti molto considerabilie§umembri scelti
costituirono il precedente della seguente RazzacRalAtlante, e furono
selezionati per il grande sviluppo della sua ggtita interna. Furono
condotti alle zone piu equatoriali della Lemuridi ®irono specialmente
allenati per i Signori di Mercurio per portare entene la loro missione di
progenitori di una nuova Razza. Il resto dei Lenfurdegenerando, fino
a che i suoi corpi si convertirono in poco piu emmali. Oggigiorno i
suoi discendenti per via formolégica sonoSe&mmie Antropoidi. Quei
Lemuri degenerati furono distrutti insieme al redabd Continente, che si
estendeva sotto I'Equatore, per grandi cataclisniemende eruzioni
vulcaniche.

L'Origine delle Scimmie

"L'anello perduto” che proverebbe di modo innegalal teoria che
l'uomo discende della scimmia non sara mai trodatiopaleontologi,
poiché non esiste in modo alcuno quel teorico anéll Essendo
precisamente la verita tutto il contrario. La ragiodel perché gli
Ocecultisti respingono la teoria Darwiniana € daescimmia, detto sia in
verita, e non l'uomo, € un esempio speciale edoutlipitecoide & una
creazione accidentglen sviluppo forzato, il risultato di un processm




naturale, un incrocio tra un essere o forma animale uomo arcaico. Le
scimmie apparvero milioni di anni dopo l'essereanmparlante. Cosi,
dunque, € molto importante avere presente cheegh"'delle scimmie

sono entita obbligate per il suo Karma ad incartraferme animali che
sono il risultato della bestialita degli ultimi uorhdella Terza Razza o
Lemdarica, e dei primi del Quarto o Atlante. Que$toprodotto per

I'incrocio sessuale degenerato di alcuni Lemuresfemmine peculiari

del regno animale. Le innumerabili tradizioni satils non sono favole,
ma rappresentano una razza estinta di uomini-anibel'Eve femmine”

animali furono i suoi predecessori, ed i "Maschiafd' umani i suoi

antenati; Di qui l'allegoria Kabalistica di Lilith Lilatu, la prima moglie

di Adamo, a chi il Talmud descrive come una doraféascinante”, "con

capelli lunghi ed ondulati", "una femmina animakdgsa di una forma
ora sconosciuta." Di questa unione antinaturaleedmsro le scimmie
attuali. Questi sono veramente "uomini muti"... @aome la Scienza
Occulta spiega l'assenza di ogni anello di conganeztra la scimmia e
l'uomo, e mostra al primo sviluppandosi da quetit'ul.

4° Razza-radice "L'Atlante"

SITUAZIONE

Atlantide, cosi chiamiamo al quarto Continente. Sarebberilaap
terra storica, se si prestasse piu attenzioneyaiaiche si é fatto fino ad
ora, alle tradizioni Antiche. La famosa isola, chéa cosi per Platone,
era solo un frammento di quel gran Continente. Kedinza degli
anteriori, esiste una gran informazione relativa Quarta Razza-radice o
Atlantica, sulla quale si conosce un libro che gstaerato come un testo
classico a questo rispetto, intitolato The Story Aflantide and
"Lemuria”, di W. Scott-Elliott. Questa opera conge anche quattro
mappe che coprono tutti i suoi periodi. A grandek possiamo dire che
occupavano il bacino Atlanticaa circa 50° di Latitudine N. fino a pochi
gradi al Sud dell’Equatore.

STRUTTURA

L'apparenza dei primi Atlanti era molto distintell@ttuale. La
struttura degli ultimi Lemuri, diretti precursoregli Atlanti, era molto



simile ai primi Atlanti. | suoi occhi erano piccoé le palpebre in
movimento; i suoi capelli cadenti e di sezionedalaee; le sue orecchie si
separavano molto dalla testa e nascevano moltoalfitdietro che
attualmente. In complesso la sua immagine rimaspecchiata con
abbastanza similitudine nelliconografia Azteca ay®l Tutte queste
caratteristiche furono variando sostanzialmentajvamdo alla 52
sottorazza, la Semita, la cui apparenza esternamelta simile a quella
degli Ariani, la nostra attuale razza. Affermandata parte di alcuni
autori che persino gia negli ultimi appartenenta derza sottorazza o
Tolteco, si assomigliavano al chiamato "Uomo di réagnén” che
costitui uno degli esempi piu perfetti dell'essemgano nel suo aspetto
fisico. Discendenti dei Toltechi furono i primi cwolizzatori dell'Egitto
che dopo si fusero con un ramo Ariano provenieatdmtia.

Commenti ed Avvenimenti:

II Continente Lemdarico fu distrutto completamemter successivi
cataclismi di origine fondamentalmente volcani@ass nel suo posto un
nuovo Continente la denominata "Atlantid€bme vedemmo gia nella
Terza Razza l'intervento degli Spiriti Luciféricregipitd una serie di
avvenimenti, e I'uomo si vide prematuramente dadatma Individualita
(il cui significato e vero valore ignorava), c@duale non sapeva come
comportarsi. | successivi errori commessi per mareali maturita e di
criteri appropriati generarono una massa di Karhlmaforzo a posporre
I'entrata in vigore del nuovo impulso fino alla segte Epoca, I'Aria, ed
ancora in lei, I'impulsoCRISTICO che sarebbe dovuto essere infuso
durante I'Epoca Atlante, non fu correttamente atsionper un'umanita
troppo derivata per l'influenza luciférica.

| veicoli sottili, corpi interni, degli Atlanti pmitivi non erano
concentrici col corpo fisico, come attualmente tésta del Corpo Eterico
si trovava fuori del fisico, situata abbastanzaipialto. Il punto nero che
rappresenta per il chiaroveggente il seggio deilftAx tra le sopracciglia,
non coincideva con la sua controparte etericaadseiéssa forma che
succede negli animali attuali. Come conseguenzpel distanziamento,
il suo potere di percezione era molto piu precisoRiani interni che nel
Fisico, con la sua atmosfera nebbiosa ed appesaNt|'ultimo terzo
dell’Epoca Atlante, entrambi i punti coinciserosieottenne la perfetta
coscienza del Piano Fisico, ma a costo della @editla percezione dei



Piani piu sottili. Nei principi della sua Epoc#tlante non percepiva con
chiarezza i contorni delle cose, ma captava la feuma eterica ed
Astrale, ed identificava i suoi attributi in maraeinequivocabile. Con la
perdita della percezione interna, tutte quelle ipid#a sparirono, la qual
cosa lo lascio in un stato di una certa indifension

Questi sono i nomi insieme ad alcuni eventi de#eSSottorazze di
guesta Quarta Razza-radice: 1.Ramoahals. lavaflis. 3.Tolteca.
4. Turani. 5.Semita, originali. 6.Akkadiana. 7.Mohga.

Al principio appena possedevano una memoria apstakbilita,
come frutto degli ultimi passi dell'evoluzione maet dei Lemuri che
avevano permesso loro di sentire gid ed esprimiEgniasentimenti
artistici e Spirituali elevati che li condusserome vedremo, a realizzare
gigantesche costruzioni di tipo religioso, (che miizzarono mai come
case da abitare), come il famoso e grandi@®AMBALLA" eretto per i
Lemuri. Per il vincolo di questi primi Atlanti cde forze della natura, i
suoni da loro emessi , come succedeva coi Lemgriano sulle cose e
sugli esseri designati. Era un linguaggio dotatamiPotere autentico,
capace di esercitare un effe@torativg stimolare la crescita delle piante o
domare un animale selvaggio. Nelle successive 18a@ite questa
capacita fu diminuendo, fino ad arrivare a dissgiveompletamente.
L'utilizzazione che i Ramoahals davano al linguaggia molto diligente,
e provvisto di un senso Religioso, poiché essi eggaivano lo_Spirito
Divino latente in tutte le forme della creazione.

Piu avanti cominciarono a prendere coscienza diessi come entita
Autonomee SeparateCon cido venne l'autostima ed il germe dall'orgmgli
personale. Quelli che avevano sviluppato in forma perfetta la
memoria, ed erano capaci di ricordare esperiengsapa valorandole e
stabilendo paragoni col presente, furono molto ainpoiché in quel
tempo non agiva la Mente Concreta Ragionatricdaubeatice di criteri,
giudizi, e solucionatrice di problemi. Le difficaldovevano affrontarsi in
base ad esperienze simili del passato. In questio nhe proprie azioni di
guesti anticipati si andarono registrando nella owandei suoi coetanei,
stabilendosi un rudimentale "Culto" alla tradiziorlea memoria del
gruppo comincio a stabilire una coscienza di UGitappaleche sarebbe
il precedente dell'idea di Patria. Nella terza &Gattza degli Atlanti, i




dirigenti piu poderosi furono sottomessi al prooeds "Iniziazione" nel
Sentiero diAccelerazione Evolutivacon oggetto di dare alle sue facolta
una capacita piu completa e servire cosi da modeadlaoi congeneri. Con
un sviluppo molto completo della memoria, e constabilimento del
culto alle personalita rilevanti, si arrivdo al mame in cui apparvero
'ambizione e l'orgoglio, basati nel potere pertorenelle facolta che
guesto paese possedeva per operare sulle foraendélira.

La Quarta Sottorazza dell'Atlantide, fu la piu des@ta.In loro
fruttificarono i Primi Semi deMale, gia segnalati nelle due sottorazze
anteriori. Fu cosi come arrivarono ad entrare intatto con le Entita
Rappresentativbel Male Cosmicpalle quali offrirono la loro adorazione i
Sacerdoti dei Culti Neri dell'Atlantide che furopwmliferando per tutto il
Continente come una gigantesca infezione morale:

"La paura della Morte & una delle grandi anormalita o distorsioni
della Verita Divina, delle quali Sono Responsabili I Signori Del Male Cosmico
Iniziale. Quando nelle epoche primitive gli Atlanti sorsero dal posto dove
erano stati confinati, ed obbligarono a che la Gran Loggia Bianca si ritirasse
temporaneamente a livelli soggettivi, il suo primo gran atto
distorsionatore fu imporre la paura negli esseri umani, cominciando con
la paura della morte. Da quel momento gli uomini hanno messo l'enfasi
sulla morte e non sulla Vita, e da quel momento sono stati dominati dalla
paura. Uno degli atti iniziali di Cristo e della Gerarchia, quando
riappaiano nuovamente, sara sradicare questa paura particolare, e
confermare nelle menti dei Popoli l'idea che incarnare e prendere forma
non ¢ pitt che un processo naturale dello Spirito Divino che € 'Uomo."

| grandiPotericoncessi agli Iniziati, alcuni dei quali pervertioil
suo Sacro Giuramento alla Gerarchia Planetariati @aiie capacita
proprie della Razza Atlante originale, segnarona wertiginosa discesa
dell'integrita di quel popolo, dedicandosi semprei g@iu
significativamente alla corruzione, con finalitéastrdinariament&goiste
e perverse, da parte delle classi piu elevate deltéeta, sulle piu basse
ed oppresse.

Tutte le aberrazioni ebbero in questo oscuro period completo
sviluppo. | sacrifici umani furono pratica generadita, ed iMaghi-
sacerdoti consacrarono i loro sforzi a dotare di Vitalitaifaile a
creature elementari, generate in base ai suoinossglani desideri, con



oggetto di utilizzarle come elementi di culto dbrite ai suoi piu incolti
sudditi che credevano vedere, in quelle repulsiventitee
semimaterializzate, Dei degni di venerazione, abrger la paura che la
sua ripugnante presenza gli imponeva. Ogni tipo modigi
fenomenologici erano realizzati da quei Maghi Nehe potevano
controllare ai Deva minori e agli Spiriti della Mea. Cosi potevano
dotare di una falsa vita le statue di pietra deii snostruosi Dei che
scendevano dai loro piedistalli per divorare gkess umani che erano
offerti loro in cruenti sacrifici; 0 promuovevana'intelligenza artificiale
in alcuni animali, dotandoli della parola affinch§issero come loro
intermediari davanti al popolo, ed esigessero donaper i loro sogni e
sangue per il loro proprio alimento, sotto la muiadi risvegliare agli
Dei bestiali che li avevano atterriti. La GerarcRianetaria ed i Grandi
Precettori di altri Pianeti, considerarono tutteelég iniquita come
gravemente pericolose per il futuro sviluppo delfo, per cui fu
decretata la completa distruzione di questa Razpéama. Tremendi
terremoti sprofondarono cosi la maggior parte Alddihtide sotto la
superficie del mare, dopo un gigantes@iluvio causato per la
condensazione del vapor acqueo che integrava Einaodell’ Atlantide.
Unicamente piccole estensioni meridionali del Quanie rimasero a
salvo, e i si svilupparono le sottorazze sussetguarpartire da alcuni
pochi sopravvissuti accuratamente selezionati pegdrarchia. "Questo
gran Diluvio corrisponde, concretamente a quello che la Bibtiisama
"Il_Gran Diluvio _Universale", appartenente ad una razza anteriore alla
nostra. E Noé, essendo un gran iniziato di graezaza, I'incaricato di
salvare a quelli che erano stati giusti.

Su gli ultimi resti dell'Atlantide, denominaBOSEIDONIS che fu
descritta da Platone, e con l'atmosfera chiardleahinata per la Luce
Solare, apparve la Quinta Sottorazza Atlante, wigsti ad essere la
progénie della prossima Razza, la nostra attuatedRRadiceAriana. La
mente incomincio ad usarsi come vidimazione deidéeise rectora delle
azioni. Prima di procedere a soddisfare immediat@end’appetenza
sperimentata, I'uomo Semita sottoponeva quellispp@d una consulta
con la sua mente, per sapere se quell'azione @ramjata o avrebbe
potuto causargli qualche danno. Le sue motivazioontinuavano
essendo essenzialmente egoistiche, ma ora si trowasottoposte ad un
controllo. Questa possibilita di usare la facoltagionatrice e




discernitrice, suppose come controparte, la permdigacontrollo delle
Forze della Natura e la Chiaroveggenza, cosa dbeical'uomo di una
tremenda responsabilita per un potere che anconaema capace di
utilizzare correttamente.

Vediamo dunque come nell'Epoca Polare, I'uomonnéell corpo
fisico come strumento di azione; nellEpoca Ipeeboil corpo Eterico
che gli diede forze vitali, capacita di crescitaproduzione; nell'Epoca
Lemdrica il corpo Astrale, gli diede l'incentivorpkazione e limito la
crescita; e cosi, nellEpoca Atlante, 'uomo wtiiza mente, (ricevuta a
meta della Lemuria), in maniera che le sue azioorisntassero, non per
impulsi emozionali, bensi per determinazioni casitie responsabili di
indole intellettuale. Orbene, la natura Astralengeiondle), dell'Atlante
era molto poderosa, e la capacita riflessiva apjasipiente, per cui la
loro interazione causo una specie di compromessmrddole alla parte
emozionale che si denomin@stuzia” cioe, la Conoscenza messa al
servizio dell'interesse egoistico.

, Alla fine della 72 sottorazza si situa quello dhescienza chiama "HOMO
SAPIENS" ed il Neolitico.

Le Piramidi:

Degli ultimi Atlanti si pu6 osservare con abbagtprecisione come
maneggiavano, assistiti per altri esseri di tiptraggrrestre, un'esagerata
tecnologia per il suo tempo. Tra l'altro, le famd3gamidi primitive
furono risultato di questa tecnologia, poiché npriaraoni furono gli
ultimi Atlanti, di Ii il mito che i Faraoni eranoidti del Sole, cioe dello
Spazio Esterno. Curiosamente le Piramidi meglidraie erano le piu
antiche, qualcosa di inspiegabile, e le ultime ab@inuavano a costruire
appena somigliavano alle prime, poiché per allaya asisteva oramai
guell'aiuto extraterrestre.

5% Razza-radice "La Aria" (L'attuale)

Nota: Non dobbiamo confondere la paroksia” con I'utilizzata per i nazisti per
designare un tipo determinato di uomo fisico. Hjtleonoscitore superficiale
della tradizione esoterica, adatté I'uso di quésteninologia per giustificare le
sue atrocita. Quindi intendiamo che la parofaid" fu molto anteriore a lui.
Quando parliamo dellaRazza Ariana Quinta" non si sta facendo riferimento ad



un tipo particolare di anatomia fisica, bensi aduaé caratteristiche interne
concrete della nostra presente umanita, la qualeappresentata inclusivamente
da tutte le razze ed etnie del mondo attuale.

SITUAZIONE

La Quinta & la nostra Attuale Razza, la "Aria.'i pechi Semiti che
rimasero fedeli al suo Spirito Guida ed al suo Manacque questa
Razza-radice che geograficamente ebbe il suo nudiedispersione
nell'Asia Centrale. Il quinto Continente era I'Aimcer ma come é situato
nei suoi antipodi, gli Occultisti Indo-ariani meamarono generalmente
I'Europa e I'Asia Minore, quasi contemporanei delip, come il quinto.
Se il suo insegnamento seguisse l'apparizione datiienti nel suo
ordine Geologico e Geografico, allora questa diasgione dovrebbe
alterarsi, ma come l'ordine successivo dei Continginfa che segua
l'ordine dell’Evoluzione delle Razze, dalla Prima &uinta, (la nostra
Razza attuale), 'Europa deve chiamarsi il QuintanGContinente.

COMMENTI

Partendo praticamente da zero, gli Ariani si wdeella necessita di
elaborare tutta una Cultura, sprovvisti come egite facolta psichiche
e delle antiche ed avanzate risorse tecnologicha deecedente Razza
Atlante. Completamente subordinati ad un isolameetdPiano Fisico, e
staccati da ogni realta piu profonda. Ovviamentestpidescrizione € un
tanto globale e non pud applicarsi allo stesso nedotti i nuclei dei
primitivi Ariani. Nel caso degliEgiziani per esempio, ci fu una soave
transizione tra la Quarta Razza e la Quinta, ed gnaa parte della
Scienza Spirituale, come le sue applicazioni tdwmnicsopravvissero
durante moltissimi anni. Ma questo non fu il cagocomune. Da allora
la norma fu quella che le antiche Guide Spiritgéliggissero per quanto
possibile la prossimita degli uomini, per lasciéiberati alle sue proprie
forze ed al libero esercizio delle sue facoltalieteiali e discernitrici. In
guesto modo comincio il corso di una nuoVappa dellumanita.
Occasionalmente discendevano fra di essi memhnindinita avanzate di
altri pianeti che li introducevano nella conoscemizaalcuni pratiche
elementari ma necessarie per il suo sviluppo, ¢alne l'uso e la
produzione delFuocqg la manipolazione dei Metalli, o i principi
dell'agricoltura e l'allevamento.



Le Sottorazze che compongono la Razza Ariana sono:

12, Aria Indianaed uno dei Tipi, dell'Antico Egitto.

22 ARIA SEMITA: Babilonese, Assiro, Caldea.

32, IRANICA: Persiana, Greca, Latina.

43 CELTICA: Greci, Romani (Italia Grecia, Spagna, Francia)ecc
52 TEUTONICA: Slavi, Scandinavi, Olandesi, Tedeschi, Inglesi.

, Attualmente stiamo nella 52 Sottorazza, forgialad®esta,

6%, Si sta sviluppando attualmente nel Sud dall\U& col nucleo in
California, ed in AustraliaAustrale-americana."

72, Sara la Slava, nascendo dalla Russia e cemaidcon gli impulsi
del Segno entrante dicquario. Sara dotata di un alto sviluppo
Spirituale. Questa civilta sara breve, ma Brillante

Dopo vari millenni e ancora riprendendosi I'Umardi@po il gran
cataclisma dell'Atlantide, un Sommo Sacerdote chtariRAM O Ramo",
guida di popoli e saggezza, dovette fuggire dadfleet celtiche dei
"Finisterre" europei, per opporsi ai sacrifici umani che le $daesse
Druide imponevano nel matriarcato per placare @i.Dn questa fuga
verso Oriente arrivo all'India e con l'insieme [tii aesti di popoli salvati
della ripetuta gran catastrofe, come gli uighurilad&iberia, arrivo a
formare un paese unito sotto la forma Wedcrazia) oggi perduta. La
libertd ed il Destinceé l'unico modo diequilibrio che pud portarci alla
Felicitae laPace.Da questa gran Trasformazione quale s, deriva
il Dio leggendario dell'IndiaRAMAKRISMA, e l'epopea déetAMAYANA
e tutta la Saggezza dell'Antica India. Questa “glidell'Umanita fu
chiamato anchéIANAS o MANU. E molto posteriorment®linos per i
Greci eMoséper gli Ebrei.

Nell'’Antica India con i suoi sett®ISHIS e tutto il contenuto
Religioso nato in lei, &€ la Prima Sottorazza d€lainta Razza. Per gli
Indu dell'antica India, solo il mondspiritualee Suprasensible era la cosa
Reale; inveceMayao lllusione era la cosa Materiale. Il contenuto tmol
posteriore delle Proibizioni libri intrisi di un'elevata Conoscenza
Spirituale non riflettono I'aspetto originale dajieandi Dottrine elaborate
per quei Maestri della piu remota antichita. Questi#chissima saggezza
aveva ereditato qualcosa dett@SMOCITA della 42 Madre-patria persa.




Molto posteriormente viene quello che c'é arrivatoitto in Sanscritoe
che non é altro che un debole eco dell’ India dheopmeno conosciamo
oggi. D'altra parte, qué&tiSHIS salutarono e riverirono iishvakarman
al precursore che dovrebbe venire a salvare il moihgristo. (Vedere il
maestoso verso profetico del 19 yarsht, nello Zawneista).

Una seconda Sottorazza succede a quella, e dnardata la Persia
Primitiva il cui centro irradiante era I'antica Biar Ci fu allora una figura
che diede una nuova e grandiosa forma al Divenirand. L'uomo di
guesta eccelsa figura sorpassa quello che dopdofa gli ha dato.
Benché questo ultimo seguisse lo stesso e viciititosgel leggendario
Gran IniziatoZOROASTRO.Anche nell'antico Egitto, un Gran Istruttore,
conoscitore ed Iniziato nei Misteri che aveva latsci Zoroastro, il
leggendarioHERMES 0 Dio THOT, predecessore ddire Volte Saggio
Trismegistrg fu il portabandiera di questo paese. Il suo inaegento
consisteva in sapere armonizzare, durante il ppseda vita, le facolta
sensibili degli uomini con iPoteri Spirituali ai quali quelle erano
subordinate.

Alla fine di questa gran catena Maestrie Guidedell'Umanita, dopo
l'ultima gran catastrofe, ed i cui nomi piu famfsgiono quelli di:Ramq
RAMAKRISNA, ZOROASTRQ Buddha HERMES Moisés venne l'ultimo,
che dovrebbe esselreprimo luogo per le sue circostanze speciabiché
tutti gli anteriori I'avevano annunciata, cideCristo, il Maestro di
Maestri e Angeli. L'essere spirituale pit elevatd dostro pianeta, il
guale si manifesto attraverso il Suo discepolo Gdistlazaret per il
periodo di tre anni. Egli apportd con la Sua Preaam stimolo unico e
provvidenziale, aprendo per I'umanita la Porta Devialle Iniziazioni
Superiori . Un evento, come dicemmo, trascendentale

La nostra attuale 52 Sottorazza nacque intornofiakadall'lmpero
Romano e il principio del Cristianesimo. Ma é netaolV, V e VI, a
partire dalbattesimo di Constantino, quando la societa prdodea e
corpo differente all'anteriore, nel modo di viverdi comprendere la vita.
R. Steiner situa I'avanzamento di questa culturaseleoli citati prima,
fino al secoloxV in cui tale civilta e cultura rimpiazzo I'anteriogeeco-
romana, prendendo la sua linfa del pensiero detaia.




62 e 7% Razza-radice

La Sesta sara la Razza denominatbluova Era Acuariana).
Nonostante, componenti di questa immediata futuaaza, stanno
nascendo in tutti i Paese dal mondo, introducendementi
completamente nuovi nella costituzione fisica, ecigdimente psichica,
dellEssere umano. Dalla Sesta Subrazza o Blaggrariaa l'ultima
Razza, cheunificherain sé le caratteristiche dutte le Razze precedenti,
ed il cui colore sara simile al caffé chiamd. QUESTA RAZZA S| FARA
REALTA "LA GRAN FRATERNITA BIANCA."

In sintesi, le civiltaNasconoe Muoiono sviluppando questa o quella
gualita; ma il senso di tutto cio €& I'Evoluzipngroporzionandoci
mediante la Reincarnazione, campigerimentazione sempre di @npi e
superiori, fino a raggiungere la meta superiorla Realizzazione

dell'Essere"per la quale veniamo volontariamente a questo f@ane

CRONOLOGIA DELLA NOSTRA ORIGINE

Dall'inizio dell'Evoluzione del nostro Sistema | 1.955.885.000 anni.
Solare fino ai nostri giorni, sono trascorsi
approssimativamente...

I Regni Minerale, Vegetale ed Animale, fino 300.000.000 anni.
all'Umano hanno richiesto...

L'Uomo agisce con AUTOCONCIENCIA da. 18.618.800 anni.
Questo incomincid nella 3* Razza Radice o
Lemur...




Capitolo.IX.

"IL SENTIERO DEL DISCEPOLATO"

"Passi preliminari"

Esiste un&voluzione Meccanicahe dirige tutti i processi della natura
e, esiste anche urivoluzione Coscientehe e diretta per una volonta
personale. Esiste una Strada, un Principio ed ne. Fifine € il Trionfo
Su una meta, e la coronazione di un sforzo, mackegih Principio di una
piu piena ampliazione della Consapevolezza. Noie&sseri umani ci
troviamo in un punto determinato, in un scalino imed della
Meravigliosa Scala dell'Evoluzione. A quel gradinccui ci troviamo lo
chiamiamo il quarto regno della natura o umano o esistono altri
Regni sottoil nostro, come possono essere l'animale, il végetd il
minerale, possiamo trovare anche al di sopra dstro altri Regni o
Evoluzioni che si esprimono e hanno giustamente qui e adessod
esistenza , in urGradoimmediatamente superiore al nostro. A quello
Stato di materia piu sottile e consapevolezza imatachente superiore
se la denomind Quinto Regno della Vit@ Regno Spirituale.

E precisamente a quelinto Regnaal quale dobbiamo aspirare ed al
guale vanno diretti tutti i nostri sforzAl Quinto Regno della Vita pud
accedersi direttamente , senza necessita di abbargdib corpo fisico. In
realta sono gia molti, quelli che vivono questotcstdi coscienza.
Praticamente tutti i Maestri ed iniziati di gradaperiore appartengono,
per diritto proprio, a questo Magnifico Regno delita. Man mano che
guesta coscienza superiore continua a sorgerd’jeheterno continua a
risvegliare, per legge di affinita continuiamo aekare neQuinto Regno.

Innanzitutto & importante che comprendiamo $hEsiste Una Strada
che ci permette di trascendere tutte le nostradroni ed acquisire per
diritto proprio la nostra ver&reditacome Figli di Dio. Quest&trada si
nasconde dietro tutte le Religioni importanti dadndo, dietro tutti gli
Insegnamenti e Filosofie Antiche, perfino dietraabmpulso Spirituale




di qualunque razza ed in qualunque tempo... tattgnér molto tempo &
stata una Scienza Ermetica, Nascosta alla magg@amdelle persone, in
parte perché non tutto il mondo era preparato qoenprenderlo ed
ancora meno per provarlo. Tuttavia, adesso, netrmaattuale stato
evolutivo - parlando da un punto di vista globalei-sentiamo preparati
Mentalmenteper poter scoprire e sviluppare il Sacro Sentigr©ammino
di Realizzazione Dell'Esseralcuni I'hanno gia percorso , molti altri lo
stanno attualmente percorrendo e, in un futuro idiate, sara una gran
maggioranza dell'umanita quella che lo percorragldmo capiremo che
propio per “questo” siamo nati, e che presto o itger “questo”
dobbiamo vivere. Non si &€ mai detto con pil cedezhell Mondo é una
Favolosa SCUOLA dove veniamo volontariamente a realizzarci per
raggiungere la dovuta perfezione.

In questo Capitolo tenteremo di orientare ed indicguali sono i
"Passi Preliminari”, cosi comde prime istruzioni necessarie per mettersi
sul "Sentiero." Contemporaneamente daremo materiale sufficiente;
conoscenza basica necessaria per awiare di umea fooerente, tutti i
nostri sforzi, dissipando cosi, molti dubbi e falshcetti che avevamo del
cammino spirituale . Sara una Istruzione Prelingnger dirlo in qualche
modo, la prima parte, poiché le Istruzioni piu eley come la
conoscenza su alcuni eventi trascendentali cheedooo nelléniziazioni
Solari, saranno sviluppati in un capitolo posteriore.

"Man mano che la Saggezza Antica scopre davanti allo sguardo
dell'investigatore il sublime Piano dell' Evoluzione, sorgono cuori che
ardono in irresistibili desideri di consacrarsi a questo. Tutte le cose della
vita perdono il suo sapore quando si e visto la Celestiale Visione, e
niente & gia possibile se non dedicarsi di pieno e senza riserve ad un
Ideale di Servizio, Devozione o Rinuncia. Gli impulsi pin nobili
dell'uomo sono le manifestazioni - nei livelli terreni - di espansioni di
coscienza dei domini Celestiali; la visione di un Ideale implica la
promessa di un risultato. Perché dentro I'uomo sta La Strada, La Veritd e
La Vita; basta con svegliarlo del suo letargo per riconoscere la Luce che
arde nel suo cuore."




"Una Strada Difficile, ma Sublime"

La piu elevata tappa delluomo mondano consisteefiettuare
l'azione non solamente come un dovere, bensi doGieiososacrificio
di consegnare tutto quanto possiede I'uomo. Ardeaa quella tappa gli
e possibile rompere lLacci del Desiderioe liberarsi delRinascimentp
perché lo muove a rinascere il desiderio dei piaegrazioni che puo
godere e compiere nella Terra. Tutto quello chdietro qualche ideale
mondano che ha per meta della sua esistenza quadgedto terreno, e
evidentemente legato perDksiderig e mentre desidera qualcosa che la
terra possa dargli ritornera alla terra. Tutto mqoaappartenente alla
transitoria vita fisica sia capace di attrarrlaasanche capace di legarlo,
perché ogni attrattivo attira lI'anima e lo spingéuago dove gli possa
soddisfare il suo desiderio.

Tutte le Scritture Sacre del mondo alludon®®CEPOLATO. Uno
degli ideali di tutte le anime di Alta Evoluzionkecanelano unirsi con la
Divinita in questo mondo esterno, & trovare Maestro istruttore di
uomini. In tutte le Scritture €& espressa questaa.id@utti gli
UPANISHADAS menzionano ilGurula cui ricerca e ritrovamento diventa
l'attenzione dell'aspirante a Discepolo. TratteremadelleQualitache e
necessario acquisire per entrare in questa faselohe € necessario
praticare prima di ottenere successo nel ritrovamdel Maestro Interno.
Esporremo quello che deve portare a termine ndta quotidiana,
approfittata per il caso come una scuola dove iargare lezioni
preliminari ed abilitarsi ad essere degni di toecapiedi deiGrandi
Maestriche gli conferiscano il verginascimento, simbolizzato in tutte le
Religioni Esoteriche per una cerimonia esterna, tamo sacra in sé
stessa come per quello che simbolizza. Nell'Indaisradiamo che la
frase 'Due Volte Nato" significa che I'uomo non nacque solo dei suoi
genitori carnali, ma tornd a nascere dando il Maestiova nascita alla
sua anima. Anche nella Religione Cristiana si patidla 'Seconda
Nascita", evidentemente quella seconda nascita si redtizzita, essendo
una radicale trasformazione dell'individuo.

Lo studio delle civilta antiche, cosi come le sta@imetiche di tutti i
tempi, ci parlano di questeiziazioni del passato e sappiamo che ancora
esistono nel presente. Ci sono testimoni storitadmia realta. In molti
templi dell'India sussistono le cripte delle anéidniziazioni, e benché il
volgo profano ignori la sua situazione, sonodiessibili ancora a chi si




mostri degno di entrarci. Anche I'Egitto ebbe le stpte di iniziazione,
su alcune delle quali si ergono oggi robuste pidactie le occultano alla
vista della gente.

Gli insigni Maestrj istruttori e filosofi di cui ci parla la storiafono
Iniziati molto superiori all'ordinario livello dell'umanitaEsistettero
sempre ed ancora oggi esistono questi Iniziati. €potrebbe la morte
posare la sua scarna mano su coloro che vinserwitdl e alla morte e
dominano ogni natura inferiore? Trascesero l'evohe& umana nel
decorso di passati millenni, ed alcuni procedondadaostra stessa
umanita ed altri da umanita anteriori alla nosédguni vennero da altri
pianeti quando l'attuale umanita stava ancoranfaltizia; ed altri sorsero
guando questa umanita aveva percorso sufficigopietai evoluzione per
produrre del suo senaiziati che la soccorressero. La sua presenza nella
storia sarebbe sufficiente prova che continuanesétere, anche senza la
testimonianza, di anno in anno crescente, di quéntrovano, li
conoscono ed ai Suoi piedi imparano le lezionicR&mei nostri giorni
c’é@ chi, uno dietro laltro, entrano nell'antico stretto sentiero
sottilissimo ‘tome il filo del rasoio"che conduce alla Porta del
Discepolato ed abilita l'uomo a percorrergAlto Sentiero del
DISCEPOLATOUnNoO dietro 'altro vi entrano nei nostri giorm,quindi ,
possono confermare la verita delle Antiche Sceatter percorrere |l
Sentierotappa per tappa...

Le Tappe Del Sentierahe conducono alla Realizzazione dell'Essere, sul
guale tutti gli uomini sono destinati a passara,lbgicamente e
necessariamente, moliradi, divisi tutti essi in tre grandi periodi:

1°, 1l periodo di Prova, o il Sentiero Probatdrio, dove l'aspirante &
provato per la sua propria anima per iniziarlo nei Misteri
Minori.

2°, 1l periodo di Discepolo Compromesso, cioe, quello del Sentiero
propriamente detto, alla fine del quale il discepolo raggiunge
I’ Adattato e si trasforma in un vero Iniziato.

3°, 1l periodo ufficiale in cui I'Adepto prende parte definita nel
"Governo Interno Del Mondo." L'attuazione in questo periodo
ufficiale rimane fuori della portata della comprensione
ordinaria.




IL SENTIERO PROBATORIO

Il Sentiero Probatorio precede quello d'Iniziaziooedi Santita, e
segnala il periodo della vita delluomo in cui &= alle forze
dell'evoluzione e lavora nella costruzione del guaprio carattere. Allora si
occupa di sé stesso, coltiva le attitudini cherglhcano e cerca di dominare
la sua personalitd. Costruisce il suo carpasalecon deliberato proposito,
riempendo i vuoti che possano esistere, e cercatidwasformarlo in un
adeguato ricettacolo del principio Cristico. Il & Probatorio corrisponde
allultimo periodo della gestazione, alla formagatel bambino Cristo nel
cuore. Nella prima iniziazione solamente indicguib principio. Si e stabilito
una certa strutturazione di vita retta, di pensei condotta. Chiamiamo
carattere a questa forma che deve essere interteanieificata ed abitata.
Tackeray hadescritto questo processo di “edificazione”, conséguenti
parole tanto frequentemente citate:

"Semina un pensiero e mieterai una Azione;
semina un'azione, e mieterai un'abitudine;
semina un'abitudine e mieterai un carattere;
semina un carattere e mieterai il tuo destino."

Il destino immortale di ognuno di noi & raggiungereoscienza dell'lo
superiore e successivamente quella dello Spiritan@o la forma e disposta,
quando il tempio di Salomone é stato edificato anelava della vita
personale, allora entra la vita dello Spirito Peia gloria del Signore copre
il Suo Tempio. La forma o personalita diventa vilbea Tale e la differenza
tra la teoria e la pratica consustanziale dellageblentre si trova I'uomo nel
sentiero Probatorio gli si insegna principalmentmaoscersi a sé stesso
rendersi conto delle sue debolezze ed a correg@drisi insegna a lavorare
come aiutante invisibile all'inizio e generalmersee lo mantiene durante
varie vite in questa classe di lavoro. Piu avangén mano che progredisce,
gli si pud incaricare un'opera piu scelta. Glisorsegnati i rudimenti della
Saggezza Divina, ed entra nei gradi finali dellan€a dell'lstruzione. Lo
conosce un Maestro che lo confida alla cura del discepolo, affinché
riceva definita istruzione o, se promette moliancarica di lui un Iniziato.
Tutti Questi contatti normalmente succedono neinipimterni, e la
maggioranza di detti contatti spirituali, almenliratio, si realizzano senza
che l'aspirante sia cosciente di tutto cio.




"I COMANDAMENTI E LE REGOLE"

Ritornando nuovamente alla parte pratica, e cerwahdemplificare
se é possibile, Passi Preliminarche deve dare I'aspirante nel Sentiero per
la sua Accelerazione Evolutiva, passiamo a deserigerenamente certi
requisiti: Comandamentie Regoleche correttamente esercitati nelle nostre
vite quotidiane, ci permetteranno un gran progressguorituale,
contribuendo, non solo alla nostra intiM&TOREALIZZAZIONE ed
llluminazione personale, ma inoltre, e questo & davvero impartaat
produrre un fortelmpulso Evolutivo nell'aiuto alla Razza Umana. |
seguenti Comandamenti e Regole sono Universali redmporali.
Prevalgono in tutte le epoche e sono le premessessarie per la
Realizzazione. L'aspirante fara bene a studigstiaéicarli tenacemente. |
Comandament leRegolesono i primi due metodi consecutivi che utilizza
lo Yogaper la sua realizzazione. | metodi deflagasonoOtto. E quando
guesti sono stati correttamente praticati con castae tenacia, e si €
vinta I'Impurita, ha luogo lo schiarimento che cooel alla Piena
llluminaziong (Libro 2°, aforisma 28. Patanjali.

Utilizziamo il parolaYoga nel suo vero senso originale e Sanscrito,
non come gli occidentali la conoscono, poiché penmgde lo Yoga € un
metodo di ginnastica che ayuga a mantenere laesdlat Yoga € un
Lascito Sacro, un insieme di conoscenze universh& insegnano
all'uomo il rifugio verso la verdnionecol Tutto. E una Scienza Elevata e
molto poco conosciuta in occidente, perfino in wige

Questi Comandamenti Universali sono cinque, e @mspno anche
le sue Regole. Vediamo:

I COMANDAMENTI LE REGOLE

1. INNOCUITA 1. PURIFICAZIONE INTERNA ED ESTERNA
2. VERACITA 2. GIOIA O ALLEGRIA

3. NON RUBARE 3. ARDENTE ASPIRAZIONE

4. CONTINENZA 4. LETTURA SPIRITUALE

5. NON ESSERE AVARO. 5. Devozione Ad ISHVARA, vedere a Dio
in tutto

Il Primo_ Comandamento fnnocuita" , riassume in realta a gli altri.
Questi comandamenti sono molto completi ed ablaaccila triple




natura, mentale, astrale e fisica. Ogni comandampunbd applicarsi ai
Tre Corpi, benché logicamente ognuno di essi srisi€a piu ad uno che
ad un altro. Studiamo ora brevemente, ma con dc#areognuno di
guesti comandamenti e regole a parte:

Per le seguenti istruzioni abbiamo consultato ealticestratti
degli insegnamenti di Alice A. Bailey, e del Dri 8r Parvathi Kumar.

1. INNOCUITA

Riguarda l'energia che lindividuo esprime per roedei suoiTre
Corpi, non danneggiando né ferendo a nessuno, né csiepenné col
sentimento, né attraverso gli atti fisici.

La qualita dell'Innocuita & qualcosa che non possiaimenticare
mai... CRISTO c'insegnoquello che e linnocuitd; anchBUDHA ce
linsegno.Ogni Profeta e Scrittura c'insegna questo stessoolti di noi
hanno gia la coscienza che non si deve offendefermé ad altri esseri.
Tutti quelli che praticano il vero Occultismo, hanmolta cura delle
forme sottili di praticare I'innocuita. A volte cama parola, una maniera
di parlare, di guardare, criticando, sottovalutgndoc. tutto questo
produce emanazioni nocive verso di noi e versalyii. Potremo amare
gli animali e le piante, ma non staremo amandeggeri umani se siamo
capaci di dire certe cose che lo feriscono. Unsavdisse Buddhd:Se
sei maestro di questértu stai gia nel Regno di DioAllora ormai non
avremo piu bisogno dei nove precetti restanti. Qosierosa é la gualita
dell'lnnocuita.

Possiamo essere molto gentili ed affettuosi caangdri e con amici,
ma a volte siamo molto duri con quelli che sonogiossimi. Perché?...,
perché con i pil prossimi, quelli che stanno piting a noi, stiamo con
la nostra vera natura e con gli altri manifestam umore differente, e
per cortesia sociale sorridiamo loro, ma all'inbterron sorridiamo. La
nostra natura reale si scopre quando stiamo in eagemndo parliamo a
nostra moglie, a nostro figlio, a nostro frateppadre o madre, o quando
parliamo alla gente del servizio, o al collega. &lte parliamo con
amabilitd e riverenza a un superiore, mentre giciEmo migliaia di
dardi avvelenati col nostro pensiero e col cuo€uesta non € la maniera
di praticare I'lnnocuita. Quando un uomo vive caetgainente con questa
virtu, I'atmosfera nel suo intorno €& carica Shirito ed Amore. Negli




ASHRAM, aule o centri di incontro dei Maestri, le tigri edervi vivono
in amicizia; possiamo immaginarlo, e sappiamo p&ralivono in
amicizia?: Perché iMagnetismoche il Maestroemana dovuto alla Sua
Ineffabile Innocuitg si diffonde intorno a sé e crea una gran amicize
tutti gli esseri e tutti i regni; questo € un fermm alquimico atLoo
percento.

Davanti a Chi ha Perfezionato L'Innocuita,
Cessa Ogni Inimicizia.

2. VERACITA

La seconda virtu e Mderacity che non si riferisce solo al fatto di non
mentire dentro l'etica delle relazioni umane, mehanalla capacita e al
Potere Del Verboe il linguaggio. Questo si tratta ampiamente @bl
"Luce sul Sentiero” nell'aforisma che dic®rima che la voce possa
parlare in presenza del maestro, ha dovuto peridegretere di ferire."

EsisteUna Unica Verita questo & certo. Ma per l'uomo che evolve
esistono molti livelli di "verita."E questo si deve alle nostre proprie
limitazioni per conoscere le vert@ause-Radicidi ogni fenomeno. La
verita varia tra noi. Per esempio: quelli che disna eternamente tra lo
Spirito € la Materia non riescono mai a intendersi, perché nessuno é
capace di comprendere la posizione e la piccolaavdell'altro. Anche
per gli esoteristi che seguono ad un solo Maestwedono che € il
migliore , cadono irrimediabilmente nella stessapola illusoria. La
virtu che dobbiamo praticare edamprensiong poiché ognuncha la sua
propria maniera di capire la verita. Non dobbianmerferire nelle
credenze che hanno gli altri, e neanche nelle @gstma portare a
termine le nostre proprie trasformazioni, e si proél un cambiamento
della verita anche in noi.

Questo aforisma € la chiave del lavoro del Maga lealse della Gran
Scienza deMANTRAM o parole “di potere” che costituisce I'equipaggio
di ogni Adepto. L'Adepto, non solo vede la verita in tutte lesepma
comprende come far visibile la veti@iutando cosi al processo evolutivo
del lavoro creativo di Dio. Questo lo fa per meziocerte Parole ed
Azioni. Dobbiamo ricordare anche che una delle peggiotatinia della
nostra attuale civiltd & la costante "Critica" clesiamo verso tutto e




verso tutti, essendo tanto pericolosa per i pianierni come per
l'inquinamento generale del pianeta.

Chi si Perfeziona nell’ essere Verace, Osserva kimgmente
L'Efficacia delle Sue Parole ed Atti.

3. NON RUBARE

Il Discepolo é giusto e preciso in tutte le sueeceson si appropria
di quello che non gli appartiene. Questo ampio etincabbraccia
gualcosa piu che il mero fatto di appropriarsiciignente delle cose di un
altro. Deve ricordarsi che ndRubare sriferisce non solo ad astenersi da
sottrarre cose tangibili e fisiche, ma anche a Rabarenei Piani
emozionale e mentale. L'aspirante non sottrae enieétreclama benefici
emozionali, (tali come amore e favoritismi, antipat odio), né li assorbe
qguando non gli appartengono; ripudia ogni benefiotellettuale; non
reclama una reputazione ingiustificata; non assilimievere, il favore o
la popolarita di altri; aderisce strettamente allquehe gli appartiene. Il
mandato orientale &he ognuno risponda al suo propribHARMA" e
compia la sua parte. "Occupati delle tue cosed, ®rima occidentale di
insegnare la stessa verita. Questa e la v@nsione dal Rubarehe fa
compiere alluomo perfettamente i suoi propri ogbij assumere le sue
responsabilita e rompiere con i suoi doveri, queglo evitera di
appropriarsi di quello che appartiene a suo fratelei Tre Mondi dello
Sforzo Umano.

A volte rubiamo i pensieri degli altri e |li presemo come se
fossero nostri , anche questa € una forma sottfiertd a livelli mentali.
E onesto ed indica maturita spirituale attribuile igsegnamenti che
abbiamo acquisito, al suo vero autore o inventS8enon si fa cosi, la
Virtu della Veritaé assente... in realta nessustrodice che la Saggezza
gli appartiene. La Saggezza esiste sempre, laigioey la trasmettiamo,
e quando egoisticamente le facciamo nostra, risdth sua origine, ci
trasformiamo in_un ladro mental®uandoGesurestitui la vista al cieco,
la gente diceva che era un Dio ed egli dicéidn, no, io non ho fatto
niente, il Padre che sta nel Cielo volle Glorifieail Figlio e per quel
motivo diede la vista al cieco."

Qui abbiamo la chiave della Gran Legge Qfferta € Domanda.
Quando l'aspirante ha imparato a non desiderartenper I'io separato o




inferiore, solo allora gli si pué affidare la coneazadelle Ricchezze
dell'Universg Quando niente esige per la sua natura inferiéreenlama
per il triplo uomo fisico.

Quando L'Astensione di Rubare E Perfetta,
L'Asceta puo Avere Quanto Desidera

4. CONTINENZA

L'Incontinenza si considera corbéssipazionedella vitalita o virilita
della natura animale. Il potere di creare nel pifisioo e di perpetuare la
specie, é l'azione piu elevata di cui 'uomo é capha dissipazione dei
poteri vitali e I'incontinenza nella vita libertin@ il GranPeccatccontro il
corpo fisico. Indica che non si riconosce né sirapra l'atto procreatore;
dimostra I' incapacita di resistere ai desideri pidaceri inferiori e la
perdita del proprio autocontrolldggi i risultati si manifestano nella
famiglia umana nella poca salute, negli ospeddlince negli uomini,
donne e bambini malaticci, deboli ed anemici , ebdiamo dappertutto.
Questo significa poca conservazione dell'energida estessa parole
"dissipazione" etiomini dissipati"contengono la lezione.

Questa virtu delleContinenzaha a che vedere in gran misura col
controllo dellaNatura Astrale dellUomoe I'assenza totale di desideri, e
regge l'esteriorizzazione delle tendenze versdajebe non é I'lo, la cui
espressione nel piano fisico € la relazione $es$i. Questa qualita € molto
difficile da praticare, poiché in parte indica n&susare del Sess&@e mangi
inopportunamente un cibo, non puoi digerirlo beoesi pure, se hai
inopportunamente relazioni sessuali, le consegusore disastrose nei
due livelli, interni ed esterni. Il processo &eksa@ un processo @egresso
ed il processo dell'Occultismo & un process&wdiluzione. Se vogliamo
evolvere dalla cosa densa alla cosa sottile nosiggas metterci in un
processo che da come risultato il regresso. Seiawogl salire su una
montagna, non possiamo andare verso il basso. Abugportunamente
del sesso € una vera atrocitd per chi pretendezaxe sul Sentiero della
Maestria. La prima cosa che il Discepolo deve farenparare la vera
natura della creazione e conservare la sua endédgia si_impone |l
celibatg poiché neanche € desiderabile né necessarid, llaatscontrollo.

Il corretto impiego del principio del sesso, da@o con la legge vigente
nel paese, caratterizza il vero aspirante.




A parte la considerazione su questo tema, in m@l@zicon la
conservazione dell'energia, c'e un altro puntasiaycol quale I'aspirante
affronta il problema, ed € lerasmutazione del principio vitale, (come si
manifesta attraverso I'organismo fisico), nella sgpressione dinamica,
quando lo fa per mezzo dellorgano dklono o di creazione, cioe,
mediante la parola, il lavoro,cioé, del vétago. Esiste, come ben sanno
tutti gli studenti esoterici, un'intima relazioneatgli organi della
procreazione ed il terzo centro maggiore.ailingeo: Questo si manifesta
fisiologicamente nel cambiamento prodotto nella eyooel periodo
dell'adolescenza. Mediante la vera conservaziongertbrgia e la
continenza, l'asceta si trasforma in un creatoed, piano mentale,
mediante la parola ed il suono; cosi I'energia pbi& essere dissipata
nell'attivita del centro inferiore, sessuale, sh@antra e tramuta nel Gran
Lavoro Creatore del Mago. Questo si porta a termardaContinenzail
Vivere Puroed il Pensare Pulitoinvece delle perversioni della verita
esoterica, come la magia sessuale e le mostrugsergieni sessuali
praticate per certe scuole pseudo-occultiste. Quitine stanno nel
Sentiero Oscuro, non comprendono il processo wgalat e non
conducono alla Porta dell'Iniziazione poiché teatdnsvegliare prima il
Potere che la Virtu.

E conveniente che l'aspirante nel Sentiero ricoodtantemente che:
"non esiste circostanza alcuna, dove l'anima non possanfare.”
Quando veramente uno si propone di vivere unaspitduale, qualunque
attivita umana, come potrebbe essere le relazessuali, puo realizzarsi
Pienaed Amorevolmente,in tutti i piani, tentando che ci siano sempre
innanzitutto una Unione e Fusione di Anime, dandbuitimo termine
di questa unione, la sessualita fisica. Prima saamo le Anime e dopo i
corpi. Questo sarebbe come Mnga Sessuale Equilibratsenza desiderio
animale, dove neanche sarebbe necessario la dissipadell'energia
mediante l'orgasmo consumato. Il tema & davverdommmplicato e
possono commettersi molte erronee interpretaziangoluzione a questo
problema tanto sottile, verra come risultato naéugvvicinandoci alla
luce dell’Anima, direzione costante dell'aspirargeSentiero.

Quando si Pratica La Continenza,
Si Acquisisce Energia.




5. NON ESSERE AVARO

Non essere avaro riguarda il peccato di Avarizia tstualmente
significa non rubare nel piano dellgente e questo € molto poderoso
poiché non ha solo la sua origine nel Corpo Ema@@®ro Kamico,
(desiderio), ma anche nel Corpo Mentale. Questoaocdamento é
compreso in quello che San Paolo dice: Ho impaadt@ssere contento
in_gualunque stato in cui mi troviDeve raggiungersi quello stato per
potere calmare la mente, di tale maniera che poseatrare le cose
dell'anima.

Dobbiamo essere capaci di vedere e godere di ¢idtahe & bello
senza avere'lstinto di PossederloSe c'é una bella rosa in un giardino,
non c'accontentiamo con guardarla, la vogliam@paiee e metterla in un
vaso da fiori; questo e istinto possessivo. Perche diritto abbiamo noi
per strappare le cose dalla Natura?. A meno chesiao per fame o per
un buon fine. Normalmente accumuliamo tante coséeniadi... Per
esempio, se andiamo ad una casa vediamo dentrdinitdi di cose ,
tante foto, bicchieri, tanti specchi, quantita dobiti... Accumuliamo
tante cose che non utilizziamo e I' unica cosafaheo e riempire spazi,
come se ci fosse una legge che dicesse che glilsipagnano riempirli,

o fosse male avere spazi VUMUANTE PIU COSE POSSEDIAMO, PIU
SIAMO POSSEDUTI DA ESSESapete qual’e la miglior maniera per fare
ad una persona insicura ed instabile?. Dandogiiniliardo di euro. A
partire da quel momento sara alienato e preoccupataccumulare e
comprare cose per tutta la sua vita. Senza neaesisitltererebbe per
l'arrivo improvviso di tanta energia , perché e tmdifficile controllarla,

e quanto piu possediamo, piu alienati stiamo. Ret motivo i Maestri
dicono: 'Date, perché dando rimanete liberi; ricevendo state
condizionati." Per quel motivo ci suggeriscono che diamo; norchger
dando diventiamo grandi, bensi perché dando rimamigiberati. Per
guesto dobbiamo portare a terminé/ied.

Quando L'Astensione dell'Avarizia E Perfetta,
si Arriva alla Comprensione della Legge di Rinasmiho,
E non ha bisogno di tornare a Rinascere.

Nel Bhagavad Gita Krishna ci da piu unastruzione alla quale
chiamaSRADDHA in sanscrito, e che spieghiamo:



"E IL PROCESSO DI VIVERE Il PRESENTE,
QUI E ADESSO."

E quello che Krishna pratico ed insegno. Questa@lg che fa
I'esperienza completa. Se stiamo seduti qui edhime@amo a pensare al
passato, che il sabato scorso stavamo a Venezig &iaggiavamo in
gondola, pensando cosi, o pensando che la settioh@ngiene staremo a
Monaco..., se ci proiettiamo nel futuro o nel p&ssaon vivremo al
presentegui e adessoMa per ragioni un po' "misteriose”, I'essere umano
vive sempre nel passato o nel futuro, ed € un grasperto in non
sperimentare il presente. Ci sono begli alberi giatdino, ed alcuni di
essi hanno perfino 600 anni. Ci sediamo alla subarajed in generale,
non ci rendiamo neanche conto della sua presperehé stando seduti
al suo fianco pensiamo nelle cose che dobbiamagi@edo ritorniamo a
casa, 0 pensiamo a qualcosa che successe ieritro l&i e siamo
occupati nella nostra conversazione, allora tutterda un bla, bla, bla...
che non cessa, e ci perdiamo I'Esperienza di guéto maestro che sta
gia vivendo da 600 anni. E tanto comune in noiat@erdiamo ilTesoro
che sta al nostro lato!... In realta, Gesu disSéai"ogni giorno vicino al
tesoro e, tuttavia, "non lo vediC'e una miniera d'oro giusto intorno a
noi e non ci rendiamo conto. | tesori stanno semppesenti neMomento
€ possono essere sperimentati se impariaiigege Qui. La stessa cosa
ci passa quando ascoltiamo musica. Pensando che éalle migliori
musiche che conosciamo, accendiamo la televisidaeradio e, appena
comincia a suonare, incominciamo a parlare: "clenbul musicista che
ha composto questa musica", ma non gli do l'oppdéche 'ascolti e se
parlo tutto il tempo della musica, la musica se mé andata. Gli
strumenti producono musica, ma non l'ascoltiamdo Atesso modo
guasi tutte le cose che facciamo nella vita, leifano con abbastanza
poca fruizidne , perché non godiamo di stare limalttino entriamo alla
doccia per lavarci...... poi , appena tolta la schiumlacdrpo sentiamo la
necesita urgente di uscir fuori e asciugarci...... cosh possiamo
neanche sentire la gradevole sensazione dell’acquadiamo dopo al
tavolo della colazione ed abbiamo una fretta trataeper finire, o
incominciamo a parlare e parlare e non ci rendiamao nemmeno di
quello che stiamo mangiando. Siamo specialistionstare in un altro
posto che non sia il presentpiesta € l'inversione della quale soffriamo.




Per quel motivo Krishna dicévive qui e adesso, e I'esperienza sara
completa.”

C'e una gran differenza tra fare cose meccanicamentfarle
coscientemente, CORiena Aspettativae contemporaneamente con un
atteggiamentcsereno.Solo I'esperienza ci da la risposta, e questalaale
pena realizzarla. In questo atteggiamento vivohtaestri, ed in questo

atteggiamento dobbiamo vivere noi anche se vogliaaggiungere la
Maestria.

KARMA-YOGA

Yoga significa Unione e Karma_vuole dire Azione. Questa € la
modalitd di Yoga adeguata agli uomini del mondssediati per le
attivita della vita; e mediante queste attivitayiiriu della sua disciplinare
influenza, si devono dare i primi passi verso ltw@. Cosi vediamo che
il Karma-yogaserve per disciplinare gli uomini. Notiamo l'unioche
hanno la parol&nioneed Azione nel nostro caso. Significehe I'Azione
deve compiersi in_modo che il suo risultato sia I'ione. Conviene
ricordare che precisamente lattivita, le azionimultipli affanni e
faccende, separano e distanziano certi uominitda Rér tanto, sembra
poco meno che paradossale parlare dell'unione pezandell'azione,
come se fosse possibile unire avvalendosi di qubléodivide e separa.

Faremo ora due esempi, i quali mostreranno corkeriha-yoga puo
servire per l'emendamento dalla condotta: Congideri la Passione
delllra ed esaminiamo come [Bramutail Karma-yogain virtu. L'ira &
un'energia che sorge dall'uomo e produce un efésterno ed interno.
Nell'uomo arretrato &€ una passione che si manifastavarieta di forme
brutali che, senza riflettere sui mezzi, si dibattatro tutto quanto si
oppone al risultato dei suoi desideri. Questa foeman'indisciplinata e
distruttiva energia naturale che forzosamente desoeggiogare e
trascendere chi aneli seguire i metodi K&ima-yoga.Come dominare la
passione delliira? Innanzitutto deve eliminardefteento personale. Se
riceviamo un danno o siamo vittima di alcuna inghig che fare? Come
purificare la nostra umana debolezza della passi@eenda davanti a
chi ci offende? Qualunque Istruttore di Karma-yagaricordera, per
esempio, che nel Decalogo del Manu raffigura conm® wei 10
comandamenti il perdono delle ingiurie. Ci ricod@leanche che




BUDDHA disse: "l'odio non cessera mai per l'odio, bensi per l'amb
Ugualmente possiamo tenere in conto che l'lstt@nistiano Paolo si
espresse in termini analoghi - dicentiche tu non sia vinto dal male; ma
vinci tu col bene al male,"Rom. 12:12.

Questo eKarma-yoga perdonare le ingiurieRestituire amore per
odio. Vincere al male con il bene. Di questa fortunameleremo
I'elemento personale e ormai non sentiremo pilquendo ci offendano.
Quando vediamo che si commette un'ingiustizia coiitrdebole, ci
adiriamo contro lingiuriatore. E un'ira impersanalpil nobile che
l'anteriore, ma ancora € imperfetta e deve tramsutaglla superiore
gualita di fare giustizia allo stesso modo pebitd che per il debole. Per
ambedue si rattrista e ai due abbraccia in unctE=mgimento dimore e
Giustizia, perché quello che offende dimostra essere armordebole e
bisognoso diCompassione.Questo atteggiamento di Giustizia Superiore
ci purifica e avvicina di piu all'Unione con lasta Vera Realta.

"Poi arriva ['ultima tappa in cui l'amore purificato di egoismo
si fonde ovunque. Non agisce solo nel circolo ridotto dalla casa,
ma in ogni prossimo vedi un bisognoso di aiuto.

L'uomo cosi purificato ama impersonalmente, come Cristo amo.
L'amore supremo, I'amore dimanante del karma-yoga non chiede invece
niente a cambio di quello che da; non anela gratitudine né
riconoscimento."

Riflettiamo. Siamo capaci di aiutare senza chiedeeramente
niente a cambio? Per caso non e vero che ipoteoh@generalmente
l'aiuto, lo realizziamo sperando che qualche giarado restituiscano, o
almeno che ci siamo molto grati per questo?. Quardmmportiamo
cosi siamo legati all'azione, ai risultati, nomaniamo liberi, bensi
incatenati, afferrati alle nostre opere, e per tatgone soffriamo. Quanto
maggiore e lo stato di impersonalita nei nostij ataggiore ¢ il livello di
evoluzione raggiunto, tale e [limportanza del Kawuoga.
L'Impersonalita, I'lnnocuita e ['Indifferenz@ivina agli istinti della
personalitd ed i suoi attaccamenti mondani. Qu&stio i _primi Passi
verso il Vero DISCEPOLATO. Nel fondo del nostro cuore aneliamo il
vero yoga, la vera Unione con la cosa Eterna, aao$a permanente, e
non con la forma transitoria della vita materidbenché l'utilizziamo
saggiamente, ed attraverso di essa ci realizziamo.




Ricordiamo come ShKRISHNA segnala le caratteristiche dell'uomo
che ha trasceso Miraggio ed € capace di bere il nettare dell'lmmortalita
di riconoscere al Supremo e di unirsi con Lui.rEquesto stato di
coscienza elevata, fiducioso guarda tutte le cas®gdal maniera, il
fango della terra ed il lingotto d’ oro, all'amiecal nemico. Per tutti & lo
stesso, perché ha trasceso I'lllusione e non ficiak oramai la sua
azione. Tale e la meta a cui aspiriamo. Finché siasono fatti questi
primi passi, non & possibile seguire; ma una vdi#, si scopre il
principio delSacro Sentiero.

PSICOLOGIA RIVOLUZIONARIA

Aspetti Pratici Del Lavoro Psicologico:

"Parte importante degli insegnamenti che di segesfmoniamo é stata estratta
dei testi dell'Occultista Victor Manuel Gémez."

La Psicologia Rivoluzionaria personalita ed individualita e la
dottrina degli fo" sono aspetti fondamentali che dobbiamo studiare e
comprendere. Man mano che avanziamo nei nostn, sttge ogni volta
con piu intensita chissa, la necessita ed il compsso sincero di
migliorare, approfondire e sedimentarele necessarie basi per
un'essenzialguto-conoscenzintegra dell'uomo.

Certamente, un uomo pud avere sette lauree urieesi pud
sapersi a memoria la Divina Commedia, 0 puo espegsidente o
monarca di qualche Regno. Ma in realta, se noorgisce a sé stesso, se
non conosce un‘ampia parte del suo vero Essetgpsibe non sara piu
che un povero legno galleggiando nel mare, allavaleémprevedibile
delle onde, poiché qualunque stato psicologico wafosuo interno lo
potra vincere. Potra essere I'uomo piu forte dellea e vincere in mille
battaglie, ma continuera ad essere solamente wr@owmo perché non
potra vincere qualsiasi dei suoi scattirdj di Gola, di Lussurig di Invidia
o qualunque altro aspetto psicologico che puo serdal suo interno in
un momento dato. Ed & per cid che la vera forzairdiuomo deve
misurarsi sempre per quello che e dentro dé s®n per quello che é
apparentemente . Dicono i Grandi Saggi che la gazade la forza di un
uomo viene data per la capacita che abbia di gaveira sé stesse non




per la forza dei suoi pugni. Orbene, quel goverhaél stesso nasce
necessariamente da due foh# prima, di conoscere bene la sua propria
natura tanto umana come divingE _la seconda, nascerebbe, del
proposito fermo e sincero di lavorare su sé stgmgaraggiungere il vero
obiettivo del suo Essere. Questi due requisiti spumelli che utilizzano
gli Iniziati per evolvere di una forma coscienteapida , ed € anche il suo
potere per servire ed aiutare ai suoi fratelli.

Ogni essere umano durante la traiettoria della \étza commette
molti errori, ed € normale che li commetta dovulla aua condizione
imperfetta o umana. Ogni errore 0 imprudenza real ha
normalmente come risposta la sofferenza o il doléresono uomini che
commettono gli stessi ed identici errori durant#tatla sua vita, e non
cambiano, benché soffrano sempre identicamentgyesto. Quale € la
Causadella vera sofferenza dell'uomo? quale € il sum gnablema?. II
gran problema & che non conosce quali sono le gghesgroducono i
suoi errori, non sa che ci sofmrze soggettiveche agiscono dentro lui,
non conosce la radiadei suoi difetti, ed in conseguenza non puo né sa
come risolvere vittoriosamente la sua agonia. Erésgindibile che
incominciamo ad essere cosciechie dentro noi esistono istinti, forze,
entita, falsi io, eccetera... che tentano dallefgmdita piu inconsce
dell'uomo, impadronirsi della nostra vitalita, deflostra divinita, agendo
in innumerabili occasioni attraverso i nostri pensiemozioni ed atti,
cioé attraverso la personalita.

Dentro I'uvomo esistono due grandi forze contrapdsa prima e
involutiva e tenta di esprimere l'aspetto materdddla forma, l'aspetto
inferiore della materia. La seconda gran forza eolwiva, e
transmutatrice ed € originata per lo spirito, flesdere, attraendo verso |l
suo seno l'anima evolucionante. Il problema dskes umano é che si
trova in mezzo a queste due grandi correnti diggaerssendo questa la
Causadi tutte le sue crisi, tensioni e conflitti. E cemtporaneamente ¢ il
mezzo necessario per avanzare e realizzarsi corastMali Saggezza.

Come norma fondamentale, I'essere umano normalnseminsola
pensando che tutto quello che succede, nella maggia dei casi niente
ha a che vedere con lui, e che in generale i colpesono gli altri
escluendosi egli stesso come Causa generatriceatlirgque conflitto.
Abbiamo dunque una gran abilita per dimenticare thesocieta e




composta per la somma di individui e che pertaratdepdella colpa é
nostra. Poiché siamo parte integranti di quellassache critichiamo.

"Sarebbe Dunque Conveniente Che Comprendessimo Che Se Vogliamo
Cambiare Quello Che Vediamo Di Spiacevole Nel Mondo,
Dobbiamo Incominciare Per Cambiarci a noi Stessi,

E Smettere Di Criticare Voracemente."

Questo essere umano che si comporta tan brillantenne una festa
sociale, perde tutta la sua compostezza o verriagvilizzato, tanto
costosamente acquisita, unendosi alla massa diegént una
manifestazione o semplicemente parlando della spgdsa favorita.
Viviamo terribilmente ingannati con noi stessi. oggioranza di noi
pensiamo che ci conosciamo e che non c'é nienteodamostra psiche o
personalita che ignoriamo.

Domandiamo a qualunque persona, anche per molistrél che
sembri, dove si trova il generatore delle sue eamizée conosce il posto
dove si localizzano i suoi istinti piu primitivi ehse e capace di
trasformare serenamente un impulso di gelosia wmadsenza nessun
problema. Domandiamogli anche, dove esattamenteilstata la sua
coscienza, o semplicemente in che parte del sy ®trova il suold."
Se pensiamo che ci conosciamo a noi stessi, pe@héappiamo dove
andiamo o stiamo quando dormiamo, perdendo il dcemckl "io", o0 &
che neanche sappiamo niente del nostro Essersualamanifestazione.
Domandiamo a qualunque persona semplice o illuserayon ha sentito
qualche volta I'esperienza interna di impulsi naccome per esempio:
un impulso sessuale incontrollato, o di violenzaaasina, o di malizia
repentina, di ira, o di invidia, di critica malvagio di abuso immondo,
ecc., eccetera... certo l'avra sperimentato. Berslh una persona
magnifica o spirituale, dentro, nel suo interno pascosto, si trova la
semenza di tutti i demoni, di tutti i difetti, edriconoscerlo € il primo
passo verso il cambiamento. Non é che quegli impelsersi siamo noi
veramente, ovviamente no, ma si € vero che stikm@noi controllano in
molte occasioni. Producendoci, presto o tardi,eseffze e dolore.

Quanti di noi non hanno sentito alcuna volta, iitpaento per azioni
che non ci spieghiamo come abbiamo potuto reakz4aaa maggioranza
delle persone fanno cose in qualunque momento dellavita che non



sono poi capaci di comprendere perché le hanne; fatt scatto, una
forza strana, un impulso incontrollato forse, lestione & che furono
trascinati, spinti soggettivamente, perdendoCéntro come individui
responsabili, maturi ed intelligenti. E chiaro, due, che quella
momentanea assenza della nostra saggezza fu dabutaltra forzali
scorrimentg o per meglio dire, a multiplii§" che abitano nel nostro
interno psichico.

"L'essere umano non solo non si conosce , ma inoltre, e questo &
davvero grave, ignora che "non si conosce."

In occasioni, amareggiati e stanchi di soffrirejtseno desiderio di
cambiare il senso della nostra vita, ma, come ?ai8e non si conosce il
procedimento, ci mettiamo in un vicolo cieco...i,lavggi e domani.
Succede sempre la stessa cosa, si ripetono gli stesri e non riusciamo
ad imparare le lezioni. Tutto si ripete nella vitégiamo, facciamo e ci
lamentiamo sempre della stessa cosa. E un'eterndepdorevole
monotonia. Fino a quando questa noiosa ripetizioihe drammi,
commedie e tragedie?. Tutto continuera, irrimediadmte, finché
mantendremo nel nostro interno gli_Elementi Indesidili dell'lra,
Brama Lussurig Invidia, Pigrizia, Gola, Odio etc.,

Ponderiamo per un momentaspezioniamo ed esaminiamo quale é
il nostro livello morale, o per meglio dire, vediamual’é il nostrd.ivello
dell’ Esser®. Mentre quel Livello di Essere, che normalmenta &
maggiore del 5 percento, non cambi radicalment®nidosi largo tra la
meccanicita della vita, continuera la ripetizion¢utte le stesse sfortune,
disgrazie ed infortuni che ci aspettano. Dobbiamer& molto presente
che, tutte, assolutamentaitte le circostanze che si succedohgori di
noi, nello scenario di questo mondo, soRdlessi di quello che
Interiormenteportiamo.

L’ Esteriore é il Riflesso dell” Interiore",
e Tutto si Succede In Quell’ Ordine, da Dentro verso Fuori.

Quando uno cambia interiormente e questo cambiam&iavvero
profondo, I'esterno, anche le circostanze della,viambiano, questo é
guello che si chiama Legge #ffinita Universale. Pertanto, se vogliamo
effettuare un cambiamento radicale, la prima cbgsadobbiamo indagare



e il Livello dell’ Essere in cui ci troviamo. Naara possibile passare ad
un altro livello superiore se non ci abituiamo atsge il nostro Esseria
cui voce abituiamo a soffocare nel nostro internonore della condotta
meccanica e volgare della vita quotidiana. L'Aussayvazione
giornaliera e la chiave che dovra esercitarsi fanatrasformarsi in
un‘abitudine cosciente. Di tal maniera che ci péen@ di sapere con
precisione in che Livello dell” Essere ci trovianeoallo stesso tempo ci
permettera di aprire la porta del@trada Verticale, per la quale

ascenderemo a superiori livelli dell'Essere.

Esistono molti livelli dellEssere. Ognuno e differente dagli altri.
Possiamo immaginarci situati su un gradino di unaga scala. Piu in
basso ci sard gente peggiore di noi, piu rozzap@acanica; pid in alto
si troveranno persone migliori, piu spirituali dbin. In questa scala -
vediamo chiaramente che benché tutti gli uominiiabb in fondo la
stessa Divinita, ognuno la manifesta nel rispetty@do che I'ha
sviluppata.

"Un Livello di Essere Superiore Sta Immediatamente Al di sopra di Noi
Di Istante In Istante. Non Sta In Nessun Futuro Orizzontale,
Bensi Qui Ed Ora, Dentro Noi Stessi,

Durante il tragitto Verticale."

La personalita sisviluppa e si svolge nella Linea Orizzontale della
vita. Nasce e muore nel tempo lineare. Non ¢ liessvidentemente. |
livelli dell'Essere, I'Essere stesso, non € deptenNon ha niente a che
vedere con la Linea Orizzontale della vita, si &#alentro noi stessi.
Sarebbe assurdo cercare il nostro proprio Essevg fli sé stesso.
Rimane dunque ben chiaro che: Titoli, gradi, proimuiz eccetera,... nel
mondo fisico esterno, in modo alcuno rivelano ali&e né aprono il
passo ad un scalino superiore nei livelli dell'EBssé&'essere umano si
trova di istante in istante, non importa l'aziohe cealizzi, davanti a due
alternative: un®rizzontale-meccanioa l'altraVerticale-cosciente.

E possibile trasformare le reazioni meccaniche ardiil confronto
logico di una mente serena, e delle emozioni carpat il buonsensd.a
cosa normale per le persone consiste in reagirean@amente difronte
alle diverse circostanze della vita. Queste persdranché non lo
sappiano, e lo neghino sempre, sono sempre powimev delle




circostanze. Quando qualcuno le adula, sorridon@n@o le umiliano,
soffrono spaventosamente. Insultano se le insyltéoescono se le
feriscono. Non sono mai libere. | suoi simili hanpotere per portarli
dell'allegria alla tristezza, della speranza aitpéerazione, e cosi sempre
que vogliano... da un stato all’altro, come maeibe animate da
chiunque. Indubbiamente, benché molti lo neghidortenatamente e
cosi. Dobbiamo solo osservarci internamente pestatarlo. Le persone
che vanno per il Cammino Orizzontale, somigliandi agrumenti
musicali, dove ognuno dei suoi simili tocca quel@ vuole, essendo essi
anche vittime facili di altri, e cosi via. Orbemdj impara a trasformare le
reazioni meccaniche, in realta si introduce durangd Cammino
Verticale “difficile e angosto”. Quello di cui parlava il Maestro Gesu.

Quello che fa bello ed adorabile ad ogni bambinonaé € la sua
Essenzaquesta costituisce in sé stessa la sua vera.re@lertamente la
normale crescita dellEssenza in ogni creaturandto residuale,
incipiente. Il corpo umano cresce e si sviluppaccbado con le leggi
biologiche della specie, tuttavia tali possibilitésultano per loro stesse
molto limitate per I'Essenza. Indiscutibilment&sbenza pud crescere
solo per sé stessa senza aiuto, in piccolissimdogrida bisogno di un
spiegamento cosciente, un lavoro trasformatoraresmnutatore, che non
ha niente a che vedere col tempo, bensi con kattegnto interno verso
i differenti avvenimenti di ogni istante. La crdacdell’Essenza & un
compito spirituale. Il bambino impara piu con liegeo che col precetto.
La forma sbagliata di vivere dei genitori o tutdesempio assurdo, e gli
atteggiamenti degenerati degli adulti danno BBasonalita del bambino
qguella tintura peculiare scettica e a volte pemvedell'epoca in cui
viviamo. E difficile saper educare un bambino, péida maggior parte
dei genitori non é stata neanche educata adeguaami questa
maniera si crea un circolo vizioso, dove indisdlrtibnte & lo stesso
padre quello che deve essere educato, se vuol remmgiel circolo
meccanico. La conoscenza esoterica, insegna unaaNHducazione
benché sia la piu antica, basata nella comprenslehe nostre nature e
lo sviluppo cosciente del nostro vero potenziakn@oo.




La Dottrina degli “Io”

Dopo I'Essenza e la Personalitd ecco il terzo depeuportante
dell'essere umano che chiamiamddlStesso’, il "Se Stessqg" cioe, dli
Associati Psicologici che sono in definitiva, i nostri falsi “lo'Questilo
che sono moltissimi, sono quegli elementi inumahe aarichiamo
deplorevolmente nel nostro interno. Sono la vives@eificazione di tutti
i nostri Difetti. Disgraziatamente I'Essenza si sente imbottigliata,
imbottigliata dentro questi elementi. QueBtementi Negativisono vite
minori che l'uomo ha continuato lungamente a cafgv, e che, senza
saperlo, sono andati, simbolicamente parlando,afscando” tutto il
suoRegno.La idea cosi frequentemente diffusa che suppbeedentro
la nostra psiche c'é unicamente lenche agisce, € completamente
erroneall nostro veroo o0 Essenzarimane soffocato e messo a tacere per
una moltitudine di piccoliO negativi o associati psicologici che decidono
per noi. E per cid che agiamo frequentemente imdoincontrollata, ed
erronea. A volte sentiamo pentimento dopo un‘atbue sfortunata.
Questo succede quando il nostBpercentodi verolo liberato torna a
prendere il comando della nostra personalita. Seosserviamo
attentamente vedremo come siamo capaci di passareadscena di odio
ad un'altra di amore, e dopo ad una di lussuriaagiee ininterrottamente
con ira, pigrizia, ecc., e tutto questo viavai dkzpia psicologica non aiuta
in assoluto alla realizzazione del nostro Esserm.cB osserviamo
attentamente e senza “legami”, potremo renderdiocone gli stati per i
quali passiamo durante il giorno sono sommamenté ¥ dunque
certamente deplorevole che I'Essenza si trovi eaféo dentro tanto
associato negativo.

Man mano che tutti queste abominaziéni si vannaiceddo,
'essenza oltre a manifestarsi, crescera e sippghad armonicamente,
conferendoci un’intima bellezza dalla quale emarfefi@ita perfetta e
vero amoreQuando _moriamo _in _noi stessjuando dissolviamo gli “lo
psicologici”, godiamo dei preziosi sensi e pothil'Anima. Col fine di
raggiungere la desiderata evoluzione dobbiamo cendare pienamente
che il nostro corpo umano & solamente un ricettadell'essenza che
viene dalleStellg e che fu creato per la Divinita. Ugualmente dabin
essere convinti che solamente lavorando su naistesacrificandoci per
i nostri simili potremo ritornare vittoriosi al lgo di procedenza. Tutti




dobbiamo sforzarci per conoscere i motivi che chteagono prigionieri
dentro noi stessi, e della nostra erronea formanadnifestarci. Tutti
abbiamo qualcosa che ci amareggia la vita e cantralobbiamo lottare.
Non e imprescindibile continuare essendo disgraziar cido dobbiamo
lottare contro il Motivo" che ci amareggia l'esistenza, e questo motivo
non &€ mai esterno, bensi profondamente interneamatosi nella radice
del nostro tronco psicologico. | titoli, gli onad il denaro non ci danno
la felicita perfetta. Quella che perdura sempretdrge vanita della falsa
personalita ci rendono rozzi ed incapaci per aaceta cosa nuovd e
persone imbottigliate tra i sublogmie le sue credenze sono pietrificate
per il ricordo del passato, sono pieni di "tonggiudizi" e sono schiavi
del "che diranno”. Se queste persone comprendessestato in cui Si
trovano interiormente, tremerebbero di orrore, mseepensano di sé la
cosa migliore, si credono virtuose, nobili, castatli, ed attraverso il
tempo continuano ad immergersi in una palude cfiicitd uscita. La
vita pratica come scuola e formidabile, ma prerzdedme un fine in sé
stessa e assurdo. Chi prende la vita come oggvai giornalmente,
vivendola di una forma meccanica, non conseguindnessun progresso
spirituale. Cambiare & necessario, ma le persome samno come
cambiare; soffrono molto, ma neanche sanno percfféoo. Quando
passiamo rivista a tutta o a qualunque parte cltra vita, facciamo
attenzione solo alla paristernadella stessa, e questo € qualcosa che non
serve per niente al nostro lavoro spirituale.

Un esempio! Immaginiamo che qualcuno aspetti con ansietastaf
delle nozze. E un avvenimento importante. Ma pbieesuccedere che
fosse cosi preoccupato nel momento preciso di ‘guesto che
realmente non ci trovasse poi nessun piacerbedutto cid rimanesse
arido e freddo come un protocollo." Dobbiamo &hoci per sapere dove
siamo situati in un momento dato. Tanto in relagiacwon lo stato
spirituale o stato intimo della consapevolezza,&oella natura specifica
dellavvenimento esterno che sta succedendoci. tQuesun lavoro
profondamente psicologico ed espansivo.

"Combinare Stati Interni Con Avvenimenti Esterni
Nella Forma Corretta E Saper Vivere Intelligentemente.
Qualunque Avvenimento Intelligentemente Vissuto
Esige il Suo Corrispondente Stato Interno Specifico."



Se lavoriamo seriamente su questi stati erroneipcoveremo come
gli eventi spiacevoli della vita non ci feriscotanto facilmente. Esistono
buoni e cattivi avvenimenti. Modificare eventi é spibile; alterare
risultati, modificare situazioni, sta dentro delmmro di possibilita.
Tuttavia , esistono situazioni che in realta nosspoo essere alterate.
Queste devono accettarsi benché siano dolordée.il dolore interno
sparisce quando non c'identifichiamo col probleche& si & presentato.
Il non identificarsi € essenzial#.non Identificarsji non vuole dire che
dobbiamo ignorare il problema, o abbandonarlo éasinlo ad un lato,
no. Se cosi fosse non evolveremmo in nessun séusdlo che si vuole
significare, & che interiormente non ci alteri, ridrffuschi la mente ed
agiamo alla disperata, che il problema non ci arigalterazioni
emozionali - depressive o qualunque altro squdild tipo psichico.
Essere padroni del nostro proprio interno, dellstneoproprie emozioni,
dei nostri propri pensieri, € quello che succedeango non ci
identifichiamo. Osserviamo serenamente la situa&zidhincidente, il
problema, ed agiamo da quello stato di una foEmergica Intelligentg
Efficace 0 della maniera che vediamo pil opportuna. Ma semgal
nostroCentrq dal nostro fo" Reale.

L'Anima. Come vediamo, la vita € una serie suceassii stati
interni. Una storia autentica della nostra viteadarmata per tutti quegli
stati. Se rivediamo la nostra propria esistenz@mideremo conto che le
nostre situazioni spiacevoli furono provocate, axaslla maggiore parte,
per quegli stati. Arriviamo dunque alla conclusiate la migliore arma
che possiamo usare nella nostra vita giornalietam &tato Psicologico
Corretto.

Siamo capaci di rimanere sereni davanti a chi ssaltandoci?.
Siamo capaci di rimanere sereni, senza gola, daadat nostra torta
favorita?. Siamo capaci di rimanere sereni davahtina scena violenta?.
Siamo capaci di rimanere sereni davanti ad unaal@annomo nudi e
molto attraenti?. Siamo capaci di rimanere serdroride alla sconfitta o
vittoria della nostra squadra favorita?. Per casmpdicemente siamo
capaci di rimanere sereni, quando crediamo averagiane e qualcuno
c'assicura che ci sbagliamo?. Che disordini intasmemmo e come
reagiremmo davanti all'infedeltd dell'essere amalim?ealta pensiamo
che abbiamo qualche controllo su questi aspetiadéta?, in realta
siamo liberi?




Riflettiamo seriamente su questo!. Non dimenticliamai che i
cimiteri, come le prigioni sono pieni di "sincebegliati”, individui
apparentemente normali che reagirono di una fomuaea ed assurda in
un determinato momento, e anche in molti casi irpremsibile per loro
stessi, e dopo pagarono, penosamente, le sue agroomee. Non
C'identifichiamodunque con nessun avvenimento, ricordiamo Tah® E
Passeggerptutto passa. Impariamo a vedere la vita comalomestraneo
a noi e riceveremo i benefici deN@ra Essenza delle Cosgolo quello che
sta “fuori”, pud rimanere “dentro” "sereno; la nostra anima € quella
che sta fuori, e quando c'identifichiamo con lgioa con le circostanze
esterne, € quando veramente comprendiamo il sigtdfidella Pienezza
Spirituale, e € anche quando potremo agire contiadente sulle
circostanze modificandole verso gli interessi Eelere.

Gli lo sono abominazioni molto reali, e hanno la sita, potremmo
dire, propria. Non crediamo che siano aspetti tistvametaforici della
nostra personalitd, ma configurano una vera sodetiborme mentali
volteggiando continuamente nella nostra perifénigerna. Sono inquilini
molto Concretied Attivi. Alcuni di questi "lo" pil ricorrenti potrebbero
essere per esempio: I'io della gola, quello deflia, I'io dell'avarizia,
guello dell'avidita, Io lussurioso, I'orgogliosdl vanitoso, l'io iracondo,
il xenofobo, quello della tristezza, il malvagiodell'odio, il masochista,
il pigro, il malinconico, I'io suicida, il gran idell'egoismo, quello del
rancore, il vendicativo, il bugiardo, l'io tradiggril geloso, il possessivo,
Iio criticone, linfedele, limpaziente, lio fditsta, il superbo, il
capriccioso, l'io indifferente , il conformista,pbderoso io della paura e
del timore, ecc. Benché ci sia una gran varietdodiesistono quelli che
di alcuna forma sono i “capi” o sementi, a ques#i li definiste come le
teste di legione o Generali. Nei Vangeli Cristiari li € denominati "i
Sette Peccati Capitali” Un calcolo approssimato del nuwmeei suoi
"soldati", in una persona normale, verrebbe adresdiemigliaia.l Sette
Principali sonol’lo della "Lussuria I'lo dell’ "Ira", I'lo dell’ " Orgoglio",
I'lo della "Pigrizia®, I'lo dell’ "Avidita", I'lo della "Gola", I'lo della
"Invidia."

Nonostante la conoscenza esoterica che c'insegmeltdgudine di
facce che mostra la nostra psiche e, dove laiDatttegli lo prende una
certa rilevanza, non per questo dobbiamo cadefemete semplicista di
giustificare le nostre cattive azioni e pensare sbveo gli "lo" e non noi




guelli che hanno la vera "colpa." No, questo norosi. Ma dobbiamo
maturare e riconoscere tutti i nostri errori, chmente e
contundentemente, mostrando la nostra ResponsabilitaPoiché benché
gli lo non siano aspetti del nostro vero Esseresosib creazioni o figli
della nostra propria condotta. Quindi siamo glieatiti responsabili
della sua esistenza.

Dove esistd.uce puosopravvenire I'oscurita. La luce e attiva, vitale,
reale come lo Spirito. In quanto all'Oscurita, éemza di luce, passiva,
morta, irreale in sé stessa. Dentro I'uomo, adfimb del nostro essere,
esiste una Gran Luce Divina che sostenta la nesteaidentita, il nostro
vero o." Ma la battaglia tra la luce e le tenebre occqgliasta bella
Realta.Gli lo, sono come piccole ombre, create da qua@iacolo che
impedisce che la luce possa arrivarci. Neanche idotabdimenticare, e
guesto e essenziale chdifetti sono virtd malamente focalizzat&e un
uomo ha tale o quale difetto, vuole dire, che mulsianche tale o quale
virtu corrispondente._"Dimmi i difetti che hai edir6 le virtu che puoi
sviluppare."Cosi come una moneta ha due aspetti, ma conttheasere
una moneta, anche l'uomo in ogni aspetto dellaesisdenza possiede la
sua controparte di luce od oscurita, virtu o difettipendendo dal grado
di maturita spirituale. Nel nostro Universo Intersiamo circondati da
gueste piccole ombre che ci ostacolano la corvigtane. Negli animali,
non esiste questo problema, perché non hanno aquetie per creare
quelle ombre. Essi vivono istintivamente, apparteregalla natura, e gli
istinti sono il suo grado di evoluzione. Tuttavigliessere umano, quegli
istinti primitivi, impulsi e tendenze non sono duethe dovrebbero
predominare...... ma la sua natura Superiore, Comprernidatoblema?.

Quando gli uomini hanno desideri inferiori, pensacire se i
soddisfano, si fanno un bene a se stessi. Invezgt@non e propio cosi,
in assoluto, ma lavorano per altri, peré non sdomo conto di cio fino
alla fine, quando si sentono impoveriti, indebaitvuoti. Ma nonostante
tutte le forze che agiscono contro il propositol'deino interno, non
dobbiamo pensare che Mdle" sia piu forte dell'impulso evolutivo. I
male e limitato nello spazio, ma anche nel tempo.rdn gli ha dato una
durata eterna, invece iBéne" ¢é illimitato nel tempo e nello spazio.
Questa e una differenza che gli uomini ignoranap®rsi immaginano
che i poteri deBenee delMale si EquilibranoNo in absoluto ! Se volete
una conclusione piu giusta, eccola: quando c'akziamarso il polo




positivo, entriamo nello spazio e nel tempo illiaii nellinfinito e
nellEternita; e questa immensita € Dio. Solo Bidlimitato, tutto il
resto € limitato. Non c'e, dunque, uguaglianza adzd tra il Cielo e
I'Inferno, e impossibile: il male , non pud confrtansi col bene. Allora,
che conclusione possiamo tirare fuori da tutto tgueal punto di vista
morale? Che tutti quelli che hanno scelto la strdd@endente della
personalita, delle debolezze e dei disordini, hasswaito la distruzione e
la "morte." A poco a poco disperano perché sondotdegati, tanto
bloccati nel fondo del cono invertito che non possmuoversi oramai né
respirare. Mentre, al contrario, nella direzionppasta, in quello della
Spiritualita, uno diventa sempre di piu grande, sempre di pito/ Gli
esseri davvero intelligenti scelgono questa dimzjopoiché salendo
trovano spazio, libertd e quantitd di soluzioni chevitano cadere e
distruggersi; vivono nell'allegria, nella felicitaella pace. Mentre quelli
che si dirigono verso il basso si sentono semppetdimitati e finiscono
per azzuffarsi e sterminarsi per avere un po' a@zispvitale.

In realta, poco possiamo fare per evolvere, se sa@piamo che é
guel che succede nel nostro interno, nei ndttiocosmi. Sarebbe come
tentare di portare a buon porto una barca, senzascerne i comandi...
Niente serio potremmo fare, se non conoscessime lzenostra propria
"Macchina’; i nostri corpi, i nostri attrezzi che utilizzianper vivere ed
esprimerci in questo mondo. E come possiamo a&igaguestaiuto-
conoscenza, solo attraverso ur@hiavebasilarel'Auto-osservazione seria
e rigorosa di uno stesso, tantaerna come Esterna.Questa € la vera
Chiaveche apre le "porte" del Mistero ed € la torcia &euce sulla
nostra autenticaRealta." Questa questione del me stesso, quello che io
sono, quello che penso, sento ed agisco, & quatt@sdobbiamauto-
esplorareper conoscerci profondamente. Esistono ovunqueenimdile
teorie che attraggono ed affascinano; tuttavidedite servira tutto quello
se non ci si conosce a se stessi. E affascinantitast astronomia o
distrarsi un po' leggendo opere serie, tuttadalta ironico trasformarsi
in un erudito e non sapere niente su sé stesdto sano, sull'umana
personalitd che possediamo... ognuno & molto lidepensare quello che
vuole e la ragione soggettiva dell'essere umarpedéutto, la stessa cosa
puo fare di una pulce un cavallo che di un cavatia pulce; sono molti
gli intellettuali che vivono giocando col "razioismho" e dopo tutto che?.
Essere erudito non significa essere saggio. Le albnoscenze stanno




molto bene e sono necessarie, ma non € la cosanpirtante, senza
I'’Auto-conoscenza cosa sucede .?...... osserviamaiita attuale.....

Come Eliminare I "Falsi Io"

Innanzitutto & importante ricordare che quandoigrad degli fo",
ci stiamo riferendo a quegli elementi indesideraleilche formano nel
suo insieme, quello che chiamiamo simbolicamenta Bestia dentro
'Uomo." Tutti abbiamo quell'animale nel nostro eimo, nostro
malgrado, perché per molto tempo, vita dopo vitasiamo andati
alimentando; inconsciamente, ma alimentandolo ifinidi#a, con la
nostra propria energia vitale, attraverso i nd&trisierj Emozionied Atti.
Questi hanno continuato ad ingrossare e a schaizgempre di piu.
Ma una volta abbiamo toccato fondo, e maturatatsplmente, questa
realta e troppo evidente per potere continuaresadre ignorata, ed allora
sorge, con forza rinnovata, l'impulso sincersdegliaree Liberarcidella
Chimera alla quale siamo stati soggetti per taatopb. Solo e sempre
attraverso laComprensiongl'uomo potra intraprendere decisamente quel
cammino di ritorno e restituire @akmpio Interncal vero Re, il verdssere
il vero Figlio Di Dio... E interessante constatare che da sempre ingorno
questo lavoro ci sono numerosi racconti, leggendg, storie arcaiche,
ecc., che mostrano, per chi sa vedere, la tremettdache deve generare
poterci liberare deMostri Interni. Possiamo riferirci, per esempio, alla
lotta tra S. Giorgio e il Drago, alle numerose graxon "mostri" che
dovette superare il Discepokrcole, alle epopee... terribili di Ulisse, ai
racconti dove ilPrincipe Lottatoresalva alla sua bellBrincipessalottando
a morte con Draghi ed Animali antinaturali, eccateeccetera. Tutto
guesto e molto piu € solo una mera rappresentazittogica di quello
che doveva realizzare Internamente. Ed ancoramanid essere tanto
necessario come anticamente. Il lavoro € sempmesso, benché si
mascheri di molte maniere.

Benché possa sembrare al contrario, € in questitacitanto
superficiale, e non nella grotta di una montagi@aje possiamo dare
sorprendentementgn Gran Salto EvolutivoAbbiamo le circostanze, fatti,
problemi, tensioni, incontri, eventi, ecc., necesgar potereEvolvere
abbondantemente ed ottenere i migliori risultatrt@mente la vita di
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oggigiorno & una meravigliosa Palestra per I'Aniev@lucionante.In




ogni giorno, per chi ne sappia approfittare , alvioiale Esperienze
sufficienti per poter continuare a trasformaran gicurezza. Le tensioni,
i problemi, le circostanze avverse, i conflittinostri propri errori e
difetti, ecc., sono per l'animaPesi necessari per il suo sviluppo
muscolare. Solo attraverso l€rlsi" I'Anima pud dimostrare il suo vero
Poteresu qualunque circostanza, e quanto pilu volte sifesta tanto piu
dominio continua ad avere sulla sua natura inferioPersonalita.

C'e un adagio occultista che dice:

"Quanto Peggiori Le Condizioni Della Vita,
Migliori Sono I Frutti Del Lavoro, Semnpre, Chiaro Sta,
Che si Ricordi 1l Lavoro... ".

Per il momento, vari punti necessari dobbiamo gresenti per
intraprendere il nostro Lavoro Psicologico, e squesti :

- Non possiamo lavorare sulla nostkatura-inferiore senza avere
compreso prima nella sua giustzausa la necessita di una vera
TrasformazionePoiché ogni lavoro fuori da questa intenzione Idageuna
perdita di tempo e uno sforzo inutile.

- Una volta compreso questo, urge la necessita dia@lare con le
Forze e Influenzesuperiori della nostra Natura-spirituale. Ed armarci
convenientemente con: Amore, Luce e Buona Volonta.

- Bisognalnvocareincessantemente il nostro Maestro Interno e quelle
Forze benefiche, affinché si Manifestino ed Abitinaoi, e che Queste
possano, attraverso la Personalita, esprimersaRiente in tutte le nostre
faccende della Vita quotidiana.

- Non puo eliminarsi un Difetto senza avere stimolatona la sua
Qualitd o Virtu - contraria. Questa € una Leggé&dmpensazionePer
eliminare qualcosa negativo dobbiamo sostituirlar ppialcosa di
Positivo. Questo ci porta alla conclusione che abbiamo lottare
follemente contro un "lo-difetto”, ma una volta dtebbiamo osservato,
compreso alla luce della nostra anima, allora @ppniamo sinceramente
sviluppare la parte contraria, per esempio: I'adidmore, la pigrizia in
Volonta, I'egoismo in Servizio al prossimo, etc.




- 1l nostro lavoro spirituale non consiste in distyace i nostri difeti
bensi in sviluppare le virttDobbiamo polarizzarci nell'aspetto positivo
della vita, alimentando quello che di desideraldlen noi. | difetti,

l'oscurita interna svaniscono inevitabilmente ddvaalla presenza
dell'Essere Divino.




Capitolo. X.

ANATOMIA NASCOSTA

"I Ciakra, Centri di Energia ed Altre Potenze"

Il tema che trattiamo a continuazione e profondamémteressante
ed importante, ma dovuto alla sua gran complessitaestensione
studieremo solo alcuni dei suoi aspetti piu sigatiivi che, tuttavia,
formeranno un importante bagaglio di conoscenze Ichestudente
gradird. Chissa molti dei dati che esporremo noncanprendano
allinizio adeguatamente, ma non importa, proseguanse perseverano
nello studio e nella pratica spirituale tutto risuh piu comprensibile. La
verita e che ogni capitolo ha vari livelli @bmprensionge domani, quello
che oggi & opaco, risultera chiaro come un gioirsole.

Praticamente tutte le relazioni dell'uomo col morsdmo legate ai
Cingque SensiQuesti cinque sensi informano alla mente di tgttello che
sono capaci di percepire, e questayiémte agisce come agente ricettivo
e coerente da quelle informazioni. Tuttavia, e rggsante richiamare
l'attenzione sul fatto che durante migliaia di diwomo si e esercitato in
moltiplicare ed amplificare le su@ensazionie Percezioni attraversbuso
dei suoi Cinque Limitati Sensi Fisici, ed a quegitaico sulla tastiera dei
cinque sensi, l'uomo lo chiama cultura e civiltéie§o, sfortunatamente,
€ un concetto molto povero tenendo in conto il v&watenziale -
dell'uomo.l cinque sensi fisici, appartengono al piano fisice non
esploreranno mai oltre questo.Tutti abbiamo sperimentato qualche
volta altri stati di percezione, di pienezza spale, queste percezioni
interne, sorpassano qualunque registro dei sedsiagt......non € vero?.
Senza contare alcune altre percezioni che normamehiamiamo
intuizioni, flash, premonizioni, impulsi ed altrerge di esperienze che
appartengono al regno chiamato paranormale. Oaseovigli esseri
umani; hanno la possibilitd di vedere, di assaggiali toccare, di




comprarlo tutto e, tuttavia, manca loro sempre apsa... Perché? Perché
non sanno che per raggiungerePianezza per scoprire sensazioni di
un'intensita e di una ricchezza davvero eccezipsiatieve andare oltre i
cinque sensi. In guesto campo gli orientali songacha di avere
esperienze assolutamente inimmaginabili per glidectali, benché ci
siano oggigiorno le stesse possibilita tanto peobgéntali come per gli
occidentali, anche se i primi abbiano avuto una gitag liberta di
sperimentazione nel passato.

Bisogna conseguire che gli esseri umani comprendhad'impulso
di accumulare ed ampliare le sue sensazioni figitbeurera loro grandi
delusioni, poiché queste sensazioni safitate in tempo e spazio.
Perché? Perché ogni organo €& specializzato, comp& funzione
determinata e non produce altre sensazioni chéeqeciad corrispondono
alla sua propria natura fisica. Per sperimentareveusensazioni ed
ampiezze di stati, bisogna dirigersi altri organi interni e piu sottili
che possediamo anche. Questi si appartengono naditia Anatomia
Nascostad esoterica, e rimane nascosto, perché ancoréelazacufficiale
non puod investigarli nei suoi laboratori e coi swtiumenti ordinari.
Tuttavia, dobbiamo sapere, che non per questmeragquest@natomia
tutt’altro, tutto il contrario. E stata studiatayvéestigata e sviluppata in
profondita per innumerabili Maestri , Iniziati, Bepoli ed investigatori
psichici di tutti i tempi.

Dove piu si & investigato, o per meglio dire, dpuesi € iscritto sul
tema é stato iriente benché di un modo a volte un po' simbolico. Essi,
certi gruppi orientali avevano tutta una conosces@antifica di questi
Centri e Potenze interne che circondano l'uomo, lo inter-penetrano e
fanno di lui quello che é. Occhieggiando solo uh qaoqueste culture,
troviamo sorprendenti conoscenze e scienze quasmprensibili per
qguei tempi. Per esempio se studiamo un po' quei 'Agopuntura
sviluppa, scorgiamo un'idea generale della meragglscienza di quei
popoli. L'agopuntura che e gia riconosciuta uffioiente per la medicina
occidentale, mostra meglio che nessuna altra sgjielazControparte
Energetica0 Nascostadell'essere umano. Poiché questa non lavora o cura
sulla parte fisica, bensi su un altro cormacora piu sottile chiamato
Corpo Etericoche ci circonda a tutti e che abbiamo studiato igia
conferenze anteriori.




Dio ha depositato nell'anima umana grandi postibilha una vita
troppo orientata verso l'esterno ostacola il sumgpo. Per gli uomini
che si sforzano di vivere una vita puramente femocaeo materiale, i
suoi cinque sensi divorano tutta I'ener8iichicae non rimane oramai
niente per il Piano spirituale. La differenza ché tta la soddisfazione
materiale ed ilGodimentoe Pienezzaspirituali , € la stessa che la distanza
che esiste tra i nostri occhi ed il suolo, e quelé nostri occhi allo
spazio infinito. Quella e la quantitativa e qudlita differenza. Fino a
che l'essere umano non conosca ed abbia svilugtiat@rgani Interni
che possono metterlo in contatto con le Regiorérgda piu elevate, puo
affermarsi che non sapra gran cosa, e che il silgppe come Anima
evolucionante non avra toccato affatto la sua pzme

Esistono due forme di conoscenZintellettuale e laSpirituale. Se
possono svilupparsi ambedue, molto meglio, poiehdule si completano
e formano un quadro completo di comprensione. im@rluogo si
produce la necessita di sapere, inerente ad ogereesimano; dopo, Si
acquisisce la conoscenza, lo studio sul tema; sas@amente, se si vuole
raggiungere una vera comprensione, la conosceziaesi mette in
pratica, a prova nelle nostre proprie vite, dandume risultato
'Esperienza. Ma tutti sappiamo che non tutte I@egBsnze sono
correttamente assimilate; solo una comprensiongrahun'intelligenza
amorosa puo trasformare l'esperienzaSkpgezza ma per questo €
necessaria la Spiritualita . Questo sarebbe I'altipunto e il piu
importante, poiché |8aggezza il risultato dell'unione tra I'Intelligenza e
I'’Amore.

IL CORPO ETERICO

Quasi tutti ignorano quel grado di materia, anclisita, benché
invisibile, alla quale gli occultisti chiamiamo E@. Questa parte
invisibile del corpo fisico & di somma importanzer moi perché e il
veicolo per il quale fluiscono I€orrenti Vitali che mantengono vivo il
corpo, e servono da ponte per trasferire le ondazel Pensieroe
I'Emozione dal Corpo Astrale al Corpo Fisico derSenza tale ponte
intermedio non potrebbe I'Anima utilizzare le cldldel suo cervello. I
chiaroveggente lo vede come una distinta massaosiihfa grigio-
violetta debolmente luminosa che interpenetra ldepdensa del corpo




fisico e si estende un po' oltre questo. Il cor@rieo € la parte piu densa
dellAura umana. La scienza fisica moderna affercize ogni
cambiamento corporale, gia sia nei muscoli, nefifule o nei nervi, é
accompagnata per un'azioedettrica, e questa & probabilmente vero
persino nei cambiamenti chimici che costanteméraieno luogo nel
corpo fisico.Dove voglia che succeda l'azione elettrica, I'Eterdeve,
necesariamente, essere presenti modo che la presenza della corrente
implica quella dell'etere che compenetra a tuttot® avvolge nessuna
particella di materia fisica si trova in contattoncun‘altra, ma ognuna
flotta in un'atmosfera di etere.lorpo Etericod composto dai 4 stati pid
sottili della materia, cioé, dall'eterico, superet® subatomico e
atomico. E e umuplicato Esattael corpo fisico.

E anche necessario notare cihe&orpo Etericoé anche ilveicolo di
Prana. Come Shri Shankaracharya insegn@RINA ¢ l'alito di vita, e
anche l'energia attiva dell'io. Questa parte ibiisidel corpo fisico é il
Veicolo mediante il quale fluiscono leorrenti Di PRANAO la vitalita che
conserva al corpo con vita

CHE COSA E PRANA?

Affinché il corpo fisico possa vivere, richiedeaénto per la sua
nutrizione; aria per la sua respirazione e vagiér il suo assorbimento.
La vitalita e, essenzialmente, una forza; ma quasidiveste di materia
appare come un elemento esistente in tutti i plalia natura. La vitalita
e una forza che originalmente viene faleed ogni cosa e ogni persona,
come il pesce nell'oceano d’ acqua, sono immersm ioceano di quella
vita, denominatoJIVA", o il principio vitale solare. Ognuno si appropria
di quella vitalita, chiamata per cBRRANA, il principio vitale umano, o la
forza vitale. Non ha colore, benché sia intensaenamhinosae non puo
essere direttamente utile al corpo per la suandagione, a meno di
essere assorbita attraverso @entro Eterico situato nella controparte
eterica dellaMilza. La funzione fisiologica dellaviilza, come sanno, &
guella di formare i globuli rossi del sangue. Paegio non e affatto
strano che iCentro Etericalella vitalita che proviene dal Sole, in forma di
piccole sfere luminose stia situato giustamentegqsesta. L'atmosfera
terrestre si trova in ogni momento piena di quéstza, chiamato prana.
I PRANA nonpud separarsi dal veicolo fisico ed il suo doppieren
durante la vita.




Sintetizzando potremmo dire ch®RANA in sanscrito significa
"Energia Assoluta'la forza vitale. Si sa che con ogRéspirazionedi una
persona fluisce iIIPRANA verso il nostro interno. Trasformandosi in
Maestro delPRANAYAMA (Respirazione energetica) , la Scienza della
Respirazione, uno puo immergersi nella forza vielemparare allora a
controllare il suo Sistema Sottile di Energiain modo che posseramutare
energia in qualungue vibrazione che richieda. Qufisiza vitale agisce
come unaCoda Cosmica.Si diffonde dalTutto, fluendo verso ogni
Dimensione, riempendo tutto lo spazio disponilsi@)egando tutto nei
quattro livelli. Tutto quello che "E" germoglia daRANA della maniera
in che si tramuta in differenti vibrazioni. Con ttytil PRANA non é
Coscienza € semplicemente l'energia assoluta che mantiertatta
funzionandoil combustibile della vita.

I"NADIS" o Condotti Sottili di Energia.

Quando diciamo che I'energi@anica simuove e circola per tutto il
corpo intero, € owvio che ci stiamo riferendo, ad Sistema Ordinato,
Organizzatoe Saggiodi Condottisottilissimi, creati di materia etericper
dove l'energia si muove. Questi condottNADIS, sono gli addetti di
TRASMETTERE e Portare I'energia a tutti i punti del corpo fisico,
producenddsaluteo malattia dipendendo dalla sua pulizia, e credean
le condizioni necessarie per Risveglio di tutte le facoltd oPoteri
dell'Uomo sviluppato. NADIS vengono ad essere una controparte sottile
della Rete del Sistema Nervoso, ma senza confondersi con auést
PRANA non agisce direttamente sul corpo materiale , ma discor
attraverso questa densa rete di camgdDISI. Si tratta, dunque, di
un'infinita, alcuni li quantificano circa in 72.004ila nadis. Nel seguente
disegno possiamo osservare questa tentacolarestigpee di canali
eterici. Si tratta di una riproduzione schematisacondo l'incisione
classica, della Rete dNADIS che costituiscono l'assemblaggio del
"PRANAMAYA KOSHA" e per dove circola I'energkRANICA. Esistono
alcuni NADIS grossi, come i nervi fisici, le vene e le arterieclee
congiuntamente vanno in parallelo. Ma non tutiADIS adottano una
forma fisica, né hanno un carattere visibile, pgda & impossibile
localizzarli, osservarli o seguire la strada che@gono per mezzi fisici.
| NADIS sottili sono di due tipi: 1°, "Pranavaha NadisCondotti della




forza Pranica.2°, "Manovaha Nadis'Condotti della forzaMentale. |
meridiani sui quali lavorano nellAgopuntura e@igono aiNADIS del
pranavaha o nadis pranicos.

I Tre Condotti Capitali

Dentro il tema suNADIS ed ampliata la nostra visione stondotti -
Sottili dell'uomo, bisogna riconoscere e ricalcare, la grgportanza, che
per gli studi e pratiche Occultiste, hanno i tregusnti nadis: |
SUSHUMNA, I'IDA e il PINGALA. Poiché questi formano la mistica ed
essenzialdrinidad Energeticalel'Uomo. Per comprendere meglio queste
affermazioni e l'importanza basilare di questi ¢andotti speciali, li
studiamo brevemente in particolare:

IL CANALE SUSHUMNA"

QuestoNADIS Centraleé il piu importante di tutti. Occupa, una
posizioneCentralee passa attraverso tutta la colonna vertebraleceNias
un Centro Energetico GHAKRA situato nella base dalla spina dorsale
denominato MULADHARA." Il canaleSUSHUMNA ascende per il corpo
attraversando il palato nella base del cranio eshdasi finalmente ad un
altro Centro Energetico GHAKRA
chiamato SAHASRARA" o0 "Loto"
di_mille Petali nella parte superiore
del cranio. In generale per l'uom
comune questo Canale sl
praticamente senza utilizzare e, p=
quelli che si occupano del Lavoro Occultista, é proposito il far
circolare per gquesto I'energikUNDALINI , la forza piu poderosa della
vita. Questa energi@UNDALINICA o "Serpentina" quando riesce ad
ascendere per il canaRUSHUMNA, apre dietro i suoi passi, grado a
grado, tutti i chakra che sono connessi per quigtDl Centrale. Di
guesta maniera, I'uomo si trasformerebbe inin™, poiché ascendendo
il Fuoco KUNDALINI per il canale centrale, brucia ogni impurita e
limitazione che potesse avere nelluomo producendas totale
liberazione. Questa & senza dubbio la meta di mokdul.




IL CANALE "IDA"

QuestoNADI chiamatolda, € il canaleSinistrq portatore di correnti
Lunari. E di natura femminile e il deposito dellenergiatemna che
produce la vita. La part8inistra sidescrive neiTantracome di natura
magnetica, femminile, visuale ed emozionale. Nepeatica del
PRANAYAMA (respirazioni energetiche) incomincia quasi sempre
coprendosi la finestra destra del naso e respirpedda finestra sinistra.
Questo eccita aNADI Ida, perché nasce nel testicolo sinistro e finisce
nella finestra sinistra del naso. Per questo cacafee per il seguente
normalmente circola l'energia nelluomo comune, maon
armoniosamente. Del corretto equilibrio déADI Ida € PINGALA ne
consegue la vera salute; fisica , mentale e spiétu

IL CANALE PINGALA "

PINGALA é il canaleDestrq portatore delle correntbolari, € di
natura maschile, e riserva di energie distruttiv@.Destrae di natura
elettrica , maschile, verbale e razionale.

Nel libro La Vita Occulta nella Massoneriadice C.W_Leadbeater
rispetto all'usomassonico di queste enerdiBel piano della Massoneria
fa parte lo stimolo dell'attivita delle forze eternel corpo umano, al fine
di affrettare l'evoluzione. Questo stimolo si applhel momento in cui il
Venerabile Maestro crea, riceve e costituisce rdadato. Nel primo
grado infuisce I'ldao aspetto femminile dell'energia, con cui si fazial
candidato il dominio delle passioni ed emozioni.l Necondo grado
infuisce il pingala o aspetto maschile e l'irrobustisce al fine dilfizek il
dominio della mente. Nel terzo grado si sveglimdigiia centrale, il
sushumnag e fa strada all'influenza superiore dello spitito

I CHAKRA

Quando un uomo comincia ad acutizzare i suoi sensiodo che
puo percepire qualcosa piu di quello che gli gdeicepiscono, si spiega
davanti a lui un nuovo ed affascinante mondo , @dAKRA sono delle
prime cose di detto mondo che richiamano lattereioLa parola
"CHAKRA" € sanscrito, e significaRuota 0 Loti, alludendo
rispettivamente in entrambi i termini alla sua farRotondae la sua




rappresentazione mediante il simbolo di Hiore di Loto. Questi
CHAKRA esistono in ogni essere umano, benché Stamri - Nascosti,
cioe, non visibili, né materiali, poiché appartengaal Corpo Sottileo
Eterico.| CHAKRA concordano coi diversi gradi della manifestazioae n
Macrocosmj e coi differenti livelli della personalita umaohe finalmente
non sono altro che una riproduzione in picddlerocosmj dei grandi
livelli della manifestazione Cosmica.

| CHAKRA sono iCentri Psichici del corpoche stanno in attivita in
ogni momento, tanto se abbiamo coscienza di esse @@ no. L'Energia
percorre i CHAKRA producendo differenti stati psichici. La scienza
biologica moderna spiega questo come i cambianwditnici prodotti
per le Ghiandole Endocrineghiandole senza condotti le cui secrezioni Si
mischiano con la corrente sanguinea del corpo irdandiretto ed
istantaneo.

| CHAKRA 0 Centri di Forzasono anche punti di connessione o
unione per i quali fluisce I'energia da uno ad ltroaveicolo o corpo
dell'uomo. Questo vuol dire che esistabHAKRA non solo nel corpo
eterico, ma anche nell'astrale e mentale. Aventto un'interrelazione
necessaria. Chiunque possieda un leggero gradoiatioveggenza puo
vederli facilmente nel doppio etereo sulla cui estipie appaiono in
forma di depressioni simili Riattelli 0 Vortici, € quando gia sono del tutto
attivi per il grado di spiritualita raggiunto, aunmtano di volume, piu di
cinque centimetri, e possono essere visti comigafdi e attivi mulinelli
a mo’ di diminuti soli. A volte parliamo di quesGentri come se
grossolanamente concordassero con determinatiidigiain ma in realta
stanno sulla superficie del doppio etereo cheaefia leggermente oltre
il corpo denso. BenchéNADI non debbano essere concordi coi nervi,
neanche ICHAKRA bisognasegnalarli come centri nervosi o ghiandole
endocrine, come c¢i sono autori che cercano di fa@onservano
nonostante una corrispondenza con quelle partodginismo, potendosi
osservare tra essi un parallelismo del quale marlerpiu avanti, e
persino una mutua influenza.

Tutte questdRuote0 CHAKRA girano incessantemente, e per il cubo
0 bocca aperta di ognuno di essi fluisce contireram I'energia del
mondo superiore, la manifestazione della correittde dimanante del
Secondo Aspetto dei Logos Solagila quale chiamiamo energaimariag di
natura séxtuple, benché in particolar predominiordi di esse secondo il




CHAKRA. Senza questo influsso di energia non esisterebloerpo
fisico. La funzione deCHAKRA & quella di centri dove pugccumularsi
energia o prana, avendo capacita frasformarlae Distribuirla attraversa
NADI verso la totalitd dell'essere umano. Pertanieritri 0 CHAKRA
agiscono in ogni essere umano, benché nelle pergmm evolute sia
lento il suo movimento, lo strettamente necesgaeioformare il vortice
adeguato all'influsso di energia. Nell'uomo abbastaevoluto rifulgono
e palpitano con vivida luce, per cui passa in gqueaso una quantita di
energia molto maggiore , e [lindividuo ottiene peisultato
l'accrescimento delle stenzee Facolta Superiori.

Di questi centri he esistono numerosi per tuttmipo, tuttavia tra di
essi bisogna mettere in rilievo, per la sua grapoitanza, aSette.
Ognuno di questi THAKRA principali, ha la sua propria singolarita, gia
sia in colore, ubicazione, forma e divisione, sitijdacolta o poteri che
concede, ecc. Ci occuperemo Qui di ognuno di edscdreremo, benché
solo sia essenzialmente , le sue possibilita eicela

| 7 CHAKRA

(Nome Orientale) (Nome Occidentale)

1. MULADHARA..... Il Centro Basilare.

2. SVADHISTHANA. . Il Centro Sacro.

3. MANIPURA. ...... Il Centro del Plesso Solare.
4., ANAHATA........ Il Centro Cardiaco.

5. VISHUDDHA. .. ... Il Centro Laringeo.

6. AINA............. Il Centro Tra le Sopracciglia.
7. SAHASRARA...... Il Centro Coronario.

La letteraturaTANTRICA suole rappresentare graficamente ad ogni
CHAKRA per mezzo di un disegno simbolico ma abbastanza
significativo, nel quale raffigurano moltilementiche lo caratterizzano.
La descrizione dei testi classici fanno di o@HAKRA tutta un'ampia
rappresentazione che non obbedisce solo ad iltesgiastati diCoscienza
che si arrivano ad ottenere con la pratica Octaltima, inoltre, in questo
modo ci proporzionano tutta una serie di dati guité che sono piu che
abbondanti per poter descrivere i tratti carateii che tipificano il
Livello di Coscienza Psicologicehe corrisponde ad ogriHAKRA. E
guesta descrizione non € solo valida per l'uomlizeedio, ma anche per



la persona normale che non ha praticato nessumola¥oga, perché i

NADI ed i CHAKRA sono elementi attivi che esistono nel corpo etedico
ogni uomo, benché stia frequentemente molto lontei®ieno Sviluppo

che potrrebbero e dovrebbero raggiungere.

Disegno estratto del librol "CHAKRA" del Sig.. Harish Johari

DESCRIZIONE DI OGNI CHAKRA:

1° - Chakra "Muladhara" o Centro Basilare.

Muladhara vuole dire:MULA=RADICE, EADHARA=SOSTEGNO.

Significato del nome del ChakraFondazione.

Localizzazione:E situato sul Plesso pelvico, regione tra I'andé genitali ; alla
base della colonna vertebrale. Corrispondendailtee tre vertebre.

Numero Di Petali: Quattro.

Colore del Chakra:E di un intenso color Arancione quando & attivo.

Stati 0 Facolta che producono la sua attivazion#:'arte di viaggiare
attraverso lo spazio”; discernimento spiritualderii a voce, poesia,
abilitd ed organizzazione. "Signore della paroReedegli uomini, ed un
Adepto a qualsiasi classe di studi. Rimane per semprerdildla ogni
malattia ed il suo spirito interno vive pieno didgmento." Dominio
sull'elemento terra.

Altri Dati: Dentro quest@HAKRA rimane contenuta I'energia chiamata
KUNDALINI, della quale parleremo piu avanti, attorcigliata tengiri e
mezzo su sé stessa, come un serpente, e chiudendta sua testa
I'entrata alNADI centrale Sushumna. Partono anche da questo CHakra g
altri due nadi principalitDA e PINGALA. Normalmente, un bambino tra
1 e 7 anni agisce seguendo le motivazioni del "pr®hakra.” La terra &
captata come una scienza nuova. |l bambino devearade stabilire le
leggi del suo mondo, imparando a regolare i suoidetfio di
alimentazione, bibita e sonno come la condottagpata necessaria per
assicurare la sua identita nel mondo. Il bambintc@o deve essere
centrato in sé stesso e preoccuparsi molto perdaaspravvivenza fisica.

Il problema principale dal bambino o dell'adulte Ggiscono secondo le
motivazioni dal Primo CHAKRA € la condotta violenta basata
nell'lnsicurezza. Una persona con terrore pud mlgiecamente ed



insensatamente, come un animale rinchiuso, petogdleé pensa € una
perdita dell'insicurezza basica.

2. CHAKRA "SVADHISTHANA" O CENTRO SACRO.

Svadhisthana vuole dire:Supporti del Soffio di "vita", o "Posto dove abita
'Essere"

Localizzazione:ll fusto di questo centro ha la sua origine tr&ddae 52 vertebra
lombare, sul Plesso ipogastrico; genitali.

Numero di Petali: Sei.

Colore del Chakra:E relazionato con la forza vitale ed ha tutti iczoblel sole:
rosso, arancione, giallo, azzurro, verde, e vialett

Stati 0 Facolta che producono la sua attivazionk:dominio sui piu
grandi nemici dell'Asceta: le sue passioni ed b ®goismo.Dominio
anche sull'elementécqua @pas), in tutte le sue varianti.

Altri_Dati: Il bambino incomincia a contattare fisicamente d¢arsua
famiglia ed amici._ Aumenta la sua immaginazioha. sensualita entra
nella relazione mentre evolve ad una coscienzaaww®l corpo fisico. Il
desiderio di sensazioni fisiche e fantasie mernpasono essere un
problema per la persona a questo livello. La gaaflitisce verso sotto
attraendo l'acqua, e cosi il secondo chakra pudeasella Psicheun
effetto di mulinello discendente. Il Chakra Svatiasia abbraccia il
piano Astrale, come i piani del divertimento, latisia, la gelosia, la
pieta, l'invidia ed il godimento. Il Piano Astraddo spazio esistente tra il
Cielo e la Terra.

Il Centro Sacrq € il conosciutaCentro "Hara",GiapponeseA volte
abbiamo potuto vedere che certi sadus, certi YO@lllindia, hanno la
zona del ventre molto sviluppata, a pesare cherapp®ngiano, perché?
Nel caso degli Iniziati, un ventre prominente o tmaviluppato € indice
di potere, di forza e denota riserve spiritualilanalate grazie ad esercizi
di respirazione. Osservare i Giapponesi. Alcuninoann ventre enorme,
e contemporaneamente una gran flessibilita, una fgraa ed una gran
intelligenza. Questo é cosi perché hanno lavoratospiluppare quello
che chiamano iCentro Fara. Questo centro corrisponde @hakra Sacro
Indu, e e situato a 4 centimetri sotto all'ombelfarasignifica 'Ventre"
in giapponese, e di li proviene I'espressione desi'fil Hara-KIRI, cioe,
suicidarsi aprendosi il ventre, lasciando che kzdoo energia vitale si




svuoti. Per i Saggi giapponesi, quel Hara é il mendella vita,
dell'equilibrio, il centro universale, e quandoohoo, concentrandosi su
lui riesce a svilupparlo, si trasforma in un essefaticabile, invincibile.
Tutti quelli che hanno lavorato il Centro Hara stitiguono nella vita
per un equilibrio straordinario. Questo centro @garmente utilizzato
nelle Arti Marziali, come nel Karaté, Aikido o Kurida, per tirare fuori
o sviluppare, quello che essi denominarénergia Internail KI per il
giapponese, ed @HI per il cinese.

_Nonostante quello che molti pseudo-occultisti da;amguesto
Centro, come qualunque centro inferiore a quelld deore, é
conveniente non svegliarlo o vivificarlo prematuesnte, perché € un
centro di molto potere. E molto pericoloso svetpiarenza avere pulito
prima e purificato bene i desideri e le tendenZeriori. Questo si
attivera da sopra, dallo spirito, automaticamentengo l'uomo sia
preparato .

"L'Uomo Allineato Con La Volonta Divina Ha Potere
Per Svegliare Ed Attivare Tutti I Centri E Potenze Latenti"

Non cerchiamo di svegliare le facolta o poteri oasicattraverso il
desiderio e la concentrazione sostenuta sui Clefgriori. Come disse |l
Cristo: "Cercate in primo luogo il Regno di Dio su tutte ¢@se, e tutto il
resto vi verra dato come consecuenz®&rcio, non cerchiamo in primo
luogo il resto e dopo il Regno Spirituale. E uradisoso errore. Perché se
prima non abbiamo stabilito nel nostro interno weata pulizia ed un
certo discernimento e stabilita superiore come diteMaestro
SIVANANDA, le poderose forze interne circolanti possonocinasci
verso la demenza e fino alla malattia. Cerchiamaqda, prima la
Presenza della nostra Anima Divina.

3. CHAKRA "MANIPURA" Il Centro Del Plesso Solare.

Manipura vuole dire:MANI=gioia, PURA=ciudadAnche "La citta delle Gemme."
Localizzazione: Il fusto di questo centro ha la sua origine @a2P e la 32
vertebra lombare. Nel Plesso Solare; Plesso hepigaszona dell'ombelico.
Numero di Petali: Dieci.

Colore del ChakraDivisioni alternative dRossie Verdi.




Stati 0 Facolta che producono la sua attivazioriedolore e la malattia
rimangono distrutte, tutti i desideri si realizzatldempo rimane vinto e
I'’Asceta puo penetrare nei corpi degli altri. Qtédl potere di creare oro
o altre materie preziose. Conosce le piante mealican pud scoprire
anche i tesori. Il Centro Manipura &€ una gGamtro Emittentee Recettore
di impressioni, per cui per la sua alta sensibiiffecialmente astrale, puo
percepire per esempio le emozioni cosi come i pensiegli altri.
Telepatia inferiore.

Altri_Dati: La motivazione dell'energia di questo Chakra spifaye
persona a sviluppare il suo ego, la sua identitanomdo._L'equilibrio del
Chakra e il servizio disinteressatoioé, servire senza desiderio di
ricompensa. La pratica della chiarezza chiarifiahiéproprio cammino
di azione, o Karma. Questo chakra & quello che danmmella gente
semplice , nel popolo che si definisce per il seitisnentalismo di senso
gradevole: voglia di essere utile, di prestare ppoggio, di aiutare in un
modo quasi materno. Questo stesso sentimento potiase forme
negative e, allora, produce una tendenza al metudene le reazioni
isteriche ed egoiste, tratti questi, del psichisim@ntile , quello che
normalmente chiamiamo persona non matura, benchkérad'parte
emerga, non solo intellettualmente, ma anche paoi sentimenti nobili
e generosi.

Importanza del Plesso Solard: Plesso Solare dirige tutte le funzioni del
corpo fisico; da lui dipende la respirazione, féliazione, la nutrizione,
la crescita, la circolazione, il sistema nervoséttraverso il Plesso
Solare I'uomo si comunica realmente con I'Universerché il Plesso
Solare € unito a tutto il Cosmo. Pertanto &€ un ©@emblto interessante
per noi e dobbiamo evitare tutto quello che lo possntrarre, perché
governa a sua volta la contrazione dei vasi saegwendei differenti
canali dell'organismo, in modo che quando il sanguwli altri liquidi
circolano male, si formano depositi che, col temfinjscono per
produrre ogni tipo di disturbi.

Come Rinforzare |l Plesso SolareQuello che piu perturba al Plesso
Solare e, come conseguenza , agli organi intekrfegato, i reni, lo
stomaco, etc., sono il panico, la collera, le pairelubbio, I'amore
disordinato, i pensieri e sentimenti caotici; ¢odehe il Plesso Solare é




un deposito di forze la conseguenza di questo disordine € una
Smagnetizzazionéotale. Ma benché il Plesso Solare possa vuotausi,
riempirsi anche, e questo € quello che deve impafAspirante: Le
uscite di Sole, I'abbracciare ad un albero, 'damml'acqua di una cascata
o una fonte mediante un atteggiamento sereno ezhtatt Anche
introducendo i piedi in acqua calda e visualizzaleizergia fluire verso

il Plesso Solare, € molto rigenerante.

Il Cervello ed il Plesso Solarell Plesso Solare ha creato il cervello e
l'alimenta, lo mantiene, cioé, 'ENERGIZZA, gli darze, e quando
smette di farlo l'uomo si addormenta, si abbrutiscgli duole la testa e
non puo riflettere. In realta, il cervello non gamto del Plesso Solare,
ma € molto raro che qualcuno sappia come faredalienergie dal Plesso
Solare fino al Cervello. Il cervello € dinamicofiad, ma si affatica
subito se non é sostenuto per le energie del P&sisoe. Per cio, prima
di fare un sforzo intellettuale, prima di meditack concentrarci,
conveniente agire sul nostro Plesso Solare, besiehéolo brevemente,
allineandolo con l'intenzione spirituale del nostromediato lavoro.
Dargli massaggi, per esempio, in senso contrarie &hncette
dell'orologio... Dopo alcuni minuti sentiremo chieniostro pensiero si
libera, e che possiamo metterci a lavorare.

4. CHAKRA "ANAHATA" O CENTRO CARDIACO.

Anahata vuole dire:* Non colpito" o "Suono Mistico."

Localizzazione: |l fusto di questo Chakra, ha la sua origine trd3d& 52 vertebra
dorsale. Sul Plesso Cardiaco. Cuore.

Numero di Petali:Dodici.

Aspetti: Ottenere I'Equilibrio tra i tre Chakra che ci s@i di sopra del cuore € i
tre che sono al di sotto.

Colore del Chakra: Color Oro.

Stati 0 Facolta che producono la sua attivazion®leditando su questo
Chakra l'asceta si fa capace di controllare | sevisi. Tutti i suoi
desideri sono compiuti. Puo diventare invisibile’adonta. "Rimane in
stato diFelicita." Nello spirito dell'investigatore nasce un Sapersza
pari. Vede il passato il presente ed il futuro. iHpotere di sentire a
distanza e di vedere le cose sottili e lontane. &uolonta viaggiare per




lo spazio. Sviluppa intensamente la capacita dallzione. Ed & capace
di sdoppiarsi astralmente a volonta.

Altri Dati: Dai 21 a 28 anni, uno vibra col Chakra Anahatapr&nde
coscienza del Karma, degli atti della propria vita. fede é la forza
motivante quando uno si sforza per otteregailibrio in tutti i livelli. Il
Chakra Anahata Gentro Cardiac@bbraccia le buone tendenze ed i piani
della Santita, I'equilibrio e la fragranza. E |lat® diLuce ed Amore, non
solo dell'amore umano bensi dell'amore agape,dtarivino, al quale
tanto poeticamente il Nuovo Testamento descriveectframe" di acqua
vivente.E anche importante aggiungere cherihcipio CRISTICO, Cristo
Interno), si trova nascosto nel Cuore del disaeped € li dove si trova il
sacro Gioiello" nel Loto.

Senza entrare in nuove e piu estese relazionigh#sdare constare
che il numeroQuattrg dentro un univers8ettenariocome quello nostro,
occuperdl Punto Centraleil punto di mezzo, trasformandosi r@éntro
Mistico dell'evoluzionee segnera la rotta di salita verso nuove forme
superiori di vita. Di li Iimportanza che attualnere assegnato &luore
umano nel divenire di questa Quarto Sistema di Mdedtro la quale il
nostro Pianeta occupa il quarto posto. Uno dei griandi assiomi
esoterici dice:

"SOLO ATTRAVERSO L'AMORE POTRA ESSERE SALVATO
E REDENTO L'UOMO."

Questo & un profondo e vero assioma occultista. dNelre si
nasconde iFilo Della Vitao Cordone Argentato che ci unisce con I'Amore
Divino e la Forza Divina del Creatore.

5. CHAKRA "VISHUDDHA" O CENTRO LARINGEO.

Vishuddha vuole dire:"GranPurezza."

Localizzazione: Il fusto di questo Chakra si situa od origina laa6® e le 72
vertebra cervicale; nel Plesso della carotide;

Numero di Petali: Sedici.

Colore del Chakra: Azzurro-verde.

Stati 0 Facolta che producono la sua attivazioriea memoria, l'ingegno
pronto, lintuizione e l'improvvisazione. Rivelazioattraverso i sogni




(lettura dei sogni). La meditazione nello spazioteudell'area della gola
produce calma, serenita, purezza, una voce mehdiosontrollo della
lingua e dei mantram; la capacita di comporre godsioltre rende ad
uno giovanile, radiante ed un buon Maestro dellenge spirituali. Chi
sveglia quel centro si trasforma in saggio nellanddzenza Sacra e
Principe tra gli YOGUI. Chi entra in Vishuddha sagforma nel padrone
di tutto il suo essere. Qui tutti gklementi, Tattwas, si dissolvono
nel'’AKASHA (Etere) puro ed auto-luminoso. Chi sypa questo Centro
Magnetico ottiene il Potere del@HIARIAUDIZIONE, il potere di sentire
a distanza, il potere di sentire Iusica" delle Sfered alle creature che
vivono nelle dimensioni superiori.

Altri Dati: Il Chakra Vishuddha governa tra i 28 e 35 anni.Qu€entro
si trova nella parte dietro il collo, incominciandsto sotto al midollo
oblungo ed estendendosi di sotto verso la partédt® della gola, giusto
sotto la noce. QuestoHAKRA & molto importante, perché é dentro
dell'espressione__umanapermette che ogni entithA si comunichi
Creativamente col mondo esterno. TRASMETTE IL PROPOSITO
DELL'ANIMA. La sua esteriorizzazione fisica & la Ghiandoleide che
conserva l'equilibrio del corpo controllando ildiio di metabolismo e
crescita umana. |l Pianeta dominanteGiéve, che si chiamaGuru in
sanscrito, quello che impartisce tmnoscenzaChi entra nel Piano del
Chakra Vishuddha cerca la conoscenza, la stradazamduce alla vera
nascita dell'uomo allo stato Divino. Tutti gli elenti si tramutano nella
sua essenza raffinata, la sua manifestazione pia. gguando cosi
succede, l'essere si stabilisce né@tascienza PuraUna persona diventa
"CHITTA", libero dei ceppi del mondo e padrone del suoredstale. ||
Chakra Laringeo incarna il "Chit", o Coscienza CasmStiamo nella
guinta razza-radice e questa & una ragione surffeciger comprendere il
perché della gran importanza del Controllo MentéRaja-yoga) e
I'incidenza energetica a livello umano e planetatie corrisponde al
CHAKRA Laringeoper essere il quinto.

6. CHAKRA "AJNA" O CENTRO TRA LE SOPRACCIGLIA.

Aina vuole dire:Comandg autorita, potere illimitato.
Localizzazione:Nel cipiglio. Plesso midollare; ghiandola pituitari
Elemento: Menzioni




Numeri_di Petali: Simbolicamente 2, ma questi 2 sono divisi in 48aket
ognuno, cosicché fanno un totale di 48+48=96 Petali
Colore del Chakra: Rosata giallognola ed azzurra porpora.

Stati 0 Facolta che producono la sua attivazior@ui risiede la radice di

tutte le potenze della natura piu sottili. Meditansli detto centro si
ottiene una visione della Verita Suprema, e si &Epono i poteri yoga.

L'asceta si libera di tutti i "samakaras" di vigUpeccato e, finalmente,
raggiunge “l'atma-jfiafia, la piu alta conoscen&i.'sveglia il potere

dellaChiaroveggenza Superiore.

Altri_Dati: Quando una persona entra nel ChakialA, la luce forma
un'aura attorno alla sua testa. Il Discepolo alegéiare questo centro di
"Comando" ha totalmente sotto controllo la resjinae e la mente. Ida,
Pingala e Sushumna si riuniscono nel Chakra Ajnees) tre "fiumi" si
trovano IinTRIVENI, la sede principale della coscienza. | due odskuif
vedono o percepiscono il passato ed il presentatrall'OcchicAIJNA
gli é rivelato il futuro. Nel Centro Ajna, il propriceeta si trasforma in
una manifestazione Divina. Incarna tutti gli eletherlla sua essenza o
forma piu pura. Tutti i cambiamenti interni edezst smettono di essere
un problema. La Mente raggiunge un stato di cogeienosmico
indifferenziale eCessa Ogni Dualita.In questo livello finisce il pericolo
delle retrocessioni; non c'é investimento spirguglerché mentre sta nel
suo corpo fisico si trova in stato costante dic@wza non duale. E
capace di comprendere il significato cosmico e €hancapace di
generare scritture.

Il Discepolo deve intensificare la sua attenziomesw quel punto
elevato della testa, deve cercare di rimanerel lsm@ posto diComando
sulla personalita. In realta ci insegnano cheilifnrisiede li, nel Chakra
Ajna, come lo Spirito si trova nell'ultimo ©entro CoronarioL'aspetto
vita dello spirito si trova nel Centro del Cuorea mel suo aspetto
superiore o di Coscienza si ubica nel cipiglio. I&leMeditazioni
Occultista tracciamo una linea di energia dal @ew{na fino ad un
punto situato oltre la testa, stabilendo cosi wmaunicazione, un ponte o
ANTAKARANA che ci comunichi cerebralmente con I'Anima Divina o
Angelo Solare. Rimanere costantemente, nella vdengliera, su quel
Centro c'aiuta@d Tramutarde energie inferiori, come a costruire un centro di



gravita superiore, dove la nostra coscienza nocedie e si identifica
con altri aspetti della natura inferiore.

7. CHAKRA "SAHASRARA" O CENTRO CORONARIO.

Sahasrara vuole dire:luogo dove si abita senza "appoggio."

Localizzazione: Nella cuspide della testa o parte superiore catic (regione
superiore posteriore). Relazione con la Ghian&olaale.

Numero di Petali: 972.

Colore del Chakra: Tutte le sfumature. In complesso predomina iletto.
Corrispondenze PsicologicheConcorda con l'Intuizione superiore. Concorda
anche con I'energia di primo raggiovolontaspirituale. Col mondo trascendente,
divino.

Stati_ o _Facoltd_che producono la sua_attivazion8i acquisisce la

POLIVIDENZA o potere supremo. L'uomo si trasforma in Divinita,
immortale e radiante. In questo centro 'uomo-aivén assomiglia al suo

Creatore ed acquisisce il beneplacito per collaleorella sua Opera

Cosmica.

Altri_Dati: Questo Chakra Supremo ha nel suo interno, nellssste
centro, un'altrocCHAKRA minore di colore bianco osservandosi nel suo
centro di oro 12 Petali. E per dirlo in qualche mdidcuore della testa,
poiché Misticamente e relazionato col Chakra Caod@del cuore.

"Sopra il palato si trova il divino Loto dei Mille Petali. Questo Loto
che da la Liberazione, si trova fuori del corpo, considerato come un
Universo. E denominato "Kailasa", il Monte del Piacere dove risiede il .
Supremo. E senza-matrice, indistruttibile. Niente pud aumentarlo né
diminuirlo." Li, nel posto chiamato Kailasa, risiede il Cigno, simbolo del
discernimento supremo. L'investigatore che fissa la sua mente al Loto Dei
Mille Petali vede sparire tutte le sue sofferenze. Liberato dalla morte, si
trasforma in immortale. E 1i, nel Chakra Coronario dove si dissolve
I'Energia attorcigliata (KUNDALINI). conosciuta anche come Matrice
(Kula). Allora, la creazione quattro volte ripiegata in sé stessa si riassorbe
nella Suprema Realta. E 1'ultimo Chakra in svegliare e pertanto concorda
col livello pitt elevato della perfezione spirituale. In questo Chakra si
capisce la vera Unione, la Verita e " ESTASI piu elevato. Quando uno si
trova in questo livello si trasforma nel Suo Essere Reale, e lo Spirito si
manifesta totalmente nell'uomo attraverso i suoi corpi inferiori o



Personalita. Bisogna segnalare che il SAHASRARA non appartiene gia al
livello fisico del corpo, ma si riferisce solamente al piano trascendentale.
Per questa ragione frequentemente in alcuni testi si omette e parlano
solamente dei sei Chakra sotto di lui."

Il Centro AJNA rappresenta l'aspetto femminile nella testentre il
Centro Coronario personifica la parte maschile &/dlionta. Il Centro
Ajna é utilizzato per il Coronario come finestrer pa quale vede e si
esteriorizza nel Piano Fisico. Quando uno arrivguasto livello di
evoluzione, nel quale l'ultimo chakra é stato aggito allora I'uomo
raggiunge 'AUTOREALIZZAZIONE e si trasforma in udaestro di
Saggezza, e riesce se lo desdiera, a invertirdnak@ Coronario in sé
stesso e diffondere la sua elevata energia comeSala Centrale
rovesciand@more e Generositdverso tutto il mondo come un Redentore.




L OS CHAKRAS




L'ENERGIA"KUNDALINI"

Il termineKUNDALINI procede dalla parola sanscritdJNDAL" che
significa avvolgere. Si compara con un serpentdrchiposo e dormendo
sta attorcigliata. Per mezzo delarza KUNDALINI agiscono tutte le
creature. Nei distinti corpi giace dormita la séessergia, come un centro
statico attorno al quale girano tutte le forme 'dgiétenza. Nel mondo
fenomenico c’é sempre Woteredentro e dietro ogni attivita, come un
fondo statico e vitale. Questa poderosa energishiéata nell'essere
umano nella base della colonna vertebrale @EAKRA Basilare 0
Muladhara. Simbolicamente attorcigliata con tré gimezzo su sé stessa,
come un Serpente, e chiudendo con la sua testate®al Nadi Centrale
SUSHUMNA.

La ForzakUNDALINI sonnecchia nella base del midollo spinale e e
la Madre che ha creato I'Universda forza femminile di Dig "La Forza
Forte Di Tutte Le Forze'; come la fammadermes TrismegistrdJna volta
sveglia, puo dirigersi verso l'alto o verso il msSe si dirige verso l'alto,
I'essere sperimenta un'inimmaginabile crescitaitgpie. Se si dirige
verso il basso, pud avere conseguenze molto deplar&uello che
senza essetreuroe Padrone Di Sé Stessweglia la ForzakUNDALINICA ,
si trasforma in preda di una passione sessualeas&reche lo trascina
verso l'abisso ad una velocita vertiginosa. Pestgueagione € consigliato
ai Discepoli che non cerchino di svegliaré&K@DALINI prima di avere
lavorato affannosamente nella pulizia, purezza atatto superiore
necessaria per resisterla. Poiché questa forpé ldoderosa di tutte, puo
distruggere e creare contemporaneamedntena certa maniera e facile
svegliare aKUNDALINI, ma la cosa piu difficile, e giustamente la cosa
essenziale, e sapere dove e come dirigerlo. Laidire che prenda
KUNDALINI non dipende dalla volonta dell'uomo, bensi delle suaigu
e virtu. Quando il Serpente igneo, € sveglio, stia verso il posto dove
puo trovare alimento. Se € la parte inferiore lquehe offre alimento, la
si dirige, ed allora tutto é finito; & un pozzamzaa fondo, un vero abisso.
Mentre se é la parte superiore quella che I'atsiadirige verso l'alto e
l'uomo raggiunge I'Union€on Dio.

Nel Genesi si dice che Adamo ed Eva vivevano natdimno
dellEden dove, tra differenti classi di alberieszevano I'Alberalella
Vita e I'Alberodella Scienza Del Bene E Del Malgla ecco che il serpente




riusci a persuadere Eva che a sua volta, persuda®d che mangiasse
il frutto proibito... e sappiamo gia quel che swssm Perché , questo
Albero della Scienza del Bene e del Male &, intégdlsistema dchakra
situato lungo la colonna vertebrale , ed il serpeatrotolato su sé stesso
nella parte bassa dell'albero, &IaNDALINI. Il serpente parlo ad Eva e
gli disse:" Se mangi i frutti di questo albero cioé, se svegIHAKRA
sarai come Dio, avrai I'Omniscienza, lahiaroveggenza il potere
assoluto." Evidentemente in quel momento Eva fuataned Adamo
anche. Tuttavia, er@rematurp non erano preparati per sopportare il
Poteredelle Forze che entrarono in azione. Dovevano agerginuato
mangiando dei frutti dell'Albero della Vita, ciagstraendo le energie del
Centro Del Plesso Solaghe sta in relazione con tutto il cosmo. Poiché
grazie a queste energie non conoscevano la fagicepfferenze né la
morte. Si, I'Albero della Vita é iPlesso Solarementre l'altro albero,
I'Albero della Scienza del Bene e del Male, & ldo@Goa vertebrale per
dove circola [aKUNDALINI una volta sveglia. Adamo ed Eva ebbero
troppa fretta per mangiare i suoi frutti. Avrebbavdto aspettare a che
Dio glieli offrisse, arrivato il momento in cui edtsero preparati
spiritualmentepPuliti e Puri.

Esiste l'abitudine millenaria di bruciare incensoaltre sostanze
odorose nei Tempii e nelle Chiese. Il fumo che Igiaan spirale
dell'incensiere € un simbolo dell'ascensione&KldNDALINI attraverso i
Chakra. L'incensiere con la brace rappresercAKRA MULADHARA
ed il fumo rappresenta il serpente di Fuoco, ilp8ete Igneo dei nostri
Magici Poteri. Se lanciamo un sguardo su altreiziawi spirituali di altri
tempi, troviamo irrimediabilmente in tutte le ctail un'allusione al
"Serpente Sacro." Lo stesso Gesu non avrebbe consigliato mai al suo
discepolo che si mostrassero tanto saggi comeplefte, se questo fosse
stato un simbolo del Demonio; né neancheQjita, i Saggi Gnostici
Egiziani della Fraternita" del Serpent@vrebbero riverito una biscia viva
nelle sue cerimonie come emblema Sliggezza la Divina SOPHIA.
Simbolicamente i faraoni I'alludevano in realta damappresentazione di
due serpenti sulla testa, come per esempibunkhamon abbiamo
anche il 'Serpente Piumatadegli Aztechi, il Serpente piumato era I'energia
KUNDALINI quando vola o ascende fino alla testa dell'Iniziaeella
Vipera Divina secondo loro divorava I'Anima e loif8p in fiamme
ignee; le culture Indu e del Tibet riflettono questesso simbolo come




l'aspettoSHIVA della Trinita Indu. La parol@ UNDALINI deriva da essi;
anche nella Tradizione Greca la vediamo sotto tendodelCaduceo di
HERMES con i due serpenti intrecciati attorno ad un’asatrale. | due
piccoli serpenti laterali sondDA e PINGALA, le due correnti che
circondano il canaleSUSHUMNA, essendo questo rappresentato per
I'asta centrale; fino ad oggigiorno persiste questabolo come logotipo
delle Farmacie. Il serpente che circonda un bicehi& un simbolo
profondamente Mistico. E fanno bene in averla pekecli serpente interno
quella che cura tutte le malattie.

L'Energia KUNDALINI una volta attualizzata ed elevata per la
colonna vertebrale fino alla testa, € la respdtesabAttivare e Svegliare
pienamente tutti ICHAKRA. Possono attivarsi prima , ma sara solo
parzialmente. L'energi@dUNDALINI € quella che ha Poteredi bruciare
la trama eterica e purificare ogni sostanza grassotiell'uomo.

Ma..., Che cosa €& esattameRigNDALINI? Kundalini € il Fuoco
Promotoredella Vita Fisica del pianeta, €Hbtere Igneche arde delle
viscere stesse delldaturaPlanetaria e nel centro di ogni Essere e cosa
creata, € il talismano Sacro mediante il qualeogos Solari possono
Trovare Continuitadi Vita e di Coscienza nel nostro Pianeta ed esgygm
guell'aspetto creativo della sua natura spiritudédinito correntemente
negli studi esoterici come:

- Lo Spirito Santo..... Per | Cristiani.
- dsideni Per Gli Egiziani.
- Shiva....ceenne Per Gli Indu.
- Intelligenza o Attivita. Per Gli Occultisti.

Esiste attualmente un grave errore che generalnmeartenettono
guelli che sono molto Mistici, ed e il pensare tkeergia Kundalini &
un'entitd, ed ha la sua propria intelligenza. gasstificano il suo lavoro
Tantrico dicendo che la Madre Kundalini si svegled ascende solo
guando Ella crede che e il momento giusto, e cketaidi male puo
succedere, perché sara protetto per quella Diviea. Duttavia, questo
non e reale. L'energia Kundalini non & un Esseedsbuna tremenda
potenza, e chi la tenta svegliare "personalmerdg’tain grave pericolo,



molto piu reale di quello che uno potrebbe immagind.'allusione
diretta al Fuoco di KUNDALINI, come esecutore della volonta della
Monade -0 Spirito dell'uomo-, c'illustra ancora su un punto generabme
sorvolato negli alti studi sullovoga, ed € che l'evoluzione di un
"CHAKRA" irradiando una specie particolare di eneryi@NADICA,
determina l'invocazione Mistica del fuoco d€UNDALINI, la Forza
Madre della Natura, per lo sviluppo naturale disjoecentro, giungendo
cosi alla conclusione, non solo da un angolo punéenesoterico, ma
anche per l'evoluzione di un ragionamento logiathe il processo di
Espansione Del Fuoco nagi trova solamente nella qualita mistica ed
ascendente dKUNDALINI. Bisogna tenere in conto, principalmente, che
il processo di sviluppo deCHAKRA "Punti di speciale interesse
meditativo per I'Angeldolarein un momento dato”, i quali nella linea
della sua particolare evoluzione invitano Rloco Addormentato della
Materia affinché sgvegli del suo profondo letargo ed ascenda in fatima
serpente Igneo per la colonna vertebrale, faceiutare il contenuto del
CanaleSUSHUMNA. Deve essere compreso dunque che norréoioin

sé l'elemento che sviluppa GHAKRA, ma sono i propriCHAKRA,
vivificati e purificati mentalmente e spiritualmenter I'Osservatore
Silenziosodella nostra vita, laMonade Spiritualiper mezzo dell'’Angelo
Solare dal Centro maggiore delltesta, quelli che realizzano il processo di
ascensione dKUNDALINI alla ricerca delFuoco diMANAS. Questo ci
porta alla comprensione che non é lo sforzo merdaltkanima umana
guella che deve invocare korzadel KUNDALINI, ma_e I'AnimaDivina
unione dello Spirito, quella che realizza il Lavoro di Risveglio ed
Ascensione della stessa.

Attualmente esistono alcune scuole specialmenteutistantricas”
esoteriche o di yoga per tutto il mondo che si igma®o in svegliare
guestaPoderosa Energidl TANTRISMO orientale ed il suo culto alla cosa
Femminile la Magia Sessualed altre forme simili di pratiche, stanno
veramente fuori da ogni sincero avvicinamento wm@le. A nessun
Discepolo dellaFraternita Bianca sonoonsigliate tali pratiche inferiori,
poiché oltre ad essere molto pericolose, si peftdeetio senso del
proposito spirituale, e deplorevolmente molti sicaspiranti si
trasformano in preda della sua propria vanita,ralduessi degenerando,
anche senza saperlo, nella magia nera, dove sequemso soprattutto
alcuni "Poteri Magici." Ci sono stati casi moltoncoeti e rari, in cui




I'Energia Kundalini o una piccola parte di essé sisvegliata per mezzi
accidentali. In tale caso |KUNDALINI si lancia e tenta di salire
bruscamente per il centro della colonna verteliralece di seguire un
ordine spirale, come succederebbe con un Inizeatoiomo puo soffrire
pit di una contrarieta fisica e psichica. Quessi tanto rari, ma reali di
combustione spontanea, dove il corpo € infiammatocombustionado
spontaneamente, € una piccola dimostrazione adaldemi questa
poderoséEnergiache chiamiamdKUNDALINI. Certamente, € meglio per
I'aspirante che non giochi col fuocd=.come il tema ha molti versanti,
sarebbe conveniente aggregare qui un altro asgettesiste intorno alla
denominata "Magia Sessuale" che attrae a tantpehiniscono divorati
come un fiammifero nel fuoco. Riflettiamo brevenemisotericamente
sull'implicazione spirituale deBésso™:

"1l Sessoe in realtd solo la relazione della natura inferioon I'lo
superiore dopo € elevato alla luce del giorno, affinchéortw possa
raggiungere l&€ompleta Unione Con La Divinitd.'uomo scopre che 8esso,
che fino ad allora é stato una funzione puramesigaf realizzata a volte
sotto limpulso dallamore, e elevato al suo ctrgtiano come |l
"Matrimonio-diving", realizzato e consumato nei livelli della percaegio
dell’Anima. Questa gran verita sottosta nella atedrdida dell'espressione
del Sessp la Magia Sessualee le distorsioni della modernalagia
TANTRICA. L'umanita ha ridotto il simbolismo ed i suoi pemsihanno
awilito al Sessofino a trasformarlo in una funzione animale, e rion
elevato al Regno del Mistero Simbolico. Gli uomhmnno tentato di
ottenere, per mezzo dell'espressione fisica, l@riese le armonie interne
che anelano, pero questo non si puo fargedke solo il simbolo di una
Dualita Internache deve essere Trascesa e portata all'Unita. dlon
trascende per mezzi o Rituali fisici - come suppomg alcuni scuole
esoteriche -, ma € una trascendenza raktienza."L'Anima e l'aspetto
maschile rispetto alla Personalita che é a sua \@ispetto femminile.
Quando I'Anima ha "Preso" la Personalita, e sindéoattraverso lei, la
Personalita € investita per la presenza di Lut&nedre Divino dell’Anima
; & allora quando si consuma il Mistico Matrimomiticrocosmico. Da
guella Elevata Unione nasce inesorabilmente il 8Mg@omo Solare." Ed e
la relazione sessuale piu elevata che l'essereaipmsa concepire.”




La KUNDALINI puo svegliarsi per vari metodi, ma questo si deve
fare solamente con la direzione di Maestroo Istruttore competente
essendo responsabile Maestrq davanti allaFraternita dell'allenamento
del candidato. Non & probabile che diriga questeeglio almeno fino a
che il candidato, per il suo proprio sforzo, abistrutto le Tre Prime
legature del Sentiero, in modo che non stia gigenicolo di essere
attratto per le cose sensuali o materiali. Alloiasuo "Nato Dal Cielo;,
intimamente unito o in armonia con il Manas Sugeriguo continuare
ad essere padrone deiple Casadella Personalitae quando I'energia di
KUNDALINI rimanga libera nel corpo, sara probabile che ciorreanali
Puri Di Servizioverso I'loSuperiore Per questo, il risveglio ¢dUNDALINI
succedera comunemente gia vicino @leza Iniziazione.

LE TRASLAZIONI DEI CENTRI:

Prima di tutto, potremmo dividereCentriin Due Gruppiben definiti,
guesti sono: Quelli che stanno sotto il diaframmaguelli che stanno
sopra di questo. Vediamo:

1°.1 Tre Centri sotto ilDiaframma o inferiori.
a, Il Centro Basilare.

b, Il Centro Sacro.

¢, Il Centro Del Plesso Solare.

2°.1 Quattro Centri sopra il Diaframma o superiori.
a, Il Centro Cardiaco.

b, Il Centro Laringeo.

c, Il Centro Ajna.

d, Il Centro Coronario.

| Tre Centrisituati sotto il diaframma sono attualmente i pitenti
nellumanita comune, ed anche quelli di maggioréallta”; questi
richiedono esserRiorientati Riorganizzatie portati da un stato attivo ad un
altro passivo. Questo si raggiurigierientando le energie Trasferendo ai
Quattro Superiori I'energia positiva dei Tre Centri Inferiori. In forma
simile, i QuattroCentri sopra il diaframma devono essebeegliati e




condotti da un stato negativo-passivo ad un altsitivo-attivo._Questo
si consegu@rasferendo Le Energigel seguente modo:

A, Dal Centro Della Base Della Colonna Al Centro Coronario.
B, Dal Centro Sacro Al Centro Laringeo.
C, Dal Centro Del Plesso Solare Al Centro Cardiaco.

Questa Trasferenza si ottiene mediante il risveglio detCentro
Coronario attraversan'attivita spirituale volenterosa. Il primo effetsi
produce mediante la formazione del carattera purificazione dei corpi
man mano che I'Anima li utilizza nei tre mondiséicondo é il risultato
della Meditazionee lo sviluppo del proposito organizzato, imposto lpe
volonta nella vita giornaliera. La formazione delattere, la purezza di
vita, le reazioni emotive controllate ed il coreefiensare, sono puerilita
conosciute in tutti i sistemi religiosi, che hanperso valore perché ci
siamo familiarizzati con esse. Non é facile ricoedehe man mano che
viviamo conPurezzae Rettitudine stiamo in realta lavorando cdéiorze
soggiogando energie per le nostre necessita, sSubodb le vite
elementari ai requisiti dell'esistenza spiritualenettendo in attivita un
Meccanismoe struttura vitale che fino ad ora era rimasto o sol stato
latente e passivo.

Le Tre Trasferenze sono:

13, Trasferenza: Quando le energie latenti nella base della
colonna vertebrale sono condotte alla testa e teorfattraverso il plesso
solare, posto di distribuzione di energie e il ofil oblungo), alCentro
tra le sopracciglia AJNA" allora la personalita, l'aspetto materia,
raggiunge la sua apoteosi e la Vergine Maria -segiso individuale,
analogia finita di una realta infinita - € "cond@dttl cielo -per sedersi li
al fianco a sudiglio, il Cristo Intimg I'"Anima.

22, Trasferenza: Quando le energie deCentro Sacrp
(dirette fino ad ora al lavoro di creazione e ganiemne fisica, e pertanto
origine dell'interesse e la vita sessuale), sSablimate Rioriente ed
Asceseal Centro Laringep allora l'aspirante si trasforma in una forza
Cosciente e Creatrice nei Mondi Superiori; oltrepassa il "velo", ed
incomincia a creare il canone delle cose che, appamente, portera il
"Nuovo Cielo"e laNuova Terra.




32, Trasferenza: Quando le energie delesso Solare - fino
ad oraespressione della potente natura di desideri chiee fa vita
emozionale della personalita — sono anthenutate e Riorientatee poi
condotte alCentro Cardiacosi ottiene come risultato l@omprensione
Della Coscienzal'Amore ed ilPropositoGruppale che fanno dell'aspirante
un Servitore dell'lUmanitéd un socio dei Fratelli maggiori della Razza.

Altri Centri o Chakra Minori

Il Corpo Eterico € composto totalmenteLitiee Di Forzae di punti
dove queste linee dincrociano, formando, incrociandosi, Centri Di
Energia. Di questa maniera si formagmque Zone lungda colonna
vertebrale eDue nella Testa. Cosi appaiono Gentri Maggiori, gia
studiati, ed un vasto numero @entri Minori che sono situati in molti
punti nel corpo umano. La forma in cui appaionostiu@entri, maggiori
€ _minori, incrociandosi le Linee di energia su W@&sSSO punto sono i
seguenti:1°, Dove le Linee si incrocian@l volta, si trovera un Centro
Maggiore, dei qualBette gia li abbiamo studiat®, Dove si incrociano
14 volte, appaiono i Centri Minori, fra i quali 21 @lativa importanzae
49 ancora piu piccoli.3° Dove si incrociand/ volte, abbiamo Centri
Minuti, a centinaia.Magari sarebbe di interesse per lo studente cen@sc
dove si trovano, almeno, 21 Centri Minori. Questi possono essere
localizzati nei seguenti posti: Due di essi davan@li Uditi, dove si
uniscono le ossa della mandibola. Altri due staasattamente sopra i
Seni. Uno dove si uniscono Le Ossa Pettoraicino alla ghiandola
tiroide, Questo, insieme con i Centri dei Senijfarun Triangolo di
Forza. Uno in_ogni Palma della Maridno in_ogni Pianta dei Piedilno
dietro ogni Occhio.Due anche_Connessi alle Gonadino vicino al
Fegato. Uno vincolato allo Stomaco, pertanto relazionatd Elesso
Solare. Due vincolati alla Milza. Questi formano in realtdm centro,
formato per i due sovrapposti. Uno dietro ogni @ifvo. Un poderoso
Centro é strettamente relazionato col Nervo Va@oesto € molto
potente ed é considerato per alcune scuole odeultsme un Centro
Maggiore; non si trova nella colonna vertebralendbevicino alla
ghiandola Timo. Un altro vicino al Plesso Solaeelaciona a questo col
Centro Basilare, formando cosi Triangolo col Centro Sacro, il Centro
Plesso Solare ed il Centro Basilare.




A parte guestCentri Minori gia menzionati abbiamo anchéin Centro o
Chakra Minore situato giusto nel centro del "Loti"mille Petali - Centro
Coronario. Questo centro minore ha 12 Petali dnst colore bianco e dorato.
Avendo a sua volta un'intima relazione col Centod@co.Si potrebbe dire
che e un po' ilCuore nella TestaUn Centro Minore situato un pé sotto il
Chakra Cardiaco di 8 Petali. QueStmntroé un piccolo cuore spirituale dove
si medita, per alcuni YOGUI, sulleuce o sull'amata Divinita. Il Maestro
Interno normalmente utilizza questentroper fare contatto col discepolo.

| 5 Centri O Chakra Planetari:

Non é difficile a questo punto comprendere che cosie l'essere
umano possiede certi Centri di energie, ancheaihda Terra come una
Entita Maggiore possiede i sudentrio CHAKRA Planetari, per i quali
circolano Forzedi molte diverse qualita. Esistono attualmertténgue
Grandi Porte 0 Centri Planetari _esprimendosi per mezzo di Cinque
Entrate Planetarigsituate nelle seguenti zone:

1.) A Ginevra. - Il Continente Europeo.

2.) AlLondra. - La Comunita Britannica di Nazioni.
3.) A New York. - Il Continente Americano.

4.) In Darjeeling. - Asia Centrale Ed Occidentale.

5.) A Tokyo. - Il Lontano Oriente.

Attualmente, questCinque Centri stannessendo vivificati in forma
anormale e deliberata. L'energia che fluisce dii eta influendo
profondamente nel mondo e costituendo una grandeaspa per il
futuro, ma a volte, producendo effetti distrutterdisastrosi in quello che
si riferisce all'aspetto materiale. Ci sono ancd@ae Centri per
completare i 7 nella vita planetaria che sono irgatente passivi, in
guello che concerne a qualunque effetto mondial®lakestro Tibetano
segnala che un giorno si scopriranno: Uno dent@oiitinente Africano
e, molto pid tardi un altro sara scoperto nellaioeg dell'Australia.
Tuttavia, ora solo ci riguardano iCentridi questa Quinta Razza- Radice.

"Gia sia per I'uomo o per il Cosmo i Chakra rappresentano
le porte sacre per dove la Divinita Immanente e Trascendente puo
affacciarsi ed irradiare la Sua Divina Grazia
verso tutti i Piani dell'Universo"



Capitolo. XI.

LA SCIENZA DELLA MEDITAZIONE

"La Costruzione dell' Antakarana"

L'ampio interesse che il tema delleditazione ha &vegliato
attualmente, evidenzid@na Necessita Mondialehe esige una chiara
comprensione. Quando scopriamo una tendenza pepolerso
qualunque direzione unilaterale costante, possiemmocertezza dedurre
che da cio sorgera qualcosa che la razza necésditasua marcia in
avanti. Deplorevolmente I®leditazionee considerata, per quelli che la
definiscono superficialmente, come un "modo di pred Tuttavia, puo
dimostrarsi che nella corretta comprensione delcgsso della
Meditazione e nel suo accertato adattamento alle necesstia mbstra
civilta moderna, si trovera la soluzione delle moslifficolta Pedagogiche
ed il metodo per il quale sara possibile arrivailtacertamento
dell'esistenza dell'’Anima.

L'obiettivo del viaggio evolutivo, in primo luogo, & portare le
vibrazioni dei veicoli fisico, astrale e mentale a frequenze tanto simili che
la persona si integri in un tutto. Bisogna raggiungere questa
sincronizzazione della vibrazione per far possibile le grandi crisi del
viaggio evolutivo chiamate iniziazioni. Quando l'individuo e preparato
per l'apprendistato di questi ultimi giri della maratona evolutiva, I'anima
conduce il suo veicolo, l'uvomo o la donna, verso qualche tipo di
meditazione. La prima volta potrebbe essere un'esperienza molto fugace,
ma presto o tardi la meditazione arriva ad essere un'attivita importante
nella vita.

L'anima afferra il suo veicolo in una forma coner gostruire un
anello, un canale attraverso il quale possa inlasia energia e la sua
natura verso il veicolo e cosi realizzare i suoippsiti. L'anima, quando



incarna, lo fa cosi con determinati piani e proposi I'incarnazione e
l'opportunita per il veicolo di portare a termineproposito dell'anima.

Questo succede molte volte, e ovviamente quant@iinsi avvicini alla

retta finale, il fine della maratona, piu correterte, piu completamente
stara manifestando i piani , i propositi, la va@gndell'anima. Tutto

quello che conosciamo del proposito e significagtladvita viene dal

livello dall'anima.

La natura dell’anima é amare e servire, e sacrificarsi per il Piano
dei Logos. Vita dopo vita, le nostre anime creano veicoli, le nostre
personalita , attraverso le quali entrambe le modalita possono essetre
sviluppate e perfezionate. L'obiettivo evolutivo ¢ la sua integrazione finale;
un contatto diretto ed ininterrotto e l'unificazione con I'anima; e la volonta
di una compenetrazione disinibita col mondo esterno della gente e degli
avvenimenti. Questo ¢ l'ideale; il suo risultato caratterizza all'iniziato.

In generale lavieditazioneé un'abitudine poco frequente nell'uomo.
Quando si trova in difficolta e deve risolvere gevbi, 0 quando soffre,
solo allora, in generale, I'uomo Gbncentree Riflette perché deve trovare
una soluzione. Ma a questo non lo si pué chiamaceraMeditazione Si
tratta solamente di una reazione istintiva natudalgonte al pericolo o
alla disgrazia. Si, in questi momenti, istintivateen l'uomo, che
necessita un rifugio, si ritira in sé stesso, ® @niche essere che cominci
a Pregare dirigendosi ad un Essere al quale aveva trasgypatché fino
ad allora tutto andava bene . Nella vita corregigando l'uomo sta
tranquillo e felice non ha nessun vogliaRlegareo di Meditarg € non
considera in assoluto questa pratica come necassaindispensabile; e
neanche ne vede la sua utilita.

Comunqgue non bisogna farsi molte illusioni, pereh@olto difficile
meditare correttamente. E un arduo processo evoletidi allineamento
interno che dura per molte incarnazioni. Finchénsiacompromessi in
occupazioni prosaiche o sommersi nelle passionion possiamo
meditare.BISOGNA CERCARE DI LIBERARSI INTERIORMENTE PER
POTER PROIETTARE IL PENSIERO FINO ALLA COSA ETERNAAIlcuni
individui  meditano per anni, ma perdono il tempo perfino si
squilibrano, perché non sanno, 0 non vogliono sapdre devono
compiere certi requisiti perMeditare. Finché non siamo liberi
interiormente, non possiamo meditare. Ma, quansen&no, rubano,
bevono, o se ne vanno a letto con chiunque, e ddiMeditand” No!,
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cosi non e possibile meditare , perché queste perswantengono il
pensiero nelle Regioni Inferiori, e la natura diesie attivitd non lo
permette. Sappiamo cheN&ditazione stadi moda, ma questo € un dato
che a volte puo essere preoccupante, perché usmitamediamo a molti
poveri disgraziati che si stanno avventurando nnterreno che non
conoscono. Come pretendiameditarese non abbiamo uldeale Elevato
che ci liberi dei nostri capricci, sfrenatezze, leith, desideri, e ci
conduca fino al Cielo? NoRossiamo meditarge non abbiamo vinto certe
debolezze, se non abbiamo compreso determinata.veri

Alcuni chiudono gli occhi o adottano determinatsipimni, ma, che
cosa succedono interiormente? Dove stanno? SoltoRia. Se entriamo
nella sua testa per vedere quello che passa, vedrheni poveri stanno
dormendo! In quello consiste la meditazione profondNon solo ma,
attualmente, sono arrivati a realizzare dimostrazipubbliche di
meditazione! LaMeditazione noré un esercizio tanto semplice come si
immagina la gente, bisogna essere molto avanzetomeditare e,
soprattutto, bisogna avere @more formidabile verso il Mondo Divino.
Quando questo si verifica, non dobbiamo neanchezafd, il nostro
pensiero gia €oncentratpe anche se non vogliamdeditiamg il nostro
pensiero sta cosi liberato che pud fare il suortawmon sicurezza e
produttivita integrale indipendentemente.

Alcuni dicono: "Da anni cerco di meditare, ma il mio cervello si
blocca e non ottengo nierfdarché?Perché non hanno compreso che
ogni_momento della sua vita non € isolatma € connesso con tutti i
momenti che lo precedono, con quello che si chidngassato. Non
hanno compreso che il suo passato li intorpidificdisturba, e come
vogliono meditare nonostante tuttBorzano il Suo Cervelloed allora
guesto siBlocca. Non c'eé niente da fare... Non si sono detti: "Wng|
meditare, cosicché devo preparare il mio cervedldl enio organismo;
devo mettere tutto a punto per avere la possibitita lavorare
correttamente." Supponiamo che abbiamo discussaqualtuno. Alla
mattina seguente, quando vogliamo Meditare, qu&stodo ci persegue,
e non smettiamo di pensare: "Ah! Mi ha detto questguello... se lo
trovo, se la vedra con me"! E questo € il temarimdaal quale “gira la
meditazione”. Una confusione, un caos!. Invece ldvasi fino alle
Regioni Divine, ognuno rimuove tutto quello che hassuto




anteriormente, e questo passa una volta e ancar@a... una vera
fattoria di volti e di avvenimenti che si vanno ggatando, per cui risulta
impossibile uscire dal pantano. La stessa stonigsie per anni, e cosi,
evidentemente, non si ottengono mai risultati padsit L'uomo puod
arrivare ad essere onnipotente, ma unicamente sa sarto numero di
cose e, in particolareshe ogni momento dell'esistenza sta connesso
con quelli che lo precedono.Questo € quello che voleva ditesu
guando consigliava di non preoccuparsi per il dam&n perché se
ordiniamo oggi la vostra vita, il domani ci troveliéeri: potremo
disporre di noi quando vogliamo e concentrare $itriopensiero sul tema
che desideriamo, perché l'avremo sistemato tuttgidino anteriore.
Questa €& una lezione molto importante, poiché eesist ritmo
prestabilito nelle nostre vite, il ritmo & esseleiaella meditazione e
nella nostra propria vita spirituale. Non possiaawere una vita interna
disordinata e... improvvisamente! voler fermare flefto in marcia” e
"meditare serenamente”, no, non € possibile. Latamdne deve essere
un'attivita risultante di un'altra attivita spidte, cioé, una vita
appassionata allo sviluppo dell'anima. Se non lecidéamo cosi la
meditazione arriva ad essere dannosa per chi teegraoiché durante il
processo meditativo attraiamo da fonti elevate 'atgtha energie e
potenziali che devono esprimersi correttamente\atso una personalita
allineata. Se quell'energia emergente non trovasaita soddisfacente
attraverso iServizioalimentara la nostra parte debole, inferiore e fgués
un disastro. Dobbiamo ricordare che l'energia, secaina fiumana
dacqua, segue sempre il corso che offre menoeagest

"Questo & quello che gli iniziati sanno e ci hanno sempre insegnato . La
meditazione € una questione psicologica, filosofica, spirituale, un atto
cosmico della maggiore importanza. E una volta che il discepolo ha
assaporato la delizia di questo mondo superiore, la sua convinzione si
rafforza e sente che le sue facolta cominciano ad ubbidirgli."

Differenza Basica fra la "Preghiera” e la "Meditazione."

Sara utile stabilire con chiarezza la meta defiaitthe persegue
l'uomo colto quando incomincia a praticare la naiine e differenziare
tra la meditazione e quello che il cristiano chigmeghiera . E essenziale
avere un'idea chiara di questi punti, se vogliamogedire in forma



pratica, perché il compito dell'investigatore duar; necessita qualcosa
pit che un entusiasmo passeggero ed un sforzo ntanen per
dominare questa scienza ed applicare efficacenteste tecnica.

La Preghiergpuo descriversi, chissa, coi versidiMontgomery:

"Preghiera ¢ il sincero desiderio dell'anima, espresso o inexpresado,
il movimento del fuoco nascosto che trema nel petto."

Espone l'idea del desiderio e della richiestdptde del desiderio &
il cuore. Ma deve tenersi in conto che il desidel& cuore pud essere
l'acquisizione di qualcosa che la personalita acebiso le ricchezze
trascendentali e celestiali che l'anima anela. Wialgjasi caso, lidea
basica e chiedere quello che si desidera, e cosh eh fattore
anticipazione, e anche si consegue finalmente gsajcse la fede del
richiedente e sufficientemente intensa. aditazione differisce dalla
preghiera che &, innanzitutto un'orientazione delente orientazione
che produce comprensione e riconoscimento, e sfotraa in
conoscenza formulat8ianco di Siengarlava realmente di meditazione,

quando disse:

"Che cos’é la preghiera se non l'elevazione della mente
direttamente a Dio"?.

Le persone polarizzate nella loro natura di desidessendo
prevalentemente di tendenza mistica, chiedono @ubk necessitano , si
sforzano per acquisire, nelle preghiera, virtt tungmpo anelate;
pregano alla Divinita che li ascolti e mitighi leesdifficolta; intercedono
per i suoi esseri cari e chi li circondano; impageno ai cieli per le cose
materiali o spirituali che considerano essenziar pa sua felicita.
Aspirano e desiderano qualita, circostanze e fattondizionanti che
semplifichino le loro vite o li liberino, per raggigere quello che
credono essere la liberta per una maggiore utdiggnizzano pregando,
per ottenere sollievo nelle sue malattie e patimentrattano che Dio
risponda alla sua domanda mediante alcuna rivelazidla questo
chiedere, chiedere e sperare, sono le principaiattegistiche della
preghiera, predominando il desiderio ed implicafidouore. La natura
emozionale e la parte sensoria dell'uomo cercamrtiogche necessitano,



e il campo delle necessita e grande e reale; €aarnento si produce per
mezzo del cuore.

La meditazione porta il lavoro fino al regno menlil desiderio
cede il suo posto al lavoro pratico di preparazipee la conoscenza
divina, in modo che l'uomo che inizid il suo lungammino ed
esperienze della vita col desiderio come qualitsildo@, e raggiunse
delicatamente lo stato di adorazione della Realt&al percepitapassa
ora dal mondo mistico a quello dell'intellettg a quello della ragione e
dell'eventuale comprensione.

L'uomo che é arrivato ad identificarsi c@lioredella Divinita & un
Vero Mistico, questo grado dentro I'evoluzione dell'essere on@mn
stadioIntermedio. Se desidera continuare ad evolvere, inevitabitejen
deve trasformarsi i@ccultista0 Conoscitoree, non solamente identificarsi
col Cuore Divino, ma anche con Mente Del Creatoree partecipare
coscientemente alla Sua Opera, cosi si creanoseevitori e Maghi
Bianchi. Tuttavia, bisogna dire che nessuno puggitegere il grado di
Occultista a meno che abbia superato e sintetizzatsuo interno lo
stadio del Mistico. | due si esprimono della segeienaniera:

- Il Mistico € polarizzato nella sua natura Emozionale Supe(arare).
- L'Ocecultista si polarizza nelfgestaed utilizza il Cuore dellente.

- Il Mistico utilizza la Preghierger la sua espanzione, mentre I'Occultista
utilizza la Meditazione Creativazol proposito di essere WBervitoreefficace
nelle mani di Dio.

- Il Mistico puoraggiungere un certo gradoldiziaziong ma se non si tramuta
in Occultista nonpotra arrivare ad essere Waestro Di Saggezzapoiché
questo utilizza tanto il cuore come la mente ird&gyr

Il Potere del Pensiero

. H. Saraydariamel suo Libro La Scienza della Meditazione'ci espone
un magnifico esempio personale che ebbe luogo sedayioventu, e che
esprime magistralmente di quello che é capacedrpalel pensiero. Egli

descrive questo:

"... Ricordo che essendo io bambino, mio padre mi portd ad una grotta
che si estendeva sotto terra per circa una miglia. Mio padre brandiva una



gran torcia ed io lo seguivo con attenzione, mentre guardavo le grandi
ombre sulle pareti ed ascoltavo " eco delle nostre parole.

Alla fine, ci fermammo vicino ad alcune rocce. Mio padre mi mostro
una con forma di lingua, di circa due piedi di spessore, che si proiettava
da una cappa orizzontale della roccia, nella caverna. Mi mostrd anche in
alto una roccia che sembrava un dito, dalla quale cadevano ritmicamente
gocce. Dopo aver visto queste rocce, mi disse: "Ho una domanda per te.
Hai visto la goccia che cade dal soffitto, ma hai visto da dove viene"? Mi
guardo, e sostenne in alto la torcia per vedermi meglio. Notai che le gocce
stavano cadendo sulla roccia e l'attraversavano. Era curioso perché la
roccia era molto grossa. Strisciai sotto la roccia per vedere che cosa
succedeva. Vidi che aveva una perforazione di un pollice di diametro e
che le gocce attraversavano - direttamente un orifizio che sembrava un
tubo e cadevano nel piano. - Sai come succede? No. - Pensa! - Le gocce
percossero la roccia per secoli e la perforarono. Si! Ti portai affinché
vedessi questo fatto ed imparassi una lezione. Un pensiero concentrato in
una direzione, se & continuo, puo fare cose che sembrano impossibili.

Quando eravamo appena usciti dalla grotta, mio padre mi guardo
di nuovo negli occhi e mi disse: - Il potere del pensiero ed il segreto di
come pensare, queste sono le chiavi per tutte le serrature. Non lo
dimenticare. La cosa pitt debole & una goccia, ma puo perforare una
roccia. Allora saltd sul suo cavallo e mi alzo di fronte a lui. Stavamo -
attraversando le alte montagne verso la sinfonia del tramonto."

Il vero Discepoloé un essere convinto chePiénsiercé una realta e
che tutti i poteri stanno nel pensiero. Sapendwofino nelle circostanze
piu sfavorevoli della vita nelle quali gli altri ssentono sfortunati,
ingannati, il discepolo pud agire mediantePdnsierp non perde mai il
tempo e nessuno puod limitarlo: e libero, ed al afira di tutto, & un
Creatoredel suo Destino. Quelli che non sono abituati afdare con la
suaMente silamentano continuamente che manca loro qualcosasato
oppressi, legati; trovano sempre un motivo perisrdisgraziati ed e
che non si sono resi conto cldo ha dato all'essere umano tutte le
Possibilita ma solo nel campavientale: Il giorno in cui sappiano
approfittarsi di tutte le circostanze della vitar peantenersi nell’Alto,
grazie al Pensierp lo domineranno tutto. Quella & una Chiave



Fondamentale, e Isleditazione sincarica di sviluppare armoniosamente
guesto potenziale.

Senza laMeditazione none possibile che veramente uno si
conosca con pienezza, né che sia padrone di seoste8 che
sviluppi Qualitae Virtu. E precisamente perché non hanno dato un
luogo preponderante allsieditazione che gli umani si mostrano
deboli nella sua vita interna, nei suoi sentimerntei suoi desideri.

La Meditazione ed il Servizio

La meditazione ed il servizio sono le due stradedile del sentiero
per la Realizzazione dell'Essere. Per mezzo dediditazione il contatto
con l'anima diventa piu profondo e si fortificaalizzando gradualmente
I'infusione della personalita per l'anima. Le eierg gli attributi
dell'anima-Volonta Spirituale, Amore ed Intelligansi manifestano
sempre di piu attraverso la personalita fino al moto in cui la fusione
delle due si completa. Per mezzo detvizio, il proposito dell'anima si
porta a termine. La natura dell'anima é servirechge conosce solo |l
servizio altruistico. Tutto quello che l'anima ha\ublonta, Amore ed
Intelligenza cerca di metterlo al servizio del Bianil Piano dei Logos
del quale e un riflesso -. In Palestina, il Crjisteelo la realta dell'anima
ed istitui il Sentiero del Servizio come la stragar eccellenza per la
realizzazione di Dio. Questo non € meno certo oggig. La gran
illusione della vita della nostra personalita esémsazione di stare nel
centro dell'universo. Tutti ci consideriamo del miage interesse ed
importanza per noi stessi.

Niente é tanto effettivo per decentrarci come ivizéo. Niente ci
aiuta tanto per acquisire prospettiva e cresceirifusimente. Quando
serviamo, c'identifichiamo sempre di piu con "t@lt quello al quale
serviamo, e gradualmente spostiamo il faretto dedstra attenzione dal
nostro piccolo io separato. Acquisiamo una visigne ampia, piu
inclusiva del mondo e cosi arriviamo ad una relazipiu corretta col
Tutto del quale siamo una parte. Molti, oggi, spkcente quelli che
lavorano con la tradizione Orientale, sotto l'iefl@a di uno o un altro dei
molti guru che insegnano attualmente in Occidentedono la
meditazione come un fine in sé stesso. Non vedessuma necessita di
servizio o azione esterna per cambiare la societanpgliorarla; non




vedono nessuna possibilitdA di cambiamento estereozas un

cambiamento interno del cuore. Molti credono andie semplicemente
con la meditazione stiano facendo molto per il nwondl quale altrimenti
marcirebbero . Senza dubbio, se essi fossero Nlaek& hanno

“realizzato” a Dio ben potrebbe essere cosi, maaedtti lavorano
perfino instancabilmente nel servizio al mondo;su@e piu che Essi.

Attraverso la meditazione, si awvicinano le energidispirazione
dell'anima che danno vita e significato all'espoess della personalita.
Dove a queste €& ostacolato loro I' uscita corredeso il servizio, ha
luogo una 'stagnazione' nei veicoli della persdaralientale, emozionale
e fisica con risultati sfortunati. Molte delle nesr ed altre malattie degli
aspiranti e discepoli sono il risultato di non eséenergia dell'anima e
del rifiuto al proposito dell'anima. La meditaziooentinua ad essere la
strada reale per contattare con l'anima, ma unta wde questo si
comprende, la strada da percorrere per il veraasei al discepolato é
attraverso l'accettazione, inoltre, della vita givizio. Il faro interno ed
esterno devono essere equilibrati e deve intraprerd via per la strada
Infinita, il sentiero del servizio che chiama tuttieri Figli di Dio, dal piu
modesto discepolo e piul in I3, fino al Cristo Stess la stessa necessita
di servire quella che spinge ai Logos alla mandfgshe e ci da vita.

La meditazione e il risultato inevitabile del prese di evoluzione ,
dell'impulso verso la perfezione. Un essere umaoio pud vivere e
crescere senza respirare. La respirazione € vitailpeorpo. La
meditazione e un genere di respirazione, e ¢ intpilesgivere il Sentiero
del discepolato e dell'iniziazione senza la methtez Quando l'uomo
medio entra nelSentiero sente un gran impulso, un gran impeto per
meditare; la raza umana sente in sé le forze dwra e vuole
distruggere tutte le limitazioni- , diventare liata, e trovare la sua strada
verso la luce, lI'amore ed il potere del mondo mder Gli aspiranti
degenerano e muoiono spiritualmente senza medi@zppropriata, ma
fioriscono ed irradiano piu vita quando meditana. meditazione e la
risposta ad una chiamata interna, alla chiamatégutiefo. E come una
gran calamita che libera ed evoca in te la luceosia e ti convoca, una
tappa dietro un'altra, fino a che trovi dentrolte prima gran calamita,
la tua Anima.

C'é detto che il nostro Angelo Solare o "Anima D&/ sta in
meditazione continua e che la sua meditazioneigieddentro entrambi i



mondi: il mondo obiettivo ed il mondo soggettivo,ilomondo della
personalita ed il mondo dello spirito. L'Anima sidegna in penetrare
nei misteri delle Monade "spirito" e, fra tanto,atiamare verso l'alto al
pellegrino che ha potuto perdere il suo Sentierb lalgirinto fisico,
emozionale e mentale. Quando si risponde alla ctmndell’Anima,
'essere umano in evoluzione comincia a ponderareiflettere, ad
aspirare ed a meditare. In primo luogo, la sua tagidine € molto breve,
ma gradualmente si fa sempre di piu lunga, findhatatta la vita si
trasforma_in un modo di meditare.

"La meditazione é il processo del risveglio
alla realta dell'abitante - interno.
E la scienza di entrare in contatto col pensatore - interno."

La meditazione ci conduce all'inclusione dell'aairyna personalita
di Anima infusa sta completamente a tono, come imline ed il
violinista e la musica. Allora abbiamo la correrigtica che irradia
dell'artista. La creativita € il risultato di ta@tonia. Nessuna creativita e
possibile a meno che I'uomo si fonda coi concetpiesiori, con le fonti
superiori della bellezza, e che sia capace di fdiseendere al suo
cervello fisico, al suo mondo emozionale, e darghcita come un genere
artistico. La meditazione allinea e mette a tonutti t veicoli e li fonde
con la Fonte interna della luce, dell'amore ealadifgia, allora I'umanita
ha una bellezza vivente, un servitore della raznasentiero attraverso il
guale tutti gli uomini potranno trionfare.

Il Pericolo delle Formule Sbagliate.

Esiste ovunque tutta una gran varietd di eserdmimule e
meditazioni che benché in apparenza promettanadaat benefici in
realta intorpidiscono molto all'aspirante nel Semtj ed € per cio, data la
gran complessita del tema che deve saper ricoreoscdistinguere tra il
grano e la paglia. Non precisamente quello chegssére buono per uno,
lo e per un altro. Ci sono fattori di cultura, distituzione, di tipo di
raggio e di grado di evoluzione che condizionand memento di
esercitarsi in qualunque pratica. E necessaricanvente, uneCultura
Esoterica affinchécontinuiamo poco a poco a comprendere quali seno |
nostre principali necessita. E nella misura inaantinuiamo ad avanzare



e, comprendendo i quattro pilastri basilari detilezione spirituale, tutto
il resto si districhera naturalmente. Diamo a aamdzione alcunConsigli

0 suggerimenti che dovremo avere presenti nel mwmenaffrontare

alcune pratiche occultiste. Questi consigli sonstidati ad evitare alcune
formule che non sono convenienti e che dovremmiaevper il corretto
sviluppo nell'avanzamento spirituale.

"Una vita pulita, una mente aperta, un cuore puro, un intelletto avido,
una percezione spirituale senza wveli, una fratellanza verso il proprio
condiscepolo; una sollecitudine per dare e ricevere consiglio ed istruzione... una
volontaria obbedienza ai mandati della Verita .. una valorosa sofferenza
dell'ingiustizia personale, una coraggiosa dichiarazione di principi, una valorosa
difesa di chi sono ingiustamente attaccati, ed un occhio costante sull'ideale del
progresso e la perfezione umane che la scienza segreta descrive; queste sono le
scale dorate per i cui scalini lo studente puo ascendere al Tempio della Saggezza
Divina." H.P. Blavasky.

Il Maestro Tibetano, parlando dei pericoli delladmazione, dice:
"La meditazione é pericolosa ed infruttosa per loorche entra in lei
senza la base del buon carattere e della viteapéitora, la meditazione
si trasforma solo in un mezzo per introdurre ereectie servono solo per
stimolare gli aspetti indesiderabili della sua yitame la fertilizzazione
di un giardino pieno di erbe produrra un raccottgoendo di queste, ma
in quel modo distruggera ai fiori deboli e minugcba meditazione é
pericolosa quando c'é un motivo sbagliato, comeasiderio di crescita
personale e di poteri spirituali, perché producttosqueste condizioni,
solo un rinvigorimento delle ombre nella valle tlillsione ed apporta la
piena crescita del serpente dell'orgoglio che splk valle del desiderio
egoista. La meditazione e pericolosa dove mamesiderio di servire. |l
servizio € un'‘altra parola ad utilizzare per la forza deiftea per il bene
del gruppo. Dove manca questo impulso, I'energiagpargersi dentro i
corpi, ma in mancanza di uso e non trovando usdi#adera a
sobreestimular ai centri, e produrra condizioniagliose al neofita.
L'assimilazione e I'eliminazione sono leggi delita\wdell'anima come
della vita fisica, e quando questa legge semplicetrascurra,
sopravvengono consecuente gravi tanto inevitabilenenme nel corpo
fisico" . Alcune di queste formule che dovremmadang sono:




| pericoli dell'astralismo. Questo € il pericolo in cui cadono molti
aspiranti con buone intenzioni. Dovuto a la mareadi allineamento
ed a bassi sviluppi psichici passati, l'aspirante] tempo della
meditazione, scivola dentro il mondo astrale d@thatrso i suoi sensi
astrali sente, tocca, vede, piace ed annusa nallonastrale, secondo la
sua inclinazione.ll mondo astrale & una sfera di forze che agisa@no
costruiscono forme sui "prototipi" dei desideria [portata dei nostri
desideri e del mondo e illimitata. Possono misahiaon ombre positive
e negative, egoiste e disinteressate, con amomdied con bellezza e
bruttura, con paura e coraggio. Il mondo astrale enondo turbolento di
movimento, colore, forma, gusto ed odore, e chiengada in quella
sfera di forze e forme illusorie e non si liberi gliesta, perde la sua
saggezza e la salute. Nei misteri egiziani, il nmnastrale era
simbolizzato per un fiume oscuro, e l'anima deludad era protetta in
una barca e diretta all'altro mondo, senza perngdittdi cadere nelle
illusioni dal mondo astrale. Lo stesso misteroigete nella storia di
Ulisse e nel Libro Tibetano dei Morti, e perfinol tiero decimo di La
Repubblica, di Platone.

Il piano astrale non & un principio; € creato papstri desideri e
miraggi. Quando i nostri incantesimi e desiderraisspariscono, non
possediamo piu corpi astrali e non siamo influgr @ mondo astrale.
Quando il corpo astrale si purifica di tutti glicemtesimi, si trasforma in
un'estensione del pianBudico e serve come un veicolo puro di
sensibilitd. Nessun uomo puo lavorare in qualurmjaro sottile se nella
sua conscienza fisica non sviluppo la sua consaiéna ad un grado che
coscientemente possa far funzionare in quel piamentre sta
nell'incarnazione fisica. Il Maestro Tibetano di¢@uando la mente si
sviluppa indebitamente e cessa di unirsi alla cosa superiore e la cosa inferiore
forma una sfera propria, e Questo il massimo disastro che puo raggiungere
un'unita umana."

Evitiamo di lavorare con Idagia Inferiore come possono essere le
Invocazioni o appelli ad entita di scarsa evolugi@eme gliElementari
della Natura. Il Mago Bianco lavora con Entita che si trovano
precisamente in un Scalino piu elevato come sobBVA 0 Angeli di
grado "superiore." _Dobbiamo evitare anche tutte llgu@seudo-
meditazioni che tentino solo di stimolare il nost@po emozionale per
molto elevate che siano. La meditazione €& una 3aiedella




manipolazione dell'energia attraverso |'Anima, reffi€é questa possa
esprimersi_attraverso il cervello fisico, e costidiere poderosamente
sulla vita del discepolo. Se la nostra meditazieneénettere musica
classica o mantrica e centrarci_nel cuore speraddoestasiarci

emozionalmente nel limbo del piacere spiritualeeser afferrati, e

indeboliti nel miraggio del mondo astralea corretta meditazione lavora
nel piano mentale superiore.

Il _pericolo di lasciare la Mente in_Bianco.La meta della
meditazione non é creare una mente addormentasa treare una mente
purificata, eccessivamente bene organizzata, sensi ben allenata in
modo che un uomo possa usarla come un faro e cortraamettitore di
impressioni superiori al mondo degli uomini. La rigenon dovra essere
messa in inattivita o in bianco. Questo porta dthilnizione delle onde o
forme del pensiero che circolano nell'atmosferatadlen Si congelano,
per cosi dirlo, e si taglia nel cervello il fluidircolante di energia vitale.
Questo causa gran fatica che si esprime in detidite della memoria e
di una vita creativaLa mente non si controlla attraverso l'inibizione
bensi mediante la trasmutazione e la trasformazioneAttraverso la
meditazione corretta, il contenuto dell'atmosferentale si sublima ed
attraversa un processo in fusione nel quale lehiedorme cambiano in
sostanza energetica che si usera per costruireef@itn avanzate che
servono ad idee maggiori, pensieri maggiori e metggiori.

Calmare la mente nella meditazione non significardi delle redini
del cavallo le attivita mentali, e farle rimaneraiaje. Al contrario,
calmare la mente significa elevare tanto la suaazibne che nessuna
corrente di pensiero inferiore o impressioni emoalp e fisiche la
raggiunga; ma solo le idee, impressioffidena-di-pensierdi ordine alto
sono registrati da lei, dovuto alla sua estremarpdazione verso i
mondi superiori.

| pericoli del basso _psichism@lcuni persone usano la meditazione
per sviluppare poteri psichici. Questo € uno dessimi pericoli. | veri
poteri psichici sono il risultato naturale delllithinazione, dell'espansione
di conscienza, di maggiore conoscenza, e di uadviservizio fedele. |
Poteri latenti dell'uomo superiore sono attivati pienaraepér I'Anima
quando l'uomo é preparato. Prima cerchiamo il Redjndio e tutto il
resto ci sara dato in consecuenza.




| Maestri ci consigliano di non giocare coi cergterici usando
esercizi respiratori, intonando mantram, o coneswtoci sul fuoco di
Kundalini per elevarla per la colonna vertebralecasdo di sviluppare
poteri psichici. Dimentichiamoci pienamente divegliare I'energia
KUNDALINI per la nostra propria volonta. Questa tremefdea si
attualizzera nella misura in cui l'uomo sia capatieagire come
trasmettitore del proposito divino, come gia ablmagpiegato in un
capitolo anteriore, poiché il vero Occultista netita a che vedere con
guesta, per molto attraente che questa si presengli studenti incauti
ed ansiosi di sperimentare. Ci sono due classsidhjsmo, l'inferiore ed
il superiore. Il psichismo inferiore € il risultati un‘anima umana in
sviluppo che e piena di maya, di incantesimo elldsione. Non €& un
segno di spiritualitdl. 1l psichismo inferiore eatr solitamente
nell'esistenza quando l'anima umana in evoluzioresgime attraverso
la parte inferiore del centro del plesso solare dcta connessa
immediatamente col mondo astrale. Dobbiamo evitargratiche di
meditazioni che stimolino direttament€eéntrio CHAKRA inferiori. Ogni
vero Occultista si occupa de€ientri situati dal cardiaco verso l'alto, e
molto specialmente del Chakra Ajna (cipiglio).

Il psichismo superiore é il potere dellAngeBolare. La meta
dell'anima umana é svilupparsi fino ad un grade tdie si fonda con
I'’Angelo Solare attraverso un matrimonio misticpaksi che conducono
a questo matrimonio comprendono la scienza delldite®one. Prima
che l'anima possa comprendere e ricordare, dovirai won ['Oratore
Silenziosg "comela forma alla quale si modella 'argilla si unispeima
con la mente del vasaioQuando procede la fusione dell'anima umana
con la luce interna, il psichismo inferiore spagise incomincia il
psichismo superiore.




LE 8 TAPPE DELLA MEDITAZIONE

Le 8 tappe della Meditazione sono relazionate do8@ Bletodi dello
Yoga 0 “"Unione." Si osservera che quesfeappe 0 Metodi Sono
apparentemente semplici, ma si terra molto in codbt@ non si
riferiscono a qualcosa che deve realizzarsi in &N o0 in un
determinato corpo, bensi all'attivita e pratica wdiamea nei_tre corpi
contemporaneamente.

Gli_8 Metodi 0 Tappe dello Yogasono:

1.1 COMANDAMENTI. , Anteriormente sviluppati,

2.LEREGOLE. , Anteriormente sviluppate,

3.LA POSIZIONE O "ASANA."

4. CORRETTO CONTROLLO della FORZA VITALE o "PRANAYAMA."
5.ASTRAZIONE O "PRATYAHARA."

6.Concentrazione o DHARANA" (Attenzione)

7.MEDITAZIONE O "DHYANA."

8.CONTEMPLAZIONE O "SAMADHI."

La Prima e Seconda Tappa;l COMANDAMENTI! E LE REGOLE.

Il primo e secondo metodo o tappa versMéalitazione sonstati gia
sufficientemente sviluppati in un capitolo antegior

La Terza Tappa: LA POSIZIONE O "ASANA."

"La posizione adottata deve essere stabile e comoda."

Questo aforisma ha condotto gli studenti occidensalgrandi
difficolta, perché linterpretano in senso compimate fisico. E vero
che ha un significato fisico, ma se lo vediamodlazione con la triple
natura inferiore, si puo dire che si riferisceume (posizione di) costante
immobilita del corpo fisico, durante la meditazipnaa condizione ferma
ed indesviable del corpo astrale o emozionale pdssaer I'esistenza
mondana ed una mente inalterabile e senza fludtnazompletamente
controllata. Di queste tre, si potrebbe dire chéplasizione) fisica ha
meno importanza. La migliore € quella in cui I'agpie puo dimenticare
con piu rapidita che possiede un corpo fisico.dPalb in forma generale



si pud stabilire che una posizione erecta in undiaseonfortevole,
mantenendo dritta la colonna, i piedi incrociatfarma naturale, le mani
unite sul grembo, gli occhi chiusi e la testa leggente inclinata, € la
migliore posizione per l'aspirante occidentale.

"La stabilita e la comodita della posizione
devono raggiungersi mediante un leggero e persistente sforzo
e la concentrazione della mente nell” infinito."

La Quarta Tappa: CORRETTO CONTROLLO DELLA FORZA VITALE
O "PRANAYAMA."

" Adottata la corretta posizione (asana), ne segue il corretto controllo
del prana e I'adeguata inalazione ed esalazione dell'alito."

Abbiamo qui un altro aforisma che ha dato luogocdtirmalintesie
ha causato gran danno. Prevalgono vari insegnamehtaosirollo del
prana, e questo ha indotto a molti a praticareceerespiratori, e a
pratiche il cui successo dipende dalla sospensilmieprocesso della
respirazione. Questo si deve in gran parte a chadate occidentale
considera che prana etito sono termini sinonimi; ed in nessun modo e
cosi. Quando si studia pranayama devono tenerginto certe cosdn
primo luogo che una delle funzioni principali del corpo eteriagire
come stimolatore e vitalizador dal corpo fisico stenrSembrerebbe che il
corpo fisico denso non avesse una vita indipendemiesemplicemente
agisse diretto e motivato per il corpo eterico cbstituisce il corpo vitale
o di forza, ed interpenetra ogni parte del veicdenso, essendo |l
fondamento e la vera sostanza del corpo fisicooi®kr come sia la
natura che anima il corpo eterico, l'attivita dietia forza nel corpo
eterico, il dinamismo o fiacchezza delle parti piportanti del corpo
eterico, (i centri della colonna vertebrale), ceara la corrispondente
attivita del corpo fisico. In forma simile e simla, cosi come sia la
piena capacitd dell'apparato respiratorio e quiadsua capacita per
ossigenare e purificare il sangue, cosi sara latesal piena vitalita del
corpo fisico denso.

Inoltre, deve tenersi in conto che la chiave malta risposta della
cosa inferiore alla cosa superiore, risiederitelo e nella capacita del
corpo fisico per rispondere w@brare, in forma ritmica, all'unisono col



corpo eterico. Lo studente ha scoperto che quasittiene faciimente
con la respirazione uguale e costante, e che lgioramza degli esercizi
di respirazione, quando sia dato loro primato,uskatdo gia i tre metodi
di yoga impatrtiti, (i Comandamenti, le Regole éPlasizione), hanno un
effetto definito sui centriterici e possono produrre risultati disastrdsi.
sommamente necessario che gli studenti pratichinometodi dello
yoga hell'ordine dato per Pantanjali e che cerchino di completare |l
processo purificatore, la disciplina della vitaemma ed esterna e la
centralizzazione della mente in una sola direzigmena di tentare la
regolazione del veicolo eterico per mezzo dellapiragione ed il
risveglio dei centri.

La Quinta Tappa: ASTRAZIONEO "PRATYAHRA"

"Astrazione o pratyahara,
¢ il soggiogamento dei sensi per il principio pensante,
e la sua astrazione da quello che fino ad ora é stato il suo obiettivo"

Questo aforisma riassume il lavoro realizzato pggiungere |l
controllo della natura psichica, e proporzionaisultato raggiunto ,
guando il pensatore, per mezzo della mente, (icpio pensante),
domina i sensi di tal maniera che questi non hawmeai espressione
indipendente propria.

Prima che lintenzione, la meditazione e la contamipne, i tre
ultimi metodi di yoga, possano intraprendersi adéguente, non solo si
debe aver conseguito una corretta condotta esteraggiungendo la
purezza interna, coltivato il corretto atteggianoerdrso tutte le cose e, in
conseguenza, controllato le correnti di vita, maasia ottenuto la
capacita di soggiogare le tendenze esteriorizzatecithique sensi. In
modo che all'aspirante & insegnato il correttgorith astrazione della
coscienza che si dirige al mondo dei fenomeni, ee dmparare a
centrarla nella grande stazione centrale della teaf da dove l'energia
puo essere distribuita coscientemente quando doledivgran compito, e
da li pud stabilire contatto col regno dell'animacevere messaggi ed
impressioni derivate da quel regno. Questa & upaatadefinita di
realizzazione e non semplicemente una forma sig@ddi esprimere un
interesse centralizzato. | diversi viali di perogm® sensoria sono portati



ad una condizione passiva. La coscienza dell'uosate rnon irrompe
ormai esternamente per i suoi cinque viali di cthoté cingue sensi sono
dominati per il sestda mente e tutta la coscienza e la facolta percettiva
dell'aspirante si sintetizzano nella testa e siigfino verso dentro e
sopra. Cosi rimane sottomessa la natura psiquica edilopmentale si
trasforma nel campo di attivita dell'uomo.

La Sesta Tappa: CONCENTRAZIONE O "DHARANA"(Attenzione

"La concentrazione consiste in fissare la sostanza mentale (chitta)
in un oggetto determinato. Questo & dharana."

Siamo arrivati agli Aforismi dello Yoga che trattaspecificamente
del controllo della mente e dell'effetto di quehtollo. Il primo passo
per questo sviluppo é leoncentrazione o la capacita di mantenere la
mente ferma e senza deviare su quello che l'aspifan scelto. Questo
primo passo é la tappa piu difficile del processtiadmeditazioneed
implica la capacita costante ed instancabile ditéanare la mente al
"oggetto” scelto dall'aspirante per concentra@uesta percezione
chiara, unilaterale e tranquilla di un oggetto,zseche un altro oggetto o
pensiero penetri nella coscienza, € molto difficlke ottenere. Quando
puo mantenersi per dodici secondi , allora si aggiungendo la vera
concentrazione.

Settima Tappa: MEDITAZIONE O "DHYANA."

"La concentrazione sostenuta, dharana, & meditazione (dharana) "

Y

La meditazione e solo il prolungamento della cotregione
proviene dalla facilita con cui I'aspirante "fida mente" a volonta su di
un oggetto determinato. E soggetta alle stessderegoondizioni della
concentrazione, l'unica differenza € il fattore perna volta acquisita
la capacita di mettere a fuoco la mente con fermeza di un oggetto, il
seguente passo consiste in sviluppare il poteraatitenere la sostanza
mentale o chitta, senza deviare dall'oggetto o ipemsper un periodo
prolungato Dvivedi, commentando questo aforisma, dice:

..... Dhyana consiste in fissare la mente sull'ogio immaginato
fino a farne tuttiino con la stessa. In effetti, lmente dovrebbe , in quel



momento, essere cosciente unicamente di sé stesdalleggetto"...
L'atteggiamento dell'uomo si trasforma in atteneipura e fissa; il suo
corpo fisico, le sue emozioni, quello che lo cirdared i suoni e quello
che vede, si perdono di vista, ed il cervello ecmoge solo dell'oggetto
che costituisce il tema o semente della meditazjendei pensieri che la
mente continua a formulare in relazione con l'ogget

Ottava Tappa: CONTEMPLAZIONE O "SAMADHI "

E difficile descrivere e spiegare l'elevato staio SAMADHI 0
Contemplaziongperché le parole o frasi sono solo sforzi delenta per
trasmettere al cervello dell'io personale quelle gii permettera di
captare e stimare il proces$tella Contemplaziond¢Asceta perde di vista:

1. La coscienza cerebrale, o quello che si intende nel piano fisico come
tempo e spazio.

2. Le sue reazioni emozionali verso il tema del suo processo di
meditazione.

3. Le sue attivita mentali, in modo che tutte le "modificazioni” del
processo pensante e le reazioni emozionali del suo veicolo desiderio-
mente, kama-manas, rimangono sottomesse e l'asceta € incosciente
di questo. Tuttavia, & intensamente vivo ed all'erta, positivo e
sveglio, perché controlla fermamente il cervello e la mente e li

utilizza senza che essi interferiscano di maniera alcuna.

Questo significa, testualmente che la vita indipene di queste
forme, per mezzo delle quali agisce il vero io,agapizzata, calmata e
sottomessae I'uomo reale o spirituale, sveglio nel suo proprpiano,
pud agire utilizzando pienamente il cervellgli involtori e la mente
dell'io inferiore, il suo veicolo o strumentoPertanto, sta centrato in sé
stesso o nell'aspetto anima. Ha perso di vista sgmso di separatividad
o dell'io personale inferiore, e si é identificaton I'anima di quella
forma, oggetto della sua meditazion&enza ostruzioni della sostanza
mentale né della natura di desideri, "entra" inliqugtato le cui quattro
caratteristiche eccellenti sono:



1. Assorbimento nella coscienza dell'anim& pertanto, la
percezione dell'anima di tutte le cose. Non si vedfeai la forma, ed e
rivelata la visione della realta, vegliata pereué forme.

2. Liberazione dei tre monddella percezione sensoria, € cosi Si
conosce unicamente e si stabilisce contatto cofiogake si € liberato
della forma, del desiderio e della sostanza megctatereta inferiore.

3. Comprensione dell'unicitadi tutti le anime sottoumane, umane
e sopra-umane. "Coscienza gruppale" espressa piano l'idea, come
"coscienza separata” o comprensione della propgatita individuale,
caratterizza la coscienza nei tre mondi.

4. llluminazione o percezione dell'aspetto luce della
manifestazione. Per la meditazione l'asceta si conosce come lute
punto di "essenza ignea." Dovuto alla facilita che medita, puo mettere
a fuoco la luce sull'oggetto scelto, e mettersidlimonia" con la luce che
l'oggetto occulta. Allora si sa che quella lucena in essenza col suo
proprio centro di luce e cosi sono possibili @mprensione
comunicazioneedidentificazione.

La meta della meditazione € raggiungere la capakcitaettersi in
contatto col divino io interno e, per mezzo di qaeontatto, arrivare alla
comprensione dell'unita di quelliio con tutti gib™ e con 'Omni-io, non
solo teoricamente bensi come una realta nella ana@uesto si produce
guando si capisce lo stato chiamatamadhi nel quale la coscienza del
pensatore si sposta dalla coscienza del cervellerione a quella
dell'uomo spirituale o animael suo proprio pianduindi viene la tappa
in cui 'uvomo spirituale trasmette al cervello, pendotto della mente,
guello che ha visualizzato, visto, fatto contattocamosciuto; in questa
maniera la conoscenza fa parte del contenuto deklt® e rimane
disponibile per essere utilizzata nel piano fisico

"Quando Concentrazione, Meditazione e Contemplazione,
costituiscono un atto consecutivo, si raggiunge "SANYAMA.."

Questa & meditazione perfettamente concentrata, @apacita di
meditare cosi, si denominadhyama"in questo aforisma. Sviluppare il
potere di meditare & I'obiettivo del sistemarala-yoga. Per mezzo di
guesta realizzazione l'asceta impara a differemiar I'oggetto e quello
che l'oggetto occulta o veglia. Impara ad attrarergutti i veli ed a



mettersi in contatto con la realta che esiste @idiressi. Raggiunge la
conoscenza pratica della dualittQuesta € un'idea molto difficile da
esprimere, perché le lingue occidentali non harequivalente della
parola sanscritasanyama." Sintetizza le tre tappe del processo di
meditazione e solo chi ha imparato e dominatodedppe di controllo
mentale, puo raggiungerlo. Per questo dominioradtieseguenti risultati:

1. Si e liberato dei tre mondi, della mente, l'emozione e
l'esistenza nel piano fisico. Ormai non gli interessano. Non si
concentra in questi e non né é assorbito .

2. Pud mettere a fuoco la sua attenzione a volonta e, se lo
desidera, mantenere la sua mente ferma, indefinidamente,
mentre agisce intensamente nel mondo mentale.

3.  Puo polarizzarsi o centrarsi nella coscienza dell'ego, anima o
uomo spirituale, e conoscersi come qualcosa a parte dalla
mente e le emozioni, dei desideri e sentimenti e della forma
che costituiscono I'uomo inferiore.

4. Ha imparato a riconoscere che 1'uomo inferiore, l'insieme di
stati mentali, di emozioni e di atomi fisici, &€ semplicemente il
suo strumento per comunicarsi a volonta coi tre piani
inferiori.

5. Ha acquisito la facolta di contemplazione, quell'atteggiamento
di vera Identificazione col regno dell'anima che puo essere
osservato analogamente a come l'uomo utilizza i suoi occhi
per vedere nel piano fisico.

6. Puo trasmettere al cervello quello che vede, per mezzo della
mente controllata, e cosi impartire la conoscenza dell'io e del
suo Regno, all'uomo nel piano fisico.

Esiste una coscienza piu elevata di questa, edodrlascenza non
ancora raggiunta, descritta dalla parblaita. Tuttavia questa tappa &
molto elevata, produce, nell'uomo fisico, sorprenideffetti e l'introduce
in diversi tipi di fenomeni.



EFFETTI CONCRETI E GLOBALI DELLA MEDITAZIONE
Alcuni dei seguenti articoli sono stati estrattiglisscritti di H. Saraydarian

- Attraverso la meditazione, la mente e la sua ntroparte fisica, |l
cervello, sono messi sotto il controllo dellUomoniterno. Cosi, la
meditazione crea armonia e comunicazione nei tieokedell'uomo.
Agiscono come una sola unita, sotto il comanddisieitazione interna.

- La meditazione rivela la sintesihe giace dietro I'apparente incoerenza
della forma. Una volta che si rivela questo, l'uosidrasforma in un
risanatore in tutti i livelli della personalita.radia energia curativa,
amore, saggezza e vita. Questa sintesi si rivedadp le nuvole e nebbie
dei suoi incantesimi ed illusioni sono sparite, ie skbilisce una
comunicazione vera tra i veicoli e la fonte dellantesi. Tale
comunicazione € il segreto di tutte le cure.

- La Meditazione Purifica Lo SpazioLo spazio & pieno diorme-di-

pensieriche vagano tra la luce e l'oscurita, I'amore éd,dd bellezza e la
bruttura. Nella nostra atmosfera non abbiamo solo nebbiajima) polvere

, Smog e nuvole di varie classi, ma anche oscuwenadazioni proiettate
per cervelli deviati che avvelenano I'atmosferamdizionano le menti delle
persone e le sue relazioni. Queste forme-di-pénsieme un'epidemia,
spargono la sua influenza in qualunque tempo, muggue posto, se
trovano le condizioni appropriate ed i meccanisnmprapriati di

espressione. Queste forme-di-pensieri stanno, rela maggioranza,
costruite con sostanza mentale di basso livellore da fonte di molte
illusioni.

- La Meditazione Conduce Al Servizid= una vita di servizio apre i
propri centri eterici e ci trasforma in un uomopaditere, luce ed amore.
C'é una falsa tecnica 0 mezzo che si usa per apceatri eterici. Usa
generi speciali di meditazione, droghe, esercigpiratori e mantrams
che stimolano meccanicamente i centri etericiofda incomincia ad
avere esperienze inusuali, sente voci, vede Visieante differenti
sensazioni nel suo corpo, ecc., ma eventualmemtke pa sua salute, la
sua saggezza e cade in un modo di vita miserdbitigliore_metodo
per aprire i centri & una Vita di dedicazionea arsizioche e il risultato
della_ meditazionel'uomo comincia a servire quando entra in contatto
con la sua Anima. La meditazione € la scienzaadtso la quale 'uomo




eventualmente entra in contatto col Signore Int@rmiiventa radioattivo.
Questa radioattivita si esprime come servizio. @oaa vita di servizio
continua e le qualita dell'’Anima si esprimono cosgntri cominciano ad
aprirsi e svilupparsi e inondare il meccanismo energie poderose.

- La_Meditazione Costruisce Ponti e Tende Linee dindmicazione
Tra Vari Punti. Attraverso la meditazione si comincia a costruira
stazione trasmettitrice e ricevente nella menfesgare. Si prende da
sopra e si da sotto. Possono riceversi impresdelta propria Anima, del
proprio Maestro, della Gerarchia, e perfino deefitro dove si conosce
la Volonta di Dio."Allora, uno trasmette gran amore, gran armoniay gra
bellezza e comprensione verso il mondo degli uamini

LA MEDITAZIONE IN GRUPPO

La meditazione individuale dovra condurre eventesite alla
meditazione in gruppo. Il gruppo dovra essere catgpseolo per quelli
che realmente si sforzarono a realizzare la maditaandividuale e che
ebbero un buon successo reale. La meditazioneuppgré un processo
di formazione di un canale unito per ricevere larapre e potere, e per
irradiarlo verso tutti i livelli nei quali si troveo i membri del gruppo. La
meditazione in gruppo ed il servizio in gruppo saome una sinfonia; &
il risultato piu fine di molti strumenti, posti arto ed armonizzati tra sé
nella coscienza di gruppo. Nella meditazione irpgoy il fuoco del cuore
palpita, irradia ed abbraccia i cuori dei membri geippo, e crea un
centro soggettivo del cuore che e un centro reiadendre vero. L'amore
vero, un amore che deriva realmente dal centracuele del gruppo, si
sperimenta solo nella meditazione in gruppo e @elizo in gruppo.

La meditazione in gruppo accresce tremendamenteséra luce
individuale ed il nostro potere di volonta. Uno paggiungere qualche
grado di illuminazione attraverso la meditazionalividuale, ma é
impossibile invocare I'amore vero e l'energia deltdonta senza la
meditazione in gruppo ed il servizio in gruppo. érergie superiori
potranno toccarsi, liberarsi e condividersi sicuzate, ed usarsi
costruttivamente nella formazione in grupploa meditazione in gruppo
pud aggiustare e riparare molti meccanismi indialduche erano
deformati o danneggiati, per una meditazione eaoriea massima
protezione nel Sentiero & l'aura di gruppo, laazdne di gruppo. E



guesta aura e questa radiazione sono create sdtaratraverso la
meditazione in gruppo ed il servizio in grupdgiccoli sono acchiappati
in un gran potere di aspirazione. La sua fede ienassi fortificano. La
sua volonta di servire si approfondisce ed il sansse della realta si
rischiara attraverso la meditazione unificatrice @ruppo. Nella
meditazione in gruppo si degusta il senso di usitdperimenta il senso
di fratellanza. La meditazione in gruppo crea umzpodi energia, amore
e luce, ed i membri del gruppo potranno tirar fudai quello la sua
propria necessita in qualunque condizione, in quple tempo. La
meditazione in gruppo elimina questo atteggiameugiuista delle nostre
menti, e vediamo lentamente che c'e solo una netdapmeditazione:
servire all'umanita nella luce della Gerarchia Spiituale e caricarsi col
potere della volonta divina

NOTA: Nell'attuale era di Acquario certamente é urgelggormazione
di gruppi di Meditazione GRUPPALE di ServizioNel presente ciclo
mondiale é necessaria la combinazione intelligeieta meditazione ed
il servizio uniti. E possibilmente, il migliore lavo di Redenzione
Mondialg e contemporaneamente la forma piu rapida di eimbe

personale conosciuta. Semplice nella sua apparemzarofondamente
efficace....

LA MEDITAZIONE NELLA " NUOVA ERA"

La meditazione della Nuova Era e una freccia chelavaverso il
Cosmo. Nel passato, la meditazione era adorazione, dé&sider
aspirazione e devozione. Nella Nuova Era, saraipen sintesi, allegria
prosperita, lavoro e sacrificio, esponendo la qoestalla luce della
nostra piu alta tensione intellettuale ed estradadisposta, la soluzione
delle nostre necessita, dalle profondita dellarac&nima. Il tema della
nostra meditazione non sara personale bensi glolb@etema che
appartenga a tutta l'umanita, o perfino a tutegmi del globo, ed ogni
guestione personale nostra sara considerata dwab mli vista della
necessita globale, della risposta globale.

A volte, la gente pensa che quelli della nuovaderzo i giovani, 0 i
bambini del mondo, perché presumono che ogni necwg@roduce il suo
proprio raccolto. Questo non & cosi. Nel passa@Emao gente che stava




3.000 anni piu avanti di noi nel suo pensdssere della Nuova Era
niente _ha a che vedere con letd di _una persona $iercon
l'atteggiamento mentale e la comprensioriessere giovane non significa
che si appartenga alla Nuova Era. Non e l'eta aiglocquella che decide
il tipo, bensi la consapevolezza. Se la coscieggsca in armonia col
Piano; se la vita in complesso riflette la cose#& se si pensa ed agisce
in termini di una sola umanita, di un solo monde;sssente che non si
appartiene a sé stessi bensi all'umanita; selsppano ed estendono le
facolta intellettuali ed a cido uguaglia le qualitél cuore, 'amore e la
compassione per la vita come un tutto; se si t@nti@sfigurare la propia
personalita attraverso il retto vivere, del retotge, del retto pensare e
del retto discriminare; se si risparmiano tempuergia e denaro per
consacrarli al benessere dell'umanita; se si diskippaura, l'odio, la
gelosia ed il crimine attraverso la propria vithiepropri pensieri; se si
costruisce ponti tra uomo e uomo, tra nazione éonaze si pensa al
bene supremo per l'umanita; se si espande il propazonte verso il
Cosmo, e si approfondisce I'umilta alla luce dels@o; se si &€ grato
all'Esistenza come un tutto, e si puo capire aii,fiagli alberi, agli
uccelli, agli esseri umani nel suo amore... alkra un uomo della Nuova
Era, un figlio della Nuova Era, e si sta nel Sentigerso il Cosmo.

Quelli che sentono la chiamata dell'Essere e ridggon, entrano nel
sentiero dello sforzo, nel sentiero del serviziogksentiero dell'allegria.
Il sentiero della meditazione ¢ il sentiero delforso, del servizio e
dell'allegria. Questa gran chiamata e la chiamalia dostra essenza piu
recondita. E una chiamata di liberazione, di libedi remissione. I
fuoco creativo che sta dentro di noi vuole dominaresuoi veicoli,
condurrli verso la trasfigurazione, in modo chesta gloria brilli nel
mondo come gran bellezza, come gran amore ed iallegdopo estenda
la sua bellezza, il suo amore e la sua allegriaovartta I'umanita, verso
tutto il sistema solare...

Tutti quelli che risposero a questa chiamata sfdranarono in fonti
di bellezza, amore e allegria. La cosa migliore ahkiamo nella nostra
cultura é il regalo di tali uomini. Essi si trasf@rono in un $entiero per
il quale l'uvomo puo trionfare." Le sue visioni supreme sono ancora vive
nel grande spazio materno come formazioni magmete radioattive,
come grandi idee, come grande forma-di-pensierquaiunque tempo in
cui 'uvomo elevi la sua coscienza attraverso laitaedne e stia in




sintonia con queste grandi visioni, comincia ad respionare il suo
cervello, creando grandi bellezze e visioni sippdr il gran avanzamento
ed impegno verso la perfezione. Dietro questa chiansta anche la
totalita del Piano dei grandi llluminati che stanmel Sentiero

dell'evoluzione cosmica come ardenti pilastri diducome dorate porte
della liberta.

"La fonte della chiamata e ancora piu profonda.
Sta nell'abisso del cuore del Sole mistico,
che richiama alle Sue scintille disperse affinché ritornino a Casa."

La meditazione, nella Nuova Era, € un lavoro peelaire le leggi
della sopravvivenza per tutta I'umanita, per craaremondo nel quale
'uomo fiorisca fino alla sua piu alta potenzialitaNel passato, la
meditazione si effettuava per la salvazione peisopar la soddisfazione
personale. Nella Nuova Era, € per tutta l'umarpt, tutti i regni. La
meditazione nella Nuova Era €& pensiero creativoawatso la luce
dell'intuizione e inconformita col Piano Divino. La meditazione
c'introduce nella libertd, ed invece di essereasg¢hilei nostri punti di
vista e desideri egocentrici, ci trasformiamo artp o perfino in uno
solo col punto di vista cosmico. Cosi aiutiamo dteme fine alle miserie
di tutte le civilta anteriori, civilta che germogftono dalle lacrime, dalla
sofferenza, dal dolore e dal sangue umano. La amdite € un processo
di fioritura interna, un processo di ricarica destri veicoli con energia
spirituale. Questa energia rigenera il nostro corpo, puligceeicolo
emozionale, e purifica la nostra mente, e comdta® il nostro corpo
fisico appare piu giovane e diventa radioattivayastro cuore entra nella
pace, e la nostra mente si acutizza e divienengiisiva. E un fatto che
le emozioni negative consumano il hostro corpo e lehpreoccupazioni,
il pensiero separativo ed egoista offuscano le raoshenti. La
meditazione libera luce su questi tre livelli edménciamo a rigenerare i
nostri veicoli e ad irradiare vitalita, pace e sige La meditazione ci
abilita di piu nei nostri doveri e lavori giornaiieperché accresce il
nostro retto giudizio, acutizza il nostro poteresservazione, aumenta il
nostro controllo sul corpo, accelera le nostrerdzde fa piu precise.

Nella Nuova Era, la meditazione implichera non sglb sforzi
mistici dell'umanita, ma implichera anche i camppiitico, educativo,
filosofico, artistico, scientifico, religioso ed@wmico ; creara armonia




tra tutti questi campi sotto il ritmo del Piano Diw, della Volonta
Divina. Cosi, la meditazione non sara solo guadaguiéscernimento,
prendere contatto con grandi poteri, avere isprazied allegria, ma
anche fare che scendano alla vita pratica, trasfodm la nostra vita in
tutti i livelli, curando le ferite dell'umanita, swuendo ponti e rivelando
l'unita , la sintesi dietro ogni creazione.

L'ANTAHKARANA

Il seguente articolo € una versione ridotta di unanferenza sull'Antahkarana che imparti
Benjamin - Creme.

La scienza dell'Antahkarana € probabilmente la ngeie piu
importante del futuro. Questa € ancora una scielnea, sconosciuta per
'umanitd ma che sara la scienza della mente Neltava Era, la scienza
di costruire il ponte tra I'uomo inferiore ed ilpgriore, ed anche altri
ponti: tra i membri della razza umana nel suo msietra un Centro—
'Umanita—ed un altro, la Gerarchia; tra la Geraroh Shamballa; tra
I'Umanita, attraverso la Gerarchia, e Shamballaaeuesto pianeta ed
altri pianeti, questo sistema solare ed altri sisolari. Tutti questi ponti
e connessioni sono il risultato delluso corrett@llad scienza
dell'Antahkarana che sara il principale campo dicedione per I'umanita
nell'era entrante.

Il migliore metodo per studiare I'Antahkarana é gleg gli
Insegnamenti di Alice Bailey, nel suo libro Educaz nella Nuova Era,
e piu riferimenti in | Raggi e le Iniziazioni. Ques qualcosa che giace
nel futuro, per quello che riguarda 'umanitad nebsinsieme. E un
processo graduale di illuminazione per l'umanit@® sara la scienza
principale la scienza dello sviluppo come razzaes pealizzare le
connessioni interne, (che ovviamente esistono g@ d@vono essere
coscientemente costruite per l'uomo o la donnangarnazione, per
tessere il filo di ritorno alla fonte da dove onigiiamente proveniamo. E
realmente la scienza del Sentiero di Ritorno.

Per lungo tempo, l'anima nel suo proprio piano ssel suo
riflesso, 'uvomo o la donna nel piano fisico, e n@ude la maniera di
intervenire nel suo sviluppo. Poca cosa puo fargrfia eccetto creare un
corpo, dargli la sua struttura fisica, astrale entae, e lasciargli che
prosegua col suo compito di evolvere. Finalmemeyauna vita—una



serie di vite in realta—nella quale I'anima vede ilsuo riflesso, 'uomo
o la donna, sta incominciando a rispondere alligrica dell'energia che
collega l'anima col suo riflesso, ed il processandiisione dell'anima
comincia.

Ogni individuo ha realmente una costituzione trigéa Monade, o
scintilla di Dio, I'Essere impersonale che si ttBenel piano dell'anima
come l'anima umana individualizzata o ego. L'andhauovo si riflette
nel piano fisico denso come l'uomo o la donna @ainazione. Quella e
la "strada discendente", il processo per il qualsgirito si riferisce col
suo polo opposto, la sostanza. Quando l'aspettibospivita e l'aspetto
materia si uniscono, nasce un terzo aspetto, laciaum. |l
"Antahkarana" €, soprattutto, il filo della cosdan E il risultato
dell'interazione della vita con la forma, con latanza, con la materia;
guesto produce qualcosa di completamente differdrechiamiamo
"coscienza." Possiamo chiamarlo anche il Princigidstico." E il
processo dell'evoluzione stessa.

La discesa della Monade all'anima e dall'anima @disonalita deve
rifarsi in senso inverso. Il triplo uomo—fisico,tade e mentale—deve
trovare il suo cammino di ritorno attraverso ungasso di allineamento,
prima con l'anima e dopo, attraverso la triadeitsipile—il riflesso della
Monade—con la Monade stessa: il triplo Essere miépnadQuesto
viaggio di ritorno o il processo per il quale questaggio si realizza, e
attraverso la creazione, il graduale sviluppo e dastruzione,
dell'Antahkarana. Questo € un processo cosciersiesgolge solo per
tappe. Come il processo discendente € stato léatante milioni di anni,
cosi pure il processo di ritorno puo essere lundaraturo, e per la vasta
maggioranza dell'umanita € cosi.

In questo sistema solare attuale Dio e Amore, Amrkaspetto
dell'anima, Volonta del livello Atmico dell'essefdel prossimo sistema
solare, Dio sara Volonta e Proposito. Noi stiantt,tacome microcosmi,
evolvendo esattamente della stessa forma che ioc@smi, i nostri
Logos Solari attraverso la sua triplice espressietaorano il loro Piano
di evoluzione in ogni regno ed in ogni pianeta.amandoci, pertanto,
stiamo realizzando qualcosa di abbastanza straoidjnqualcosa di
molto piu grande di quello che noi, come individoitremmo renderci
conto. Ma non appena scopriamo l'interconnesgi@niemicrocosmi ed i
macrocosmi, si approfondisce il nostro senso dgbgsito (il senso della



realta) nella vita, ed & anche uno stimolo per eotrarci di piu, e per
costruire una linea di ascesa diretta tra questslldi basso, (perché

guesto e quello che e), di espressione della Diviad allinearlo col
proposito soggiacente della Divinita per il suof@eibnamento.

La costruzione dell' Antahkarana

Quale é la corretta costruzione dell'Antahkarana? Come_si
realizza? Questa scienza non sta nelle mani dell'umanita per il
momento. L'anima crea, un volta dopo laltra, un corpo che,
gradualmente, attraverso sezioni di tempo, permette all'Essere di
manifestarsi totalmente, puramente , senza impedimento, attraverso il
suo polo opposto, la materia. In quel momento, la materia & stata
spiritualizzata, e il suo livello di vibrazione, elevato. In termini religiosi e
stato "redenta." Per questo il Cristo & chiamato il Redentore, il Rifugio
Redentore di uomini. Non mi riferisco solo ai cristiani. II Principio
Cristico & il principio redentore. E questo principio che nella vita, la
creazione, infonde il suo veicolo con la sua propria coscienza, con
l'energia della coscienza, e, pertanto, I'energia dell'evoluzione. E questa
crescita della coscienza, questa azione di evoluzione ascendente,
attraverso un raffinamento della sua natura verso una frequenza sempre
piu alta, una vibrazione sempre pitt alta che costituisce 1'evoluzione in sé
stessa. Questo porta ad una graduale espansione della conoscenza di
quello che & e quello che potrebbe essere, questo & creativo. E 'essenza
della natura dell'anima: la creativita stessa. La creazione per la sua
propria natura presuppone che & incompiuta. Creazione ¢ movimento
ma |'Essere dietro la creazione non si muove. E immutabile, senza
movimento, senza nessuna classe di riflesso, semplicemente osservando
la creazione. Prima della creazione, ¢ il "Supremo Essere" dell'Essere. La
creazione e il "divenire", come dice Maitreya, il "divenire" dell'Essere.
Questo '"divenire" e il movimento della vita, il movimento della
creazione, la scoperta di quello che puo essere.

Non & una questione di cercare nella vita, come un scienziato,
guardando attraverso un microscopio e tentando di scoprire come una
cellula interactdia con un altra e cosi via. Questo & prezioso nel piano
fisico, ma & limitato. Se pensi che quello che stai vedendo é tutto, la

totalita, stai perdendo un gran movimento e mistero. Questo & oggi il




problema per molti scienziati. Essi stanno guardando solo la superficie
del piano fisico della vita. Questo & enormemente prezioso, non mi
fraintendano; questo & enormemente prezioso per la salute, il
superamento della malattia, I'intendimento della natura del piano fisico.
Ma in termini di coscienza, in termini dell'azione della vita stessa nella
creazione, questo ci dice molto poco. E per questo che siamo ignoranti.
Data la natura della nostra scienza dovremmo stare enormemente dotati.
In un certo senso lo stiamo, ma solo di una forma molto limitata. E la
mente concreta inferiore che & dotata. Ma senza lei non avremmo l'azione
della mente superiore. La mente superiore non puo funzionare davanti
alla mente inferiore. Ogni cosa al suo tempo. Hai bisogno della
meditazione per contattare con l'anima e pertanto con la coscienza
dell'anima. La meditazione per la sua propria natura comincia il processo
della costruzione dell'Antahkarana.

E la costruzione dell’Antahkarana e l'ascensione Id&undalini lo
stesso processoRlo, in nessun modo.

Che relazione ha la meditazione personale con lastoazione
dell'’Antahkarana? Molto. La prima parte dell'’Antahkarana si costraisc
con l'energia della mente. E precisamente per ldeltla mente e
dellimmaginazione creativa che si costruisce laimar parte
dell'’Antahkarana. La seconda parte, dall'animaMbaade si costruisce
di luce; all'inizio & cosi per il pensiero, dopadgpensiero controllato e
luce sperimentata.

Nella meditazione personale stai allineandoti gafdente con
l'anima e sperimentando la realtd dell'Essere. kditazione personale
rinforza direttamente I'unione tra la personalittagima. Si allinea con
anima, invocando la sua energia. Quando realiazimeditazione
personale, automaticamente invochi e sperimentinia, questa si
trasforma in una realta. Ogni volta che fai quektogoscienza sveglia
dell'anima cresce in te, diventando sempre pitepsa.

L'anima é l'intermediario tra I'Essere e l'indivadl.a meditazione
se si pratica correttamente ed assiduamente, ofgaiene indistruttibile.
L'Antahkarana non €& un'unione, un ponte, una foirmana pittura. E
coscienza sveglia. Quando realizzi la meditaziagrsgnal , stai essendo
cosciente di quello che sei. Questa saggezza cfiegca chearrivi ad
esserequello che sei. Stai creando il sentiero davanie,acostruendo




I'’Antahkarana passo a passo davanti a te. Sisgricdndo ogni volta che
fai la meditazione personale e la Meditazione dirvie®. La
combinazione di queste due attivita, meditaziorser®izio, costruisce il
sentiero di ritorno.

Che cosa vuole dire "mantenere la mente fissa ndllae?" Attraverso
la meditazione portata a capo correttamente, |dAkdarana” , il canale di
luce tra il cervello fisico e l'anima, & gradualrieenostruito e rinforzato.
Per mezzo di quel canale, la luce dell'anima sownoella testa del
discepolo. Questa € vista come una luce brillaetgrd la testa durante la
meditazione. Con l'attenzione portata dentro sovéalto in quella luce,
la mente € mantenuta 'fissa’, cioé, senza pengiattivita della mente
inferiore. In quella condizione di assenza di pemsi di attenzione
focalizzata, i livelli intuitivi della mente possonentrare in gioco;
gradualmente, questo arriva ad essere una condisontiva e fissa che
non richiede, per raggiungerla meditando, di uremeinato modo di
‘andare verso dentro.’

Molte persone credono che qualunque pensiero cciideantra nella
mente durante la ‘'meditazione’ viene dal livelkoitivo dall'anima e che
sta guidando le sue azioni. Questo non € in nessomo il caso. E
realmente difficile per l'aspirante o discepolo oéanantenere la mente
fissa nella luce"per il tempo sufficiente per invocare l'intuiziore,la
‘guida’ che la maggioranza delle persone riceveeiagdelle sue proprie
menti inferiori via l'inconscio.

Conclusione

La Meditazione € dunque, "La Scienza dellAnimaad formula
magistrale patrocinata per i Maestri. Presto oitaatge la necessita
interna, promossa per la nostra anima, di reakzzgralche tipo di
meditazione, ed & nei passi finali verso il distado che la meditazione
awviene al Raja-yoga dove si sollecita all'asp&aatlavorare nel suo
corpo mentale per soggiogare il corpo astrale arereosi una corretta
linea di comunicazione col suo Angelo Solare. Quésil periodo in culi
ha luogo una potente accelerazione nella costrazieti' Antahkarana.

Quando il discepolo e attratto di una forma codeieverso la
presenza del Suo Maestro nei piani interni dellfast) il Maestro

l'istruisce nella vera scienza della meditaziongliénsegna quale € la



sua linea e pratica meditativa corretta, poichéuagnha sfumature
dipendendo di alcuni caratteristiche personali emdima, come sono i
suoi raggi, sviluppo chakrico e punto di evoluzioaggiunto.

Niente deve interrompere il processo meditativon red sono
scorciatoie nel sentiero. La meditazione occultigaun attrezzo
necessario dentro il Piano Evolutivo dei nostri a®dgolari. Dobbiamo
capire che perfino i Maestri hanno qualche tipMdditazione, poiché in
guello spazio di massima tensione spirituale pass@ionare quali sono
i piani del proposito divino estraendo dalla fodteShamballa ed il suo
Maestro, la forza e I'energia necessarie per lieiohe.

Ci sono alcune linee, malintese per i suoi segudg, pensano che
la meditazione superiore non & necessaria, e shffiéiente una corretta
"attenzione" nella vita giornaliera. Certamente wuaretta Attenzione
serena e vigilante, ed un atteggiamento di vivete € adesso
costantemente in tutte le faccende della vita distg, sono la scienza
massima spirituale alla quale deve aspirare ogséres ma ci0 non
esclude in modo alcuno la pratica della meditazioome tecnica di
allineamento, di invocazione ed evocazione, tuttocantrario, €
precisamente la pratica della meditazione quelk felvorisce in grado
sommo quell'atteggiamento giornaliero di attenzierascienza sveglia.
Fino a che arriva il giorno in cui tutta la vitaasuna meditazione
continua...

La Meditazione, € dunque, un stato nel quale lo sforzo sparisce e rimane
solo 1'Esistenza, la sperimentazione continua dell'Esistenza dell'Essere.



Capitolo. XII.

IL POTERE DEL VERBO

"T Mantrams"

"... In Il Principio Era Il "Verbo",

Ed Il Verbo Era Con Dio,

ed Il Verbo Era Dio,

e senza di lui niente di quello che esiste si potrebbe aver fatto..."

Evang. S.Giovanni

In principio dobbiamo ricordare che ogni movimeptooessenziale
al Suono.Dove si voglia che esista il movimento, esistguibno. Sebbene
l'udito umano riesce solo a percepire un limitatomaro di vibrazioni
sonore, al disopra e al disotto di queste vibrazie esistono altre che
non si riescono a percepire. Tutti gli atomi, gitarattorno ai suoi centri
nucleari producono certi suoni, impercettibili geromo, e perfino il
Fuocq I'Aria, I'Acqua, e larerrahanno le sue note particolari. Arrivando
dunque alla conclusione che tutto quanto esiséesigi una molecola, un
fiore, una montagna o un sistema solare, hannaataapeculiare che i
caratterizza, e l'insieme di tutti i suoni che soducono nel Globo
planetario viene a dafgna Nota di Sintesiel coro dello spazio infinito.
Ogni mondo ha la subota Chiavee linsieme di tutte le Note Chiavi
dell'Infinito formano la chiamata p@ITAGORA “MdUsica delle Sfere”.

Il silenzio é la fonte del suondl suono sorge dal silenzio. Il silenzio
e eterno e permanente. Il suono € intermittentengporale. Il suono
sorge dall'etere che & un aspetto dell'’Akashaudhs € la caratteristica
dell’Akasha. L'Akasha-o quinto elemento - € unoattome che si da per
riferirci al memorandum o cornice nascente del syad@al quale sorge il
suono. Il suono creato mediante I'Akasha conduaeigitalizzazione dei




guattro elementi nella cornice del quinto che &d'gha. La Creazione e |l
risultato dei fenomeni del suono. | suoni, al praciarsi ritmicamente,
generano energia per mezzo della ristrutturazidelambiente esistente.
La musica non e altro che una composizione ritrdicauoni. Il suono
puo creare. Il suono pud costruire ed anche digewsy Gli Atlanti
sapevano come utilizzare il suono per muovere biaticpietra e perfino
monticelli, cosi costruirono le grandi piramidil.duono generato per
I'etere produce vibrazioni nella luce, creando dosblori. Insieme, il
suono e il colore creano le forme. In questo modesuono e il
responsabile del colore e della forma. Di qui lomanza che ha e la
necessita che abbiamo di praticarlo nella manideg@ata.

L'uso adeguato del suono esige un uso corretta pafola. A meno
che la parola sia ben capita e ben impiegata aticprdel suono non puo
neanche essere apprezzata. La parola rappresdattailio del suono. Il
linguaggio contiene gruppi di frasi. La frase cen@ gruppi di parole. La
parola & formata per gruppi di sillabe. Le sillsomo formate per lettere
che rappresentano il suono. A sua volta le sillabro composte di
consonanti e vocali. Le vocali sono la vita delrsue le consonanti sono
i veicoli di questi suoni di vita. Cosi &€ come desanoscersi prima la
relazione tra la parola ed il suono. Ogni volta padiamo usiamo molti
suoni. E necessario utilizzare tanti suoni?, E lassmente necessario
parlare, a meno che non sia qualcosa di essenzigi@i in forma di
suono-seme sono _molto poderosi quando si capisce bene la sua
trascendenzaNoi, quando parliamo utilizziamo indistintamenteuioni,
perché non conosciamo il suo sistema di valoreorfiecun selvaggio che
utilizza la carta moneta come carta igienica. Herconosce la carta
moneta, questo & un simbolo di potere d'acquistopen chi non lo sa é
come un qualunque altro pezzo di carta. Questadiffierenza tra chi
conosce il suono e la parola, e l'ignorante.

Come introduzione diremo chen MANTRAM € un'energia mistica
dentro una struttura di suono.Ogni mantram racchiude nelle sue
vibrazioni un determinato potere. Per mezzo debacentrazione e
ripetizione si libera la sua energia e questa @dadna. OgnMantram
e costruito a partire da una combinazione di sdenivati delle lettere
dell'alfabetosanscritoo “Lingua degli Dei”.




L'importanza Esoterica della Purezza di Parola

Ogni idea che abbiamo nellanente ha la sua controparte in una
parola; 1a parola ed il pensiero sono inseparabilil’a parte esterna di
guesta stessa cosa € quella che chiamiamo partdaparte interna é
guella che chiamiamo pensiero. Nessun uomo perardeifanalisi puo
separare il pensiero dalla parola.

Da quando l'uomo esiste sono esistiti parole guliggio. Quale € la
connessione tra lidea e la parola? Benché vediah® deve avere
sempre una parola con un pensiero, non & necessagido stesso
pensiero richieda la stessa parola. Il pensierogssére lo stesso in venti
differenti paesi, tuttavia, il linguaggio di essd#éferente. La parola é la
facilita per esprimere le opinioni ed i pensierogi. E un mezzo
prezioso che gli é stato dato solo agli esseri unier questo motivo
dobbiamo imparare ad usarlo appropriatamente.

Il proposito del linguaggio € rivestire il pensiee metterlo a
disposizione degli altri. Quando parliamo, evoctoanm pensiero e gli
diamo vita, facendo udibile quello che €& nascosemtrd noi. |
linguaggio rivela, ed il corretto linguaggio pudeare una forma che
racchiude un proposito benefico, cosi come il laggio scorretto pud
creare una forma che abbia un obiettivo maleficenz& darci conto,
parliamo incessantemente giorno dopo giorno; usiamparole;
moltiplichiamo suoni, e ci circondiamo di mondi,fdrme create per noi
stessi.Pertanto € essenziale pensare prima di parlayee ricordare il
precetto "prima dparlare, deve acquisirsi conoscenza."

La Responsabilita nella "Parola"

Durante il decorso di questo corso esoterico abbiatdiato la
purezza nel piano fisico, nel piano astrale e riah@ mentale. Ora
vogliamo parlarvi della purezza nella parola. Menarracconteremo una
storia che ci narravlikhaél Aivanhov Sul profetaMaometto:

"... Maometto era molto saggio. Ma non stava come Gestt disposto a
mostrare la guancia destra se gli colpivano la guancia sinistra; piuttosto
somigliava a Mosé, tirava fuori la sua ira con facilita. Raccontano che un
giorno si avvicind un uomo a Maometto e gli disse: "Sono molto



disgraziato, non so come riparare la mancanza che ho commesso contro
uno dei miei amici. L'ho accusato ingiustamente, 1'ho calunniato, ed ora
non so come riparare il male che ho fatto." Maometto I'ascolto
distintamente e gli rispose: "Questo ¢ quello che devi fare: vai, colloca
una piuma davanti a tutte le case della citta e torna a vedermi domani."
L'uomo fece quello che Maometto gli aveva detto; colloco una piuma
davanti ad ognuna delle case della citta ed il giorno dopo torno a vederlo
di nuovo. "Sta bene, disse Maometto, vai ora a cercare le piume e portale
qui." Alcune ore dopo torné l'vomo "Néanche una piuma", non ho
trovato né una sola piuma. Allora Maometto disse: "La stessa cosa
succede con le parole: una volta dette, non possono essere oramai
recuperate; se ne andarono volando." E I'uomo ando via molto triste"...

Ci piacerebbe ora prolungare questa conversaziupgponiamo che
viene qualcuno a vederci per domandarci come pparaie alcune
accuse, alcune mormorazioni o alcuni insulti. &uoino raccontargli la
stessa storia, ma aggiungeremmo qualcosa di moiforiante. Gli
diremmao:" Devi parlare di nuovo di questa persona, ma per witto il
contrario, cioe, parlerai delle sue qualita, dslie virtt, delle sue buone
intenzioni. Come c'@ sempre qualcosa di buono ini @geatura, lo
cercherai e lo troverai. Ed in questo modo, ripatemmia mancanza? No,
guesto non € possibile perché le parole pronunb@t@o provocato gia
danni nelle regioni invisibili, e fino alle visilailma cosi creerai qualcosa
di differente che contrarrestard un po' le tue rarieparole. E quando
arrivi il momento in cui il karma ti obblighi a gare molto poco tempo
dopo, arriveranno anche le conseguenze delle bymmele che
pronunciasti, e riceverai consolazione."

Che & una parola?E un razzo che percorre i mondi che scatena
forze che eccita a certe entita, e che provocdtighederosi. Si, in realta,
gli effetti sono irreparabili tanto per il bene o®nper il male.
Evidentemente se ci si potesse mettere rimedio diatemente prima
che producesse conseguenze, non si causerebberio mangquanto piu
tempo passa, piu danni producono queste pardiemibo €, dunque, un
fattore formidabile. Supponete che abbiate datdibe di tagliare la testa
di qualcuno e che quelli che devono eseguire irivoadini si sono messi
gia in strada... Che cosa possiamo fare per ripapaando € gia caduta la
testa? Per caso l'attaccheremo di nuovo? Una dalia un'ordine, che




cosa si puo fareRare un contrording cioe, inviare ad altri messaggeri,
ad altri servitori affinché ostacolino I'esecuziomMda se ha trascorso
troppo tempo, ormai non potete riparare. Per questtivo disse Gesu:
"Prima che il sole tramonti, vai a riconciliati ctioi fratelli." Questo
significa che deve ripararsi immediatamente il mzte si & fatto agli
altri. Ma il sole che tramonta simbolizza anche |l fimdlalvita, la morte.
Non bisogna aspettare, dunque, a stare nell'alooodm per pensare di
riparare i crimini o le trasgressioni che si samwmmmessi perché la
giustizia, cioe, il karma, entra in azione e fa gagfino all'ultimo
centesimo. La maggioranza degli umani non sanneecagsce la legge
dal karma: lasciano bollire i suoi sentimenti, dicajualunque cosa, ma
un buon giorno il karma suona alla sua porta e:dldécco! Ora, devi
pagare! Bisogna riparare, dunque, immediatamente, senza aspeltare i
giorno dopo, perché la parola se ne va volandtratia di una forza, di
un potere, di un potere che percorre lo spazigete.

Dobbiamo sapere, nonostante che esiste ancorataerepgmu attivo
che la parola: ipensierg e se ci mettiamo a lavorare immediatamente
col pensiero, possiamo calmare le nostre parotkffigile, naturalmente,
perché il pensiero e la parola appartengono a egieni differenti. La
parola appartiene al piano fisico, & una vibragjam spostamento, di
aria; mentre il pensiero appartiene gia al piamoi@. Il dominio della
nostra mente & imprescindibile nel sentiero veespdrfezione, poiché
prima si produce il pensiero e dopo la parola. @grolliamo il pensiero
controlleremo la parola, le emozioni, gli atti definitiva, la nostra vita.

Ferendo a una persona con le nostre parole, chiegei perdono
non é sufficiente, sebbene & gia un buon principdanno sta aggiornato
e gli effetti di dette parole non stanno producesttagi. Evidentemente
chi perdona da prova di nobilta, di generositd, distacca, si libera dei
tormenti che lo mantenevano nelle regioni inferidvientre chi non
perdona soffre, rimane fisso nell'immagine dellespea che gli ha fatto
del male, pensa continuamente a lei, € ammanettatim avanza. Se
Gesu disse che bisogna perdonare ai nemici , fachf l'uomo si
liberasse dei pensieri negativi e dei rancori cheadnsumano. Si, si tratta
di una legge straordinaria. Ma quando perdoniangialcuno, non per
guesto il tema rimane completamente risolto. lidpap libera a quello
che fu maltrattato, danneggiato o calunniato, ma liaera a quello che
commise la mancanza. Per liberarsi il colpevoleed@arare.




Diremo: "Ma, che relazione esiste tra la parolaa@urezza?" Le
parole che vengono dall'anima e dallo spirito smpirate da tutto cio
che piu disinteressato e bello ci sia. Sono dignaa purezza, dato che
svegliano qualcosa di divino nell'uomo e non ldrdgggono mai. Con la
parola possiamo pulire, lavare e purificare gliees<Come un torrente,
come un fiume che fluisce, la parola puo lavarjgugficarlo tutto. Ma
se cambiamo la natura della parola, possiamo sport#to. Pertanto,
bisogna meditare spesso su questo tema e cercalle parole con le
quali si possa pulire e purificare il cuore degthani. Si, come puo
purificarsi a quelli che hanno appetiti e desidarigari? La parola e
capace di farlo, ma deve venire da molto pit sigWMaomini non hanno
pensato mai che la parola puo sporcare o purifighresseri, e benché
gualcuno glielo dica, non lo crederanno.

La purezza dello sguardo, della parola, del geltbsentimenti, del
pensiero, dellintenzione, fanno che I'uomo siasguaa divinita. Ma per
questo lavoro gigantesco non sono molti i candigegiché la gente non
si rende conto della sua importanza. Gli Inizia&rcano unicamente e
veramente la purezza, perché sanno che se nogrdano, se non la
vivono intensamente, non arriveranno a niente. &léopinione pubblica
guello che conta per loro. Un Iniziato vuole esgamo davanti al Cielo;
per questo lavora giorno e notte e non gli impodoainione che gli altri
abbiano di lui. Che cosa puo fare l'opinione pigdal® Se un uomo e
impuro, benché questa lo creda puro, non puo parif; e se & puro,
benché lo calunni, non puo sporcarlo.

Un racconto curioso:

"Un giorno Ramakrisna stava in casa di un amico, facendo
quello che piu gli piaceva fare: parlare di Dio. Tra il gruppo che
l'ascoltava c'era un uomo molto educato che si considerava un
intellettuale . Mentre ascoltava quel debole omino che non
possedeva nessuna educazione accademica e che neanche sapeva
leggere, il suo ego (riferendomi all'orgoglio della natura inferiore),
comincid a gonfiarsi. Credeva che la sua educazione moderna
l'aveva liberato! dalle antiche tradizioni religiose dell’ India che
mantenevano al popolo incatenato con dogmi e rituali. Per
dimostrare la sua raffinatezza, comincid a conversare con



Ramakrisna di un modo che - pensava - dimostrerebbe le sue
proprie conoscenze e l'ignoranza del santo.

Quando Ramakrisna comincio a parlare a proposito della
meditazione sul nome di Dio o su uno dei molti mantram, o nomi
esistenti per la divinita nella cultura India, 'uomo incomincio a
discutere con lui. Tird fuori a rilucere ogni tipo di trucchi verbali e
basi di logica e ragionamento. Egli metterebbe in evidenza a questo
matto ignorante e mostrerebbe la ridicolaggine dell'uso dei
mantram!. Ramakrisna contenne le sue parole per un momento e,
poi quando I'uomo fece una pausa nel suo discorso, gli grido "Taci,
idiota"!.

Questa imprevedibile risposta lascio completamente stupefatto
il pseudo-intellettuale, poiché non si sarebbe mai aspettato tale
reazione da quel santo tranquillo e gentile. L'uomo rimase senza
parola. Cominciod a respirare con difficolta e si sedette, reprimendo
a fatica la sua ira. L'avevano umiliato davanti a tutta quella gente
che aveva voluto impressionare.

Ramakrisna continuo dirigendosi agli altri, mentre 1'uomo
stava per esplodere. Poi, dopo un momento, andé verso di lui e gli
disse: La prego che mi perdoni, signore. Non veda questo come un
attacco personale, bensi piuttosto come una lezione per tutti i
presenti. Consideri lo stato in cui si trova ora: il suo cuore batte
velocemente, il sangue corre a tutta velocita per le sue vene. E
irritato, ansimante, e tutto a causa di una Parola. Rifletta su questo, e
dopo consideri che puo succedergli se si ripete a sé stesso il nome
di Dio."

Le parole ed i suoni hanno potere per influirci profondamente.
Abbiamo sperimentato molte volte che i differentiosi, e ritmi
attraverso le musiche, alterano il nostro statocamiimo, emozione e
pensieri; a volte, dipendendo dalla canzone, passidell'allegria alla
nostalgia, del movimento incontrollato di un Rok@mnanticismo di una
ballata. E tutto questo senza controllo alcunotabeente la musica, la
lettera, i suoni ed il ritmo, possono fare cheaktno interno si muova
come un burattino senza controllo... Sappiamo, @nche una parola di
insulto che attenti alla nostra persona, cometadistupido, testone etc.
producono nei nostri Microcosmi un squilibrio, uigeazione niente
desiderabile per il nostro obiettivo spirituale. db@amo differenziare




anche e conoscere che le stesse parole intonaddfaetiente maniera
producono effetti, anche differenti. Ifono € fondamentale, vicino
all'intenzione con che si pronuncia. Non invano utgdle premesse
essenziali nel Sentiero Spirituale, e che ha awduere con profondi
eventi nella vita dell'anima, c'insegna che:

"Prima che la nostra voce
possa parlare in presenza dei maestri,
deve avere perso il pungiglione per ferire"

Esistono due categorie di Magfjuelli che praticano la magia con
l'aiuto di un strumento, e quelli che la praticamicamente con il Potere
del Verbo. Questi ultimi sono evoluti perché il suo strumemtagico € la
bocca, il Verbo. Non é separata da essi, non kaadbna, mentre gli altri
si vedono obbligati ad avere unt@atchetta nelle mani, e lallacchetta
e sempre qualcosa esterna ad essi. Il Caducatirilito di Mercurio,
dio della Magia, e Mercurio dirige allo stesso tentg bocca, la parola e
le mani. Ma questo potere del Verbo l'uomo pudvdrlo, a condizione
di cominciare un lavoro dirasformazione InternaQuesto lavoro che e
stato insegnato sempre nell'lniziazione, cominoladominio dei pensieri
e i sentimenti. Perché se le persone parlano sendarsi troppo conto di
guello che dicono e del perché lo dicono, € a cdushe non controllano
né i suoi pensieri né le sue emozioni. Ed inoltrednno, ma credono che
non abbiano importanza. Invece si, si hanno impzatae molta.

I MANTRAM

INTRODUZIONE

Come abbiamo gia detto , MANTRAM € un'energia mistica dentro
una struttura di suono. Ogmantram racchiude nelle sue vibrazioni un
determinato potere. Per mezzo della concentraaaipetizione si libera la
sua energia e questa prende forma. Ogni Mantraostéuito a partire da
una combinazione di numeri dillaba-seme"che combinati saggiamente,
producono risultati straordinari in tutti i campiakto e Microcosmici. Si &
detto che "il principale agente per il quale geadménicamente la ruota
della natura, € ilSuono", perché il suono garola originale mette in



vibrazione la materia della quale sono fatte tudteforme, ed inizia
quell'attivita che caratterizza fino agli atomilalsostanza.

Il significato letterale della parola mantra corditalue parti o sillabe:
MAN = Mente "pensare.” TRA="liberare."

Mi sia permesso aggregare chesilono e davvero potente, piu di
guello che l'uomo possa immaginare. Solo quand®idcepolo ha
imparato a subordinare $uoni minori dei corpi della personalita
inferiore, € man mano che diminuisce il flusso pdirole parlate,
coltivando il Silenzio, sentira il potere della Parola nel mondo fisico.
Unicamente quando le innumerabili voci della naturgeriore siano
taciute, sentira la Presenza deltace che parla nel "Silenzio." Solo
guando svanisca il rumore di molte acque nellagénizzazione delle
emozioni, sentira la chiara nota @ed delle Acque.

MANTRAM YOGA

Il significato esoterico di mantram Yoga potrebbeadtrsi
concretamente comd ‘potere della volonta e del suono agendo sugli
agenti dévici." Un mantram, della classe che sia, € sempre unoSuon
un'ordine diretta lanciata agli etetie tocca un determinato tipo@éva
(entita angeliche)le quali rispondono allo stesso e lo traduconazione
concreta e definita. Bisogna tenere presente chemahtram é,
innanzitutto, undnvocazione e che la risposta a questa invocazione sara
sempre in ordine alla qualita della stessa. Esaderd significato del
tema potremmo dire chgdrlare" é "invocare", dall'angolo esoterico, e
che é raccomandato molto specialmente per l'agpisgirituale che parli
poco e pensi correttamente, perché parlare e pensatto implica
caricare glieteri con una serie di suoni che convertiti in colori,
attraggono moltitudine di elementi dévici, i qusilintroducono nell'aura
eterica e precipitano determinati fatti.

Mantra Yoga € é la scienza del supke scienza di come usare il
suono per influire sulla materia, il corpo, le emoz e la mente, e per
controllare le energie della natura. Il principanflamentale del Mantra
Yoga € che tutta l'esistenza tangibile ed intafgidisolo costituita per
differenti generi di vibrazioni. Tutta l'esistengauna condensazione di
energie. L'uomo pud controllare tutta I'esisterssagli € data la chiave




della vibrazione corretta per manipolare la matextamtrollare le energie
e creare le forme. L'uomo puo andare oltre questiteverso l'uso dei
mantram, espandere la sua coscienza e diventarsibigznalle
impressioni cosmiche e divine, e dirigerle adeadisistenze attraverso la
scienza del Mantra Yoga. Le grandi Guide o grandiiati, usando
guesta scienza del suono, formulavano parole, #asersi sacri per
fomentare l'espansione della consapevolezza dedla, e per dargli un
arma poderosa da usare per lI'evoluzione dell'uQueste parole, frasi o
versi sacri sono intraducibili, perché sono formsgtondo la scienza
della vibrazione, ed un lieve cambiamento di pramuti rende inutili.
Devono intonarsi del modo appropriato, col tonbrigmo corretti.

Alcuni echi di questi mantram si trovano néda conosciuti , nel
Buddismo, nei Salmi, nel Nuovo Testamento nel Corano, e negli
scritti dei Padri della primitiva chiesa cristiaidelle chiese cristiane, il
Mantra Yoga si presenta come salmi ed invocazi®pecialmente nelle
chiese cattolica - romana, russa ed arménia, sauld poderosi dsalmi,
se non si fanno meccanicamente. Il Rosario ed gb&eh si usano
tenendo in conto il salmo ritmico. L'uso primoréiali questi mantram
era accrescere il potere del culto e dell'adorazmoadiante la liberazione
della bellezza interna latente nellluomo, facendgio aspirativo,
estendendolo verso la cosa suprema e, frattantsjbdezzandolo piu
verso le energie liberate.mantram-yogaé un esercizio universale che
comincio ad agire dal momento stesso in cui I'essenano, nell'inizio
delle prime Razze, incomincido ad emettere suonitugali all'inizio ,
organizzati piu avanti, fino a trasformarsi in uefidito linguaggio.
Bisogna pensare dunque che i primi suoni emessngaspressione di
una natura primitiva, non potevano invocare neat elementi dévici,
angelici, di elevata gerarchia, bensi gruppi dit@rglementari, l'aspetto
piu inferiore dei Deva che utilizzavano detti suopér creare le
condizioni normali, naturali ed armoniche che maeano quelle
primitive societa umane. Teniamo anche presentdl giastro Universo
con tutto il suo contenuto € il risultato di un 8ap del potere di un
Mantram , di una Parola o Verbo emesso per la gloriosat&mtie
chiamiamo Logos o Dio. Quei Deva cosmici si fanoo éi questo Potere
o di questo Verbo e lo scompongono in un'indeduitevigamma di suoni
minori ed attraverso le infiniti gerarchie déviciesuoi ordini continuano
a creare con la materia vitale o "sostanza di @eaZ coesistente



nell'etere dello spazio, tutte le forme che costitono I'Universo. Da tale
punto di vista si puo affermare che ogni essagei cosa ed ogni atomo
di sostanza, di non importa che provenienza, daa piu esaltata alla
piu umile, costituiscono una scala misteriosa dinsiche si estende dal
Verbo solare AUM — “Si faccia la Luce” fino allaggiola vocina o suono
che emette il piu insignificante elettrone dentroatomo. In ogni caso,
guesta scala di suoni viene diretta per un'immeéesarchia dévica che
utilizza il suo potere per creare aspetti obiettiome un albero, una
roccia , 0 soggettivi, come una caratteristicaglegica umana 0 un
ambiente sociale. Le Guide della razza sviluppagmadualmente questa
scienza, la Scienza dei Mantram, ed attraversotajl&@gorarono pietre,
costruirono enormi templi, raffinarono l'oro edriametalli. Sciolsero
enormi montagne di neve. Controllarono popolazidnvocarono il
fuoco e la pioggia, pulirono le epidemie e rimossmntinenti.

Il Mantra Yogafu la madre della musica sacra, attraverso la deale
Guide della razza costruirono ponti tra 'umanidaaéri regni soggettivi.
Piu tardi, alcuni di questi mantram furono dati @oco che si erano
purificati fisicamente ed emozionalmente, a quelie erano pieni di
aspirazione ed amore, ed a quelli che erano benzatiasul Sentiero
dell'lniziazione. Essi notarono che se un uomoe&rarpurificato fisica ed
emozionalmente e non aveva buoni motivi nel suoeugoteva essere
pericoloso usando Mantra Yogg dato che questo estrae energie ardenti
dalla natura che possono superstimolare i cerferiori e collocarlo in
un mulinello di energie sulle quali non ha nessomtrollo .

Ci sono molti tipi di mantram usati per differefitii, per esempio:

a, Mantram per sviluppare o aprire i centri eterici.
b, Mantram che liberano le energie superiori dei piani superiori

dell'uomo ed espandono la sua coscienza.

¢, Mantram che estraggono energia dai centri planetario, solare e
cosmico.

d, Mantram che evocano al vero Io Interno.

e, Mantram per invocare la protezione degli angeli.

f, Mantram per usare nella cura e la pulizia e per magnetizzare il
suolo.

g Mantrams per protezione rispetto alle forze oscure.



Quando un mantram Si pronuncia correttamente:
1°. PROTEGGE. -2°. GUIDA. -3°. ILLUMINA.

Ogni mantram ha la sua propria potenza di suorsudlproposito, il
suo simbolo, il suo procedimento e la sua dimemsi@mporanea. Ci
sono vari mantram che la tradizione ha consacrateecmolto utili ed
efficaci, specialmente quando uno non ha possilili seguire nel suo
lavoro interno le direttrici date per un autentMaestro._Citiamo alcuni
di essi benché solo sia a titolo orientativo:

-OM

- OM NA MA SI VA YA

- OM NA MO NA RA YA NAYA
- SO'HAM

- OM MANI PADME HUM

IL GAYATRI: OM BHUR BHUVA SUVAHA
OM TAT SAVITUR VARENYAM
BHARGO DEVASYA DHIMAHI

DHIYO YONAH PRACHODAYAT

, Il Gayatri € uno dei mantram solari piu antichpederosi che esistono,

In Occidente il pronunciare alcune frasi in sansari sembrera per
lo meno strano e molto lontano delle nostre ahiiuclilturali, nonostante
l'indubbia risonanza, profonda e gradevole chedaicalita del sanscrito
possa svegliare nel nostro interno. Questa pratieaché suoni anchg
estranea alle nostre abitudini, & eccellente pabi risultati. La costantg
ripetizione di un mantram si trasforma in un autiemo che assorbe @
poco a poco il vagabondaggio abituale della mentmodo che tacendo
volontariamente la frase o mantram si produce uo sidenzio mentale.
D'altra parte, il ripetere senza cessare una frelse racchiude
l'affermazione della qualita fondamentale che \agb sviluppare,
condiziona profondamente la mentalita in modo chacilifa
l'attualizzazione della qualita o stato che ladresppresenta. Si affermia

in India, e lo dimostra I'esperienza di vari YOGHinosi che questa sol
pratica & sufficiente , se si esegue con la doyp#severanza, pe



raggiungere i piu alti stati di realizzazione dp@ie. In Oriente si
considera che il mantram per eccellenza lo costtula sillaba&UM che
si pronunciaOM. Se la considera la parola sacr&rihnava.

INTRODUZIONE AL MANTRAM SACRO "OM"

"AUM" "OM" , E La Parola di Gloriasignifica "l Verbo Fatta Carng"e

la manifestazione del secondo aspetto della dajifispettoamore, nel
piano della materia. Questa risplendente nascit@rdaal mondo dei
figli della rettitudine, si capisce mediante untaydedicata al proposito
divino. Gli studenti devono ricordare che esistanme Parole 0 Suoni
Basilari, in manifestazione, per quel che riguakdegno umano, e sono:

1°.

2°.

3°.

LA PAROLA O NOTA DELLA NATURA. E la parola o suono di
tutte le forme che esistono nella sostanza delopi@ico che
comunemente, come si sa, l'emette la ndta"" L'Occultista
Bianco niente ha a che vedere con questa notd)éérsuo lavoro
non consiste in accrescere la cosa tangibile, bemsanifestare la
cosa soggettiva o intangibile. E la parola del @efspetto;
l'aspetto Brahama o spirito Sacro, intelligenzaatt

LA PAROLA SACRA. E la parola di GloriaAUM "OM." E il
Pranava, il Suono della Vita Cosciente, quandoatatsa tutte le
forme. E la parola del Secondo Aspettarore-saggezzae come
la Parola della Natura, essendo emesso correttampravvede
alle forme destinate a rivelare I'Anima o secondpetto, anche
Pranava, quando si esprime correttamente evidealzRadre o
Spirito, per mezzo dell’Anima. E la Parola dagli di Dio Incarnatj
ed un Gran Mistero di Misteri che sara rivelatdanetisura in cui
il discepolo acutizzi il suo grado di intuizione.

LA PAROLA PERDUTA. La Massoneria ha preservato il concetto

di questa parola perduta. E la Parola del Primoefisp l'aspetto
Spirito 0 Volonty solo I'Iniziato di terzo grado puo cominciare
realmente la ricerca di questa Parola poderosah@eyuo trovarla

solo l'anima libera. Questa Parola e vincolata aligiazioni
superiori, per cui non ha oggetto che la considerpgiu.



OM ¢é la Parola Sacra una delle parole piu antiche. Cinquemila
anni fa, e probabilmente molto piu, era utilizzeegli antichi mistici e
sacerdoti sumeri come un suono segreto. Quandtble Ihdo-ariane si
trasferirono verso l'est, stabilendosi nell'Indiett&ntrionale, portarono
con loro la pregiata e sacra sillal@M." Nelle pit antiche scritture indu
"OM" ha occupato sempre un posto prominente. Quasi thténtram ed
inni cominciano e finiscono co®M. Questa sillaba si usa anche come
Mantram, essendo considerato il piu poderoso tii tAincora esistono in
India innumerevoli leggende che assicurano chenagarsona pronuncia
I'OM con la nota vibratoria adeguata e con perfettacentrazione, puo
raggiungere tutti i SIDDHI" o poteri latenti, che gli permetteranno
realizzare ogni tipo di miracoli. Cosi come in grgokerfetto, permette
I'Allineamentq Contattoe Fusionecon la nostra Anima Divina o Angelo
Solare, che € la vera meta per l'aspirante neleserdccultista.

L'OM é la Nota dellaLiberazione della liberazione dalla prigione delle
forme, del maya, degli incantesimi ed illusioni ellthfluenza della
triplice personalita che fu creata per I'AUM, cogreazione necessaria
per l'evoluzione dell'Anima attraverso le forme atemia. E solo nel
Regno Umano dove I'OM si sente ed eventualmenessdlta. L'OM
permette che lRersonalit® I'Anima comincino a fondersi tra sé, e 'uomo
lavora sotto la guida cosciente dell'’Anima. L'OMisa per la liberazione,
per il disinteresse, per l'elevazione e per spgilitaarsi. Trasporta al
mondo amorfo, all'espansione della propia coscienta mette a fuoco
progressivamente nei Piani Superiori. E un mantracessario, potente e
deve essere intonato dall'aspirante nel suo camwarso la perfezione.
Altri aspetti sullAUM e I'OM:
A = Suono sacro comunicato 8HIVA, quel che da forma
all'aspettovolontao Spirito. E la parola per la quale agisce Dio
Padre.

O = Comunicato &/ISHNU, Dio Figlio. E il costruttore della forma
e proporziona il corpo che deve occupare lo spirito
facilitando l'incarnazione Divina.

M = Comunicato a BRAHAMA che nella sua opera di

proporzionare energia allaccia in Intelligenza vttilo spirito
e la forma, all'lo ed iNo-io.



Intonando I'OM in realta stiamo liberando le ne#ee di ogniAtomo
nei suoi tre piani, e sincronizzandoli con la ndéli'Anima. Questo € il
Gran Processo di adattamento alla nota internal, @dan Processo di
Trasmutazione Trasfigurazione.L'OM non unifica solo ed allinea con I'lo
Superiore ma crea una sinfonia di colori che attrae |'aitame deiDEVA
o Angeli nelle sfere. Questi esseri gli trasfenszit benedizioni e pace
e causano l'espansione deliascienzalUgualmente quando la sua nota si
stabilizza, e trova la sua vera chiave , il staestrogira il suo sguardo
verso di lui e gradualmente gli &€ permesso che eelie sue classi Sacre
nei Piani Sottili.

EFFETTI PROVOCATI PER IL LAVORO IN "OM"

Ora ci dedicheremo a riassumere, schematicamenteljogche
succede in ognuno d&re Corpj quando intoniamo il mantra@Mm dal
centro della coscienza, dall'Anima, come si deve.fa.. Intoni la Parola
Sacre tre volte esalandola soavemente, la prima volta, influird sul veicolo
mentale; pin forte la seconda wvolta, stabilizzera il wveicolo emozionale; e
nonostante piu grave la terza volta, agira sul veicolo fisico...."

L'effetto su ognuno dei tre corpi € triplo, e cetesia in:

Nei Livelli Mentali:

A. Stabilire contatto col centro della testa, facendolo vibrare.
Calmare la mente inferiore.

B. Vincolarsi con I'Ego (Anima, in maggiore o minore grado) ma -
sempre, in una certa misura, per mezzo dell'atomo
permanente.

C. Espellere le particelle di materia grossolana e costruire altre pitt
raffinate.

Nei Livelli Emozionali:

A. Stabilizzare definitivamente il corpo emozionale, mediante -
l'atomo permanente, facendo contatto col centro - del cuore,
attivandolo.

B.  Espellere la materia grossolana, facendosi pit1 incolore il corpo
emozionale o di desideri, affinché sia un riflettore pit esatto -
della cosa superiore.

C. Produrre un subitaneo effluvio di sentimenti, dai livelli atomici




del piano emozionale allINTUIZIONALE mediante il canale
atomico che esiste tra tutti e due, il quale ascendera e
chiarifichera il canale.

Nei Livelli Fisici:
A. Qui l'effetto € molto simile e si sente principalmente nel corpo
eterico, stimolando l'affluenza divina.
B. Si estende oltre la periferia del corpo e crea un involucro
protettivo. Respinge i fattori disarmonici che estendono la sua
influenza all'ecosistema.

E, ovviamente, una molteplicita di effetti primarisecondari che si
producono intonando adeguatamente I'OM. Tuttavantdriormente
esposto sara sufficiente, per il momento, per afén@ o giustificare il
suo uso nelle pratiche di meditazione occultista dbvra realizzare lo
studente dedito.

FORME DI PRONUNCIA. Ci sono tre forme di pronuncia: In viva
Voce, Sussurrat® Mentalmente. Delle tre la piu poderosa é la Mentale o
silenziosa. Benché si intonara d’accordo col pripasil posto. Possono
produrre i mantram effetti dannosi se non li intono correttamente? Si.
I mantram producono i suoi effetti in relazionéaaiticipo, cioe,allo stato
di coscienza di chi li usa. Quanto piu avanzatel ghe usa i mantram,
tanto piu potenti e corretti gli effetti. L'uso deiantram, tuttavia, puo
avere un mero effetto ipnotico.

Abbiamo_anche la nota delllAngelo Solare, col gualentera di
sincronizzare le sue notdn realta, la Parola Perduta € I'anima umana.
L'uvomo deve tentare di trovare la sua nota veranezhare 'OM su
guella nota. Una volta che trovi la sua vera nqiatta intonarla verso i
suoi mondi fisico, emozionale e mentale, causaridoessi una gran
purificazione, raffinamento e trasfigurazione. Nofacile trovare la nota
dell'Angelo Solare; questo & uno dei segreti deldazioni. Quando |l
tempo sia maturo e quando i suoi tre corpi siahioeglti e siano entrati
in un livello alto di purificazione, allora il suAngelo Solare gli da la
chiave. Questo puo succedere in una delle sue amaitii, o in uno dei
suoi contatti superiori nei livelli sottili._C'éetto che il nostro Angelo
Solare sta in meditazione profonda dalla nostra nasaita &lla nostra
morte, e perfino dopo.La meditazione, per I'Angelo Solare, significa




assorbire il Piano divino, digerirlo ed irradiarierso i tre mondi
dell'esperienza umana, tanto lontano come l'anim@ana possa
registrarlo ed eseguirlo. L'Angelo Solare e unaepdella Gerarchia
Spirituale. Ha il suo proprio sentiero di svilupposervizio nel Piano
divino e nel Proposito divino. A parte i suoi dawerso I'anima umana,
ha la sua propria evoluzione, nel suo proprio pidathesistenza.La
meditazione € molto importante per un essere ung@rohé attraverso la
meditazione egli si ritira ed entra nel carico a@etdiazione del Solare.
Questo l'eleva di piu, lo sveglia di piu, e lo aiat desidentificarsi dagli
incantesimi dei tre mondi inferiori.

ASPETTI ESOTERICI PIU PROFONDI

Per il seguente articolo abbiamo consultato alcuni estratti di Vicente Beltran
Anglada.

Come € saputo , linvestigazione esoterica studenomeni della
Vita in qualunque piano o livello della Natura, ldadue cause iniziali o
fonti pit elevate di produzione, cioé, a partirlalgolonta del Creatore;
col risultato che tutti i fenomeni biologici, gegici, psichici, eccetera,
concorrenti nella vita espressiva del pianetapssindiati a partire dai
suoi aspetti universali fino a farli convergerdlanevita particolare o
individuale, chiudendo cosi il ciclo misterioso ldeCreazione in quello
che si riferisce all'essere umano. Ricorrendo esateente ai
significativi testi degli antichissimi libri sacrilelle grandi religioni
dellumanita, culle della vera saggezza, troviameste curiose ed al
proprio tempo trascendentali affermazioni rispetitia Creazione
dell'Universo che e un'espressione totale della iMayprema del
Creatore. In alcuni inniedicidella piu lontana antichita si trova scritto:
"Il Supremo RISHI parlo e riempi di mondi 1'Universo." Altri vecchi poemi
orientali esprimono l'idea magica della Creazioekadseguente maniera:
"Il Triplo Canto del Gran Signore I'AUM e la Quadrupla risposta dello Spazio
produssero tutte le Forme dell'Universo." In entrambe le affermazioni si puo
osservare osservare come si menziona quello chenpob definire
comeil Potere della Parolanel piu puro tecnicismo o la Grazia Infinita
del Verbo. Seguendo con l'analogia potremmo dire che ilaripanto
AUM ha la sua adeguata replica nel Mandato biblicofi®ia La Luce”
rispetto alla Creazione dell'Universo. Partendo da questa camastriase
biblica potremmo immaginare che la Quadrupla Rispallo Spazio



alla quale fanno riferimento i poemi orientali mdtbero avere la sua
relazione con la formula sacramentale del Vang8ioficcia Signore la
Tua Volonta" che allora adotterebbe un senso creativo 0 magioone
solamente mistico come fino ad ora fu considerata riferimento alla
Vita di Cristo.

Questo aspetto magico della Natura non e stato nnagaora
interpretato in termini diCreazione di Forme} ma fu spiegato sempre
d’ accordo con le tradizioni e superstizioni detg&to che assegnarono
agli "spiriti" della Natura tecnicamente descritti nei nostri studi
esoterici come "Angeli o Deva" un carattere mis&uwi e nascosto,
solamente a portata dei saggi alchimisti o a qaei conoscitori delle
leggi che dirigono la Natura a chi con maggioreon minore esito fu
loro aggiudicato il nome dMaghi, cioé, di "interpreti della Legge ed
Artefici della sua Giustizia", come dicono antigimsi poemi mistici.
Ma, questa affermazione di "Artefici" della sua Simia, € solo un
aspetto unilaterale dentro il concetto della Magauto conto che
esistono due interpretazioni completamente distidéfla stesse: la
TEURGIA, 0 Magia Bianca, e I&OECIA, la sua espressione scorretta o
Magia Nera. LaMagia-, come sistema di Creazione ha un solo senso: la
sostanziazione delle idee e la sua conversiorni®rme, ma nel suo
aspetto intenzionale ha una doppia motivaziongpiéssione corretta ed
adeguata d’accordo con le sacre leggi della friaéeghe esprimono il
vero senso dell'evoluzione, e linadeguata e sttarphe dipende dalla
desvirtualizazione del principio di fraternita edbedisce a quegli
estranei e sconosciuti mobili soggiacenti nella vittima della Natura
che degenerano nel principio di egoismo che creapassibile centro di
conflittualita nell'Universo, nel pianeta e nelfoo... Occultamente si €
parlato dell'esistenza di urMale Cosmico", saggiamente organizzato
che apparentemente produce i semi di tutte le Ipiispierturbazioni
nell'ordine universale e planetario e determinallguehe potremmo
gualificare di "un cattivo karma nella vita dellaatNra" o in quella
dell'ambiente sociale umano.

Il conosciuto assioma esoterittEnergia segue al "Pensiero" ha a
che vedere col dinamismo dell'azione dévica laeguappresenta nella
sua totalita I'Attivita Creativa della Divinita, isicamente lo Spirito
Santo l'aspettaMadre della Creazione, Sostentatore di tutte le Forme
dell'Universo. La Magia Suprema dell'Universo hanedfinalita creare




veicoli di Materia per lintenzionalita dello Spai Creativo. Questa
Intenzionalita e la forma di rappresentarla in $p& Tempo prendono
esotericamente i conosciuti simboli drbo e delCalice, esprimendo il
Verbo la Parola della Divinita, piena di VolontaEisere, ed essendo il
Calice I'Universo fisico che deve contenerla. Esodenente a questa
Volonta o Intenzionalita Divina se la definisce @niLa Parola
Originale", scomposta in due suoni basilari, rappresentd&éVvidualita
Spirito-materiache esotericamente conosciamo come il doppio Suono
0O.M, il quale convertito in Idea creatrice da origalkassioma nascosto
anteriormente indicato, L'Energia segue al "Peasieessendo il triplo
SuonoA.U.M. la base sulla quale si appoggia la struttura nadeer
dell'evoluzione, apportando ognuno di tali suordlguno dei principi
fondamentali mediante i quali lo Spirito Divino pomanifestarsi.

La Magia suprema dell'essere umano, il destin@dsih vita ed il
suo sentiero di proiezione cosmica, si estendei@stnente attraverso
quel sottilissimo filo di luce" distillato dalla mente del discepolo in
processo di integrazione spirituale chiamato em@erRNte
"Antakarana”, e va dal Centro Ajna al Centro Coronario, cioe,
dall'intelletto all'intuizione.Nel centro intellettuale, o mente concreta,
comincia il gran percorso e la gran trasmutazioreattva che deve
convertire  I'A.U.M. nellOM. Di |i limportanza €h é assegnata
occultisticamente al centro del cipiglio in ordiado sviluppo della
Magia organizzata che opera attraverso ognuno afgriodi coscienza,
facendo risuonare la sua particolare nota invoaatied irradiando il
magnetismo speciale che corrisponde ad ognuno ldicéatri, per
"dinamizzare" lo spazio col tipo definito di etere che deve sustre,
concretare od oggettivizzare le richieste formerie¢, psichiche o
mentali la cui elaborazione o costruzione costiwifl segreto stesso
della Magia. Tuttavia, solo quando l'intelletto @ mente individuale
concreta ha approfondito molto l'ordine nascosto éedcapace di
controllare coscientemente le sue reazioni psitoh@gpiu intime, questo
sara un segno evidente che ha costruito un grdio tdel luminoso
"ponte di luce" dellAntakarana che va della mente inferiore alla
superiore, e pud penetrare alcuni di quei segoetmisteri che
occultamente definiamo comMagia organizzata.”




N

In_che modo segue l'energia al pensieroTutto € energia. I
pensiero stesso & energia. Il pensiero & realmeméegia diretta. E
focalizzata e diretta, e pertanto puo avere urtteffal un‘area di energia
meno messa a fuoco. Dovunque tu metta la tua @itemnza tua energia
la seguira. Questo & uno degli assiomi nascosiiabia& come i mondi
vennero all'esistenza. "Nel principio era il Verbo/erbo stava con Dio.
Ed il Verbo era Dio." Dio pronuncio il Verbo, e tiitle cose vennero
all'esistenza. Questo e pensiero focalizzato. lirbWeé pensiero
focalizzato. Quando un Maestro desidera creareeposgito di energia,
un centro di potere, puo utilizzare uno scettrosi BE®mnno scettri di
potere. Oppure potrebbe usare una combinazioneeditg e un mantram.
Il mantram mette a fuoco il pensiero, lo caricdg ¢rasforma cosi in un
strumento per attivare centri di energia. Ovviaregerligli usa la sua
immaginazione creativa per fare questo. Probabienda faccia in
guestione di secondi. Lo visualizza, lo attiva, @nmlmente ha una
moltitudine di Deva per mantenerlo energizzato gri@tmente. Tutto
guello si realizza solo col pensiero.

Arrivera un giorno in cui avremo fabbriche pienestiumenti creati
col pensiero, e linformazione che contengano saganizzata per il
pensiero. cosi come programmiamo un computer, grogsprogrammare
un robot o un altro strumento col pensiero. Qualencpsa che possiamo
fare nel piano fisico, possiamo farla per mezzopgisiero. Per mezzo
del pensiero, creeremo questi strumenti, e li @mgneremo affinché
producano tutti gli strumenti che necessitiamo yieere: sedie, tavoli,
ecc. Tutte le cose si faranno finalmente in questaiera.

Possiamo vedere cosi che poderoso puo arrivaessae il pensiero
guando e focalizzato. L'energia si trova ovunque, ilepensiero é
semplicemente quella stessa energia ma focalipgstaina mente. Per il
potere focalizzato della mente, gli € comunicatintemsita ed una vitalita
per creare qualcosa, o per muovere o elevare uettogdoovunque
mettiamo I'attenzione o i pensieri, li affluiranBegia. Facciamo un
esperimento. Pensiamo al piede destro. Mettianttienzaone nel piede
destro, e troveremo che si carica di energia. Yabd® una maniera come
non avevamo notato prima di avere messo il pensidth. Ritiriamolo ora,
e mettiamolo nel gomito sinistro. Facendo questeremo che il gomito
sinistro comincia a vibrare. Si riscaldera. Facolanora e lo vedremo. Dove



mettiamo l'attenzione, Ii affluira la nostra enardt una legge, un assioma
nascosto basilare che non fallisce mai, e se ndiam@mb abbastanza,

pensiamo ad un limone acido ed osserviamo che deiooen le nostre

ghiandole salivari. Vediamo, dunque, quanto é itambe il pensiero, e

guanto é importante conseguire il suo controllo .

IL MANTRAM PIU PODEROSO DELL'ERA DI ACQUARIO:

LA GRAN INVOCAZIONE

Dal Punto di Luce nella Mente di Dio
Che Affluisca Luce alle Menti degli Uomini
Che la Luce Discenda sulla Terra.

Dal Punto di Amore nel Cuore di Dio
Che Affluisca Amore ai Cuori degli Uomini
Che Cristo Ritorni sulla Terra.

Dal Centro dove La Volonta di Dio E Conosciuta
Che il Proposito Guidi alle Piccole Volonta Degli Uomini
I Proposito che I Maestri Conoscono e Servono.

Dal Centro che chiamiamo La Razza degli Uomini
Che si Realizzi Il Piano di Amore e di Luce
E si Suggelli la Porta dove si Trova il Male .

Che La Luce, L'Amore, e Il Potere, Ristabiliscano Il Piano sulla Terra.

La bellezza e la forza di questa Invocazione risiede nella sua semplicita in
cui esprime certe veritd sociali che tutti gli uomini accettano innatamente e
normalmente: la verita dell'esistenza di un'intelligenza basilare alla quale
vagamente diamo il nome di Dio; la verita che dietro tutte le apparenze esterne,
I' Amore, ¢ il potere motivante dell' Universo; la verita che venne alla Terra una
gran Individualita, chiamato Cristo per i cristiani che incarno quell'amore
affinché potessimo comprenderlo; la verita che I'amore e l'intelligenza sono
entrambi gli effetti della Volonta di Dio; e finalmente la verita eminente che il
Piano divino puo svilupparsi solo attraverso I'umanita stessa.

Attualmente é stata tradotta a 75 lingue e dialetti, e distribuita a scala
mondiale.




La sua origine.

La Gran Invocazione € un Mantram Solare proiefpatoriorientare
le energie interpreti nel nostro mondo e prepdeareenti ed i cuori degli
uomini per la venuta della Nuova Era. In un Conqilianetario celebrato
I'anno 1943, dopo una gran crisi, dentro la Gerarelquando sembrava
che la Germania andasse a guadagnare la guerreheil avrebbe
significato, in quei momenti di tensione planetatli&rionfo del male sul
bene, stettero presentltuni inviati celesti; rappresentativi del Potere
Cosmico del Gran Signore del nostro Universo, cloetapano il
Messaggio di animo e di rinnovata fede nel Beneesup e la garanzia
del trionfo della bonta e della giustizia sulla weaita ed il disordine.
L'intercessione solare affermo il potere di Shamabaldella gerarchia e
guello stesso anno.!'quando il sole progrediva verso il Nord", shie
la sicurezza che il male era stato vinto gia a ditp degli spettacolari
trionfi della Germania e dei suoi alleati dell'ltale del Giappone e che
gia niente poteva fermare la vittoria delle "miézidel bene.

La Gran Invocazione, usata per il Cristo per langrivolta in giugno
di 1945, fu data all'umanita per abilitare l'uoaw invocare le energie
che cambierebbero il nostro mondo, e che farebpessibile il ritorno
del Cristo e la Gerarchia. E un mantram dato p@rigto benché Egli usi
una formula antica, composta di sette frasi mistich un'antica lingua
sacerdotale indecifrabile per I'umanitad normalest&a tradotta per la
Gerarchia a termini che possiamo usare e comprender

Uno dei primi pilastri che patrocinarono Gran Fraternita Bianca
per la nuova Era fu quel progetto di quel poderggmtram Solare di
potenza superiore che sviluppo il PadrenostroBrealldi Pesci, ma di
carattere nettamente mentale e, pertanto, volgiyweponderantemente
invocativo. Sebbene questo Mantram non si diedanadhita fino al
Plenilunio di Gemelli per il mese di giugno deltan1945, una volta
terminata la guerra ed utilizzando come canale ipigil potente ed
angoscioso clamore invocativo dellUmanita chiedeaidito e sollievo a
tante tensioni e tante sofferenze passate”, il motere fu utilizzato
immediatamente per la Gerarchia, per gli Iniziatiper i discepoli
mondiali in contatto con quella. Uno di questi ghagiscepoli, Alice A.
Bailey, fondatrice della Scuola Arcana, ebbe l'enadi ricevere
telepaticamente il testo della Gran Invocazionexegrso uno dei Grandi



Esseri vicini a Cristo e la Sua opera, il MaesBjwal Khul, piu
conosciuto nei nostri studi esoterici sotto il soprome di "Il Tibetano."
Questo Adepto aveva lavorato gia nel passato zditido le Sue
portentose conoscenze circa la Vita Cosmica isgoanH. P. Blavatski,
in unione di altri Adepti come i MaestKoot Humied Il Morya, la
gigantesca opera, cima di ogni possibile saggezateca, denominata
"La Dottrina Segreta."

Significato.

La Gran Invocazione non é un discorso, bensi urtraran mediante il
quale, attraverso i Suoi Rappresentanti, il Buddh@gisto e Shamballa,
sono invocate coscientemente le energie di Dio,uper comprensione
delle idee dell'Invocazione e per il proposito aetblonta. Questo € un
fattore interamente nuovo, e riflette una mesdada superiore.

Quello che interessa evidenziare attraverso guesti commenti
circa La Gran Invocazione, € l'attuazione costaleiéa Gran Legge di
Fraternita che dirige in tutti i mondi ed in tut®istemi planetari dentro il
Cosmo Assoluto. Questa Legge di Solidarieta fecssipde La Gran
Invocazione che essendo recitata orale o mentadmast molti esseri
umani, mette in vibrazione certi elementi Dévicntite gli eteri capaci di
trasformare il mondo in termini di realizzazionald elementi dévici, di
incredibile acutezza, mettono in relazione le meetli uomini con la
mente di Dio attraverso il Buddha, punto illumina& centro di
illuminazione dentro l'umanita.

Ogni Era dellumanita ha avuto il suo proprio Manir e le
invocazioni solari che caratterizzarono precisamdst esigenze e le
opportunita di detta Era in relazione al Piano opBsito della Divinita
creativa. nell'Era passata cuasi del tutto terraimatEra di Pesci, si diede
alla razza degli uomini ed attraverso Cristo, ilf#am o Invocazione
conosciuta come il Padrenostro. Le qualita prifcigiaquesto Mantram,
dovuto all'opportunita dei tempi ed alle Costetbazidominanti, come
allo stato evolutivo dellumanita, dovevano svilapp la coscienza
individuale e svegliare negli esseri umani il seasativo dell'amore. La
Gran Invocazione alla quale ci riferiamo in questiadio, raccoglie quel
sacro lascito storico ed aggiunge la coscienzaruppp e la qualita di



Sintesi che ¢ il potere igneo della volonta spaditypiu elevata, esercitata
con amore ed applicata con intelligenza.

Approfondiamo un po' ogni strofa:

Dal punto di Luce nella Mente di Dio.
Che affluisca luce alle menti degli uomini.
Che la Luce discenda sulla Terra

Le prime tre linee siriferiscono alla Mente di Dio come punto
focale per ottenere luce divina. Questo riguamt@ra di tutte le cose. Il
termine anima col suo massimo attributo di illunzioae, include
all'anima umana e quello culminante che considerimmme I'anima
"influente” dell'umanita che apporta luce e diffendlluminazione. E
necessario avere presente che la luce é enelgi att

Quando invochiamo la Mente di Dio e diciam@he affluisca luce
alle menti degli uomini che la Luce discenda sullaerra”, esprimiamo
una delle grandi necessita dellumanita e, seokiazione e la preghiera
racchiudono qualche significato, la risposta vetan sicurezza e
certezza. Quando i popoli in ogni momento, in tlgteircostanze ed in
tutte le epoche, sentono la necessita di impladran Centro spirituale
invisibile, possiamo avere la piena sicurezza oo dcentro esiste.
L'invocazione e tanto antica come lI'umanita stessa.

Dal punto di Amore nel Cuore di Dio,
Che affluisca Amore ai cuori degli uomini,
Che Cristo ritorni sulla Terra

Le tre linee della seconda strofaguardano il Cuore di Dio e si
riferiscono al punto focale di amore. I1 "cuore'l d®ndo manifestato
nella Gerarchia spirituale: quel gran talento cherhette amore a tutte le
forme della manifestazione divina. Amore € un'eizeche deve arrivare
ai cuori degli uomini fecondare Il'umanita con laalf@ della
comprensione amorosa; quando l'amore e lintelligesi uniscono, si
dice che esprime propio questo.

Quando i discepoli siano attivi e siano riconogcida Cristo,
arrivera il momento in che nuovamente Egli potramiwénare
apertamente tra gli uomini; potra pubblicamentesmssiconosciuto e



realizzare cosi il Suo compito nei livelli esteed interni della vita.
Salutando i Suoi discepoli, Cristo disse loro: 8taempre con voi,
anche fino alla fine dell'era.”

Quando Cristo ritorni apertamente, il che e immiegrattivera
ancora piu la coscienza cristica.. L'odio, la s&patq e I'esclusione,
saranno considerati come l'unico peccato, perchiémioscera che quei
denominati peccati derivano dall'odio o dalla sumseguenza, la
coscienza asociale. Secondmumerabili uomini e donne di tutti i paesi,
si uniranno in gruppi per promuovere la buona viglom stabilire rette
relazioni umane. Il suo numero sara tanto grandedehuna minoranza
piccola e relativamente poco importante, si traméya nella piu grande
ed influente forza del mondo.

Quando diciamo.". Che Cristo Ritorni sulla Terra" non cistiamo
riferendo tanto solo alla Sua Riapparizione Figeasi, a una maggiore
scala, all'esteriorizzazione del Quinto regno @daarchia spirituale ai
piani inferiori, fisici, astrali e mentali planetaRicordiamo che Cristo e
I'lstruttore Mondiale, sperato per i seguaci diitucredi e conosciuto
sotto molti nomi.

Chi é il Cristo e perché si invoca il suo ritorno?

Il Cristo é la testa della gerarchia Spirituale dektro pianeta: "Il
Maestro di tutti i Maestri e l'lstruttore tanto diegngeli come degli
uomini." Il Cristo appartiene a tutta I'umanitanen solo alle chiese e
credi religiosi del mondo. Lavora per tutti, serdiatinzione di fede
religiosa. Non appartiene al mondo cristiano pia ehbuddista, ebreo,
musulmano o indu. In realta, il nome "Cristo" e tasaella Gerarchia
come il titolo di un carico non limitato absolutame per l'aspetto
religioso bensi relazionato con la totalita defeseipartimenti del lavoro
gerarchico, dei quali la religione & solo uno, edeegli altri quelli di
Governo, Educazione, Scienza, Filosofia, Psicolofite e Cultura.

Dal centro dove la volonta di Dio é conosciuta,
Che il proposito guidi alle piccole volonta degli uomini,
Il proposito che i Maestri conoscono e servono

Nelle tre linee della terza strofabbiamo una preghiera affinché la
volontd umana possa essere d’accordo con la valouité, benché non
sia compresa. Queste tre linee indicano che I'ufaron pud captare



ancora il proposito di Dio, quell'aspetto dellaamb divina che cerca
immediata espressione nella terra.

Poiché il proposito della Volonta di Dio tenta deecitare influenza
sulla volonta umana, indubbiamente si esprimerimité umani di buona
volonta e vivente determinazione o ferma intenzidnestabilire rette
relazioni umane.

Approfondendo a livello esoterico dobbiamo ricoedehe 1l Centro
dove la Volonta di Dio & Conosciuta8 quel posto speciale che
chiamiamoShamballa, 1o spazio piu poderoso del pianeta dove non solo
risiede nostro Signore, ma & dove nasce e si fadigtiano Divino.

Dal centro che chiamiamo la razza degli uomini.
Che si realizzi il Piano di Amore e di Luce
E si sigilli la porta dove si trova il male

Nelle tre linee della quarta strofa snvocano i tre aspetti o potenze
della Mente, I'Amore e la Volonta, indicando chéitgquesti poteri si
sono ancorati nellumanita stessa, nel " centro atli@miamo la razza
degli uomini”, essendo l'umanita stessa un pode@isacra planetario.
Solo in lui possono esprimersi, in tempo e spdeidte qualita divine e
trovare la sua realizzazione; solo in lui pud nese@ramente I'amore,
agire correttamente l'intelligenza e la VolontaDid dimostrare la sua
effettiva volonta al bene. Per mezzo dellumams@la e senza aiuto,
eccetto quel che offre lo spirito divino in ognsese umano, pud essere
sigillata "la porta dove si trova male" . Questimeé strofa &€ una maniera
simbolica di esprimere lidea di fare inattivi edefficaci i cattivi
propositi. Non esiste un posto speciale dove resigédnale. L'umanita
mantiene aperta "la porta dove si trova il male”iioi desideri egoisti,
odio e separativita, per la sua avidita e le sugdra razziali e nazionali,
per le sue miserabili ambizioni personali e persia inclinazione al
potere e la crudelta. Man mano che la buona voletd&uce affluiscano
alle menti e cuori degli uomini le qualita negatevée energie dirette che
mantengono aperta la porta del male, cederannm ipesto all'anelito di
stabilire rette relazioni umane, alla determinagial creare un mondo
migliore e piu pacifico ed all'espressione monddd#a volonta al bene,
niente potra evitarlo




Che la Luce, I'Amore ed il Potere ristabiliscano il Piano sulla Terra

E evidente che le tre prime strofe versetti invocano, chiedono o
ricorrono universalmente ai tre aspetti riconosdietla vita divina: la
mente di Dio, I'amore di Dio e la volonta o propodii Dio; la quarta
strofa segnala la relazione dellumanita con qudste energie di
intelligenza, amore e volonta, e la profonda respbitita della razza
umana di realizzare la diffusione dell'amore eutzelsulla Terra al fine di
restaurare il Piano. Questo Piano, esorta all'Uanmanifestare Amore
e sollecita gli uomini a lasciar brillare la suadu

Cosi si restaurera il Piano originale sulla Terra. Simultaneamente, si
aprira davanti all'umanita, la porta al mondo della realta spirituale. Cosi
il proposito del Creatore sara compiuto.



Capitolo: XIII.

"LA GRAN FRATERNITA BIANCA"

"La Gerarchia Spirituale ed i Maestri di Saggezza"

Man mano che avanziamo nei nostri studi, ci fanocigiu coscienti
dell'enorme importanza che ha il corretto svolgitoedi Forze che
coerentemente ed intelligentemente dispostesano, Spingono ed
Organizzanoarmoniosamente tutte ed ognuna dé&leme che vivono, si
sviluppano e hanno il suo Essere dentro il nostamd®a. Ogni atomo,
ogni cellula, ogni foglia minuscola, ogni fiorecéstruito swno schema
vivo, su un campo di vita e finalita nel quale hannsua esistenza e
meta.ll Pianeta ed il Sistema Solare hanno anch&aemache € il suo
campo elettromagnetico, e serve come la struttnexgetica, come |l
Piano e la finalita del Pianeta o sistema solare. OsaBmwi con un
semplice sguardo al nostro Sistema Solare, armoeicte disposto, ed in
concreto al nostro pianeta Terra: quanto magnifeeltemplesse sono le
Strutture Molecolarche sono quelle che continuano a configurare, s@Ene
di un Colossale Architetto si trattasse, tuttiaghuno dei Regni che
compongono la vita nel nostro Pianeta, e contermgaraente tutte ed
ognuna delle innumerabiliForme e Vite che in ognhi Regno,
conseguentemente, si manifestano ed evolvono.

E quasi assurdo pensare, dopo avere osservatndiratomici e
molecolari, che tutto questo spiegamento enormegdgneria Universale
con le sue forze, energie, movimenti e Leggi regolia
intelligentemente disposte, non abbiano uPRrofosito Definito;
un'origine, un presente ed un futuro atteso cheidig@ano ad un
Archetipo definito di Creazione. A quel Proposito lo chiam@Pianoe,
ogni Piano deve avere, conseguentemente come ngaesnte, un
Eccelso Inventore ed alcuni collaboratori che esagua sua linea di
lavoro, per riuscire al proposito definito. Perlniziato di un certo grado,




e relativamente semplice osservare come innumerabilarchie Entita o
Vite maggiori e minori, invisibili per 'uvomo coman continuano a
realizzare I' Tdeale”, il "Piano", attraverso un lavoro ordinato e definjto
nel quale, anche senza saperlo, I'Umanita stesgmdecipando. Pensare
che quella poderosa forzgoggettivadi Evoluzione sisia forgiata nel
crogiolo del caos e la casualitd, € veramente uentato diretto
all'intelligenzabDivina. Niente, né il pil minimo movimento di una foglia,
scappa dall'inizio allo sguardo osservanteQdello che si trova , dai
tempi dei tempi, dietro di tutti gli avvenimentigpletari.

Tutta questa Forza Soggettiva che impelle all'aiohe continua,
rimane riassunta, in quello che espone tanto atzouente H.P.Blavaski,
guando dice, nella sua monumentale OpkgaDottrina Segreta":

"Tutto I'ordine della natura rivela una marcia progressiva verso una
vita _superiore." C'¢ un proposito nell'azione delle forze
apparentemente piti cieche. Tutto il processo dell'evoluzione, coi
suoi adattamenti interminabili, € una prova di questo. Le Leggi
immutabili che sarchiano alle specie pitt deboli, per dare capacita
alle forti e che assicuri la "sopravvivenza dei pitt adatti", benché
tanto crudeli nella sua azione immediata, lavorano tutte dirette al
gran fine. Il fatto stesso che effettivamente succedano adattamenti,
che i pit adatti sopravvivano effettivamente nella lotta per
l'esistenza, dimostra che quello che si chiama "natura incosciente" &
in realta un aggregato di forze, manipolato per Esseri SEMI-
intelligenti, guidati per Alti Spiriti Planetari il cui aggregato
collettivo forma il Verbum Manifestato Del Logos Inmanifestado, e
costituisce allo stesso tempo la Mente Dell'Universo e la sua Legge
Immutabile.

L'umanita stessa, come altri Regni, ha una partguesto gran
Modello, e svolge un gran ruolo nel compimento della fiaaévolutiva
del sistema Solare. L'umanita serve come stazramsrnettitrice tra i tre
regni inferiori ed i regni superiorQuesto GrarModello, come si disse,
non é statico ma segue sempre un'evoluzione cestpetché la Gran
Vita del sistema solare sta evolvendo. E dovutaestp progresso ed
impegno , tutto il modello é soggetto a cambiamértdrpi energetici di
tutte le forme vive sono soggetti ad un cambiamegnémuale. In modo



che il regno vegetale con tutte le sue speciel myho animale, con le
sue parti, sono soggetti al cambiamento, al migl@nto a passo deciso
verso laPerfezione.

L'Umanitda non e un'eccezione. L'umanita € uno ideglelli
importanti della catena viva, e dovuto a quel oapergetico, iModello
del suo corpo, € anche soggetto a cambiame®itbene, questo
cambiamento pu0 prodursisi con lentezza, inconsmige mediante un
progresso naturale. Ma se un pianeta non rispoddguatamente, al
grado di progresso delistema Solareallora la vita planetaria daassi
Urgenti per fomentare il progresso del pianeta e restaunacomplesso
il suo sviluppo ritmico ed armonioso dentro lo sohedel sistema solare.
Il corpo della Vita Solare e Bolevisibile, attraverso il qualggli irradia
vita ad ogni atomo del sistema solare. | pianetbsosuoi centri. Egli ha
una Gran Finalita per tutti i pianeti del Suo sisie Quella finalita e la
SuaVolonta, il "Futuro" che, come gran calamita, creavibdello Solare
verso il quale sono attratti tutti i regni in tuttivelli.

Osserviamo che succede con qualun@égne. Mettiamo come
esempio un seme di Arbusto. Quel seme e moltoolmicperfino piu
piccola dell'osso di un'oliva. Tuttavia, nel succleo atomico, nei suoi
livelli molecolari, si trova iscritto magnificametcon ogni precisione, il
Modello, il Designproprio e caratteristico di tutto quello che arrivad
essere, di tutto quello che é stato e sAriche il nostro Pianeta, € un
Seme Cosmicoo meglio diremmoSolare poiché da questo ne usci e non
€ solamente quello che la mantiene, nel pianodfisina anche nello
spirituale, come a poco a poco continueremo a seopn questo Gran
Seme in cui viviamo, noi siamo anche piccoli seh@ portiamo iscritto
il nostro passato ed il nostro Futuro, il nostimello Solarecome uomini
Solari che qualche giorno arriveremo ad essere.

Negli insegnamenti esoterici riconosciamo uProposito” ed un
Piano Divino per tutta la creazioneE come nella nostra societa
civilizzata esistono Leggi, norme, governi che leano ed agenti che le
portano al suo compimento nel miglior modo chespaos, nei mondi
invisibili, nei piani interni della vita, nella sueontroparte soggettiva,
esistono tutta una amplia gamma di Leggi Divineneadi Gerarchie
che li dirigono e le sue grandi legioni di entitaggiori e minori che le
materializzano, in tutti i piani e livelli dell'etenza. Sono ghrchitetti ed
Aiutanti dei Logos delCreatore Divino.




Benché il tema della Gerarchia Nascosta del Paasiatdi profonda
importanza ed interesse per 'uomo corrente, il'sigmificato reale" non
sara mai capito fino a che gli uomini riconosctmeacose relazionate con
questo:

1, Che la Gerarchia degli Esseri Spirituali rappresenta una Sintesi
di forze o energie coscientemente manipolate per la
progressione dell'evoluzione planetaria. Questo si fara piu
chiaro man mano che avanziamo.

2,  Che queste forze, manifestate nel nostro schema planetario per
mezzo di quelle Eccelse Personalita che compongono la
Gerarchia, 1'allacciano a lei e quanto contiene, con la superiore
Gerarchia chiamata Solare. La nostra Gerarchia ¢ una miniatura
della superiore sintesi di quelle Entita coscienti di loro stesse
che manipolano, dominano e si manifestano per mezzo del Sole
e dei Sette Pianeti Sacri, come per gli altri pianeti maggiori e
minori che compongono il nostro Sistema Solare.

3, Che questa Gerarchia di forze ha quattro prominenti linee di
azione: a, Sviluppare ' AUTOCOSCIENZA in tutti gli esseri.
b, Sviluppare la consapevolezza nei tre regni inferiori.
¢, Trasmettere la Volonta dei Logos Planetari.
d, Dare un esempio all'umanita.

CHE COS’E LA GERARCHIA SPIRTUALE? (definizione sintetica).

Ogni globo o Pianeta dentro il sistema solareyin&tato maggiore
di Ministri e di altri poderosiUfficiali dei Logos Solariche portano a
termine il Suo Pianp e costituiscono l&erarchia Nascosteo il governo
interno di quel pianeta. Di ugual modo il nostrondo si trova sotto la
guida di unGoverno Spiritualedefinito che procede dai Piani Superiori,
invisibili per gli occhi fisici; ed esistente pitnila e dietro ogni
avvenimento fisico. Una podero&erarchiadi ordine graduato nelle cui
mani stanno Il Governo Interno Del Mondo. Sono inthe della
nascosta Gerarchia che guidano tutta I'evoluziameinistrano le Leggi
della Natura e dirigono i temi del mondo. Si trowan ordine graduato,
reggendo, insegnando e guidando al mondo, avendibraggo i suoi



multipli doveri e compiendoli in perfetta armongnol Guardiani Della
Nostra Umanita sono i veri Reggenti di uomini e di mondi.

Essi muovono sulla tavola della vita il gioco t®ltbluzione,
essendo la sua finaliRedimerel'Umanita, dall'ignoranza alla Saggezza,
dalle tenebre alla luce, dalla morte all'immortaliA volte sono chiamati
"| Guardiani Del Mondo" perché il mondo e diviso in aree, ognuna delle
guali si trova sotto l'attenzione di uno o vari neirdella Gerarchia,
appartenenti tutti Essi al Quinto Regno della Natuallo Spirituale.

Questi grandi Esseri costituisconaCiéntrodi quellaGran Fraternita
che chiamiamo l'a Gran Fraternita Bianca del Pianeta." La sua
missione € chiara e definita: Accelerare il prgoedi Evoluzione di
guesto Pianeta Terra. Conosciamo ora alcuni deicsngponenti:

IL SIGNORE DEL MUNDO "SANAT KUMARA"

Il Logos Planetario della nostra terra, prese cdipico-eterico e,
nella forma diSANAT KUMARA, “I' Anziano dei Giorni”o il Signore Del
Mondo, e rimasto sempre con noi. Per I'estremazgardella sua indole
e perché dal punto di vista umano e relativamangeccabile, e pertanto
incapace di rispondere a qualcosa del piano fisienso, non poté
adottare un corpo fisico come quello nostro, edaminel Suaorpo
etereo.E la maggiore dell@rasformazioni, dato che & un riflesso diretto
della Magna Entita che vive, vitalizza ed agisc#aserso tutte le
evoluzioni di questo pianeta, mantenendolo tuttotrdela suaAura o
sfera magneticaln _Lui viviamo, ci muoviamo ed abbiamo il nostro
essere, e nessuno puo trascendere il raggio dedaasra.

Dentro la Sua Coscienza, si registra ogni cosasabeede nebette
Piani del nostro Globo. Dato che la Sua poderasen interpenetra e
circonda tutta la terra, Egli si rende conto diduguello che accade
dentro questa Aura e non c'é azione nascosta aktheger Lui passi
inosservata . Senza l'approvazione d&d") ('Unico Iniziatore), nessuno
puo essere iniziato dentro la Gran Fraternita Biamcla Sua stella e
guella che brilla in approvazione sulla testa dAgiepto iniziatore.

Egli conserva nella Sua mente tutto Riano dell'evoluzionein un
certo elevato livello del quale niente conosciamgli € la Forza che
impelle tutta la macchina mondiale; la personificag dellaVolonta
Divina in questo pianeta; e quando qui, nelle Vite degimini, si




manifestano la forza, il valore, la decisione, Exsgveranza e tutte le
caratteristiche simili, sono riflessi di Lui. Nebeie mani sta iPoteredelle
distruzioni Cicliche, perché Egli pud maneggiarectidamente le forze
cosmiche che si trovano fuori della nostra catermaahdi. Il suo lavoro
si trova connesso probabilmente con l'umanita issaapiuttosto che con
gli individui; ma quando Egli influenza alcuna sqgtersona la sua
influenza agisce mediante I'ATMA e non attraver$egd. Quando
parliamo di Dio, nostro padre celestiale, a lust@mo riferendo.

Arrivato ad un certo punto di progresso di un asgg nel sentiero, &
presentato formalmente @ignore Del Mondpe quelli che lo hanno visto
faccia a faccia parlano di Lui come di Giovane di bella Apparenza
degno, benigno, al di & di ogni descrizione etati&, con un'aria di
Maesta onnisciente ed imperscrutabile, producendo tal sendi
irresistibile potere che molti si vedono impossiail a sostenere il Suo
sguardo e devono coprirsi la faccia con rispettegadazione.

La tradizione Indu lo chiam&ANAT KUMARA , "La Gioventu
Eternamente Verginaleperché il suo corpo, sebbene fisico, non nacque
di donna, ma fu fatto col potere HRIYASHAKTI, cioe, potere della
volonta; non invecchia mai e la sua apparenza nqureéa di un Uomo,
bensi quella di unGiovane" di Sedici PrimavereAlla sua periferia si
trovano i Quattro grandi DEVARAJA 0 Reggenti degli elementi che
applicano il Karma agli uomini; ed i suoi minisgono i GrandDEVA
e Angeli preparati per eseguire i Suoi mandativoke parlando di
gueste Grandi Entitd sorgono molte lacune, logedreza dubbio, ed &
sostanzialmente quella che pud esistere per esetnpitdd Gran Essere
che chiamiamdl _Logos Planetario o Dio Della Nostra Terra quell'altro
formidabile Essere Venusiano, vincolato con Luietsamente che
chiamiamoSANAT KUMARA che verrebbe ad essere, utilizzando le leggi
di analogia, come I'Angelo Solare dei nostri Logtenetari.

IL QUARTIERE GENERALE (SHAMBALLA)

Quando questi Grandi Esseri discesero sulla Terr@rmarono
originariamenteLa Gerarchia Nascosta del Pianeta sua "dimora" fu
ubicata ed ancora lo sta, in un certo posto_debrtie del GOBIin quei
tempi, nella Razza Lemur, 185 milioni di anni fagpn era come
oggigiorno un deserto, bensi un meraviglioso grerdiprofondamente




verde e fiorito. Quest@entro poderosamentdiagnetico € Dinamico €
conosciuto per diversi nomi, tra essi ed il piu if@re e quello
denominato esotericamente corBe&lAMBALA " Dimora degli Dei”.
Nelle Purunas indu parlano dei suoi piu elevatiitgsp KUMARA " |
Quattro: L'Uno ed iTre", come di esseri che vivono in una Oasi nel
deserto di Gobi, nella mistica Citta dei CicloPHAMBALA, la quale si
menziona spesso come l'Isdkanca 0 Sacrg in ricordo del tempo
guando fu parte dell'Asia Centrale; molto accuratate protetta di ogni
intrusione, ma ancora esistente.

Dentro Shamballa abitano i Kumara, Esseri dell'’Adisluzione.
Possono risiedervi anche alcuni Maestri di Alteliy di questo pianeta,
ed altrettanti Esseri di indole extraplanetarioaiB@hala & impenetrabile,
nessuno pud accedere al Suo foro, né fisicameatelanividentemente,
né in corpo astrale né di qualunque altra formasipds. E come una
forza di Luce Vivente, e rappresenta la ghiandotegle planetaria o
chakra della testa, il piu elevato. Li sono contensemi del futuro, il
vero proposito o piano divino, ed é ricettacolol'deérgia piu elevata,
I'energia diSintesi.

I MAESTRI DI SAGGEZZA

| grandi Maestri che formano la Gerarchia realepiineta sono piu
di sessantasei. Sono localizzati per tutto il moedimcalizzati in vari
piani, ma in stretta comunione tra loro nel livebadhico. Insegnhano
all'umanita suPiano di Dio. | Maestri emergono, una volta dopo l'altra
da quelCentro che chiamiamo La Gerarchia Spiritualel Pianeta che
un'eta dopo l'altra irrompono come i salvatori 'deianita. Essi cercano
di insegnare il Sentiero che conduce al compimdetta Finalita Divina
di questo pianeta. Essenzialmente, tutti Essi imseg la stessa cosa nelle
diverse forme di religione, arte, educazione ersa. Cosi tentano di
rivelarci quella parte del Piano che e il nostragsimo passo nel Sentiero
dell'evoluzione.

Che cosa E Un Maestro di Saggezza?

Ci sono gia Uomini Perfetti, chiamati Adepti danDivinita in loro
gia sviluppata , esseri umani che hanno compld&atBua evoluzione
umana senza avere gia niente da imparare per qukHoriguarda



I'esperienza umana nella nostra catena di mon@i; hanno raggiunto
quello che i Cristiani chiamano "Salvazione", e lguehe gli Indu e
Budhistas chiamanoLliberazione"; ed avendo “compiuto” il sentiero
ordinario degli uomini, hanno scalato le altezzepile scosceso Sentiero
che porta fino allo statsuper-umano. Essi hanno gia terminato |l
sentiero che noi ancora dobbiamo percorrere , achamggiunto il suo
punto supremo avendo passatdéniiiazione in Iniziazione ampliando la
Sua Coscienza, fino a conoscere non solamente oguieshsi tutti i
cinque mondi compreso il Nirvana. La nostra ideidAbeptado implica
un concetto dell'evoluzione che signifiga'espansione graduale della
coscienzaincorporata in ognuna delle forme costantementdionige, e
nell'apice di tanto prolungata evoluzione si tréfalepto personificando
in Sé stesso i piu alti gradi di sviluppo intelletie , morale e spirituale,
possibili all'uomo. La_uce-Una-Eternaesiste in tutti noi; Ma I'’Adepto
ha chiarificato gia la sua vista ed ha imparatoaaifestare quella luce.
Ha imparato gia tutte le lezioni dellumanita edqusito tutte le
esperienze che il mondo pud somministrargli. Gjwesto I'evoluzione é
super- umana.

Alcuni di questi grandi Adepti, sebbene liberi dalliota di nascite e
morte, prendono volontariamente il rivestimentdalebrne e vivono in
corpi fisici sulla terra per aiutare gli uomini; extcettano discepoli
sinceri che desiderano evolvere piu rapidamentelaimassa al fine di
servire allumanitd di una maniera non egoistaguesti Adepti li
denominiamo 'Maestri di Saggezza."

Un Maestro e un _uomo _divinizzato, un Fratello Magme che
condivide la nostra stessa umanita, ma superiorei per la grandezza
della Sua evoluzione. Un Maestro pud usare un cfispm e secondo |l
suo nome l'implica, avere discepoli, o per meglice, apprendisti,
uomini meno avanzati che desiderano percorrereeiitiero che i
condurra per una strada piu breve verso la cimiedauzione umana.
Molti altri Adepti che hanno raggiunto questo lieelnon usano gia corpi
umani bensi solamente corpi spirituali, e hannoidas il contatto con
guesta terra, mentre altri rimangono ancora in tgudéisello ma si
occupano di altre linee di servizio al Mondo.

Un Maestro, & necessario che lo sappiamo, & dattee tutti gli altri
uomini, ha gli stessi organi che gli fanno senkirestesse necessita, e |l
suo sangue sgorga, e di colore rosso, come quellautt, se lo




ferissimo,anche se é chiaro che questo potrebbarlevion un solo gesto
della sua volonta. Ma la vera differenza sta in kheoscienza di un
Maestro € molto piu vasta ed incluyente. Ha umlgealcuni punti di
vista superiori, e, soprattutto,agrivato ad un perfetto _dominio di sé
stesso Evidentemente, per questo € necessario molto tetpm lavoro
gigantesco , per cui nessuno puo arrivare ad es&aestro in una sola
incarnazione, bensi se ne hanno bisogno di migliaia

Riconosceremo un vero Maestro per il suo altruis@®gni Maestro
viene sulla terra per manifestare una qualita,odind predominante ,e
dunque, ci sono Maestri di Saggezza, Maestri diramw di forza, o di
purezza... Ma tutti i veri grandi Maestri hanno lgddtoriamente una
qualita in comune, I'lmpersonalita e il servizigigtono tanti impostori e
ciarlatani disposti ad approfittarsi dell'ingenuitggli umani!. Non hanno
letto piu che alcuni libri di scienze nascostegedo qui che si presentano
dappertutto come grandi Maestri. Non dobbiamo regde alcune di
gueste persone possano avere certe capacita psich@hiunque che si
eserciti puo ottenerle - ma la questione é sapgare&de usano e con che
fine.

Dati Personali Su Alcuni Grandi Maestri

Abborderemo questo tema, toccando solamente adsydtti molto
concreti su un numero molto ridotto di Maestripill conosciuti
esotericamenteEssi sono disseminati per tutta I'umanita realizzando un
lavoro imprescindibile. Alcuni dEssisono molto conosciuti per alcuni
gruppi esoterici, e molti altri realizzano il lotavoro nel piu assoluto
anonimato, tutto cio dipende dal Piano, ed a tatth va la nostra piu
venerabile gratitudine.

IL SIGNOR MAITREYA, IL CRISTO,

E conosciuto in Occidente contieCristo storico, per gli Orientali
come iIBODHISATVA e MAITREYA , per i Maomettani comelMAN
MADJI, ed e il MESSIA atteso per gli Ebrei, essendo la vera
Trasformazione di questa Era di Acquario.

Il Signor MAITREYA o Il Cristo personifica ed incarna in sé stesso,

pil che nessun altro essere in questo pianetaciindo Gran Aspetto della



Divinitd, L'Amore Di Dio, nella sua pit piena dimensione. E il Gran
Signore dell’ Amore e la Compassione, il PrinciglalPace, come il suo
predecessore, iBuddha fu Signore diSaggezza.E nostro fratello
maggiore piu elevato, avendo passato per tutterdeepe difficolta
terrene. E I'lstruttordel Mondq il Maestro di Maestréd Istruttore di Angeli
essendogli incaricata la guida dei destini spilitudegli uomini,
svegliando in loro il vero senso interno del &issere come figlio di Dio

e Divinita stessa.

Il Signor MAITREYA e apparso in diverse occasioni attraverso la
storia come, per esempiBHRI KRISHNA; circa 3.000 anni a. C., e poi
pit tardi come il Bambin&RISHNA dei Gopis che apparve A.C. Dopo in
Braja circa 500 anni piu tardi torno ad appariteagerso il suo benamato
Discepolo Gesu, di Nazaret, il quale prepard, come i due personaggi
anteriormente allusi, il suBGorpg affinché ad un'eta determinata potesse
essere, volontariamente cedutaCaikto per la SugDperadi tre anni, dai
30 a 33 anni.

Approfondendo un po' piu in questo importante eveatsoprattutto
nel malinteso che esiste sulla relazialeeMaestro Gesued il Cristo o
signor Maitreya, delucidiamo un po' piu il tema:

Il Discepolo Gesu che ora € il Maestr@&esu nacque in Palestina
come un Iniziato diterzo grado.Le cinque iniziazioni maggiori che
conducono alla liberazione hanno la sua rapprezene simbolica nella
vita di Gesu. Questo € di quello di cui trattaréalta il racconto del
Vangelo . E una storia molto antica che & statagmtata all'umanita una
volta dopo l'altra, in differenti forme, da molteima dell'epoca di Gesu.
Egli fu, e continua ad essere, un Discepolo dest@rie fece il gran
sacrificio di cedere il Suo corpo affinché fossato dal Cristo. Mediante
il nascosto processo deAdumbramento”il Cristo, Maitreya, prese
possesso del corpo di Gesu e lavoro da quel monstraverso di Lui
dal Battesimo in poiNella Sua seguente incarnazione, cohpellonio
di Tiana, Gesu si fece Maestro.

Nell'incarnazione del Bodisattva come Krishna, $aia gran
caratteristica fu sempre I'Amore; ugualmente n&lim apparizione in
Palestina, 'Amore fu di nuovo l'asse centrale 8ab insegnamento,
perché disseVi_do guesto nuovo Comandamento: che vi amiate gli
alcuni agli altri come io vi ho amato."ll suo pit immediato Discepolo,




San Juan, insistette molto su questa stessa idealq disse:Quel che
non ama, non conosce a Dio, perché Dio &€ Amore."

Nella tradizione esoterica il Cristo non é il nofieun individuo,
bensi quello di undunzione nella Gerarchia. Quello che svolge al
presente questa funzione, il Signor Maitreya, $talta per 2,600 anni e
si manifesto in Palestina attraverso il Suo Distepgesu.Cristo € |l
Centro ed il Cuore della Gerarchia, rappresentante diretto &GANAT
KUMARA il Signore del Mondo. Egli non ha abbandonato raiando,
ma per 2000 anni ha aspettato e ha pianificatotouiegsuro che si
awvicina, allenando i Suoi Discepoli e preparandegi stesso per il
tremendo compito che l'aspetigli ha fatto _sapere che, guesta volta,
verra chissé senza intermediari.

La suariapparizione fisica nel mondo di oggi émminente vicino ad
un notevole numero dilaestri. Ma questa volta non verra o si manifestera
attraverso qualche Discepolo, come lo veniva fagefimb ad ora, ma
egli stesso si fara conoscere tale e quale e.l®nmaniera che la Nuova
Era potra essere inaugurata piena délemiososuccesso.

IL SIGNORE GAUTAMA - IL BUDDHA -

BN

L'attualeBuddha € Gautama che ebbe la sua ultima nascita in India
circa duemilacinquecento anni fa, finendo in gunelirnazione la Sua
serie di Vite come Bodhisattva e succedendo adlfaore Buddha
Kasyapa come testa del Secondo Raggio nella Gemaiascosta.

Per un periodo mondiale appaiono sette Buddhsuidaessione, uno
per ogni Razza-radice, ed ognuno al suo turno siafico del lavoro
speciale del secondo Raggio per tutto il mondoicdedosi Egli stesso a
guella parte di lavoro che radica nei mondi swuperimentre affida al
Suo Assistente e Rappresentante, il Bodhisattirsalico di Istruttore
del Mondo per i piani inferiori.-

Il nostro Buddha attuale fu il primo della nostra Umanita che
raggiunse tanto stupenda altezzeerché i previ Buddha erano stati
prodotto di altre evoluzioni. Si ebbe bisogno digiorzo molto speciale
da parte Sua per prepararsi per questo elevat®,post sforzo tanto
stupendo che i Buddisti parlano costantemente di toame del
Mahabhinishkramanal Gran Sacrificio. Molte migliaia di anni fose
la necessita che uno degli Adepti arrivasse adreddstruttore del




Mondo, della Quarta Razza-radice, perché era aorivi tempo in cui
I'Umanita doveva produrre per sé stessa tale tsteub avanzare senza
aiuto; ma ci dicono che nessuno aveva raggiunt@taiamente il livello
richiesto per assumere tale tremenda responsab#it@primizie della
nostra umanita, in quel periodo, erano due Frath#i avevano raggiunto
uguale sviluppo nascosto; uno Quelli a chi chiansiamggi Gautama
Buddha e l'altro il nostro attuale Istruttore debido, Maitreya , per |l
Suo Gran Amore verso l'umanita. Gautama si offrinediatamente a
qualificarsi a Sé Stesso per verificare qualundoezs addizionale che
potesse richiedersi al fine di raggiungere lo gpl sufficiente; e vita
dopo vita pratico levirti speciali dimostrando in ogni Vita alcuna gran
qualita gia raggiunta.

Dopo la sua designazione come Bodhisattva, Egi@enolte volte
come un Gran lIstruttore Spirituale ed incarno sdtiferenti nomi
durante un periodo che si estende per centinamigliaia di anni. Si
conosce molto poco del Suo lavoro nella Quarta &eadice, ma venne
varie volte alle Sotto-razze dalla Quinta, usangni wolta un Simbolo
gualcosa di differente, ma che implicava semprestassa verita
fondamentale.

E cosi, quando dopo avere insegnato per circaagteacinque anni
della sua Vita, proclamandde"Quattro Nobili Verita, il Nobile Ottuplo
Sentiero e la Triple-gemma"e riunendo attorno a Sé a tutti quelli che
erano stati i suoi Discepoli in vite anteriori ,a@ama Buddha
abbandono questa terra nell'anno di 543 A.C, trasf® il suo incarico
di Istruttore del Mondo al Suo Amato Gemelldjaitreya (che aveva
avanzato al suo fianco per molte etd), il GraneEsshe € |'Attuale
Istruttore del Mondo a chi si venera in tutta dil sotto il nome di
Krishna ed a chi la Cristianita chiama il Cristo.

IL MAESTRO MORYA "M."

Possiede un gran numero di discepoli europei edieame Il suo
corpo fisico attuale possiede la personalita dhgiype Rajput, molto
influente nell'alta politica dell'India negli ultimanni della dominazione
inglese. In un futuro prossimo occupera il postoMi#ini della Sesta
Razza Radice. E il Chohan o amministratore dellergia del Primo



Raggio e, pertanto, porta a termine i piani del WMattuale. Agisce
ispirando gli statisti. Maneggiando le forze cheducono le condizioni
necessarie per l'evoluzione razziale. Ha influeanahe sugli alti
dirigenti in ogni Nazione. E lavora con tre gragdippi di Angeli che si
occupano, tra altre cose, di mantenere le forme tatiercreate
originalmente per gli Spiriti - Guide, (Arcangelielle Razze.

Il MaestroMorya che é gia il luogotenente e successore designato di
Vaivasvata Manu, ed il futuro Manu della Sesta Razlice, fu chi, col
Maestro Kuthumi , fondo la Societa Teosofica meididn. P. Blavatsky
e H.S. Olcott, discepoli ambedue del Maestro Mo€aasi sempre Egli
e stato un Governante nelle Sue anteriori viteatdalmente usa un
corpo indu e vive nel Tibet vicino a Shigatse avbrdistanza dalla casa
di Suo fratello , il Maestro Kuthumi. Per nascigliE2 un Re Rajput, usa
oscura barba divisa in due parti, capelli oscuragi neri cadendo sulle
spalle, ed occhi oscuri e penetranti, pieni di potea sua statura € di un
metro ottanta cinque, e si comporta come militpggjando con frasi,
brevi e chiare come se fosse abituato ad essargaaeamente ubbidito.
In presenza del Maestro Morya, che & un rappresentdel Primo
Raggio, al livello dell'iniziazione Chohan, si Spgnta un sentimento di
potere e di forza incontrastabile, perché da Luiamsnuna dignita
energica ed imperiosa che costringe alla piu padaiverenza.

IL MAESTRO KUTHUMI "K. H."

II Maestro K. H. (Kuthumi). Molto spesso & statoc&alote o
Istruttore in vite anteriori; fu il Sacerdote Egimb Sarthon , il Supremo
Sacerdote di un Tempio in Agadé, Asia Minore, citB80 anni A. C.; e
fu anche il gran Filosofo Pitagora, 600 anni Al@Glaestro Kuthumi usa
il corpo di un Brahamana Kashmir, ed €& di costiinei tanto chiara,
come quella dell'Inglese ordinario. Anche Egli usgelli sciolti, ed i
Suoi occhi sono azzurri, pieni di godimento e doeen | Maestri Morya
e Kut Humi occupano case nei lati opposti di uetktr avvallamento,
vicino a Shigatse nel Tibet i cui versanti starinoperti di pini, correndo
sul fondo un piccolo rigagnolo. Molto vicino ¢ @austretta apertura che
conduce ad un sistema di vasti saloni sotterrahei apstituiscono un
museo nascosto i cui contenuti sembrano essere spegie di
illustrazione di tutto il processo dell'evoluziore;del quale il Maestro
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Kuthumi e il guardiano, in rappresentazione ddBean Fraternita
Bianca.

L'unione di un discepolo col Suo Maestro & piuniatidi qualunque
laccio immaginabile sulla terra; piu intima anc@erché ad un livello
superiore esistono lacci piu profondi. L'unioneitfslaestro Kuthumi ed
il Suo Maestro Maitreya € molto pronunciata, ritamo che il Maestro
K.H. fu anche in palestina il discepolo Juan, clitor'L'’Amato” per il
Cristo. Egli & laiutante ed il designato Successdell'lstruttore del
Mondo, cioé, occuperebbe il posto di "Cristo" nekguente Era, quando
passi quella di acquario, tra circa 2100 anni apeak assumendo lo
scettro di Istruttore del Mondo, arrivera ad esserBodisattvadella
Sesta Razza.Radice.

Il Maestro Kut Humi € anche molto conosciuto in {®eate, e ha da
tutte le parti molti discepoli. E un Iniziato diste grado, e sta nel
secondo raggio o della Saggezza. Attualmente, ddtta M., il Maestro
K.H. ed il Maestro Gesu stanno interessati nafapi unificare, fino a
dove sia conveniente, il pensiero orientale e ikatale, in modo che le
grandi religioni orientali, con l'ultimo sviluppoaggiunto per la fede
cristiana, in tutte le sue ramificazioni, possanevaataggiarsi
mutuamente.

IL MAESTRO GESU

Il Maestro Gesu che ¢ il punto focale dell'enercli@ fluisce per
mezzo delle varie Chiese cristiane, visse per teatempo in un certo
posto della Terra Santa, ma attualmente risieda petiferia di Roma.
Ha un corpo siriano, e viaggia molto. Agisce sdewate con le masse,
piuttosto che con gli individui isolati, benché &hunito intorno a se,
un numeroso gruppo di discepoli. Sta nel sestoioagguello della
devozione o dell'idealismo astratto, ed i suoi eiedti si distinguono
frequentemente per I'entusiasmo e Devozione chéfe@starono i martiri
nei tempi cristiani.

Ha figura un tanto marziale che evoca l'idea diiglga e di essere
un uomo di volonta ferrea e di gran dominio. E a@tmagro, con viso
lungo e fine, capelli neri, carnagione pallida edho penetranti. Il suo
lavoro e in questo momento di gran responsabpiaché deve risolvere



il problema di orientare il pensiero di occidentr pondurrio dal suo
presente stato di inquietudine alle pacifiche acdeita certezza e della
conoscenza, preparando la strada, in Europa edigamgrer la venuta
eventuale dell'lstruttore del Mondo. E ben condscitella narrazione
biblica, dove prima appare come Joshua, figlio dh\dopo, in tempo di
Esdras, come Jeshua che passa la terza Iniziazome si racconta nel
libro di Zaccaria, come Joshua; e nella narrazideé Vangelo, é
conosciuto per due grandi sacrifici: quello in consegno il Suo corpo
affinchéCristo l'utilizzasse; e quello della magna rinuncia, caratteristico
della quarta Iniziazione. Nella forma di Apollon@ Tyana, passo la
qguinta Iniziazione, ed arrivdo ad essere Maestr&atjgezza. Da allora
rimase ed agi nella Chiesa Cristiana, alimentahderme della vera vita
spirituale , tra i membri di tutte le sette e dioig, e neutralizzando per
guanto possibile gli errori ed equivoci di chiescieologi.

E di un modo particolare, la Gran Guida, il Gereretl il Saggio
potere dirigente che coopera strettamente colcCragiendo come il Suo
intermediario quando €& possibile. Nessuno contea saggiamente
come Lui i problemi di Occidente; nessuno sta tasttettamente in
contatto con coloro che appoggiano i migliori ins@genti e nessuno
conosce tanto bene le necessita del momento peeséliotini eminenti
prelati delle Chiese Anglicana e Cattolica sorspirati da lui.

IL MAESTRO DJWAL KHUL "D. K." IL TIBETANO

In anteriori incarnazioni fu il filosofo Kleinedjscepolo di Pitagora,
in Grecia. Anche listruttore buddista Aryasangall'anno 600 d. C. Il
Maestro Djwal Khul, o Maestro D.K, come é chiamfaémuentemente, é
un altro Adepto del secondo raggio, dellAmore-gagg. Ricevétte la
Quinta Iniziazione dell’Adeptado in 1875, ed occigpatesso corpo con
cui la ricevé, mentre la maggioranza degli altriedtai la riceverono
mentre occupavano anteriori veicoli. Il suo corgmré giovane, ed e
tibetano. E Discepolo del Maestro K. H., ed abita una casetta non
molto lontano da quella di questo Maestro. Penda ®lonta di servire e
fare quanto convenga, € chiamaib Messaggero dei_Maestri."E
profondamente colto e ne sa, staggi e le Gerarchie planetarie del
sistema solare, pit di nessun altro Maestro. Agsme quelli che si
dedicano alla cura e coopera, sconosciuto ed bildsicon quelli che




ricercano la verita nei grandi laboratori del moncian tutti quelli che si
propongono curare definitamente ed alleviare ahdonp e coi grandi
movimenti filantropici, tali come la Croce Rossa.irfSorma sui diversi
discepoli di vari Maestri che possono giovarsi aléflua istruzione, e,
soccorre tanto al Maestro Morya come al Maestrbl K.

A Lui si devono le parti relative a questi temildgdit grandi opere
esoteriche contemporanee, dall2ottrina_Segreta" di H. P. Blavasky,
fino al "Trattato sul Fuoco Cosmico" di Alice. Aaley. Lavora con
Deva eterei risanatori. Agisce anche come praeettio praticamente
tutti i discepoli che si trovano in tappa di appulistato.

IL MAESTRO RAKOCZY "R."

E il Maestro che si occupa specialmente del fuswituppo ed i temi
razziali dell'Europa e dello spiegamento mental&rirerica ed Australia.
Occupa un corpo ungherese, e ha la Sua dimoradmgaf;, essendo stato
in un momento dato una figura molto conosciutaan€lbrte ungherese.
Possono trovarsi i suoi riferimenti in antichi lilstorici, e si occuparono
pubblicamente molto di Lui quando fudbnte di SAINT-GERMAIN.

Le sue incarnazioni anteriori furono quelle dgJgendario Hiram,
primo puntale della Massoneria, nei tempi di Saloeydsan Albano di
Verulam, in Inghilterra, nel secolo quarto. Il Néadpnico Proclo, a
Costantinopoli, nell'anno 411. Roger Bacon, mon&emcescano, in
1211. Cristian Rosenkreutz in 1375, cavaliere atocifondatore
dell'Ordine Rosacroce. Francis Bacon, figlio bakiatella Regina Isabel
dell'inghilterra, autore delle opere di Shakespeaet 1561. I Conte di
Saint-Germain. Il Principe Ivan Rakoczy, in Trawveslia, nel 1700. E
uomo di breve statura, magro, con barba nera apgetini capelli neri.
Non prende a suo carico tanti discepoli come i Maesenzionati.
Attualmente dirige la maggioranza dei discepoli t#zo raggio in
Occidente, in compagnia ddlaestro Hilarién. Sta nel settimo raggio,
guello del cerimoniale od ordine magico, ed agis@ggiormente per
mezzo del rituale e cerimoniale esoterici, con leitemteresse per gli
effetti, fin qui non riconosciuti, del cerimoniateassonico, di quello delle
diverse fraternita e di tutte le Chiese.



Una_domanda inevitabile:Se i Maestri hanno tanta Saggezza e tanto
grandi Poteri Spirituali, perché permettono le aosig, I'umiliazione, il
crimine e la miseria nel mondo?

Risposta: Essi cercano di aiutare al progresso degli uodiititte le
razze, piu spirituale che materiale. D'altra pattero stessi_sono
ubbidienti_alla Legge del Karma e non _possono_intnmettersi nel
Karma delle Nazioni o degli individui. Aiutano aickta disposo a
ricevere aiuto, mediante suggestioni, avvertenzatimoli, ma non
possono prendere nelle Sue Mani il destino di grexso nazioni.
Indubbiamente potrebbero finire con ogni tipo diaodta, ma é l'uomo
guello che deve salvare I'uomo. Sé il padre fanmiit al figlio che cosa
succedera al figlio nel futuro? E una veritd eviderEssi lavorano
instancabilmente dietro lo scenario della vitatutti i piani, aiutando
all'umanita sofferénte in tutto quello che posserth piu. Pertanto la Sua
Presenza nel nostro mondo € la promessa regiardiglior futuro, ed il
trionfo su qualunque avversita.

I TRE DIPARTIMENTI DELLA GERARCHIA

| Tre Dipartimenti del Governo o Gerarchia Spirituale B&neta, si
incaricano diDirigere, Insegnaree Guidare al Mondo, in tutti ed ognuno
degli Aspetti della vita manifestata, sviluppandgnioDipartimentouna
Area definita di lavoro, dentro sempre, del seno deallexione e dei
Propositi dePiano Divino.

Il Primo Dipartimento: LA REGGENZA.
L'OPERA DEL MANU:

I MANU , e il nome rappresentativo dell'eccelssereche presiede
ed organizza una Razza Radice. La parola Manu alel@ia sanscrita
"man" che significa pensare. Il Manu presiede impr gruppo. Fu
chiamato Manu Vaivasvata ed & quello della quirtaza radice. E
l'uomo ideale, il pensatore, e fissa il tipo deil@stra razza ariana i cui
destini presiede dai suoi principi, quasi centoraitmi fa. Altri Manus
apparvero e sparirono, ed a Vaivasvata succedesgdtnanin un futuro
relativamente vicino. Allora Egli passera ad ureatipera piu eccelsa. Il



Manu o prototipo della quarta razza radice agiacgtrietta cooperazione
con Lui, e ha il suo centro di influenza in Cina. periodi di
funzionamento dei diversi Manu si sovrappongonardlad altri, benché
attualmente non sussista nel pianeta nessun smupeaite della terza
razza radice. Il Manu Vaivasvata abita nell’ Hinyaa ha riunito intorno
a suo, in Shigatse, alcuni di quegli esseri imntadiante relazionati coi
temi ariani in India, Europa ed America, e quetiecpiu tardi, avranno a
che vedere con la venuta della sesta razza radice.

L'opera del Manu si riferisce in gran parte aleyow e la politica del
pianeta. Gli € comunicata la volonta e il propoditd Logos Planetari. Sa
gual’é l'oggetto immediato di questo ciclo di ex@mbne, quello che deve
presiedere, e la Sua opera ha come fine il comgondindetta volonta.
Agisce in stretta cooperazione coi Deva costrytiarimaggiore grado
che il Suo Fratello Cristo, dato che la sua missiconsiste in stabilire la
razza tipo.

L'energia che fluisce del Manu, sgorga dal cecapitale dei Logos
Planetari, e gli e trasferito attraverso il cervelli Sanat kumara che
focalizza in sé tutta l'energia planetaria. Il Mawgera per mediazione
dinamica, diretta dall'interno del centro dellataeproduce risultati per
mezzo della Sua perfetta conoscenza di quello dshe portarsi a
termine, per il potere di visualizzazione di quetioe si deve fare per
arrivare al fine proposto, e per la capacita dirtrettere energia creativa e
distruttrice ai Suoi sostituti. E tutto questo sializza per il potere
dell'enunciazione del suono.

Secondo Dipartimento: L'INSEGNAMENTO.

L'OPERA DELL'ISTRUTTORE DEL MONDO, IL CRISTO:

Anche denominat@ODHISATTVA. Come si usa in questa opera, il
BODHISATTVA é attualmente il nome del posto occupato per elSefio
Maitreya, chiamato Cristo in occidente. Questoaiito equivale a
guello dilstruttore Del Mondoll Bodhisattva € il capo di tutte le religioni
del Mondo, ed il Maestro dei Maestri e dei Deva.

L'Istruttore del Mondo vigila lo sviluppo emozidaad intellettuale
della Sua Razza, e sistema per ogni popolo quediggiBni, Arti e
Scienze che lo abiliteranno per svolgere il suodlorumel sentiero di
realizzazione. Egli considera come il Suo lavodirgto, I'attenzione del



benessere religioso del Mondo e della sua educazéurante linee
evoluzionarie. Come le razze si costruiscono cae werso la perfezione
finale dellumanita, cosi pure le religioni sonastroite per dedurre una
per una le grandi qualita che sono richieste wellezione spirituale, fino
a che le due perfezioni, esterna ed interna, aoooil lavoro del
poderoso Piano progettato per Il Divino Architgitr la nostra Umanita.

Terzo Dipartimento: LE GUIDE

L'OPERA DEL SIGNORE DELLA CIVILTA, IL MAHACHOHAN:

Il terzo gruppo tiene alla testa lMlahachohan. Il suo dominio sul
gruppo persiste per un periodo piu lungo di quédoSuoi due Fratelli, e
puod svolgere il Suo incarico durante varie razzheiaE_la_somma
totale dell'aspetto _intelligenzal presente Mahachohan non & quello
che originalmente occupo il posto fondandosi laa@#d#ia nei giorni di
Lemuria. Allora l'occupava uno dei Kumara o Signdeilla Fiamma.
L'attuale prese possesso del incarico duranteclanse sottorazza della
razza- radice Atlante. L'associazione karmica conflL una delle cause
predisponenti di questa eventualita.

La sua opera si riferisce allo stimolo e riforzamoedella relazione
tra lo spirito e la materia, la vita e la formdg & non l'io che risulta in
guello che chiamiamo civiltdlaneggia le forze della natura, ed € in gran
parte la fonte emanatrice dell'energia elettricane la conosciamo. Per
essere il riflesso del terzo aspetto creativo,vecbenergia dei Logos
Planetari dal centro della gola , ed in molti asgatpossibile l'opera dei
Suoi Fratelli i cui piani e desideri gli sono sotssi, e per la Sua
mediazione passano le istruzioni a un gran numesigehti dévici.

Pertanto Abbiamo: Il Manu, costruendo tutti i nuovi tipi umani, elabora
i dettagli della sua evoluzione per tutto il pedatl una Razza-radice; ed
il Bodhisattva, come Istruttore del Mondo, Ministro di Educaziangli
Religione, aiuta i suoi membri a sviluppare quaisspiritualita possibile
per Essi in tale tappa; mentre MahaChohan dirige le menti degli
Uomini affinché possano svilupparsi le differentirrhe di cultura e
civilta d’accordo col piano ciclico.Essi sono Test@uore , cosi come la
Mano con le sue cinque dita, tutte in attivita Neindo, modellando la
razza come un essere organico, un Uomo Celestiale.




IL NUOVO GRUPPO DI SERVITORI DEL MONDO (N.G.S.M)

Il chiamato Nuovo Gruppo di Servitori del Monde.6.S.M), € un
Gruppo Soggettivo ma completamente presente, dentro tutte le sfere
umane. Non hanno ancora, struttura obiettiva, garozzazione definita,
né si conoscono tra loro, ma fanno parte, ancheassesperlo, per molti
di essi, dell'AuraPerifericadella Gerarchia Spirituale del pianeta.

La compongonoUomini e Donne di tutte le parti del Mondo,
appartenendo indistintamente a qualunque: raziarecaeligione, status
sociale, ideologia, ecc. Avendo tutti essi un puntdomune un obiettivo
chiaro: Servire Al Mondo, Essere Utiliai suoi Fratelli eRaddrizzare al
Mondo. Mobilitato dal suo interno in pro della Giustizidella Fraternita,
e fomentando col suo esempio ed attivita giornalleRette Relazioni
Umane. Possono essere politici, economisti, religiosierstifici, sportivi
, idraulici, cuochi, casalinghe, o di qualunquedirione umana. Essi, il
N.G.S.M, sono veramente ilSale Della Terra "Il Lievito Del Mondo." Ed
ognuno dentro la sua propria sfera di influenzacga o grande, si
manifestano calorosamente, introducendo con laPsesenza ed i suoi
atti altruistici, i "Semi Di Oro"della Nuova Era nei cuori e nelle menti
degli uomini.

Nei Mondi Interni si possono vedere corfamme Acceseche
brillano ed illuminano I'ambiente umano. | Maeslgila Gran Fraternita
Bianca li conoscono e li animano energeticameraem&no veramente,
un Gran Centrodove il Piano e i Propositi divini possonoRealizzarsi
formando unPotente Canalali vincolo Gerarchico, ed € precisamente
attraverso essi, dove le nuove energie entranignus essere canalizzate
e trasformate inAcqua Di Vita" , spargendosi, come una benedizione, per
tutto il mondo ed a tutti i Regni.

Molti di noi appartengono gia a quetuppo Interno, € sono molti
quelli che ininterrottamente continuano ad ingroessde sue file. L'unico
requisito basilare che si esigeVélere Servire Al Mondp e pensare in
termini di Unita ed INCLUSIVIDAD. Alcuni di questoGrupposono gia
coscienti della sua adesione, essendo Iniziatisedpioli accettati, molti
altri sono aspiranti spirituali, ed un'altra graaggioranza appartengono
ad organizzazioni non governative che lavoranorongei diritti umani.
Questo Gran Gruppo sara quello chii i Pilastri della Nuovi Erg




guellesercito di Cristoé attraversoessi si potra realizzare Hiano Di
Dio sulla Terra.

L' ESTERIORIZZAZIONE DELLA GERARCHIA

- La Riapparizione di Cristo e | Maestri di Saggeza -

La rinascita della Gerarchia

In questo momento, quando albeggia I'Era di AcguarMaestri si
preparano, per la prima volta in innumerevoli maigl di anni, per il
ritorno al mondo quotidiano, e inaugurare la nu@va di Sintesi e
Fraternita, capeggiati per il Suo gran leader Mwgér il Maestro dei
Maestri, l'lstruttore del Mondo, Quello che conasad in occidente
come il Cristo.

Pronto i Maestri della Gerarchia esoterica _cammir@@mo
apertamente tra noi_e ci_condurranno all'esperienzcuariana. Si
trovano ora all'aspettativa di che facciamo, pestnao libera volontd, i
primi passi richiesti in direzione all'unita, lacperazione e la fusione.
Allora Essi emergeranno col Cristo alla Sua Testia, Sua Presenza nel
mondo sara un fatto ineludibile.

Deplorevolmente, c’@ ancora chi pensa cheritee Del Mondo si
awvicina. Sono persone catastrofiste, e non farltro ahe Inquinare
I'AtmosferaAURICA del Pianeta coi suoi torbidi pensieri e apocaligic
visioni. Abbiamo compassione per quelli che pensa®, perché niente
di tutto ci0 sta per venire. Naturalmente che ihngta e l'umanita
dovranno affrontare alcuni cambiamenti, ma il vétolocausto gia é
passato , basta solo guardare verso il passatmp®rendere le terribili
ingiustizie che si sono prodotte, fratelli contrmatélli. Le erronee
interpretazioni bibliche fanno pensare che primadvd'anticristo, ma
guell'energia negativa non ha governato gia e gaveitti i temi umani.?
La corruzione attuale colpisce molte aree della @iguesto dappertutto
pertanto non pud venire l'anticristo perché giacgria e ben collocato da
varie migliaia di anni. Ora gli tocca manifestaasiCristo. In qualsiasi
modo, dobbiamo ricordare che la parola anticristio @ un Esserédensi
una forza o energia distruttrice




La Decisione Del Cristo

Ci sono tre incontri spirituali che si celebranoniognno per la
Gerarchia._C’é l'incontro della Pasqudurante il plenilunio diAriete,
normalmente in aprile; l'incontro di Wesaklel Buddha, durante il
plenilunio di Toro, in maggio: _e [lincontro del Cristocome
Rappresentante dellUmanita durante il pleniluiiGemelli in giugno.
Nellincontro di giugno del 1945, l'Istruttore d&londo, Quello che
chiamiamo il Cristo, annuncio la Sua intenzione di ritornare al
mondo, di sicuro, non appena fosse possibile. Ci sodiirpositivi di
che gquesto momento € arrivato gia e che questbpéisto di succedere.

Le genti hanno idee differenti circa come devermniare il Cristo.
Alcuni lo vedono ritornare in un splendore di gioriegli ultimi giorni
del mondo, quando questo stia finendo. Perché d@mlrebbe venire
allora? non si sal. Una Trasformazione viene atla fli ogni era: & un
evento ciclico. La venuta di un Istruttore ha aviuogo ogni volta che
'umanita ha raggiunto un certo livello nella swluzione, ogni volta
che ha necessitato alcuna nuova direzione spé&ituaa nuova energia,
l'abbozzo di una nuova strada che la conduca adhuoea e piu alta
esperienza di sé stessa e del suo significatomogpito. Ogni volta che
c'e stato un cambiamento ciclico di un'era ad wajabgni volta che una
civilta si & cristallizzata e disintegrata, facengasso ad una nuova
manifestazione , un Istruttore € apparso, semplle deesso punto di
origine, la Gerarchia. Li conosciamo storicamem@eErcole, Hermes
Mithra, Ramq Vyasg Sankaracharya Krishna, Buddha come |l
Cristo. Ha avuto maggiori e minori. Ma in ogni periodo ldestoria,
guando la necessita era maggiore, quando l'umaniaa bisogno di
stimolo, un Istruttore di uno o un altro livellosdrto per mostrare la
strada all'umanita.

D’accordo con questa Legge ciclica, alla fine 'Hedl di Pesci, in
questa fase di transizione tra le Ere di Pesci eguArio, un Istruttore e
venuto. Egli e l'lstruttore del Mondo, il Dirigenttella Gerarchia, il
Maestro di tutti i Maestri, il Maestro ugualmente di angeli e di
uomini", come diceva san Pablo. E il Suo ritorno al mordla,testa dei
Suoi Discepoli, i Maestri della Saggezza, quelle oha sta succedendo.
Niente meno che questo sta succedendo ora nebrmatreta ; ed e, se



possiamo crederlo, un privilegio stare in incaraagi in questi tempi

trascendentali della storia umana, un tempo chehagorecedenti. Molti

Istruttori sono venuti prima al mondo e questoatostrascendentale. Ma
mai prima, dall'epoca Atlantica, & stato presetsérdttore del Mondo,

diciamo che di una forma completa e "personale.tllQuhe cercano,

trovano; ed a quelli che chiamano é loro aperfaol$a; davanti a quelli

che battono col martello delle quattro qualita,plarta si apre senza
ostacoli affinché essi possano trovare il Sentiero.



Capitolo. XIV.

"IL MISTERO DELLE INIZIAZIONI"

"Le Espansioni di Coscienza nel Sentiero
del Discepolato

Il tema dellelniziazioni ha rsvegliato sempre uno speciale interesse tra
gli studenti e curiosi esoterici di tutti i temgilon in vano & un tema
profondamentilisteriosoe Difficile da trattare per la sua immensa portata in
tutti ed ognuno dei suoi aspetiicro e macrocosmiciMolti si immaginano
che l'iniziazione € un passo avanti che devone diaise stessi. Credono che
I'Iniziato € un uomo che €& asceso a gran altezzh e proprio sforzo ed é
arrivato ad essere un'eccelsa individualita ingmara delluomo mondano.
Cosi ¢ in effetti; ma si capira meglio la questigrese la considera da un
punto di vista piu alto . L'importanza dell'iniziaze non consiste in esaltare
un individuo, bensi in che questo si identificepl®licamente parlando, con
"'Eccelso_Ordine della Comunione dei_Santi'come splendidamente lo
chiama la Chiesa cristiana, benché molto pocleittéiho sul vero significato
di queste parole.

Comprenderemo meglio la profonda realta soggiacente
nell'iniziazione, dopo avere considerato l'orgaarzone della Gerarchia
nascosta e l'opera dei Maestri come abbiamo fatteriarmente.ll
candidato arriva ad essere qualcosa di superibnaiomo personale,
perché si trasforma imnita di una formidabile energia.

Molte sono le definizioni e spiegazioni che possdrovarsi in
guanto alla sua portata, i passi preparatori, l@pbe si deve fare tra le
iniziazioni, il suo risultato e gli effetti. Innaitatto, & evidente per il piu
superficiale studente che la grandezza del temaleeche al fine di
trattarlo adeguatamente, sarebbe necessario daterilal punto di vista
di un iniziato. In caso contrario, tutto quando dita potra essere
ragionevole, logico, interessante, suggestivo, amadefinitivo.




La parola Iniziaziongederiva da due parole latingn in, andro
andare; é pertanto, principio o entrata in qualcosa. Rappresenta, nel
Suo pil ampio senso, I'entrata nella vita spirgpal in una nuova tappa
della stessa vita. E il primo passo, dei passiessici, sul sentiero di
Santita. Letteralmente, pertanto, quello che ridavgrima iniziazione da
il primo passo nel regno spirituale, uscendo definente dal regno
umano , per entrare nel superumano. Come passoegab animale
all'umano nellindividualizzazione, cosi entra aslita dello spirito, e per
la prima volta ha diritto a che sia chiamato "uosurituale’, nel
significato tecnico del termine. Entra nella gaitdppa, cioe, nella fine
della nostra quintupla evoluzione. Avendo soppekatirada attraverso
la Camera delllgnoranza per molte eta, ed avendesgio per
l'apprendistato della Camera dell'lstruzione ,erta nella Camera della
Saggezza, nell'Universita. Quando abbia frequentguesta Scuola,
ricevera il grado di Maestro di Compassione, o NMaedi Saggezza.

"Un'iniziazione é un'espansione di coscienza , un mezzo di aprire la mente
ed il cuore al riconoscimento di quello che esiste gid nella realta.
Come processo vivente, l'iniziazione é sperimentata per tutte le forme di vita,
grandi e piccole, dall” universale fino al particolare.

11 processo di iniziazione nel nostro sistema solare € basato su un modello che si
raddoppia e riflette dentro I'insieme, e durante le sue molte parti. Le diverse e
distinte forme di vita comprese in un organismo completo, portano a termine una
funzione vitale che, in relazione con tutte le altre parti,
Contribuiscono all'omnicircondante piano dell'evoluzione."

Vediamo dunque, che € nelldcuola della Vitadove tutto risulta
trasformatoe tramutatg da un elemento inferiore ad un altro superiose, d
uno semplice ad un altro pit complesso, ed e néladell'essere umano
dove ha luogd.a Gran Trasformazionee I'Anima dopo molte eta, carica di
Saggezzaintraprende il VVolo verso I8pirito, verso la fonte, verso Hadre il
guale fu, e, e sard sempre il suo vero Essere.

La Saggezza € la scienza dello Spirjit@omela conoscenza € la
scienza della materiaLa Conoscenza e separativa ed obiettiva, meatre |
Saggezza e sintetica e soggettiva. La Conoscemeaase la Saggezza
unisce. La Conoscenza differenzia e la Saggezzgénetra. Se si medita su
queste parole, si capira che la verione risiede nella comprensione che la




vita maggiore include sempre la minore, e che egpansione di coscienza
awvicina sempre piu I'uomo a questa Unicita.

SIMBOLOGIA CRISTIANA DELLE INIZIAZIONI

La vita del Cristo non & solamente una narrazghogca ma anche la
storia dello svolgimento dello spirito umano atgeso le porte delle
Iniziazioni. Quello in cui nacque gia il Cristoddmbino-Cristo, e entrato
nel quinto regno. Nato ora alla nuova vita dalloigp e I'espansione di
coscienza che raggiunge consiste in che si € apertti il gran mondo
spirituale dove ogni verita € conosciuta per inariz e non per
ragionamento, arrivando la conoscenza ad esseudiviat invece di
razionale. A causa di essere nato in quel nuovodmatallo spirito &
chiamato "il due-volte-nato"; nato certamente stdlaa molte volte, ma
nato sempre nella vita dalla materia; nasce otfla righ dello spirito che
sara gia per sempre la sua; e cosi pure la Prirmad@rIniziazione si
denomina la_seconda nascita.'Per quel motivo la Prima Iniziazione si
simbolizza tra i Cristiani con la nascita del Qrigtuando la Stella di
Oriente si posa sull'infante; la Seconda iniziagi@on il Battesimo
guando lo Spirito discende su di Lui e risiedeunger sempre; la Terza
con la Trasfigurazione sulla montagna, quando la divinitd interna
risplende; la Quarta Iniziazione € indicata pesdéferenza nell'Orto di
Gethsemani, e con l@rocifissione; e la Quinta laResurrezione del
Cristo; € I'Iniziazione del Maestro, dellUomo Raibnato che ha
raggiunto la statura della pienezza del CristS8aivatore degli uomini.

Con proprieta si simbolizza la Prima Iniziazionel lDramma-
mistero per la nascita del Cristo perché in qudigpa sorge dentro
l'uomo un gran cambiamento ed un nuovo potere gbpresso per l'idea
di "nascita." Nella Seconda c'e¢ un meraviglioso influsso di dorz
dell'lniziatore al Candidato che si tipifica peBittesimonel Giordano,
o meglio per il battesimo del quale Egli parlo, kuéello Spirito Santo
e del Fuoco; perché il potere della Terza Persetla &acra Trinidad e
guello che si versa in quel momento, discendendoquello che,
inadeguatamente, potrebbe descriversi come torrdntéuoco, una
fiammeggiante ondata di vivente luce. La Terzaidzipne si tipifica nel
simbolismo Cristiano per [@rasfigurazione del Cristo. Egli si trasporto
in una lontana ed alta montagna e si trasfigus@kh ai suoi discepoli:




"Brilld la Sua Faccia come il Sole ed i Suoi parathemano bianchi
come la neve, di tal modo che nessun’altra purgm#teebbe superarli
sulla terra." Questa descrizione suggerisce ['Augoeide, l'uomo
glorificato, ed & una pittura descrittiva di quetibe succede in questa
Iniziazione, perché giustamente come la Seconda Giaiazione deve
vedere principalmente con l'accelerazione evautel corpo mentale
inferiore, cosi in questa tappa si sviluppa spew@ate il corpo causale .
L'ego rimane in piu intimo contatto con la Monad& #asfigura cosi con
ogni verita. Anche la personalita & colpita da quetaviglioso influsso.

Questo e l'antico sentiero denominatoRkegno dei Ciell chiamato
anche i cammino verso la Croce"trasformandosi la croce in simbolo di
vita, della vita trionfante sulla morte, dello Sipirtrionfante sulla materia.
Non c'e gia differenza in questo Sentiero sia irer@ o in Occidente,
perché esiste solamentén insegnamento nascosto ada sola Gran
Loggia Bianca. Solamente i Guardiani dei tesoritspli della nostra razza
riconoscono, qualita, ed aprono@an Porta secondo l'antica abitudine,
per permettere alluomo che cammini per l'antigiretto Sentiero. Quelli
che cercano, trovano; ed a quelli che chiamanpegtaaloro la porta.

Cosi, dunque, abbiam@inque Grandi Iniziazioni per le quali deve
passare il discepolo prima di raggiungere la metana piu elevata,a
Maestria.Questeb Iniziazioni sono conosciute dai Cristiani come:

1. La Nascita a Betlemme, della quale Cristo disse a Nicodemo: "
chi non nasce di nuovo, non puo vedere il regno di Dio."

2. Il Battesimo nel Giordano. Questo e il battesimo a cui si
riferiva Giovanni, il Battista, aggregando che atigsimo dello
Spirito Santo e del fuoco doveva esserci ammirspar Cristo.

3. La Trasfigurazione. Li per la prima volta si manifesta la
perfezione, e € comunicato ai discepoli la divinagibilita di tale
perfezione. Sorge il mandatdSiate voi perfetti, come vostro
Padre che sta nei cieli & perfetto.”

4. La Crocifissione. In Oriente si interpreta come la Gran
Rinuncia, con la sua lezione di sacrificio ed ibsappello alla
morte della natura inferiore.Ogni giorno muoio"”, diceva




I'apostolo, perché solo nella pratica di sopportamorte di ogni
giorno puo affrontarsi e resistere alla Morte fnal

5. La Resurrezione ed Ascensione, il trionfo finale che abilita
all'iniziato quando enuncia e sa il significatdl@@arole:"Dove
sta, oh morte, il tuo pungiglione?, Dove, oh semmlda tua
vittoria?".

Tali sono i cinque grandi e drammatici avvenimeleii misteri. Tali
sono le iniziazioni per le quali tutti gli uominidovranno un giorno
passare . L'umanita si trova oggi nel sentierordbg@zione. Il cammino
della purificazione e percorso per le masse, emstian processo di
purificarci del male e del materialismo. Quandsiai completato questo
processo, molti saranno preparati per ricevere rimg delle Grandi
Iniziazioni e passare per Muova Nascita.l discepoli del mondo si
stanno preparando per la seconda iniziazione, tieBiano, e per questo
deve purificarsi la natura emozionale di desideueglicarla alla vita
dell'anima. Gli iniziati del mondo affrontano [l'awzione della
Trasfigurazione o la terza. Il controllo della nené la corretta
orientazione verso l'anima, con la completa traamaohe della
personalitd integrata, & quello che li aspetta.

Si dicono oggi molte sciocchezze rispetto alliadione, e nel
mondo ci sono molte persone che pretendono di esg@riati.
Dimenticano che nessun iniziato fa tale proclamazio parla di sé
stesso. Coloro che proclamano essere iniziatffilttano proclamandolo.
Ai discepoli ed iniziati € insegnato loro ad esser@udenti nei suoi
pensieri e non separatisti nei suoi atteggiaméfan si allontanano mai
dal resto dellumanita, affermando la sua condiioma mettendosi
automaticamente su un piedistallo. Neanche i siifjuiome si stabilisce
in molti libri esoterici, sono tanto semplici cor@resentano. Per la sua
lettura potrebbe credersi che mentre l'aspiranggiuage una certa
tolleranza, bonta, devozione, simpatia, idealismpazienza |,
perseveranza, ha compiuto i requisiti principalue§te cose in realta
sono le essenzialita primordiali, ma a quelle gaaleve aggiungersi una
comprensione intelligente ed un sviluppo mentdle porti ad una
sensata ed intelligente collaborazione coi piarstidati all'umanita.
Quello che si richiede e I'equilibrio della testa elel cuore.




Prima di approfondire piu, ricapitoliamo rapidargemuali sono i
Passio Tappe propriamente dette, che devono portare all'Agpérdino
alla Portadell'Iniziazione. Quest&appesonoCinque e si considerarono
gia piu ampiamente in un capitolo anteriore intol 'll_Sentiero Del
DISCEPOLATO passi preliminari).

1°, Abbiamo l'uomo di Ideali, mostrando nella sua vita un
proposito fermo e positivo di seguire cettincipi etici e nobili. Questo e
un indizio chiaro di evoluzione umana.

2°, Abbiamo il Discepolo in Probazione, in cui, come abbiamo
spiegato, volontariamente [l'aspirante lavora affsamente per
sviluppare la sua Natura Superiore e, soggiogaferiore. E laTappain
cui il Maestro del suo Gruppo interno lo metteravanella sua vita ed
osserva le sue reazioni ed il suo progresso.

3°, Abbiamo il Discepolo Accettato, dOpOo avere passato
soddisfacentemente tutte le prove imposte, il Madlst riconosce e lo
Accetta.Quando un Maestréiccettaun aspirante come discepolo in prova,
lo fa col proposito di presentarlo per la suiaiazionenella stessa vita.

4°, Abbiamo il "Figlio" Del Maestro. Un laccio piu stretto si
stabilisce tra Maestro e discepolo in questa tappasperanze o i sogni
del discepolo cominciano a riflettere la meravigiovita che il Maestro
gode tra i Suoi uguali; e lentamente continua sfdrenarsi in cellula del
Suo vivente organismo.

5°, Abbiamo I'Iniziato. La presentazione del discepolo per il suo
Maestro alla Gran Fraternita Bianca per la gwiaiazione coincide
generalmente con la Tappa déliglio del Maestro”. In questo stadio
accadono alcuni avvenimenstraordinarj dove il discepolo acquisisce
maggiore potere ed una piu ampia Visione del PidinDio, potendo
lavorare per il Servizio con una maggiore efficacia

Il progresso umano € lento ma costante; quindiyiihero di Uomini
Perfetti va in aumento e la possibilita di raggiemrsgil Suo livello si trova
a portata di tutti quelli che siano desiderosi drtare a termine lo
stupendo sforzo richiesto. In tempi normali gli igespti avrebbero
bisogno di molte nascite prima di raggiungere |ptd&, ma ora é



possibile per essi accelerare il suo progresso uesty Sentiero, e
condensare in poche vite I'evoluzione che altrimpregnderebbe molte
migliaia di anni. Tale preparazione richiede umgeantrollo di sé, sforzi
determinati anno dopo anno, e spesso con esiguibatts esternamente
mostrato come progresso definito; dato che cio isaplmolto
allenamento dei corpi superiori pitu che quellactsed il miglioramento
nel piano superiore non si manifesta sempre maibilmente nel piano
fisico.

Che cosa Succede Quando Un Uomo Prende sul serio Il Cammino
dell’ Accelerazione Evolutiva? Se realmente va sul serio, si mette a prova
ad un discepolo in risposta ad una richiesta fad¢talui ai Guardiani
del'Umanita affinché gli diano opportunita di urogresso piu rapido
che il normale per l'umanita ordinaria. Il suo karmndividuale deve
essere contemporaneamente aggiustato, liberandqgleedtipi di karma
che possano limitare la sua futura utilith e datidogggiori opportunita
per una conoscenza piu ampia ed un servizio peltefh. Se & costante
nel suo proposito iniziale, e nonostante le molifficdlta, segue
affannosamente nel suo impegno, captera rapidanfattenzione del
Maestro e Questo lo mettera a prova, malgrado l'aspiraote sia
cosciente di questo. Quando un Maestro prende pitaate come
discepolo a prova, € con la speranza di presenpard’lniziazione in
guella vita. Ma che il Maestro abbia risposto sécephente alla sua
aspirazione, non ne segue che implicitamente deglislo avra successo;
gli é stata data l'opportunita, per averla guad@gmame diritto karmico;
ma quello che egli faccia di tale opportunita, dige esclusivamente da
lui stesso. Ciononostante, la cosa piu probabdbetrionfi se prende il
tema in modo serio e lavora intensamente nelzeral mondo.

Domanda. - Come si Inizia, dunque, ad un discepolo e come arriva
ad essere membro della Gran Fraternita Bianca?

Risposta. - Quando dopo una stretta identificazione della del
discepolo con la sua propria, il Maestro & sodtisf@i lui, momento che
coincide solitamente col principio o il fine deltappa di "figlio", lo
presenta Egli davanti alla Fraternita per la satecerimonia della Prima
Iniziazione. La candidatura & proposta e assecarmat due dei piu alti
membri della Fraternita, del rango di Adepti, eseeano di Essi il suo



proprio Maestro. La presentazione € fatta in piistenza al Mahachohan
che designa allora uno dei Maestri affinché agisoae Hierofante-
iniziatore. Gia sia nel Salone di Iniziazione o in qualunglieo gosto
designato, il Candidato e allora iniziato formaltegnin un'augusta
cerimonia, per il Hierofante-iniziatore, che, nebmme dell'Unico
Iniziatore, riceve dal candidato il voto di rigagemette nella sua mano la
nuova chiave di conoscenza che deve usare giivel raggiunto.

Racconto di un'iniziazione. Per C.W. Leadbeater

E la narrazione di unBrima Iniziazione conferita ad un candidato
nella notte del 27 di maggio di 1915:

"... In questo caso Maitreya fu I'Iniziatore e, quindi, la cerimonia si
effettuo nel Suo giardino. Quando il Maestro Morya o il Maestro Kuthumi -
eseguono il rituale, generalmente si porta a termine nell'antica Tempio-grotta
la cui entrata sta sul ponte, sul ruscello tra le Sue case. Ci fu una gran
congregazione di Adepti, essendo presenti tutti Quelli i cui nomi ci sono
familiari. 1l glorioso giardino stava in tutto il suo splendore. Gli arbusti del
rododendro erano una brace di fioritura rossa e la fragranza dell'aria era
satura del profumo delle precoci rose. Maitreya si sedette nel Suo abituale
seggio di marmo che circonda il gran albero di fronte alla Sua casa; ed i
Maestri si raggrupparono a Se stessi in un semicerchio dalla Sua destra verso
la Sua sinistra, in sedili che furono posizionati per loro nella terrazza del
prato  sulla quale si alza il sedile di marmo per un paio di scalini. Ma,
Vaivasvata Manii ed il Mahdchohan presero posto anche loro sul banco di
marmo, uno a ogni lato delle braccia del trono intagliato, specialmente
elevato, che guarda esattamente al Sud e che si chiama il Trono di
Dakshinamurti"- ...

Quello che accade al discepolo &€ veramente uniidzione",
questo &, un cominciare. E il principio di una raiderma di esistenza
nella quale la personalita continua ad essere sediiu fermamente un
mero riflesso dell'ego e I'ego stesso comincia theree i poteri delle
Monade. L'anima dell'uomo é realmente quella parteeriore di sé che é
la Monada; ma dal momento in che questa fece pans®rpo causale,
dall'anima gruppo animale, al momento dell'indidlizzazione , fa
scintilla pende dalla Fiamma per il piu tenue fith Fohat." L'ego,
sebbene legato cosi alla Monade, non aveva avimo,al momento



dell'lniziazione, nessun mezzo di comunicazione qaell'aspetto piu
elevato di sé stesso. Ma nell'lniziazione, allaanfdta del Hierofante,
discende la Monada fino al corpo causale per preniti&oto di rigore,
per impegnarsi a dedicare tutta la sua vita e tatsaia forza, d'ora in poi
a promuovere l'opera dell'evoluzione, a dimenticdirsé, nell’assoluto,
per il bene del mondo. A fare della sua vita t@iaore cosi come Dio €
Tutto Amore ed a mantenere il segreto su quelle cose clsdagtirdinato
mantenere segrete. Da quel momeiitpju fine filo di "Fohat" diviene
un mazzo di fili e l'ego, invece di pendere meramecome una
"scintilla", arriva ad essere come il fondo di ambuto che procede della
Monade e che apporta vita , luce e forza al catalida

Dopo la sua Iniziazione, il candidato é trasfealt@ianoBudico per
il suo Maestro, o per un discepolo maggiore, affénonpari a funzionare
li nel suo veicolo badico. E qui accade ora quehe prima non era
accaduto. Ogni notte, quando il discepolo si allonhdal suo corpo per
lavorare nell'astrale o nel mentale, lascia nb l# suo corpo fisico, o
guesto e l'astrale,( uno o l'altro secondo siaaga), per occuparli di
nuovo quando ritorni a loro. Ora, lasciando il pianentale superiore e
passando al budico, lascia ovviamente il suo caqesale; ma questo
corpo causale, invece di rimanere coi corpi fisiastrale e mentale,
svanisce. Quando il discepolo , dal suo veicoloidmiguarda verso il
piano mentale superiore non vede |i corpo causidana che lo
rappresenti. Il Cristo disséQuel che perda la sua vita per causa Mia,
l'avra trovata." Come il Cristo rappresenta il principio badico,egqte
parole significano:" Quello che per la mia causa, per lo sviluppo
Cristico dentro di sé, abbandoni il suo corpo causale nel quale ha
vissuto, per tanto tempo, si trovera a sé stesso", e "trovera la Vita pii
vera, piu grande e pill elevata."

Si ha bisogno di un certo valore per farlo cbaiprima volta che un
uomo si trova completamente nel veicolo Budico @evehe é svanito il
suo corpo causale dal quale era dipeso per migliaaani, si riempie di
spavento; e, tuttavia, cosi € il procedimento.i &gVe perdere la sua vita
per causa del Cristo se vuole trovarla per tuggethitd. E certo che
guando l'iniziato-discepolo ritorna dal suo corpadBo si trova un‘altra
volta a sé stesso in un corpo causale; ma norc@rflo causale che ha
usato per milioni di anni dal giorno della sua indualizzazione, ma un




altro corpo causale copia di quell'antichissimas& sua. Con la sua
prima esperienza budica comprende I'Iniziato gfien®n é I'ego, ma é
gualcosa di piu trascendentale.

Per raggiungere il livello della Prima Gran InZ@e dovra un
uomo dominare il suo corpo per mezzo della sua@nitovra prepararsi
in modo che tutti i suoi sentimenti stiano in amaocol sentimento
superiore. Quando arrivi il Secondo dei Grandi Pasgipete lo stesso
processo in una tappa ulteriore e la mente deltupmon solamente i
suoi sentimenti, deve mettersi a tono con la meldlesuo Maestro.
Ovviamente sta ancora in un livello infinitamentderiore a questa,
perché egli € uomo tan solo un uomo, molto fragileumano, mentre il
Maestro si alza sull'umanita come un Superuommesiante, i pensieri
del discepolo dovranno essere in linea coi pensletisuo Maestro.
Come l'uvomo che sta cominciando ad andare sulie€sentice: "che
cosa avrebbe fatto il Maestro in queste circogtanp far0o la stessa
cosa", cosi 'uvomo che ha passato la seconda tipgavigilare il suo
pensiero ad ogni istante e dirsi: "che cosa avrggnsato il Maestro in
un caso come questo? Come Gli si sarebbe présejtasta cosa?

LE INIZIAZIONI

Di seguito svilupperemo il tema dalleiziazioni in sé. Anche se
dobbiamo avvertire che solo gpiziati sanno e comprendono il suo vero
significato e la sua portatdratteremo qui, dunque, di dare un abbozzo
essenziale e generale che ci apportera una preié@anazione su
guesti meravigliosi avvenimenti. Studieremo ognudelle Cingue
Iniziazioni Maggiori che compongono il quadro completo Réializzazione
planetaria, con la quale l'essere umano € relazipnabbordando
serenamente alcuni aspetti piu significativi di wga in particolare.
Queste Cinque Iniziazioni Maggiori sono le seguenti

La Prima Iniziazione ................ LA NASCITA

La Seconda Iniziazione................ IL BATTESIMO

La Terza Iniziazione................ LA TRASFIGURAZIONE
La Quarta Iniziazione................... LA CROCIFISSIONE

La Quinta Iniziazione................... LA RESURREZIONE



La Prima Iniziazione Maggiore

"LA NASCITA"

Nella prima Iniziazione, il dominio dellEgo subrpo fisico ha
dovuto raggiungere un alto grado di realizzaziof¥evono vincersii"
peccati della carne" come dice la fraseologia cristiana. La gola,
l'ubriachezza ed il libertinaggio, ormai non devorgominare.
L'elementare fisico non trova ormai ubbidite le gs&enzgil dominio
deve essere completo, scomparso l'attrattivo. dsivéito raggiungere un
atteggiamento generale di obbedienza all'Ego, e dmsere forte la
buona volonta di ubbidire. Il canale tra superierénferiore si espande,
e la sottomissione della carne é praticamente aattcan

Che non tutti gli iniziati raggiungano questamar pud provenire
da varie cause; ma la nota che prémano, deve esg&gizzata con la
rettitudine; I'evidente riconoscimento delle sueppie limitazioni sara
sincero e pubblico, e notoria la sua lotta per tadsit al modello
superiore, ancor quando non siano arrivati al gerfantrollo.

"Nella prima Iniziazione, il Cristo nasce nel cuatel discepolo.
Allora percepisce per la prima volia sé stesstiaffluenza dell’Amore
divino e sperimenta il meraviglioso cambiamento khéa sentirsi uno
con tutto quello che vive. Questa & Betonda Nascita"della quale si
rallegrano tutti gli esseri celestiali, perché masel "Regno dei Ciel”,
come uno deigiccoli", come un "bambino”, nomi che si applicano ai
nuovi Iniziati. Tale e il significato delle parotk Gesu che suggeriscono
che un uomo deve trasformarsi in un bambino paasnnel Regno dei
Cieli."

Puod suggerirsi che nella prima Iniziazione, ngliale nasce Cristo,
il Centro dal Cuoreé 'unico solitamente vivificatal fine di ottenere un
dominio piu effettivo del veicolo astrale, e di gta@e maggiori servizi
allumanita. Dopo questa Iniziazione € insegnatoncgralmente
all'iniziato, ci6 che riguarda il piano astrale. veestabilizzare il suo
veicolo emotivo, ed imparare ad operare nel pissicake con la stessa
scioltezza e familiarita che nel piano fisico. Enim contatto con i Deva
astrali; impara a dominare gli elementari dellastr deve agire
facilmente nei sotto-piani inferiori; e si accredicealore e la qualita del
suo lavoro nel piano fisico. In questa Iniziaziop@ssa dalla Sala




dell'lstruzione a quella della Saggezza. In questmmento, € data
speciale importanza allo sviluppo astrale, benehgub facolta mentale
progredisca costantemente. In questa IniziazioaeRivelazione della
Presenzacolloca all'lniziato davanti al Terzo Aspetto o dribre
dell'’Anima, I'Intelligenza Attiva. Si confronta cd#iAngelo Solareche gl
fu affidato come custode dal momento della suaviddalizzazione
operativa nella Lemuria; e riconosce senza nesshbhid che quell'entita
che e manifestazione dell'Intelligenza, e il suompagno eterno
attraverso le Epoche, alla cui immagine I'Animansidella incarnazione
dopo incarnazione.

"Un'infinita di uomini daranno il primo passo verso lo sviluppo
della coscienza Cristica e passeranno cosi per lairRa Iniziazione.
Spesso, (potrebbe molto bene dirsi generalmente)uesto ha luogo
senza la comprensione cosciente del cervello fisiguesto vuole dire
che _molti di noi, & possibile che siamo gia iniziatli Primo Grado
anche senza saperloQuesta Prima Iniziazione e, ed & stata sempre,
una Iniziazione massiccia, benché sia individualme®e registrata ed
annotataMolte vite possono trascorrere tra la prima e laosda
Iniziazione, generalmente da 7 a 10 vite. Un lungeriodo di
incarnazioni trascorre prima che , completato iheo del corpo astrale,
sia disposto [liniziato per il prossimo passo. A&lagia sta
interesantemente esposta nel Nuovo Testament@ wigdl dell'iniziato
Gesu. Passarono molti anni tra la Nascita edtteBano; ma in tre anni
dette i tre passi restanti. Passada la secondaditine, il progresso e
rapido, e la terza e la quarta seguiranno probabilenella stessa vita, o
nella seguente.

Commento sull"Entrata nella Corrente
Narrazione esoterica:

Questo momento, poco prima di riceverePlma Iniziazione € di
imponderabile meraviglia nella vita spirituale dmlndidato, secondo
manifestd non molto tempo fa il MaestkUTHUMI accettando un
discepolo, dicendogli:

"Ora che hai raggiunto I'immediata meta delle tue aspirazioni
, ti esorto a che pensi con attenzione ai molto maggiori requisiti



della prossima tappa, per la quale devi prepararti che é "l'entrata
nella corrente", o quello che i cristiani chiamano "salvazione."
Questo ideale sara il punto di riferimento nella lunga linea delle
tue esistenze terrene, il culmine di settecento vite. Secoli fa ti
individualizzasti nel regno umano. In un futuro che, come spero,
non sara remoto, uscirai dal regno umano per la porta
dell'adeptato ed entrerai nel sovrumano. Tra questi due estremi
non c'e posto di maggiore importanza che l'iniziazione verso la
quale devi dirigere d'ora in poi i tuoi pensieri. Non solo sarai
cosi per sempre salvo, ma entrerai nell’eterna Fraternita
ausiliatrice del mondo. Pensa alla somma attenzione con cui devi
prepararti per un cosi prodigioso avvenimento. Vorrei che
visualizzassi di continuo la sua gloria e bellezza affinché tu possa
vivere nella luce del suo ideale. Giovane ¢ il tuo corpo per un cosi
formidabile sforzo, ma si ti offre una splendida opportunita di
cui desidero e spero che tu possa avvalerti completamente"

Iniziando ad un ego, questo entra a fare parta ¢éll compatta
corporazione del mondo e si unisce al dilatato woeah coscienza della
Gran Fraternita Bianca. Per lungo tempo non pdtrudvo iniziato
comprendere quanto implica questa unione , e demet@re molto piu
dentro al santuario prima che si renda conto dstetto vincolo e della
grandezza della coscienza del Re, della quale caamm fino ad un
certo punto i fratelli. Tutto questo & incompreiisiled inspiegabile nel
mondo profano, perché la sua metafisica ed acutémscendono
l'efficacia del linguaggio; e, pur tuttavia, € ugriosa realta fino
all'estremo che a chi la comincia a scorgere, tilittesto gli sembra
illusorio . Una volta realizzati gli opportuni skre discipline, ed
integrati certi meccanismi interni, il candidatgia preparato per ricevere
la Prima IniziazioneE dopo una Magna e formidabile cerimonia nei piani
sottili, I'Iniziatore _manifesta il candidato cherpessere entrato nella
corrente sta gid per sempre aalvo, benché ancora rischi di ritardare
considerevolmente il suo progresso se cede a gaaldélle tentazioni
che devono assediarlo nel sentiero. La frassére a salvo’bisogna
prenderla sempre nel senso di significare la ceatei andare avanti
nell'attuale periodo di evoluzione, e non rimarametrati il "giorno del




Giudizio”, nella media della quinta ronda, quandistdo che allora sara
disceso alla materia, dichiari chi pu6 e chi nggrangere la meta di
evoluzione indicata alla presente catena planetdifendendo questa
decisione dal progresso evolutivo di ogni individidmn c'é dannazione
eterna.E semplicemente, come dice Cristo, dannazioneapaniCi sara
chi non possa seguire avanzando nell'attuale pedodvoluzione, ma si
potra nel prossimo periodo, della stessa formauchalunno bocciato in
un corso di studi, puo proseguire ed anche esk@mrio della classe
ripetendo il corso I'anno seguente.

La Seconda Iniziazione Maggiore

IL BATTESIMO"

La Prima Iniziazione si é realizzataristo énato a Betlemme, (nel
cuore dell'lniziato). L'Anima ha raggiunto la suspeessione esterna, ed
ora con questa anima, l'iniziato individuale vasedia grandezza.

L'Iniziato che ha dato il primo gran passo déwseentuareora la
Purificazione della natura inferiore, essenziale per la prefazioella
Seconda Iniziaziond.a seconda Iniziazione costituiscectési nel dominio
del corpo astrale. Come nella prima Iniziazionenahifesta il dominio
del corpo fisico denso, cosi nella seconda si matafanalogamente il
dominio dell'elementare astrale. Il sacrificio erlarte del desiderio sono
state la finalita dello sforzo. L'Ego domin¢ al idesio, e solo si anela il
bene per la collettivita e stare in armonia cowdionta dellEgo e del
Maestro. L'elementare astrale rimane sottomessputisce e si purifica
il corpo emozionale e decade rapidamente la natfeaore. In questo
momento, I'Ego cattura con rinnovata energia iaieoli inferiori, e li
sottomette alla sua volonta. L'aspirazione e ildig® di servire, amare e
progredire arrivano ad essere cosi intensi chdéasminte si nota un
rapido sviluppo. Questo ci spiega che frequenteenbanhché non di un
modo invariabile, seguono una all'altra, in unaasdgta, la seconda e
terza iniziazione. Nell'attuale periodo della siatel mondo si € dato tale
stimolo all'evoluzione che le anime ansanti, altisen'angosciosa e
perentoria necessita degli umani, lo sacrificanttmtal fine di soddisfare
guesta necessita.

Come nella Prima iniziazione, generalmente, € rdimzato il
CHAKRA Cardiacqg nella Seconda normalmente si dinamizzaehtro



Laringeq che suppone una maggiore attivitd che occasi@mbnpuo
esprimersi per mezzo della parola, parlata o acrittcandidato che ha
ricevuto la prima iniziazione sta gia definitivaniemel sentiero che
conduce all'adeptato e ha traspassato la portaameinino che dalla
conoscenza umana porta al sovrumano. Guardandoottia guesto
sentiero, causa sorpresa che il candidato non idieegpusto dopo il
lavoro che gli costd arrivare alla prima iniziazioa che non retroceda
scoraggiato vedendo le ingenti altezze che si erg@empre
nell'ascendente sentiero davanti ai suoi passihMaevuto nella fonte
della vita e la Sua forza vale per quella di dieci, perché il sume é
puro” e lo splendore dell'umanita ideale, che scopre szieUn crescente
chiarezza, ha per lui un’attrazione ispiratrice co@ ammette paragone
con nessun interesse né stimolo materiale.

La Seconda Iniziazione da per risultato un notevole sviluppo ed
espansione del Corpo Mentale

Il periodo susseguente alla seconda iniziazioperd'iniziato il piu
pericoloso di tutti quelli del sentiero, benché tmemon si raggiunga la
quinta iniziazione, ci sia sempre il rischio diroetedere o di errabondare
durante alcune incarnazioni. Ma specialmente itodatriodo si scopre
se c'e qualche debolezza nel carattere dell'imizi@lovrebbe essere
impossibile la retrocessione per chi raggiungeaosi eccelsa altezza ; e,
tuttavia, I'esperienza c'insegna che cosi & suzcsfsstunatamente, a
volte. In gquasi tutti i casi, il pericolo sta reefluperbia.Se il carattere
dell'iniziato ha la piu lieve macchia di superbsa.trova in rischio di
caduta.Quello che chiamiamo intelligenza nel mondo fisiean & piu
che un semplice riflesso della vera intelligenzag'@& nonostante nel
mondo fisico chi si vanta della sua intelligenzaetla sua intuizione.
Pertanto, quando un uomo acquisisce almeno il fnarldi quello che la
sua intelligenza sara nel futuro, lo minaccia wawvg rischio , e soffrira
terribilmente se per cid si adombra. Solamentencedsante e crescente
vigilanza l'abilitera per oltrepassare con esitesjo periodo, per cui
deve sforzarsi costantemente per cancellare ogeciar di orgoglio,
egoismo e pregiudizio.

Prima della seguente Iniziazione, la Terza, dewmnsergersi il
punto di vista personale nelle necessita dellmsigell'umanita , il che
implica il dominio della mente concreta. Dopo lac&@®da Iniziazione,




I'Iniziato apprende a controllare il suo veicolo rivbde, si qualifica per
maneggiare questa materia, ed impara a costruiggrecreativi.

La Terza Iniziazione Maggiore

"LA TRASFIGURAZIONE"

La Terza Iniziazione é rappresentata nel simbdaistnistiano per la
Trasfigurazione dCristo sul monte Tabor davanti ai suoi discepoli. Si
trasfigurd in modo che ilsuo viso brillava come il sole ed i suoi vestiti
erano bianchi _come la luce, cosi sommamente biammche la neve, fino
al punto che nessun sarebbe capace di dar lorogioag bianchezza."
Questa descrizione suggerisce il concetto delb®ide, 'uvomo glorioso,
e ritratta esattamente quello che succede nelta teiziazione, perché,
come la seconda riguarda principalmente la credeit@orpo mentale, la
terza si riferisce a quello del causale. L'egoaitenin piu intimo contatto
con la monade e cosi in realté si trasfigura . Anlehstessa personalita
riceve l'influenza di questa meravigliosa effusione

Nella Terza Iniziazione, tutta la personalita sinnierge
completamente nella suprema Luce. Dopo questahmne la Monade,
lo Spirito guida definitamente allEgo, all’Animajnfiltrando
crescentemente la Sua vita divina nel canale prestie e purificato .
Dopo la seconda Iniziazione ascende di livellosg#gnamento. L'iniziato
impara a dominare il veicolo mentale; adduce laac#@ di operare con
la materia mentale ed apprende le leggi di cosingzidel pensiero
creativo. Agisce liberamente nei quattro sottopigfieriori del piano
mentale ; e prima della terza Iniziazione deve dam@ cosciente o
inconsciamente i quattro sottopiani inferiori, ddre mondi.
Approfondisce la sua conoscenza dei microcosmingirthy teoricamente
e praticamente in larga misura, le leggi dellajagria natura.

Di nuovo si segnala una visione del futuro. Limia € disposto in
ogni momento a riconoscere gli altri membri dellaGLoggia Bianca, a
stimolare le sue facolta psichiche e la vitalizaaditei centri della testa.
Fino a che non passa questa iniziazione, non é&sage né consigliabile
sviluppare le facolta sintetiche di clariaudieneiachiaroveggenza, né
lavorare sulla salita dell'enerdgf@DALINI. La finalita di ogni sviluppo e
il risveglio dell'intuizione spirituale; e una valtraggiunto, quando |l
corpo fisico € puro, il corpo astrale stabile eistece si € dominato il




corpo mentale, allora l'iniziato pud maneggiareusdre saggiamente le
facolta psichiche in aiuto della razza, e, inol&egia capace di creare e
vivificare chiare e ben definite forme di pensieppemendo in esse lo
spirito di servizio senza legami col desiderioco@ la mente inferiore.
Queste forme di pensiero non saranno, (come quetate per la
generalita degli uomini), forme senza coesiongziehe né unione, ma
raggiungeranno un alto grado sintetico. Ardua eggeante deve essere
l'opera, prima che questo si possa fare, ma unta \gihbilizzata e
purificata la natura dei desideri, & piu facildaiminio del corpo mentale.

Ma quando l'iniziato realizza maggiore progressba superato due
iniziazioni si produce un cambiamento. Il Signoed Blondo , I'Anziano
dei Giorni, l'ineffabile Reggente conferisce lazeetniziazione. Perché é
possibile questo? Perché il corpo fisico, pienamedevoto, puo
sopportare gia con sicurezza le vibrazioni delifi due corpi, quando
ritornino al suo rifugio a causa della presenza Rie] perché l'astrale
purificato ed il mentale dominato possono pressni@ia con sicurezza
davanti al Re. Gia purificati e dominati, posson@antenersi con
fermezza, e per volta prima vibramoscientementalavanti al raggio
della monade, allora si permette e raggiunge [zac# di vedere e
sentire; E la facolta di leggere e di comprenddirargali pud impiegarsi
con sicurezza, dato che a maggior conoscenza simgpagna maggiore
potere. Il cuore & gia sufficientemente puro ed amorostingelletto
abbastanza stabile per resistere la tensionenoscere.

Alcune Puntualizzazioni:

- Da un punto di vistaGerarchicola Terza Iniziaziong € considerata
come laPrimadavvero importante. Poiché e fino ad ora quellaviheola
strettamente I'uomo, inferiore, col suo aspettoghévato o "lo- Divino;
lo Spirito dell'uomo.

- A modo di introduzion&osmica consideriamo che il nostiSchema
Planetariosta unito internamente ad altri Schemi e Sistemain&thri,
essendo ikistema diSirio un punto vincolante nel Sentiero che scelgono
alcuni Maestri della nostra Umanita per continuare ad evolvere e
servendo. E precisamente in queSthema di Siripdove la nostraerza
Gran Iniziazione& la su&Prima.



- Ricorderemo anche che e nellarza Iniziazionglove ha luogo, di una
forma, naturale I'Ascension@ell’Energia KUNDALINICA , o Fuoco

Serpentino situata alla base della spina dorsate &d allora un suo
prematuro risveglio in realta causa spesso mdlgordini” nell'essere
umano. Quando gli istinti sono dominati, le emorisottomesse ed il
veicolo mentale integrato con I'Anima, € alloramp@il Canale Centrale &
preparato, ed iFuoco Igneo puccircolare per lui, bruciando i veli e
potenziando i chakra dell'uomo di una forma nagueatitmica.

- L'addetto a conferire le due prime iniziazioni &ilisto, Maitreya.
Egli € il Hierofante il quale attraverso I'applicazione delloScettro di
Potere conferiscée due primi Iniziazioni. Per questa ragione esisha
simbologia cristiana il dogma che.." solo attraverso il Cristo pud
arrivarsi al Padre." Tuttavia, gia nelle successive iniziazioni Maggior
dalla Terza, d'ora in poi I'Iniziatore o Hierofartél proprio Signore del
Mondo, Sanat Kumara quel che utilizza lo Scettipidtore.

La Quarta Iniziazione Maggiore

"LA RINUNCIA E LA CROCIFISSIONE"

Nella terminologia buddista si chiamdahat a chi ha ricevuto la
guarta iniziazione, e significa il capace, il beeeo , il venerabile, il
perfetto. Gli Induistas lo chiamaplaramahamsaquello che sta oltre il
hamsa. | libri orientali encomiano moltissimo all'iniziatdel quarto
perché conoscono che si trova in un alto livellelldN simbologia
cristiana la quarta iniziazione e rappresentata lgp@angosce rassegnate
nell'orto di Getsemani, la crocifissione. La quarniziazione differisce
delle altre nel suo estraneo doppio aspetteoffierenzae vittoria. La
Crocifissione con tutte le sofferenze che la plettero, servi per
simbolizzare I'aspetto afflittivo, mentre I'aspetfioioso & rappresentato
dalla Resurrezione e il trionfo sulla morte. Inegta tappa c'e sempre
sofferenza fisica, astrale e mentale, ludibrioedg#nti, ostilita del mondo
e apparente disfatta, ma c'@ anche sempre, nei pigaperiori, il
risplendente trionfo sconosciuto per il mondo egiet.a speciale indole
della sofferenza che affligge al candidato in quesiarta iniziazione,
elimina quanti residui karmici possano intromeitexscora nella sua
strada, e la pazienza ed allegria con che lo stipmpantribuira



valiosamente a fortificargli il carattere e ad aild a determinare il suo
grado di utilita nell'opera che l'aspetta. L'antproverbio che dicéon

c’é corona senza crocepuointerpretarsi nel senso che senza la discesa
dell'uomo alla materia, senza legarsi a questa @mea croce, sarebbe
impossibile per lui resuscitare e ricevere la cardngloria.

Da questa quarta tappa € cosciente l'arhat neb gadico benché
agisca nel fisico, e lasciando questo ultimo dwansonno o l'estasi, si
sposta la sua coscienza all'ineffabile gloria d@h@ nirvanico.

Tra la Terza e la Quarta Iniziazione, esidt&olfo del Silenzig
durante il quale l'iniziato si sente solo, sospesbvuoto, senza niente
sulla terra in che confidare, senza niente ndb aecui acclamare, ed
ancora con la visione del Supremo intorbidata eidam come si
simbolizza nell’ I'Agonia nell'Orto. Proseguendatfraverso le tappe
della Passione, si vede a sé stesso tradito, neggatidato, sostenuto sulla
croce dell'agonia affinché tutti gli uomini si pdamo gioco di lui e lo
disprezzino; ascolta la censura dei suoi hemisalvo ad altri e non
poté salvarsi a se stesso”, prorompe in quel gfidziante del cuore:

“Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato"? 18iva a sé stesso in
guella completa solitudine per sempre, e perdehdnoafuori di lui, lo
trova finalmente dentro di sé. Allora si realizza la Quarta Iniziazione,
la crocifissione e la resurrezione del Cristo. @jachi & arrivato ad
essere il Cristo crocifisso e, quindi, il soccamé del mondo. Per lui, la
solitudine fini completamente perché ha trovat¥ita Una e la conosce
per sempre. Arrivd ad essere, d’accordo con laefdagia Indu, il
"Pararnahansa”, fuello che sta oltre I'lo e Lui", dove non esistanoai
nemmeno la distinzione tra "lo" e "Lui", bensi douaicamente esiste I
"Uno"; e, daccordo con la nomenclatura Buddista, ArHat" , il
Venerabile, il Perfetto, il Degno, senza nessunaa aincarnazione
obbligatoria per lui. Successivamente la sua cogaielel piano Budico
sussiste mentre rimane ancora nel corpo fisicoamam abbandona quel
corpo durante il sonno o il trance, passa istaataeate all'inenarrabile
gloria del piano Nirvanico.

L'Iniziazione della Crocifissione ha un trattorugtivo ottimo |,
conservato per noi nel nome dato frequentemerdeqakirta iniziazione:
La Gran Rinuncia. Un'enorme esperienza € concessa all'iniziato in
guesto momento; comprende, perché vede e saaritekbrana é stato
exitosamente completato e che c'e li una linedatdii energia dalla




Triade spirituale fino alla sua mente e cervelii@, Rantakarana. Questo
mette nel primo piano della sua coscienza, il s@MMento repentino e
sorprendente che l'anima stessa, il corpo egéiceuneproprio livello, e
guello che é stato la supposta fonte della suteegis durante vite, la sua
guida e mentore, non & oramai necessario; comenmita fusa con
I'anima, ha ora relazione diretta coManade, lo Spirito.

L'evoluzione stessa € un processo di abbandonagindncia. Il
simbolo di tutto questo processo e la CrocifissidaeGran Rinuncia.
Questa, la quarta iniziazione, probabilmente sipilaculminante delle
cingue che conducono alla Maestria. Non necessannta piu difficile,
bensi la pit culminante. Si dice che la piu dificé la seconda, come
chiunque che a lei si avvicini sapra in eccessodpeersela a che vedere
col corpo astrale, e con tutti i suoi poderosi raetsmi di risposta. E
molto difficile controllare tutto questo, e ricegempertanto, la seconda
iniziazione. Ma il culminante, quella che realmeraggiunge la divinita
alla quale aspiriamo, € la quarta iniziazione.

Nella quarta iniziazione, I'anima stessa, I' Angelo solare
che é stato il divino intermediario tra la Monade, ed il suo riflesso nel piano
fisico, la personalitd,ormai non si necessita pii,
ed allora I' Angelo Solare intraprende quel volo al sole, alla sua casa,
lasciando all'uomo in perfetta comunicazione con il Suo Vero Essere.

La Quinta Iniziazione Maggiore

"LA RIVELAZIONE E LA RESURREZIONE"

Dopo la quarta Iniziazione, non rimane oramai mala fare. Il
dominio del sesto sottopiano prosegue rapidamentsi coordina la
materia dei sottopiani superiori del budico. Si attmall'iniziato in piu
stretto trattamento con la Loggia ed il suo coatatbi Deva e piu
completo. Continua esaurendo rapidamente le dsdedla Sala della
Saggezza , e dominando i piu intricati piani e sthé&i trasforma in
adepto per quanto si riferisce al colore ed il 1@uo operare con la
legge nei tre mondi, ed entrare in contatto corsda Monada con
maggiore liberta con cui la maggioranza della spaniana per entrare in
contatto con I'Ego. Ha anche a suo carico moltori@vinsegna a

discepoli, aiuta in molti piani e riunisce sotto daa direzione a chi



dovranno soccorrerlo in tempi venturi. Questo farisce solamente a
quelli che rimangono in questo mondo per aiutdhenadnita.

L'iniziato passa allora per la Quinta Iniziazionml®lizzata per la
Resureciondel Cristo e arriva ad esserelivamnuktaja "vita" liberata
dell'Indu; l'asekhaquello che gia niente deve imparare, secondo il
Buddismo. Avendo compiuto il ciclo di umanita emgto l'ideale del
Divino - Umano, é ora I'Uomdrerfetto, Maestro della vita e della
morte libero da tutti i legami che possano legarlo,oe ¢tutti i poteri
conferiti a lui nei cieli e nella terra. E nato plrtima volta e ha
raggiunto la salvazione finale. E arrivato ad es&en pilastro nel tempio
del mio Dio il quale non uscira mai di Jie ha raggiunto gida statura
della pienezza del Cristo."

Avendo compiuto la sua peregrinazione, |I'Adettoeyeata davanti a
sé, secondo gia si disse , sette strade, settiersaltgloria e di potere
che lo condurranno verso i grandi regni della sitperfisica, tutti i quali,
eccetto uno, lo liberano per sempre del peso dmlae umana, e si
estendono molto lontano dalla nostra terra. Manontdae egli contempla
guesti sette sentieri, dentro la squisita muskelo circonda, sorge un
suono di angoscia e di dolore, Egli ascolta il grétl mondo nella sua
miseria, nella sua oscuritd , nel suo esaurimeptotugale, nella sua
degradazione morale, il grido dell'umanita schizaia, e guarda l'incerta
ricerca dell'ignorante, dellabbandonato e del aiekllora, animato a
compassione e per la sua antica simpatia versafiita della quale Egli
e gia un fiore, torna indietro, verso il mondo tizelasciato, ed invece di
rifiutare il peso della carne, lo prende di nugver sopportarla ancora, al
fine di potere aiutare all'umanita. Terminandoeh8ero di Santita, Egli
ha raggiunto la perfezione, ha vinto alla morte enquistato
l'immortalita. Ha raggiunto la Liberta e vive orelliEterno. Ma, essendo
perfetto, Egli rimane per aiutare a quelli che siaamcora imperfetti;
avendo Egli realizzato I'Eternita, rimane tra leboendel tempo fino a che
anche noi la realizziamo.

E se egli decide, osservando e meditando su cgedlie strade che si
presentano davanti a lui, percorrere quella crsctrae nella nostra vita
ed evoluzione planetaria, si converte in quello biechiamiamaVaestro
di Saggezzajn legame tra Dio e I'Uomo; un Spirito liberatosideroso di
sopportare ancora il peso della carne, per noneperd contatto con
'umanitd che ama, e di mettersi a sé stesso alsengzio per l'atto




supremo di rinuncia, rimanendo nella schiavitl finohe siano liberi, ed
andando al Nirvana quando tutti possano andarignmescon lui. Lui ed
altri come Lui, alzandosi in grado, oltre il gradbosaggezza e potere
sovrumani, formano la Nascosta Gerarchia compaaitaGdardiani del
mondo Che rimangono con noi per dirigere, insegnguidare e
definitvamente  aiutare all'umanita durante il fidife cammino
dell'evoluzione umana.

Si dice che quando uno della nostra Umanita raggun la
Perfezione, tutta la Natura trema di gioiosa rimgee e si sente
conquistata. La stella di argento tremola la natiai fiori notturni, il
rigagnolo la mormora ai ciottoli, le oscure ondell@eeano la
bramiranno alle battute rocce, le profumate bréazeantano alle valli, i
superbi pini sussurrano misteriosamerite sorto un Maestro , un
Maestro del giorno." Un Maestro puo lavorare attraverso un corpo fisico
0 no, come lo giudichi conveniente. Funziona orarircorpo di luce che
possiede, il suo proprio tipo di sostanza. TuttaviaMaestro puo
costruirsi un corpo che gli permettera di avvicanai Suoi discepoli che
entrano ed anche a quelli che hanno ricevuto [Bairioni superiori;
guando € necessario costruira normalmente il ®gooca somiglianza
della forma umana, facendolo istantaneamente eipetto di volonta.
La maggioranza dei Maestri che lavorano definitameon I'umanita ,
conservano l'antico corpo in cui ricevettero lantmiiiniziazione, o bensi
costruiscono, con sostanza fisica, nhdyavirupa” o corpo di maya.
Questo corpo apparira nella forma che ebbe origieate ricevendo
l'iniziazione.

Quando abbiamo raggiunto lo stato Cristico, si stgenerate tutte
le cellule del nostro corpo? Durante |'ultima fdsé processo evolutivo -
il Sentiero dell’ Iniziazione - ha luogo una trasfimzione nella struttura
cellulare dei successivi corpi degli iniziati. Sisarbe sempre di piu
materia di natura subatomica, (ossia di luce),grhdualmente rimpiazza
la materia di sostanza atomica. Nella quinta izipiae - la Resurrezione
- il processo si &€ completato, ed il Maestro realia in Dio ha raggiunto
la Sua meta su questo pianeta: Lui e il Suo commuo sperfetti e
"incorruttibili" , come si denomina nella Bibbia cristiana.

Effetti dell'Iniziazione sull'Iniziato




Sebbene tutte le Iniziazioni Maggiori _hanno luogoeh Piano
Mentale questo non implica che le ripercussioni dei ocd&sbili
scarichi di energia sull'lniziato si limitino a duPiano, ma hanno
un'ampia e studiata ripercussione nei suoi veieltutti i livelli, per
esempio:

Nella cerimonia dell'lniziazione tutti i Chakransp attivi , ed i
guattro inferiori cominciano a trasferire I'energiatre superioriQuesta
energia € denominata I&Kundalini che ordinariamente rimane
accumulata nel Chakra Muladhara , nella base delanna vertebrale.
In questa occasione e risvegliata e diretta adden&€hakra superiori che
varia secondo la natura dell'lniziato ed il graédi'Iniziazione. Il Chakra
accresce allora la sua attivita, la rapidita dei giri, e I'energia derivata.
Conseguentemente si attivano alcune spire demhigbermanenti dei
corpi inferiori. A partire dalla Terza Iniziazioneono gli atomi
permanenti della Triade quegli attivati. Ugualneesittriplica il canale di
energia dell'’Anima che affluisce alla Personalita eorpi inferiori.

Una volta che I'lniziato ha ricevuto l'applicaziodello Scettro, si
trasforma in membro della Loggia, i Maestri siraiho insieme ai
componenti del Triangolo Focale ed i Padrini, ognuwa suoi posti
corrispondenti, mentre gli Iniziati dello stessoadp che I'appena
ammesso, lo circondano ed aiutano nelle fasi fidalia cerimonia.
Quelli che possiedono un grado inferiore si ritraah fondo dell'’Aula di
Iniziazione in Shamballa, e si sentono isolati rmath un muro vibratorio
del resto degli avvenimenti. Allora si dedicano ada profonda
meditazione e l'intonazione di certe formubentro il muro si riceve il
Giuramento dell'Iniziato e gli sono confidati led&tole di Potere ed uno
dei Sette Segreti Cosmici, secondo il Grado deitlazione. Il
Giuramento é realizzato per I'Iniziato, ripetendasé per frase la formula
che gli indica I'Iniziatore. Alla fine di alcune d@isse gli Iniziati dello
stesso grado intonano alcune parol8émzarche significano Cosi" sia.

Ogni frase del Giuramento corrisponde ad uno deifspetti dei
Logos, e l'autorizzano per l'accoglienza di detpatii tipi di energia che
procedono da ognuno dei primi tre Raggi, focalizpar i Capi dei
Dipartimenti della Gerarchia. Quell'energia riperauanche sull'lniziato
ed su tutti quelli che condividono lo stesso Grado.



"Racconto Di Una Iniziazione''
Per Vicente Beltran Anglada.

....... I Maestro ci fa presenziare l'Iniziazione di un compagno di
gruppo..." "... Benché apparentemente mi trovassi solo in quel "posto"
dove andava ad avere effetto 1'Iniziazione del nostro fratello di gruppo,
sapevo con profonda certezza che erano molti gli iniziati e discepoli dei
distinti Ashramas che stavano "li" e che assistevano come io a quella
cerimonia iniziatica, contribuendo pitt o meno direttamente allo sviluppo
della stessa. Niente mi era possibile vedere in quella prima fase di
contatto, eccetto una gran quantita di punti luminosi di distinti colori,
simmetricamente distribuiti e tessendo e stessendo figure geometriche in
mezzo a quelle raffiche di luce che come onde di vita universale
continuavano a riempire I'immensita di quel "recinto sacro."

Ma dirigendo ['attenzione verso il posto che intuitivamente
sapevaoche doveva occupare il HIEROFANTE, potei apprezzare
chiaramente che si trattava di Cristo. Per qualche tempo, durante il
periodo preliminare di quella cerimonia potei contemplare la sua
radiante sagoma risaltando nitidamente dentro un fondo di luce insolata.
Piu tardi, tutto spari dalla mia vista, tutto sembro sfumarsi per la mia
limitata visione, dovuto magari al fatto che la mia percezione interna non
mi permetteva ancora di "penetrare" certi aspetti di quel sacro rituale. Mi
sentivo profondamente penetrato, tuttavia, dall'augusto segreto che si
stava rivelando in quei momenti e potevo vedere chiaramente mio
fratello di gruppo, il candidato all'iniziazione e cercavo di condividere,
nella misura delle mie forze, la responsabilita infinita di quei momenti
indimenticabili. Ogni tanto, una raffica di percezione mi permetteva
abbracciare 'insieme formato per il Cristo, i due maestri che favorivano il
candidato e questo nel centro del Triangolo formato per i Tre.

La Luce si era impadronita di tutto il "posto", o "recinto", ma dal
fondo intensamente illuminato continuava distaccando la Luce di Cristo
che risplendeva in maniera tale che la propria Luce del posto rimaneva
come oscurata. Potei vedere in certi momenti stagliandosi molto
definitamentesu tutto quell'oceano di Luce, non la sua Faccia
risplendente, bensi 1'immacolata stella di cinque punte, il simbolo sacro
di Cristo, che rappresenta la perfezione dell'Uomo, 1'unione degli aspetti
divini di Volonta ed Intelligenza dentro un Centro di Amore infinito, la
fusione dei due Suoni creativi, o Mantram sacri il doppio OM ed il triplo



AUM dentro l'eterna cornice dell'evoluzione planetaria. E sentii il mio
cuore profondamente spaventato per l'immensita di quel Mistero di
Unione inenarrabile.

La stella di Cristo irradiava una Luce che lasciava oscura la propria
luce, magnificente tuttavia di quello posto sacro dove si stava realizzando
quella trascendente cerimonia. Potei comprendere allora direttamente e
senza intermediari, il significato esatto di quelle frasi esoteriche: Dentro
la Luce vedrai la "Luce" e "Cristo, la Luce del mondo", perse anticamente
nel labirinto delle equazioni mentali. Ed il mio cuore risplende di
godimento.

Ci fu una momento fulgido durante lo sviluppo di quell'esperienza
iniziatica in cui la propria luce di Cristo impallidi quando una Luce
ancora maggiore "invase" o si impossesso del posto, riempendo di un
dinamismo indescrivibile ognuna delle particelle di luce che si stavano
liberando attraverso il rituale magico. Questa invasione della potenza
igneo-elettrica di Shamballa ebbe luogo immediatamente , dal cuore
della stella del Cristo si alzd verso I'Eccelso la sostanza del Verbo solare
in quelle sacramentali parole: "PADRE, FACCIO QUESTO NEL TUO
NOME." La risposta immediata fu l'apparizione di un Circolo piu
luminoso che ogni possibile Luce, dato che irradiava direttamente del
proprio SANAT KUMARA, il Signore del Mondo.

La stella del Cristo di una lucentezza intensamente azzurrata in
quei momenti, risplendeva indescrivibilmente dentro un circolo di luce
dorata la cui intensita, bellezza e dinamismo stanno oltre ogni
descrizione. Ci fu un altro momento, mentre la cerimonia si avvicinava al
suo culmine, in cui il dotato circolo spari della mia vista per adottare la
forma di una stella di nove punte che irradiava sulla stella del Cristo la
straordinaria potenza del fuoco di Shamballa. Compresi allora la portata
universale di quell'affermazione esoterica, presente nel coraggio di ogni
vero discepolo; motivo di tante e tanto profonde riflessioni: ..... Ai Piedi
dell'Unico Iniziatore e vedendo brillare la Sua Stella... La stella di Sanat
Kumara, simbolo delle Sue nove perfezioni - come misticamente si
menziona - rovesciando sulla stella del Cristo il terribile potere del Fuoco
Elettrico, era l'infallibile ed irrefutabile prova che il candidato
all'iniziazione, nostro fratello di gruppo, era stato ammesso dentro i
Misteri sacri della Gran Loggia Bianca del Pianeta.



Questa trasmissione di Forza si realizzava logicamente per mezza
degli Scettri di Potere, un prolungamento del "Dito" del Signore, - come
possiamo leggere nei libri sacri dell'Antico commento - e implicavano per
I'Iniziato, il Potere dell'Eterna Risoluzione. I Maestri che favorivano
nostro fratello costituivano , come nel caso dell'elettricita corrente, i due
poli, positivo e negativo della stessa, nel centro dei quali gli era appena
possibile all'iniziato mantenere in equilibrio stabile i suoi veicoli sottili e
ricevere senza pericolo la forza liberatrice, benché eccessivamente -
pericolosa del Fuoco elettrico della Divinita planetaria. Nel frattempo- ,
un gruppo speciale di Deva proteggevano il corpo fisico di nostro fratello
di gruppo, sommerso in profondo sonno, nel posto previamente scelto
per il maestro'.......

Essere un iniziato esige tutto il potere di ogndegli aspetti della
nostra natura. Non &€ un compito facile. Affronter@rove inevitabili che
affronteremo percorrendo il sentiero che Cristocpese, richiede un
valore eccezionale . Per collaborare saggiamensensatamente col
Piano di Dio e fondere la nostra volonta con ladvitd divina, dobbiamo
mettere in attivita non solo il piu profondo amatel nostro cuore, ma
anche le piu acute decisioni della mentginiziazione deve
contemplarsi come un gran esperimental'iniziazione e, pertanto, una
realtd e non una bella visione facilmente conselguibome sembrano
stabilirlo tanti libri esoterici ed occultisti. biziazione non &€ un processo
che raggiunge un individuo quando entra in cerggmizzazioni e che
pud comprendersi solo entrando in tali gruppi.ikiazione non ha niente
a che vedere con societa, scuole esoteriche aghiaggzioni. Tutto
guello che queste possono fare €& insegnare albaspi certe, ben
conosciute e fondamentalirigole del cammino’] e lasciarlo che
comprenda o no, secondo glielo permettano la ssia ansviluppo, e che
attraversi la porta, se il suo equipaggio ed il dimstino glielo
permettono.

Gli iniziati del mondo si trovano in ogni naziongiesa e gruppo,
dove ci siano uomini di buona volonta attivi e devepresti un servizio
mondiale. | gruppi esoterici moderni non sono i tods degli
insegnamenti dell'iniziazione né e la sua prerogatreparare l'individuo
per questo sviluppo. Il migliore insegnamento puépprare solo gli
uomini per la tappa del processo evolutivo denotifziscepolato.ll




cammino verso il luogo dell'iniziazione e il Centtove si troveCristo, &
guello verso l'anima, la strada solitaria del pi@gwriluppo, preparazione
e disciplina. E quello verso lilluminazione mdata della percezione
intuitiva. Questo fu ben spiegato molti anni faieeda:

"Tuttavia, la verita é che I'uomo intelligente fa del mondo la sua propria
camera di iniziazione, e della vita stessa la soglia dei misteri. Se un uomo puo
destreggiarsi a sé stesso con perfezione, puo maneggiare tutto il resto. Possiede la
forza. 1l modo esatto di usarla é una mera questione di dettaglio. Dobbiamo fare
uso di ogni opportunita che ci si presenta, e quando non succede niente tentiamo
di proporzionarci la nostra propria opportunita.”

L'iniziazione é pertanto una serie graduata e ipasili espansioni
di coscienza, una crescente e costante percezaétlaeDivinita
con tutte le sue implicazioni.



Capitolo. XV.

"LE LEGGI UNIVERSALI"

Gran parte dei seguenti insegnamenti sono statraisi
del libro "Il Kybalion"

L'esistenza come la vita e la creazione non poér@bbsistere senza
un ordine. L'equilibrio € necessario e per questo & impreioile
un'intenzionalita. Nonostante la nostra positival@zione scientifica, ed
i suoi risultati nel campo dell'investigazione defhateria e I'energia, é
indubbio che ancora sta nella sua infanzia rispattavvicinamento alla
veraCausadell'Esistenza. Molto si sa sull’Aspeftorma delle cose, sul
rivestimento materiale della vita, ma ancora mplioo sull’ Aspetto Vita
0 Coscienzadella stessa.

In un Universo come il nostro, dove coesistono meigani,
Dimensionio stati subliminali della materia, la domanda damfiie quali
sono le sud.eggi Regolatrici che ci riguardano di una forma o l'altra,
direttamente o indirettamente, internamente o egteente, non ha una
risposta sicura in questi momenti dell'evoluziomeana. Pur tuttavia, e
nonostante la nostra ignoranza, stanno li, conaéido le nostre vite e
muovendoci nella marea dell'esistenza, nell'ocetia vita senza poter
dirigere sicuramente la nostra rotta. Bene o matehé apparentemente
sembri duro/'ignoranza ha un prezzo, molte volte dolorosbuttavia,
C'é sempre un'uscita, edirestried Istruttori Divini ce I hanno mostrata, e
continuano ancora insegnandolapgno i _le sue orme, i suoi
insegnamenti e le sue opere.

Nasciamo senza un manuale di istruzihimpariamo quasi sempre
le lezioni attraverso il dolore e la sofferenzayomostante, in molti casi,
ci costa apprenderle. Se domandiamo ad un Maes®agfezza come
essere felice, possibilmente ci risponderebbe dmen che ci
Decentralizzassimda noi stessi ed aiutassimo al mondo. Chissa, gualc
direbbe che é una risposta insensata o poco desdihittavia, la risposta




e semplicemente la messa in pratica dilsyge Divinache tutti i Maestri
ed Iniziati di tutti i tempi hanno praticato con U®0 percento di
effettivita. Le Leggi agiscono sempre ad un 100c@eto, se no non
sarebbero leggi. E come un autista di veicoli dewearare le leggi e
segni della circolazione stradale, col fine di giage sicuro ed arrivare
sano e salvo al suo destino, cosi pure I'Aspirdete impararde Leggi
della Vit per accelerare la sua evoluzione e realizzar®iilo Divinoche
e la sua meta, il suo destino cosmico.

Esporremo qui alcune di queste Leggi, possibilmelge piu
importanti per l'aspirante ed anche per il discepQueste Leggi sono di
vitale importanza, essendo necessario il suo stpdio percorrere |l
Sentiero con sicurezza e successo. Qudstggi che esporremo sono
riconosciute per la maggioranza delle scuole esberdel mondo,
formando unLascitoparte del Patrimonio dei nostifratelli Maggiori" che
saggiamente avevano protetto, eccetto per quelipchessero fare buon
uso di esse con sicurezza. Oggigiorno stanno afi@ta di tutti, ma solo
guelli che sentono limpulso della loro Anima assiodi saggezza,
saranno capaci di trarne il suo vero profitto.

- Le Leggi appartengono al "Tutto."

- Tutte le cose appartengono al "Tutto."

- Edil "Tutto" sta in tutte ed ognuna delle cose.

- Al "Tutto" lo si chiama Dio, e niente esula dalle sue Leggi Divine,
perché niente puo esistere fuori di Lui.

Prima di proseguire coi nostri studi, vogliamo eciareTre Aforismi,
benché in realta siano solo uno, che sgombrancuggaé dubbio su
L'Opera Nascosta:

"DOVE VOGLIA CHE STIANO LE ORME DEL MAESTRO, Li L’ UDITO DI
QUELLI CHE SONO ANSIOSI PER RICEVERE I SUOI INSEGNAMENT]I,
SI APRE SENZA OSTACOLI"

"QUANDO L'UDITO E CAPACE DI SENTIRE, ALLORA VENGONO LE
LABBRA CHE DEVONO RIEMPIRLO DI SAGGEZZA"

"LE LABBRA DELLA SAGGEZZA RIMANGONO CHIUSE, ECCETTO PER
L'UDITO CAPACE DI COMPRENDERE"



I SETTE PRINCIPTI ERMETICI

Nessuna conoscenza nascosta e stata tanto geldsacoeservata
come i frammenti degli insegnamengirmetici, quelli che sono arrivati
fino a noi attraverso i secoli trascorsi dai tendel Gran Fundador
"HERMES TRISMEGISTO;" "il prescelto degli dei'che visse nell'antico
Eqitto, quando la razza attuale stava nella sumiid. Contemporaneo di
Abramo, e, se la leggenda non mente, istruttoreudil venerabile
saggioHermes fu ed €& il Gran Sole Centrale dell'Occultismcui raggi
hanno illuminato tutte le conoscenze che sono @tapartite da allora.
Tutte le basi fondamentali degli insegnamenti egotehe sono state
impartite alla razza in qualunque tempo sono pade, in essenza, da
guelle formulate per Hermes. Anche le piu anticlogtrihe dell'india
hanno avuto la sua fonte negli insegnamenti ermetic

"I Principi della Verita Sono Sette; Quel Che Comprenda Perfettamente Questo ,
Possiede "La Chiave Magica Davanti alla quale Tutte le Porte del Tempio si

Apriranno Senza ostacoli."
1l Kybalion.

| sette Principi sui quali si basa la Filosofia Ermetica sono i s

L - Il principio del MENTALISMO.
II. - Il principio di Corrispondenza.
I - Il principio di Vibrazione.

Iv. - Il principio di Polarita.

V. - I principio di Ritmo.

VL - Il principio di Causa ed Effetto.
VIL - Il principio di Generazione.

Vediamo di sequito uno ad uno ogRrincipio:

1. IL PRINCIPIO DEL MENTALISMO

" Tutto &€ Mente; L'universo € mentale.”

Questo principio racchiude la verita chiutto E Mente." Spiega che
il Tutto che é la realtd sostanziale che si nasconde diatte le
manifestazioni ed apparenze che conosciamo sotbmni di "universo
materiale" "

fenomeni" della vita, "materia", "enigfgecc., in una parola,
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tutto quanto é sensibile ai nostri sensi materjaé spirito, che e
inconoscibile ed indefinibile in sé stesso, ma phé essere considerato
come una mente infinita, universale e vivente. &pienche chautto il
mondo fenomenico o universo & una creazione mentatkel Tutto
nella cui_mente viviamo, ci_muoviamo _ed abbiamonibstro_essere.
Questo principio, stabilendo la natura mentale ‘\deilerso, spiega
facilmente i vari fenomeni mentali e psichici claatb ha preoccupato
l'attenzione del pubblico , e che senza tale spiega non sono
comprensibili e sfidano ogni ipotesi scientificaa lcomprensione di
guesto principio ermetico dnentalismo abilita I'individuo a realizzare e
conoscere la legge che dirige l'universo mentghpli@Gandola al suo
benessere e sviluppo. Lo studente di Filosofia Homepud usare
coscientemente le grandi leggi mentali, inveces@irke aleatoriamente o
esserne usato . Con la chiave maestra in suo pdkatsscepolo puo
aprire le porte del Tempio della conoscenza mengalpsichica ed
entrarvi , liberamente ed intelligentemente. Quegsincipio spiega la
vera natura dell'energia, della forza e della nated il come e il perché
tutte queste sono subordinate al dominio della enddho degli antichi
Maestri molto tempo fa scrisse:

"Chi comprenda la verita che l'universo & mentale, ha gid avanzato molto
sul sentiero dell'adettado."

II. IL PRINCIPIO DI CORRISPONDENZA

"Com’é Sopra é Sotto; Sotto é come Sopra"

Questo principio racchiude la verita che c'é sempna certa
corrispondenza tra le leggi ed i fenomeni dei g#ati dell'essere e della
vita, e l'antichissimo assioma ermetico si rifegiprecisamente a questo,
ed afferma: "Com’é sopra € sotto; sotto & come sopraé la
comprensione di questo principio da una chiaverigetvere molti dei
pit oscuri problemi e paradossi dei misteriosi sggiella Natura. Ci
sono molti piani che non conosciamo, ma quandd@pamo loro quella
legge di corrispondenza , molto di quello che aémti ci sarebbe
incomprensibile, diventa chiaro alla nostra cost@erQuesto principio
di applicazione universale nei diversi piani; méntamateriale o
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spirituale del Cosmo: e una legge universale. Gliichi ermetici

consideravano questo principio come uno dei piuomamti ausiliari

della mente per mezzo del quale pué scorrersild gbe occulta quello
che non vediamo. La sua applicazione puo lacetarganto il 'Velo di

Iside”, di tal maniera che ci permetta vedere, pur sallyni dei tratti
della Dea.

Di uguale maniera che la conoscenza dei princifiadgeometria
permette all'uomo misurare il diametro, orbita evimento delle piu
lontane stelle, mentre rimane seduto nel suo os®@, cosi pure la
conoscenza del principio di corrispondenza peenattuomo ragionare
intelligentemente su cié che conosce e cié cherggraai Microcosmi ai
Macrocosmi.

III. IL PRINCIPIO DI VIBRAZIONE

"Niente € immobile; tutto si muove; tutto vibra."

Questo principio racchiude la verita diito sta in movimento, che
nulla rimane immobile. Aspetti entrambi verificai confirmati dalla
sciénza moderna ad ogni nuova scoperta. E, nonestatio, questo
principio ermetico fu gid enunciato centinaia dniafa per i Maestri
dell'antico Egitto. Questo principio spiega le eiffnze tra le diverse
manifestazioni della materia, della forza, dellanteeed anche dello
stesso spirito, che non sono altro che il risal@i vari stati vibratori.
Dal Tutto che é puro Spirito, fino alla piu grezza forma ditemia, tutto
sta in vibrazione: quanto piu alta & questa, tgninelevata é la sua
posizione nella scala. La vibrazione dello spiétdi un'intensita infinita;
tanto che praticamente puo considerarsi come ssest@ riposo, allo
stesso modo che una ruota che gira rapidissimansemtdra che stia
ferma. Nell'altro estremo della scala ci sono fodnenateria densissima
la cui vibrazione e cosi bassa che sembrano andtard in riposo. Fra i
due estremi ci sono milioni e milioni di gradi diénsita vibratoria.

Dal corpuscolo e I'elettrone, dallatomo e la moladino all'astro e
gli universi, tutto € in vibrazione. E questo é&ettainto certo per quel che
riguarda gli stati o piani dell'energia o forzahdcnon € altro che un
determinato stato vibratorio) , e i piani mentabperituali. Una perfetta
comprensione di questo principio abilita lo stuéerst controllare le sue




proprie vibrazioni mentali, cosi come quelle dexdfiii. Anche i Maestri
usano questprincipio per conquistare i fenomeni naturali.

"Quel che comprenda il principio Vibratorio
ha raggiunto lo scettro del potere."

IV. IL PRINCIPIO DI POLARITA

"Tutto & doppio; tutto ha due poli; tutto ha il sugaio di opposti; i
simili e i contrari sono la stessa cosa; gli opposbno identici in natura, ma
differenti in grado; gli estremi si toccano; tuttke verita sono semiverita; tutti i
paradossi possono riconciliarsi

Questo principio racchiude la verithe tutto & duale tutto ha due
poli; tutto il suo paio di opposti. Spiega e delucidiaagtichi paradossi
che hanno lasciato perplessi a tanti investiga®righe letteralmente
dicevano: La tesi e 'antitesi sono "identiche" in naturaffdrendo solo
in grado”, "gli opposti sono identici in realta, differenziarsimella sua
gradazione.""ll paio di opposti possono conciliarsi, gli estresi
toccano’ tutto € e non é "contemporaneament@yni verita non é altro
che mezza veritd™ogni verita € mezzo falsaécc. Questo principio
spiega che in ogni cosa ci soboe Polj due aspetti, e che glopposti"
non sono, in realta, che i due estremi della stessa, aamnsistendo la
differenza, semplicemente, in diversi gradi tra idue.

Il caldo ed il freddo, benché opposti, sono realeméa stessa cosa,
consistendo la differenza , semplicemente, in divgradi di calore.
Guardate un termometro e tentate di verificareedogeomincia il caldo
e dove finisce il freddo. Non c'é niente che siml@assoluto in realta,
indicando semplicemente entrambi i termini, freédmaldo, diversi gradi
della stessa cosa, e che questa si manifesta gli qupposti non sono
altro che i poli di quello che si chiama calor@égila manifestazione del
principio di polarita indicato. Lo stessprincipio si manifesta nella
"luce" e la 'oscuritd”, che, in sintesi, non sono altro che la stessa,co
consistendo la differenza nella diversita di grado i due poli del
fenomeno, Dove finisce l'oscurita e dove inconarailuce? Quale ¢, la
differenza tra grande e piccolo? Quale tra duroogbido? Quale tra
bianco e nero? Quale tra alto e basso? Quafgotidivo e negativo? Il
principio di polarita spiega questo paradosso.




Lo stessoprincipio opera di identica maniera nel piano mentale.
Prendiamo, per esempio, lamore e [lodio, due stagntali
completamente distinti apparentemente, e noterdraaicsono tra tutti e
due molte gradazioni; tante che le parole che s@no per designarli,
"gradevole" e "spiacevole”, si sfumano una nelfalino a tal punto che
molte volte siamo incapaci di affermare se una @szausa piacere o
dispiacere. Tutte non sono altro che gradazionindi stessa cosa , come
lo comprenderete chiaramente per poco che ci ragglitiMa ancor piu di
questo, e possibile cambiare o tramutare le vibrazdi odio in
vibrazioni di amore, nella propria mente e nellantaadegli altri, cié che
e considerato come la cosa piu importante peragliltisti. Molti di voi
che leggete queste pagine avrete avuto esperianvei istessi e negli
altri della rapida ed involontaria transizione @atlore all’odio e
viceversa. Ed ora comprenderete la possibilit&ftiittuar questo per
mezzo del potere della volonta, e d’accordo cofofdsule ermetiche. I
"Bene" ed il "Male" non sono altro che i poli di una stessa e sola cosa,
ed il discepolo comprende e conosce perfettaménte di tramutare il
male nel bene, applicando intelligentemente il gpim di polarita.In
una parola, I'drte di polarizzare" si trasforma in una fase dell'alchimia
mentale conosciuta e praticata dagli antichi e i modektaestri
occultisti.

"La perfetta comprensione di questo principio abilita per cambiare
la propria polarita, come quella degli altri, se uno si prende il tempo e
studia il necessario per dominare questa arte"

V. IL PRINCIPIO DEL RITMO

"Tutto fluisce e rifluisce; tutto ha i suoi perioddi avanzamento e
retrocessione; tutto ascende e discende; tutto gore come un pendolo; la
misura del suo movimento verso destra, € la steseaquella del suo

movimento verso sinistra; il ritmo é la compensaze."

Questo principio racchiude la verita che tutto sinifesta in un
determinato movimento di andata e ritorno; flasso e riflusso,
un'oscillazione di pendolo tra i due poli che esist d’accordo col
principio di polarita. Ci sono sempre un'azione wth reazione, un
avanzamento ed una retrocessione, un‘ascensiamaetiscesa. E questa



legge dirige per tutto: soli, mondi, animali, menemergia , materia.
Questa Legge si manifesta cosi nella creazionescoslla distruzione
dei mondi, nel progresso come nella decadenza dalloni, nella vita,
nelle cose tutte, e, finalmente, negli stati merdall'uomo, ed & con
riferimento a quest’ultimo che gli ermetici credasiee questo principio
il piu importante. Gli ermetici hanno scopertoesto principio, che € poi
di applicazione universale , e hanno scoperto, lograte, certi metodi
per evitare i suoi effetti, mediante l'impiego dirrhule e metodi
appropriati._Usano per questo la legge mentaleediralizzazione Non

possono annullare il principio o impedire che opera hanno imparato
ad evitare i suoi effetti fino ad un certo gradeadyp che dipende dal
dominio che si tenga di detwincipio. Sanno come usarlo, invece di

essere usati da luiln questo ed in altri metodi simili consiste laesza
Esoterica.

Il Maestro si polarizza a sé stesso nel punto dove desidera rimanere, ed
allora neutralizza ['oscillazione ritmica pendolare che tenderebbe a
trascinarlo verso l'altro polo.

Tutti quelli che hanno acquisito un certo gradoddminio su se
stessi eseguono questo fino ad un certo punto,ieremente o
inconsciamente, ma il Maestro l'effettua cosciertete. E con il solo
potere della sua volonta raggiunge un tal gradstalilita e fermezza
mentale quasi impossibile da concepire per l'immanseltitudine che va
e viene in un continuo movimento ondulatorio, dpitet quel principio
del ritmo. Questo principio, come quello della pibéa, sono stati studiati
accuratamente per gli occultisti, con i metodi pentrobilanciarli,
neutralizzarli ed usarli, formando una delle parti piu importanti della
"Alchimia Mentale" ermetica.

VI IL PRINCIPIO DI CAUSA ED EFFETTO

"Ogni causa ha il suo effetto; ogni effetto ha laua causa; tutto succede
d’accordo con la Legge; la fortuna non & pit cheribme che €& dato ad una
legge non conosciuta; ci sono molti piani di caugal ma niente esula dalla

Legge."

Questaoprincipio racchiude la verita che ogni effetto ha la sua &aus
ed ogni causa il suo effettdfferma che niente succede casualmente e




che tutto succede conforme alla Legge. La fortunmae parola varia, e
sebbene esistono molti piani di cause ed effdtdminando i superiori
agli inferiori, tuttavia nessuno scappa totalment@mla Legge. Gli
Ocecultisti conoscono i mezzi ed i metodi per i qualdo ascendersi oltre
il piano ordinario di cause ed effetti , fino ad werto grado, e
raggiungendo mentalmente il piano superiore si edowmo in cause
invece di effetti. La gente si lascia andare,cdirega per I'ambiente
naturale che l'avvolge o per i desideri e la vadodegli altri, se questi
sono superiori alle sue. L'eredita, le suggestamhaltre multiple cause
esterne li spingono come automi nel gran scendeita vita. Ma i
Maestri, avendo raggiunto il piano superiore, danimle sue modalita, i
suoi caratteri, le sue qualita e poteri, cosi céhabitat che i circonda,
trasformandosi in questo modo in dirigenti, invetieessere i diretti.
Aiutano alle masse e agli individui a divertirsi geco della vita, invece
di essere loro i giocatori o gli automi animati g&trui  volonta.
Utilizzano il principio, invece di essere i suoi strumenti.

I Maestri ubbidiscono alleAUSAZIONE dei piani superiori nei
guali si trovano , ma prestano la sua collaborazjmer regolare e dirigere
nel suo proprio piano. In quanto detto & condensata preziosa
conoscenza spirituale pratica: che quello che sf@ee di leggere tra
linee lo scopra, € il nostro desiderio. Gia in w@apitolo anteriore sul
Karma abbiam@pprofondito abbastanza su questo principio o Legge

VII IL PRINCIPIO DI GENERAZIONE

"La generazione esiste ovunque; tutto ha i suoipeipi maschile e femminile;
la generazione si manifesta in tutti i piani”

Questoprincipio racchiude la verita che la generazione si manifesta
in tutto, stando sempre in azione i principi makeckifemminile. Questa
e vero, non solamente nel piano fisico, ma anchemamtale e nello
spirituale. Nel mondo fisico questo principio shmifesta comesesso’
e nei piani superiori prende forme piu elevate, imgrincipio che
sussiste é sempre lo stesso. Nessuna creaziareg figéntale o spirituale,
e possibile senza questo principio. La comprensitatie stesso illumina
molti dei problemi che tanto hanno confuso la reedégli uomini.



Questo principio creativo opera sempre nel senso di "generare",
"rigenerare e "creare."

Ogni essere trattiene in sé stesso i due elend@mtjuesto principio.
Se desiderate conoscere la filosofia della creazigenerazione e
rigenerazione mentale e spirituale, dovete stadiguesto principio
ermetico , perché contiene la soluzione di molii mesteri della vita.
Facciamo notiare che quegtoincipio niente ha a che vedere con le
perniciose e degradanti teorie, insegnamenti ticheache si annunciano
con vistosi titoli, e che non sono altro che unasptuzione del gran
principio naturale di generazione. Tali teorie atiphe non sono altro che
la resurrezione delle antiche dottrine falliche pbesono produrrsolo la
rovina della mente, dell'anima e del cargola Filosofia ermetica ha
alzato sempre la sua parola di protesta contrdeglieénze e perversioni
dei principi naturali. Se quello che desiderateostali insegnamenti,
dovete cercarli in un‘altra parte: il vero occut@s non ha niente a che
vedere con questi. Per il “puro” tutte le cose space; per il vile tutte
sono vili.

Leggi dell'Ordine dell'Universo

Si puo dire che tutte le norme, codici, leggi pdfie, pensieri e
credenze religiose, di qualunque gruppo di uonmagioni ed istituzioni
internazionali che siano, stanno dentro il Pririphico. Questo accetta
ed integra tutti. Perfino le sentenze ed errari celazione all'Ordine
Universale , li assume, dando loro la luce adegpetda sua integrazione
corretta in Lui. Questa integrazione che, comegjia@ detto, contiene
tutto, € riassunta nelle seguenti leggi:

1%, Ogni principio ha un fine.

2%, Ogni vista ha una parte posteriore.
3%, Niente ¢ identico.

4°. A maggior dritto, maggior rovescio.
5.  Ogni antagonismo ¢ complementare.
6°. Tutto cambia.

7%.  Tutto proviene dall'Uno-infinito.



Queste leggi Universali € evidente che, per le reosbtoderne
mentalita occidentali, devono sembrarci banali mdanenti nella sua
schematicita. Ma se sappiamo spogliarci dei nospridizionamenti
formalisti e continuiamo avvicinandoci a questaasta comprensione,
finiremo per entrare nel regno della Realta. Pendimento anticipiamo
dicendo che i sette paragrafi anteriori sono disan@he appartengono
alla Logica Universale, per cui superano la logmanale che é statica.
Possono applicarsi ad ogni situazione, livello ddtee le cose ed esseri
esistenti nel mondo della relativitda. E, inoltrepificano tutti gli
antagonismi. La logica formale, come prodotto datgiero che si erige
in assoluto, € rigido, poiché é solo un semplicanie della vita
dell'Universo. Mentre la logica Universale & un'iagime viva di tutta la
vita e di ogni cosa. La logica formale distruggedatinuita. Il principio
di identita, quello dinon-contradiziongsono solo un'immagine statica,
finita e rinchiusa nel mondo fisso e determinattajgarenza costruita
per i nostri sensi fisici o i nostri strumenti. Nie & stabile o costante nel
mondo della cosa relativa. Quelli che non vedanestp, cercheranno
costanti che saranno sempre illusorie. Cosi, tuidlo che essi pensano
essere costante, non € piu che un "snap" o vangiatdanea, illusoria,
non viva, infinitesimale dell'Universo Infinito eé&terno. Gli occhi
analitici sono ciechi nell'Universo Infinito.

COMMENTI PRATICI SU I PRINCIPI E LEGGI UNIVERSALI

TRASMUTAZIONE MENTALE

"La mente, come tutti i metalli ed altri elememipssono essere
tramutati, di stato in stato, di grado in gradog¢andizione in condizione,
di polo a polo, di vibrazione in vibrazione. La &etrasmutazione
occultista € una pratica, un metodo, un‘arte merital

Il primo dei sette principi ermetici € quello di malismo che
afferma che "Tuttaé mente che l'universo € mentale." Quel che simifi
che l'unica realta che si nasconde dietro tuttoguasiste € mente; e
l'universo in sé stesso & una creazione mentalé, esiste nella mente
del Tutto.

Se l'universo e di natura mentale; allora la trdagiane mentale
deve essere l'arte di cambiare o trasformare |eiziomi dell'universo.




Sia che si tratti della materia, dell'energia dadeiente. Cosicché questa
trasmutazione non é altra cosa cherlagia della quale tanto hanno
parlato gli scrittori antichi nelle sue opere mib8, ma della quale
davano tanto poche istruzioni pratiche. Se tuttmentale, allora |l
possesso del mezzo che permetta di tramutare tizomm mentali deve
fare del Maestro dirigente e controllore delle dpiwhi materiali , come
delle operazioni chiamate mentali.

E molto certo che nessuno, eccetto ajtthimisti - mentalisti pitl
avanzati, hanno raggiunto il grado di potere newésper dominare le
condizioni fisiche piu dense, tali come gli elemetella natura, la
produzione e cessazione delle tempeste, la prateizocessazione di
terremoti o altri fenomeni fisici di qualunque dasma che tali uomini
esistettero e che esistono & una cosa che noraddssun occultista, sia
della scuola che sia. Abbiamo presente, e questat€zza occultista che:
Tutto e energia, e che I'energia seqgue al pensiel@Questa é la chiave
Maestrache non dobbiamo dimenticare mai.

Se siamo depressi pensiamo a qualcosa di allegrab&amo paura
pensiamo che siamo Ercole. Se non abbiamo oramzeé foer seguire
durante il tragitto pensiamo e ricordiamo che sidbio. Cosi, perché
attraverso il potere del pensiero vinciamo qualengustacolo ed
impedimento naturale.L'Uomo si trasforma in quello che pensa."
Impariamo I'Artedella TRASMUTAZIONE Mentalee torneremo ad essere
guello che fummo in un principioRe della Creazione.

La Leqge di Corrispondenza ed Analogia

L'organismo umano rappresenta  esattamente un coDEm®
costruito ad immagine dell'universo, il macrocosthahe significa che
tra 'uomo e l'universo esistono analogie. Tuttasd&enza esoterica e
basata sulla legge di analogia. L'uomo e infinitat@giccolo ed il cosmo
infinitamente grande, ma tra linfinitamente piacad l'infinitamente
grande ci sono analogie: ogni organo del nostrpaéraffine con alcuna
regione del cosmo. Evidentemente non dobbiamo gimase che il
cosmo possiede organi come i nostri, ma in essenaatri organi e gli
"organi" del cosmo hanno qualcosa di identico, elpdéegge di affinita,
possiamo toccare nello spazio le forze, i centrd iemondi che



corrispondono a certi elementi che ci siamo in Goisi la conoscenza di
gueste correlazioni ci presenta prospettive sog@etn

Tra 'uomo e l'universo, tra i microcosmi ed i n@smi, esiste una
corrispondenza assoluta, ma per la sua manieravdiey I'uomo ha
distrutto questa relazione ideale, perfetta, cotnm@osmi, con Dio. Ora
tutta la questione radica in potere ristabiliriBello stesso modo, ogni
spirito che scende ad incarnarsi sulla terra, pdssbrgani e strumenti
corrispondenti a tutte le virtu e qualita che li sel Cielo, e per quel
motivo per lui tutto & possibile ; progressivamesi conosce e rispetta
le leggi, puod raggiungere i piu grandi risulta@Quali sono queste leggi?
Supponiamo che abbiamo due diapason assolutanuantci: se fate
vibrare uno, osserverete che anche l'altro viera neanche averlo
toccato._Diciamo che c'é risonanZeutti conoscono benissimo questo,
ma non cerchiamo di approfondire , né comprendiah®la stessa cosa
succede esattamente tra l'essere ed il cosmo. uSma' riesce a
perfezionare il suo stato fisico e psichico cowilgazioni dell'universo
potra raggiungere i poteri celesti e scambiareassi energie , ricevendo
cosi aiuto e consolazione; & una maniera di comatsiic

"Niente riposa; tutto si muove; tutto vibra"

Il terzo Gran Principio Ermetico - il Principio delVibrazione -
racchiude la verita che il movimento si manifestatutto I'Universo.
Niente € in riposo, tutto si muove, vibra e circdla scienza moderna ha
comprovato che tutto quello che chiamiamo matatigreergia non sono
altro che odi" _di_movimento vibratorig ed alcuni dei piu avanzati
uomini di scienza si stanno incamminando rapiddaeneerso il punto di
vista che gli occultisti hanno sui fenomeni dellarme:_semplici modi di
vibrazione o movimento. Vediamo ora quel che la scienza deve dire
sulle vibrazioni nella materia e nell'energia. @lbmini di scienza
propongono come illustrazione per vedere gli gfféellaumento di
vibrazione una ruota girando con gran rapidita.pSafamo innanzitutto
che la ruota gira lentamente. Allora diremmo chané"oggetto.” Se
l'oggetto gira lentamente lo potremo vedere fagilieema non sentiamo
il minimo suono. Aumentando gradualmente la vedgciin pochi
momenti questa é gia cosi alta che comincia arsentia nota molto
bassa e grave. Continuando ad aumentare la vellzitdota si va




elevando nella scala musicale, e cosi si vannaindistndo una dietro
l'altra le diverse note corrispondentemente. Fimglta , quando |l
movimento e arrivato ad un certo limite si raggeniultima nota
percettibile per l'udito umano, e se la velocitananta ancora, segue il
maggior silenzio. Gia non si sente nulla, perchaétehsita del
movimento €& cosi alta che l'udito umano non pudstege le sue
vibrazioni. Allora cominciano a percepirsi a pocpao successivi gradi
di colore. Dopo un tempo I'occhio comincia a peirgepn oscuro colore
rosso. Questo rosso continua a farsi sempre dinglante. Se la velocita
continua ad aumentare il rosso si convertira im@ome, I'arancione in
giallo. Poi seguiranno successivamente sfumatumeli,vezzurri ed
indaco, e finalmente apparira la sfumatura vialetta velocita si
accresce piu ancora: allora sparisce ogni cofmeshé l'occhio umano
gia non puo registrarli . Ma certe radiazioni umaeeivano dall'oggetto
in rivoluzione: i raggi che si usano nella fotogmaéd altre radiazioni
sottili della luce. Poi cominciano a manifestanrsiggi conosciuti sotto il
nome di X, e piu tardi cominciano ad emetteretrid@ét e magnetismo.
Quando l'oggetto ha raggiunto un alto grado di aglmme, le sue
molecole si disintegrano, risolvendosi nei suanenti originali o
atomi. Dopo gli atomi, secondo il principio di vémione, si
separerebbero in innumerabili corpuscoli o elettrosi cui sono
composti. E, finalmente, persino i corpuscoli sednbero e si potrebbe
dire che l'oggetto starebbe composto per sostaereae La scienza non
osa portare piu in la lillustrazione, ma gli erimedicono che se le
vibrazioni continuassero aumentando l'oggetto pabbe
successivamente per stati di manifestazione suparrivando al piano
mentale e dopo allo spirituale, fino ad essera@nfiassorbito netutto
che é lo Spirito Assoluto.

Ma la dottrina ermetica va molto piu in la cheda&aza moderna, ed
afferma che ogni manifestazione di pensiero, eomgziragione, volonta,
desiderio o qualunque altro stato mentale, va apagmata per
vibrazioni, parte delle quali si derivano all'estee tendono a colpire le
menti degli altri per ihduzione." Questa €& la causa della telepatia,
dellinfluenza mentale e di altri effetti del pateati una mente su un'altra,
che gia va essendo di dominio pubblico, per émguantita di opere di
occultismo che stanno pubblicando discepoli edutisiri su queste



materie. Ogni__pensiero, emozione o0 stato _mentale ha la sua
corrispondente intensita e modalita vibratoriaE, mediante un sforzo
della volonta della persona o di altre, quegliistantali possono essere
riprodotti, come una nota musicale puo essereduita facendo vibrare
gli archi di un strumento con la velocita richigsiacome puo riprodurrsi
gualsiasi colore . Conoscendo il Principio di Vibome, applicato ai
fenomeni mentali, uno puo polarizzare la sua meatgrado che voglia,
ottenendo cosi un perfetto dominio e controllasadi stati mentali. Allo
stesso modo, potra influire le menti degli altripgucendo in essi i
richiesti stati mentali. In una parola, potra pnwdunel Piano Mentale
guello che la scienza produce nel fisico, cioeyilgazioni a volonta.
Questo potere, ovviamente, pud acquisirsi unicaentdiante le
istruzioni, esercizi e pratiche appropriate, eseema scienza che
I'insegna, quella dellarasmutazione mentale."

La Polarita, linee di polarizzazione.

"Tutto e duale; tutto ha poli; tutto ha il suo pdicopposti: i simili e
dissimili sono gli stessi; gli opposti sono Ideniic natura, differendo
solo in grado; gli estremi si toccano; tutte leitéesono semiverita; tutti i
paradossi possono riconciliarsi.

Questo fatto & quello che permette al Discepoltrathutare un
stato mentale in un altro, seguendo le linee danatazionel e cose di
differente classe non possono tramutarsi alcuradtia, ma si quelle di
uguale classe. Percio, I'Amore non potra trasfosimiarEst od Ovest, o
Rosso o Violetta, ma pud cambiarsi in Odio, ed lrgeate 'Odio puo
cambiarsi in Amore cambiando la sua polarita. lbk&puo tramutarsi in
paura e viceversa. Le cose dure possono divenffeisde calde in
fredde, e cosi via, effettuandosi sempre la tragemme tra cose della
stessa classe, ma di grado differente. Trattariesi uomo vigliacco, se
si alzano le sue vibrazioni mentali sulla linea @avalore, si riempira di
prodezza e disprezzo per il pericolo. Ed ugualmehtpigro puod
diventare attivo ed energico, polarizzandosi sempiente sulle linee
della qualita desiderata . Oltre al cambiamentopadi dei propri stati
mentali mediante I'applicazione dell'arte della apakzazione, il
fenomeno dell'influenza mentale , nelle sue mutiiisi, dimostra che il




principio pud estendersi fino ad abbracciare ofeani dell'influenza di
una mente su un'‘altra.

11 Ritmo.

"Tutto fluisce e rifluisce, tutto ascendediscende; l'oscillazione
pendolare si manifesta in tutte 1as cose; la migilghmovimento verso
la destra e la stessa che quella dell'oscillazeosinistra; il Ritmo e la
compensazione."

Il Quinto Gran Principio Ermetico - il Principio HeRitmo -
racchiude la verita che in tutto si manifesta willazione dosata,
movimento di andata e ritorno, flnssoe riflusso, un movimento simile
a quello del pendolo, una marea col suo sale edsgenanifestandosi
sempre tra i due poli, i piani fisico, mentale &igmle. Il principio del
Ritmo é strettamente relazionato col principio dlapita, descritto nel
capitolo anteriore. Il ritmo si manifesta tra iedpoli stabiliti per il
principio di polarita. Questo non significa, tuti@vche l'oscillazione
ritmica vada fino agli estremi di ogni polo, peraipgesto succede rare
volte. In realta, e molto difficile stabilire glipposti polari estremi nella
maggioranza dei casMa l'oscillazione & sempre "verso" un_polo
prima, e dopo "verso" 'altro.

Mole, mondi, uomini, animali, vegetali minerali, exgie, forze,
mente e materia, e persino lo stesso spirito mstame questo principio.
Il principio si manifesta nella creazione e disiome dei mondi,
nell'elevazione e caduta delle nazioni, nella ataella vita di tutte le
cose, e finalmente, negli stati mentali dell'uotr@notte segue al giorno
ed il giorno alla notteNon ci sono il riposo assoluto o la cessazione del
movimento. Ogni movimento é partecipe del RitmoQuesto principio
e di applicazione universale. Puo essere appleatoalunque questione
o fenomeno delle molte fasi della vita. Pud appéica tutte le fasi
dell'umana attivitd. Esiste sempre l'oscillaziatmica da un polo ad un
altro. | Maestri di Saggezza scoprirono che meihpencipio del Ritmo
era invariabile ed evidente in tutti i fenomenintadi, c'erano due piani
di manifestazione in quello che riguardava i fenomenentali.
Scoprirono che c'erano due piani generali di cogeigl'Inferiore ed il
Superiore, e questa scoperta permise loro di alahngiano superiore,
scappando all'oscillazione del pendolo ritmico ahamanifestava nel




piano inferiore. In altre parole, I'oscillazionel gendolo si produce nel
piano incosciente e la coscienza non rimane, quiaffiettata. A questa
legge la chiamarono laegge della NeutralizzazionelLa sua operazione
consiste in elevare allEgo sulle vibrazioni delamg incosciente
dell'attivita mentale, in modo che l'oscillazionegativa del pendolo non
si manifesti nella coscienza e non rimanga undedanfluito . E_la
stessa cosa alzarsi al di sopra di una cosa e Egcche guesta passi al
disotto di uno.L'istruttore o discepolo occultista si polarizaé stesso
nel polo richiesto, e per un procedimento simile"rdiutare” di
partecipare all'oscillazione retrograda, o se sfguisce, hegando" la
sua influenza su lui, si mantiene fermamente nella posizione
polarizzata, e permette al pendolo mentale di laseilallindietro nel
piano incosciente. Ogni uomo che in maggiore oomigrado, ha
acquisito un certo dominio di sé stesso, realizaastp piu 0 meno
coscientemente , evitando che le sue modalitatorséntali negativi lo
influiscano, mediante I'applicazione della leggkadeeutralizzazione. ||
maestro, tuttavia, porta questo fino ad un graditanmaggiore di
efficacia e preefficenza, e mediante la sua volaatdva ad un grado di
equilibrio ed inflessibilita mentale quasi imposeibda concepire per
guelli che si lasciano portare e riportare pereihgiolo mentale dei suoi
sentimenti e modalita.

Esistono, inoltre, altre particolarita nellopeam di questo
Principio del Ritmo, quando dicéLa misura dell'oscillazione verso
destra, € la stessa che guella dell'oscillazionsiaistra: il Ritmo € la
compensazione."La legge di compensazione é quella che fa che
l'oscillazione in una direzione determini un'altyscillazione in senso
contrario, e cosi si equilibrano mutuamente.

Ma I'ermetico va ancora piu in la. Ed afferma dfiestati mentali
sono soggetti alla stessa legge. Acutamente |'ucapace di godere e
anche capace di soffrire in ugual grado. Quel chel@ capace di scarso
dolore, non pud godere piu che di uno scarso madkmaiale soffre
mentalmente molto poco; ma neanche pud godere an ghe: é
compensato. Ma, inoltre, I'ermetico sostiene clmeaiéstro o il discepolo
avanzato e capace, in grado superlativo , di sfadgiscillazione verso il
dolore, realizzando il processo di neutralizzagi@n che alludessimo
anteriormente. Ascendendo al piano superiore deihA, si evitano
molte delle esperienze che arrivano a quelli clitauady in piani inferiori.




ASSIOMI ERMETICI

"Il possesso della Conoscenza, se hon va accompggpar una
manifestazione ed espressione nella pratica e nplra, € lo stesso che
seppellire metalli preziosi: una cosa vana ed ing@tiLa Conoscenza, lo stesso
che la Fortuna, devono utilizzarsi. La legge deba € universale, e chila viola

soffre per essersi posto in conflitto con le fonzaturali.”

Diamo di seguito alcuni dei piu importar@ssiomi ermeticj presi
del "Kybalion", con alcuni commenti aggregati. Cohgnuno li faccia
suoi e li pratichi e li utilizzi, perché non saranmai realmente propri
fino a che non li abbia messi in pratica.

"Per cambiare la vostra caratteristica o stato "mentale",
cambiate la vostra vibrazione."

Uno pud cambiare le sue vibrazioni mentali, mediam sforzo di
volonta, fissando deliberatamente l'attenzioneosstihto desiderato. La
volonta é quella che dirige l'attenzione, e quéstuello che cambia la
vibrazione. Con coltivare I'arte di essere attep&w,mezzo della volonta,
si sara risolto il problema di dominare le propmedalita e stati della
mente.

"Per distruggere un grado di vibrazione non desiderabile , si
applicara il principio di polarita e concentrando 1'attenzione
nel polo opposto a quello che si desidera sopprimere. Cio
che non si desidera si distruggera cambiando la sua
polarita."

Questa €& una delle piu importanti formule ermetiehe basata su
veri principi scientifici. | moderni psicologi coscono questo principio e
I'applicano per dissolvere le abitudini non destdr, consigliando ai
suoi discepoli la concentrazione sull'oppostaitjuabe uno ha paura, €
inutile che perda il suo tempo tentando di ammazapaura, ma deve
coltivare il valore, ed allora la paura spariraculi autori hanno espresso
guesta idea, illustrandola con I'esempio di unazstapscura. Non bisogna
perdere il tempo tentando di gettar fuori 'oséurita € molto meglio
aprire le finestre, e lasciare "entrare la lucel'ogcurita sparira da sola.
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Per eliminare una qualita negativa & necessariaerdrarsi sul polo
positivo di quella stessa qualita, e le vibraziooambieranno
gradualmente da negative a positive, fino a charfiente si polarizzera
sul polo positivo, invece di starlo sul negativo.

"La mente, come i metalli e gli elementi pué tramutarsi
poco per volta, "di condizione in condizione, di polo in
polo, di vibrazione in vibrazione."

Dominare la polaritd significa dominare i principdella
trasmutazione o alchimia mentafgerché a meno che si acquisisca l'arte
di cambiare la propria polarita, non si potra iimfusull'ambiente che ci
circonda. Se comprendiamo questo principio possiaambiare la
nostra propria polarita, cosi come quella degti,ghurché dedichiamo a
questo il tempo necessario, l'attenzione, lo stedia pratica necessarie
per dominare quest'arte. Il principio & vero, migultati che si ottengono
dipendono dalla persistente pazienza e pratica dalldente.

"Il Ritmo pu6 neutralizzarsi mediante
I'Arte della Polarizzazione."

Gli occultisti insegnano che la legge delteutralizzazione ci
permette, in buona parte, a sovrapporci all'operazioneRigho nella
coscienza. Come abbiamo gia visto , esiste unopi@incoscienza
superiore, cosi come uno inferiore, e il maestimgralosi mentalmente al
piano superiore, fa che l'oscillazione del pendoémtale si manifesti nel
piano inferiore, mentre egli rimane nell'altro, dibndo, cosi alla sua
coscienza dall'oscillazione contraria. Questo $etefa polarizzandosi
nell'lo Superiore, elevando cosi le vibrazioni nadéirdell'Ego sul piano di
coscienza ordinario. E la stessa cosa alzarsi aogira una cosa e
permettere che questa passi di sotto. L'ermetianzato si polarizza sul
polo positivo del suo essere, I'8bng piuttosto che sul polo della sua
personalita, e ricusando e negando l'operazionRitieb, si alza sul suo
piano di coscienza, rimanendo fermo nella sua afigione di essere, e
l'oscillazione passa sul piano inferiore, senzaltara affatto la sua
propria polarita. Questo lo realizzano tutti glidividui che hanno
raggiunto qualche grado di dominio proprio, complgero o no la legge.
Il maestro, ovviamente, raggiunge un maggior gréidgerfezionamento
perché comprende perfettamente la legge che standodo con l'aiuto



di una legge superiore e mediante la sua volomjaisisce un grado di
equilibrio e fermezza quasi impossibile da coneeper quelli che si
lasciano portare da un lato all'altro per le oacilbni dell'emotivita.
Ricordare sempre, tuttavia, che il principio ddifiti non puo essere
distrutto, perché & indistruttibile. E solo possibsuperare una legge
equilibrandola con un'altra, mantenendosi cosiuilimgio. Le leggi
dell'equilibrio operano tanto nel piano mentale eonel fisico, e la
comprensione di queste leggi permette ad uno su@eree

controbilanciarle.

"Niente scappa al principio di causa ed effetto, ma ci sono

molti piani di Causazione ed uno puo usare le leggi del
piano superiore per dominare a quelle dell'inferiore."

Comprendendo la pratica della polarizzazione, ktico si alza al piano
superiore di causazione, equilibrando cosi le ledgi piani inferiori.
Alzandosi sul piano delle cause ordinarie si cot@veno, fino ad un certo
punto, in una causa invece di essere un semplifateef Potendo
dominare i sentimenti e modalita proprie, e neirizahdo il ritmo, puo
sfuggire in gran parte le operazioni della leggealisa ed effetto nel
piano ordinario. Le masse si lasciano trascindsbidendo all'ambiente
che le circonda, alle volonta e desideri di alcuamini piu forti , agli
effetti delle tendenze ereditate o alle suggestmmilire cause esterne,
non essendo piu che semplici pedine sulla tavolacdtchi della vita.
Alzandosi su quelle cause, I'ermetico avanzatoacarcpiano di azione
mentale superiore, e dominando le sue proprigitgual crea un nuovo
carattere, qualita e poteri, mediante i quali strappone al suo ambiente
ordinario, facendosi cosi direttore invece di doreOvviamente, anche
gli esseri piu elevati sono soggetti a questogpio come si manifesta
nei piani superiori, ma negli inferiori sono sign@mon schiavi.



Come dice il Kybalion:

"Il saggio serve nel superiore, ma dirige nell” inferiore." "Ubbidisce alle
leggi che stanno al di sopra di lui, ma nel suo proprio piano e in quelli
che stanno sotto lui dirige ed ordina. Tuttavia, facendolo, fa parte del

principio invece di opporsi allo stesso." "Il saggio si immerge nella Legge,
e comprendendo i suoi movimenti, opera in lei invece di essere il suo

schiavo cieco. Similmente al buon "nuotatore", va di qué e di 14, secondo
la sua propria volonta, invece di lasciarsi trascinare come il tronco che
galleggia nella corrente. Tuttavia, il "nuotatore" ed il tronco, il saggio e

l'ignorante, sono tutti soggetti alla legge. Chi comprenda questo é sulla

buona strada che conduce all'Adeptato."

Per concludere, ricorderemo nuovamente l'assiomaet&Eo che
dice che "La vera trasmutazione - ermetica &€ @niaéntale." In detto
assioma l'ermetico indica che I'ambiente esternoflsienza mediante |l
potere della mente. L'Universo che e completamemtetale, pud essere
solamente dominato mediante la mentalitd. Se gueshentale, nella
sua natura Intrinseca, facilmente si deduce chimsmutazione mentale
deve modificare e trasformare le condizioni edniofeeni dell'Universo,
e che la mente deve essere il maggior potere césagofluire sui suoi
fenomeni. Se si comprende questa verita, tutti iarohti miracoli e
meraviglie non avranno pil nessun punto oscunehgeda spiegazione é
fin troppo chiara e semplice.

"I1 Tutto ¢ mente: I'Universo ¢ "mentale."




Capitolo. XVI.

IL MISTERO DEI SETTE RAGGI

- Una Visione Generale -

Per I'elaborazione di questo capitolo sono statsutiati estratti di D. Vicente Beltran
Anglada e nella sua parte piu tecnica e profondscgtti del Maestro il Tibetano "D.K"

La moderna scienza esoterica ha comprovato I'astiomdamentale
assioma esotericoNbn c’e nulla manifesto nella totalita dell'uniger
bensi energie, in alcuna relazione, ognuna vibrando una frequenza
particolare." La scienza esoterica identificgette di dette correnti di
energie oraggi la cui interazione, ad ogni frequenza concepibitad
sistemi solari, le galassie e gli universi. Il moeinto di questi sette raggi
di energia, in cicli spirali, attrae ad ogni Esselentro e fuori della
manifestazione e lo colora e satura con le suerigrgpalita ed attributi
individuali. Questo é certo tanto per un granello di sabbiaecper un
uomo o un sistema solare. Ognuno e l'espressiamgadVita.

Per quel che riguarda il nostro proprio sistemarspqueste sette
energie sono l'espressione di sette grandi Vitsonéficate per sette
stelle nella costellazione dell'Orsa Maggiore. Wihguesti raggi il2°, &
focalizzato sul nostro sistem@li_altri sei raggi sono_pertanto _sotto-
raqqi di guesto raggio basilareLa manipolazione di queste suddivisioni
per i nostri Logos Solari crea ogni variazione davdentro il Suo
sistema. Cosi complesso € il tema dei raggi, pesétrante e di tanta
potenza é la sua influenza che solo sara possibiuesto capitolo
sfiorare leggermente la superficie della sua azemaostrare qualcosa
della sua importanza nelle nostre vite e relazidiobiettivo sara
evidenziare il valore che ha conoscere le qualita réggi che ci
governano e in questa maniera stimolare il lethkmfeentrare in un studio
piu profondo di queste forze che, in ogni pianmdipionano la nostra
natura e ci fanno quello che siamo.

La cosa essenziale e sapere che c'eséttaple divisionein tutte le
cose dell'universo manifestato, tanto di vita cafhenateria.Ogni vita




esistente nella nostra catena planetaria appartigressa per uno o0 un
altro dei sette Raggi, ognuno dei quali ha settiglistisioni. Nell'universo
ci sono quaranta nove Raggi che in gruppi di smitituiscono i Sette
Grandi Raggi Cosmici provenienti dai Sette Grahdgos. Tuttavia,
nella nostra catena planetaria e in tutto il rosistema solare, agisce
solo uno dei sette Grandi Raggi Cosmici le cudstisioni sono i nostri
Sette Raggi. Non si deve supporre che il nostters& solare sia l'unica
manifestazione dei detti Logos, perché ognuno @#ieSGrandi Logos
puo presiedere milioni di sistemi. La simbologi&tiana allude a questi
Sette Grandi Esseri nell'Apocalisse di San Juan dice: "E sette
lampade di fuoco stavano davanti al trono, le gs@iio i sette Spiriti di
Dio." Sono i Mistici Sette, i grandi Logos planetazentri di vita nel
Logos. Sono i veri Capi dei Raggi in tutto il sreee solare e non
unicamente nel nostro pianeta. Da uno o da un diltpoiesti Sette Logos
planetari o Capi dei Raggi sono emanati tutti glsexi umani. Tutto
quanto esiste ¢€ il risultato dell'azione di foratunali regolate dalle leggi
cosmiche; ma non dimentichiamo che dietro ogridmta sempre il suo
amministratore , l'intelligente Entita che la reggéirige.

Iniziamo lo studio dellinteressante e profondo dentei 'Sette
Raggi", cercando di scoprire congiuntamente la avenienzail suo
significato e la sua augustdinalita in relazione col processo di
evoluzione del nostro Universo. Accettata come dagiidea di una
Gerarchia spirituale planetaria che dirige I'evidoe dell'umanita, la
rappresentazione del Quinto Regno della Naturaellaqulelle Anime
liberate, prendeva corpo e consistenza obiettiia mestra mente e ci
invitava a penetrare nello studio dei misteri $p#li che costituiscono
guel Centro infinito di redenzione del genere uma¥ion ripetiamo qui
guanto dicemmo in un'anteriore esposizione cirdastdurazione,
funzioni e finalita del Quinto Regno, o della GrRraternita Bianca,
come esotericamente se lo denomina, benché siacdsatilita insistere
sul fatto che il Centro totale dell'evoluzione meistro pianeta & quel
|'Essere conosciuto occultisticamente con il nome mistticSANAT
KUMARA che dirige i destini del mondo e di tutto quantdanstesso
"vive, si muove e ha il suo esserelssecondato strettamente per altre sei
grandi Entita spirituali di elevata trascendenzacha la tradizione
esoterica denomin8udda esoterici 0 Budda exoterici come sia il
carattere interno o esterno del dwavoro in relazione con I'evoluzione



planetaria. L'idea di questo gruppo centrale toii per SANAT
KUMARA, il Signore del Mondo ed i sei Budda prima descut
introdurra allo studio desette Raggche ora iniziamo , poiché ognuno di
guesti eccelsi Esseri incarna alcuna delle SettalitQudistintive dei
Logos del nostro Sistema Solare le cui correngrdérgia costituiscono
precisamente $ette Raggche sono nella sua totalita la Vita del nostro
Universo.

Sette sono le qualita distintive della Divinita, psicologmente
descritte come:Volonta dinamica. Amore attraente, Intelligenza
creativa, Armonia e Bellezza Investigazione Scientifica Devozione
ad un Ideale,(il proprio Universo), éMagia di Ordine e Compimento.
Settesono, pertanto, le Entita psicologiche o SignofReggio, chiamate
anchelLogos Planetard, utilizzando la conosciuta frase biblica, | Bett
Spiriti davanti al Trono di Dio, essendo logicaneei@ette i Corpi di
espressione fisica gianeti sacri" che utilizzano dettiogos. Tali pianeti
sono:Vulcano, Giove, Saturno, Mercurio, Venere, Urano e Nettuno.

La struttura spirituale e fisica del nostro Univess basa nelle due
grandi correnti di vita settenaria che fluisconor pmezzo delle
Costellazioni dell'Osaaggiore e dellePleiadi. L'organizzazione di tali
correnti di vita ed energia e la sua distribuziimerdine a densita se
possiamo utilizzare questa espressione deterraiiceebzione dei Sette
Piani del Sistema Solare, dai quali emanano legenehe determinano i
Sette Schemi terrestri, le Sette Catene planetari8ette Ronde di ogni
Catena, i Sette pianeti di ogni Ronda, i Sette Rdgla Natura, le Sette
Razze umane, ognuna con le sue corrispondend setto-razze , le
Sette modificazioni dell'Etere, le Sette qualitdladeuce, o sette colori
dello spettro solare, le Sette Note fondamentadl Sliono e, in quello
che riguarda all'umanita, i Sette tipi psicologiciSette grandi centri
eterici di distribuzione dell'energia, denominacriicamenteCHAKRA,
ognuno con la sua corrispondente ghiandola endogriacc. Come si
vede, e come l'analogia ce lo dimostrilacrocosmied i Microcosmi si
completano in questo denominatore comune che endeato negli studi
esotericil Sette RaggiA partire da questo momento possiamo osservare
l'uomo come ursettenarioche riflette nella sua vita tutto quanto succede
nei vasti oceani del Cosmo, poiché, come dicorte taetgrandi religioni
del mondo 'uomo é fatto ad immagine e somiglianza della Diita."



SCHEMATICAMENTE POSSIAMO DIRE:

1, Dio, lo Spirito Supremo & Uno.

2, Ma dentro quell'essenziale Unita esistono o si manifestano Tre
sfumature o tipi di energia.

3, Le Tre energie o divisioni dentro 1'Uno si ramificano a sua volta in

Sette Gruppi di energie peculiari.

4, A sua volta i Sette Gruppi producono i 49 tipi di Forze che si
manifestano attraverso tutte le forme, nei tre mondi e nei quattro
Regni della Natura.

5, Pertanto abbiamo; L'Uno Che si Manifesta In Tre. Il Tre Che si
Divide in Sette Teste di Gruppo, Facendo un Totale di 49
Ramificazioni di Energie.

I Sette Raggi . Enumerazione

Ci sono tre raggi primari, 0 ragqi dspettoe quattro raggi secondari
o _di attributo. Hanno molti nomi che descrivono le sue molte gaiadd
azioni, ma sono, in generale, enumerati come segue:

Ragei di Aspetto:

1° raggio di Potere, Volonta o Proposito
2° raggio di Amore-Saggezza
3° raggio di Intelligenza Attiva e Creativa.

Ragei di Attributo:

4° raggio di Armonia attraverso il Conflitto, o Belezza, o Arte.
5° raggio di Scienza Concreta o Conoscenza.
6° raggio di Idealismo Astratto o Devozione.

7° raggio di Ordine Cerimoniale, Magia, Ruale,  Organizzazione.

1. Il Signore del Potere o Volonta. Questa Vita risolve Amare, ed
utilizza il potere come espressione della divinadvelenza. Per il suo
corpo di manifestazione utilizza quel pianeta dehblg il Sole é il
sostituto esoterico.

2. I Signore dell’” Amore-saggezza personifica |I'amore puro; gli
esoterici considerano che sta cosi vicino al cdeird_ogos solari, come




lo stava lI'amato discepolo vicino al Cuore del ©ridi Galilea. Questa
Vita infonde in tutte le forme la qualita dell'ampcongiuntamente con la
manifestazione piu materialista del desiderio; iagste il principio
attraente della natura ed il custode della Leggétttazione che € la
dimostrazione della vita dell'Essere pu@uesto Signore di Amore ¢ |l
piu_poderoso_dei_sette raggperché appartiene allo stesso raggio
cosmico della Divinita solare. Si esprime principahte a Sé stesso
attraverso il pianeta Giove , il quale costituiséeSuo corpo di
manifestazione.

3. Il Signore dell’ Intelligenza Attiva. Il suo lavoro & intimamente
legato con la materia ed agisce in collaboraziamé&ignore del secondo
raggio. E limpulso motivante nel lavoro iniziateella creazione. |l
pianeta Saturno costituisce il Suo corpo di espreemel sistema solare,
e per mezzo della materia (che in forma benefitalisse ed ostacola),
proporziona all'umanita un ampio campo di esperimesd esperienza.

4. 11 Signore dell’ Armonia, Bellezza, ed Arte. La principale
funzione di questo Essere consiste in creare Bmllezome espressione
della verita, mediante la libera interazione deita e la forma , basando
il canone della bellezza sul piano iniziale comestesnella mente dei
Logos solari. Non si € rivelato qual’é il corpo ndanifestazione di questa
Vita, ma l'attivita che deriva da lui produce umanbinazione di suoni e
colori ed un linguaggio musicale che esprimono farma di ideale -
quella che é lidea originante. Questo cuarto Sgndi espressione
creativa riassumera la Sua attivita sulla Terra,g(d a seicento anni),
benché si sentano gia le prime deboli espresdielia Sua influenza, e
nel prossimo secolo si vedra il rinascimento dédf'@reativa in tutte le
sue ramificazioni.

5. Il Signore della Conoscenza Concreta e la Scienza. Questa gran
Vita sta in intimo contatto con la mente della Dita creativa , come il
Signore di secondo raggio lo sta col cuore dilgustiessa Divinita. La
sua influenza, e grande attualmente , benché mbo p@derosa come lo
sara piu avanti. La scienza é lo svolgimento psgioo nell'uomo,
dovuto all'influenza che esercita questo raggiop@dcomincia appena a
realizzare il suo vero lavoro. La sua influenzamanta in potere, cosi
come diminuisce l'influenza del sesto Signore




6. Il Signore di Devozione e Idealismo. Questa Divinita Solare
costituisce I'espressione peculiare e carattegatidella qualita dei
Logos solari.Non dimentichino che nel grande schema dell’ "arse
universale", non solo il nostro universo, la qaalilei nostri Logos solari
e cosi differente e distinta come quella di qualsiii figli degli uomini.
Questa forza di raggio, insieme al secondo ragmistituisce una vera e
vitale espressione della natura divina. Le qudlitdetto Signore sono: la
centrata militanza su un ideale, la centrata dewezall'impulso della
vita e la sincerita divina, le quali plasmano e smpressioni su tutto
quello che esiste dentro il Suo corpo di manifestez Gli esoterici
avanzati discutono su se é o no Marte , il piaattaverso il quale egli si
manifesta. Deve ricordarsi che solo pochi piacestituiscono i corpi di
espressione dei Signori dei raggi. Ci sono die@rgti di espressione”
(usando il termine usato per gli antichi Rishésyolo sette Vite di raggio
si considerano che sono i Costruttori del sistelingran mistero che
sara finalmente rivelato nelle iniziazioni superié la relazione che
esiste tra un raggio ed un pianeta. Pertanto, speténo per adesso
un'informazione piu completa. L'influenza di queststo Sig. Sta gia

passando .

7. Il Sig. di Ordine Cerimoniale o Magia. Sta ora entrando nel
potere ed in forma lenta e sicura fa sentire la Suagmes. La sua
influenza € molto poderosa nel piano fisico , pér@siste un'intima
interrelazione numerica tra il Sig. del settimogiag per esempio, ed il
settimo piano, il fisico, cosi come la settima eazadice stara in
completo accordo ed esprimera perfettamente geleg'ordine. Questo
raggio di ordine e la sua venuta & parzialmentporesabile dell'attuale
tendenza nei temi mondiali ad impiantare govertiattiriali ed imporre
il controllo di un gruppo centrale di governo.

Sara di valore il seguente enunciato atill’/ita o inattivita dei
raggi, tenendo in conto che si riferisce unicametige nostra Terra e le
sue evoluzioni.

Primo Raggio. Non sta in manifestazione.
Secondo Raggio. | In manifestazione dal 1575 d.C.
Terzo Raggio. In manifestazione dal 1425 d.C.




Verra lentamente in manifestazione dopo l'anno 2025
d.C.
Quinto Raggio. In manifestazione dal 1775 d.C.

Sta uscendo rapidamente dalla manifestazione
dall'anno 1625 d.C.
Settimo Raggio. In manifestazione dal 1675 d. C.

Quarto Raggio.

Sesto Raggio.

Vediamo che ci sono attualmente quattro raggi imifeatazione:
secondo, terzo, quinto e settimBorge qui la domanda: Come puo essere
che esistano persone che appartengano contemporameaa tutti i
raggi? La ragione radica, come facilmente puo oasst in che il quarto
raggio comincia ad avvicinarsi ed il sesto sraitil che permette che sei
di quei raggi portino alla manifestazione ai sugd.eTuttavia , ci sono
ora molto pochi ego del quarto raggio sulla Teeramoltissimi ego del
sesto raggio, e passeranno piu o0 meno duecentbpiama che tutti gli
ego del sesto raggio disincarnino.

Rispetto_ad Anime di_primo_raggig non esistono tipi puri sul
pianeta. A chi se li denomina di primo raggio apgagono al primo
sottoraggio del secondo raggio che si trova inrimezione. _Attualmente
un ego puro di primo raggio in incarnazione sagetiv disastro. Non ci
sono sufficiente intelligenza né amore nel mondoeger equilibrare la
volonta dinamica di un ego che appartenga al radgladistruttorelLa
volonta della Divinita colord la corrente di unitdi energie che
chiamiamo Raggio di Volonta o Potere, il primo riagge l'impatto di
questa corrente sulla materia dello spazio assiam® il nascosto
proposito della Divinita sarebbe, opportunamente irelitabilmente
rivelato. Questo e un raggio di intensita cosi aiita che se lo denomina
Raggio del Distruttore. Non sta ancora in pienaitdt e lo stara solo
guando possa rivelarsi senza pericolo il propoStmo molto poche le
unita di energia di questo raggio che esistonagewio umano. Come si é
detto anteriormente, ancora non ha incarnato uo Wpo di primo
raggio. La sua principale potenza si trova nel oeginerale e la chiave
del mistero del primo raggio si trova nel raggio.

Il secondo raggio sisente peculiarmente attivo nel regno vegetale;
produce tra altre cose l'attrazione magnetica wei. fll mistero del
secondo raggio € nascosto nel significato del pnofdei fiori. Profumi e




radio si relazionano , e sono espressioni che aleoidagli effetti prodotti
dai raggi agendo sui diversi raggruppamenti disst= materiali.

Il terzo raggio_si relaziona specialmente, a sua volta, col regno
animale, e produce la tendenza all'attivita irgeltite che si osserva negli
animali domestici piu evoluti. All'analogia cheists tra la radioattivita
ed il profumo che deriva dai regni minerale e velgetla denominiamo
devozione, caratteristica dell'interazione attraertta gli animali
domestici e l'uomo. Coloro che sentono devozione Ipepersonalita
potrebbero tramutare piu rapidamente quella deweziella sua analogia
piu elevata amore ai principi -se si rendessero conto che esalano solo
emanazioni animali.

| tre raggi di Volonta, di Amore e di Intelligenzaroducono
apparenza, apportano qualitd e, mediante il piimncigta, l'aspetto
soggiacente nell'unitd, assicurano la continuital mrogresso fino al
momento in cui la volonta di Dio si evidenzia copatere, attraendo
verso sé quello che é desiderato, applicando oggegaa I'esperienza di
una graduale e crescente soddisfazione , ed atiliz intelligentemente
lo acquisito nell'esperienza per produrre forme g@asibili e belle che
esprimano piu pienamente la qualita della vita.

Questi tre raggi sono la somma totale di tutteotent o apparenze, i
datori di tutte le qualita e l'aspetto Vita che egee dietro la
manifestazione tangibile. Corrispondono, nella fd@ai umana ai tre
aspetti:Personalita Anima e Ménada. La Ménada € volonta dinamica o
proposito, ma non e rivelata fino alleerza Iniziazione.L'Anima é il
Signor di Amore e saggezza, mentre la PersonalitaSéggnore della
Conoscenza e dell'Attivita IntelligenteUno dei settenari fondamentali
dei raggi personifica in sé il principio di armonguestoQuarto Raggio
di armonia da a tutte le forme quello che produeiéebza ed agisce per
raggiungere I'armonizzazione in tutti gli effetthe derivano dal mondo
delle cause, il mondo dei tre raggi maggiori. Quesptiarto raggio di
bellezza, arte ed armonia produce la qualita dgfi@izzazionedella
Forma.Pu0 dunque dirsi che é il raggio dell'esattezzatematica e non
dell'artista, come molti credono.

Il quarto raggio _é essenzialmente il raffinatore, quello che produce
la perfezione nella forma ed il principale manipota delle energie di
Dio; lo fa di tal modo che il Tempio del Signored@vvero conosciuto




nella sua esatta natura come quello che albeingack Cosi lo Shekinah
brillera dentro il posto segreto del Tempio nellm piena gloria. E il
lavoro dei sette Costruttori. Questo raggio siiespiprimordialmente nel
primo dei piani amorfi contando da sotto versad'al ed il suo vero
proposito non pud emergere fino a che l'anima n@mgisvegliata e la
coscienza abbia registrato adeguatamente la cemasci | piani o le
sfere di espressione sono influenzate nella mdaifieme per ordine
numerico.

Il_quinto raggio agisce attivamente nel piano di maggiore
importanza per I'umanita, essendo per I'uomoaihidell'anima e della
mente superiore ed inferiore. Personifica il pgiecidella conoscenza, e
dovuto alla sua attivitd ed alla sua intima relaeia@ol terzo Raggio di
Intelligenza Attiva, si potrebbe considerare sdewmate in questi
momenti come il raggio che ha maggiore relaziotaevicon 'uomo. E il
raggio che produce lindividualizzazione come quanera attivo
nell'epoca lemuriana che significa testualmehi@ambiamento della
vita evolucionante di Dio in una nuova sfera digegione. Al principio,
guesta particolare trasferenza a forme piu elaligtercezione, tende alla
separatividad. Il quinto raggio ha prodotto quel@ chiamiamo scienza.
Nella scienza troviamo una condizione estremamearee La scienza e
separatista nel suo modo di affrontare i differexgpetti della divina
manifestazione che denominiamo il mondo dei fenomaturali, ma in
realta non é separatista perché esiste poco ansagorra le scienze e
poca competenza tra gli scienziati. | lavoratofi ckempo scientifico si
differenziano profondamente in questo da quellichpo religioso. La
ragione risiede nel fatto che il vero scienziater, @ssere una personalita
coordinata che lavora in livelli mentali, agisce ltoovicino all'anima.
Una personalita sviluppata rischiara le differenpiai della mente
inferiore predominante, ma la prossimita dell'aninise pud usarsi
un'espressione cosi simbolica), nega un atteggimmeeparatista.
L'uomo religioso &€ preminentemente astrale o emmaité ed agisce in
forma molto separatista, specialmente nell'era Bekce che va
scomparendo. Dicendo uomo religioso mi riferiscongtico e a quel che
intuisce la visione beatifica, e non ai discepoli né ai ofa# iniziati,
perché questi aggregano alla visione mistica ucezione mentale
allenata.




Il_sesto raggio di devozione personifica il principio di
riconoscimento. Con questo voglio significare Epacita di vedere
I'ideale realta che risiede dietro la forma; imalithe deve applicarsi in
forma concentrata il desiderio e l'intelligenzal, fime di esprimere l'idea
presentita. E responsabile della maggior partes detimulazioni di Idee
che hanno fatto avanzare l'uomo e di gran partéenfgsi messa
sull'apparenza che ha velato ed occultato quegdlidin questo raggio
man mano che entra ed esce ciclicamente dalla estafione si porta a
termine principalmente il compito di differenziatapparenza e la
gualita, che ha il suo campo di attivita nel picasirale. Pertanto e
evidente la complessita di questo tema e l'acutelsdasentimento
implicato.

Il_settimo Raggio di Ordine Cerimoniale o Magia, personifica una
curiosa qualita, caratteristica eccellente dellta\dpeciale che anima
qguesto raggio. La qualita o principio, costituiscéattore coordinatore
che unifica la qualita interna con la forma, ogapenza tangibile esterna.
Questo lavoro si sviluppa principalmente nei livelterici ed include
energia fisica.Tale ¢ il vero lavoro magicovorrei indicare che quando
il quarto e il settimo raggio vengano insieme ratéirnazione, avremo un
periodo molto peculiare di rivelazione e portatdrduce. Si & detto che
in questo periodoil' Tempio del Sinore. acquisira piu gloria ed i
Costruttori si rallegreranno."Spiritualmente compreso, questo sara il
momento culminante del lavoro massonico. La Pafémduta sara
recuperata ed espressata affinché tutti I'asooléid il Maestro si alzera e
camminera tra i Suoi costruttori nella piena luedtadgloria che brilla da
Oriente. La spiritualizzazione delle forme pu0 édesarsi come il lavoro
principale del settimo raggio, e questo princigifugione, coordinazione
ed unione, é attivo nei livelli eterici ogni voltde un'anima incarna e
nasce un bambino sulla Terra

"I sette raggi sono la somma totale della divina Coscienza, la Mente
Universale; potrebbero essere considerati come quelle sette Entita
intelligenti attraverso le quali il piano si sviluppa. Personificano il divino
proposito; esprimono le qualita richieste per la materializzazione di quel
proposito; creano le forme, e sono le forme mediante le quali l'idea divina
puod essere portata alla sua consumazione. Simbolicamente possono
considerarsi come che costituiscono il cervello del divino Uomo



Celestiale. Corrispondono ai ventricoli del cervello, ai sette centri del
cervello, ai sette centri di forza e le sette ghiandole principali che
determinano la qualita del corpo fisico. Sono i coscienti esecutori del
proposito divino ed i sette Aliti che vitalizzano tutte le forme che da loro
sono state create , per portare a termine il piano."

Le energie di queste sette Vite, tuttavia, nomosconfinate alla
sua espressione planetaria, ma si estendono indbreanfini del sistema
solare, come gli impulsi della vita di un essereanm, le sue forze vitali,
I'impulso dei suoi desideri e le sue energie mentpkrcorrono il suo
corpo attivando i diversi organi, permettendoglpdrtare a termine la
sua intenzione, vivere la sua vita e compierediivo per il quale cred il
suo corpo di manifestazione. Ognuno dei settei dgla natura reagisce
all'energia di alcuna Vita particolare di raggiogrno dei sette piani
reagisce in forma simile. Ogni settenario dellauratvibra con uno dei
settenari iniziali, perché i sette raggi stabiliszoquel processo che
assegna i limiti d’influenza per tutte le formen8ayuel che determina
tutte le cose, ed usando queste parole voglio anglita necessita di che
prevalga la Legge. La Legge € la volonta dellees@tvinita che si
plasmano nella sostanza col fine di produrre wriribne specifica,
mediante il metodo del processo evolutivo.

DIECI PROPOSTE FONDAMENTALI

Uno: Esiste una Vita che si esprime a Sé Stessa, imogtongo, mediante
sette qualita o aspetti basilari e, secondo, pezmdi un'infinita diversita di
forme.

Due: Queste sette qualita radianti sono i sette Ragjgette Vite, che danno
la Sua vita alle forme, ed al mondo delle formedgiino il suo significato, le
sue leggi ed il suo anelito di evolvere.

Tre: Vita. qualita ed apparenza, o spirito, anima @apcostituiscono tutto

quello che esiste. Sono l'esistenza stessa, cendacapacita di crescere,
agire e manifestare la bellezza e stare in completordo col Piano, il quale
e radicato nella coscienza delle sette Vite dii@gg

Quattro: Queste sette Vite la cui natura & coscienza edilaspressione é
sensibilita e qualita specifica, producono ciclieste il mondo manifestato;
lavorano insieme nella piu stretta unione ed arej@ono i custodi del Piano



e collaborano intelligentemente con lui. Sono tesebstruttori Che erigono
il radiante Tempio del Signore, guidati per la meedel Gran Architetto
dell'Universo.

Cinque: Ogni vita di raggio si esprime prevalentement8éastessa per
mezzo dei sette pianeti sacri, ma la vita dei gaggi fluisce attraverso ogni
pianeta, incluso la Terra, replica dello schemaersda, ed ognuno é
d’accordo con l'intenzione e il proposito del tutto

Sei: L'umanita, della quale si occupa questo trattatan'espressione della
vita di Dio, ed ogni essere umano proviene da whe dette forze di raggio.

La natura dell'anima & qualificata o € determineala Vita di raggio che

l'esald, e la natura della forma & colorata péafifa di raggio che secondo
la sua apparenza ciclica, nel piano fisico, in uonmm@anto determinato

stabilisce la qualita della vita razziale e dediaria nei regni della natura. La
natura dell'anima o la sua qualita, & la stessaupeperiodo mondiale; la

natura e la vita della sua forma cambiano da uteaalfialtra, secondo la sua
necessita ciclica e le condizioni gruppali dellgstema. Quest’ ultimo lo

determina il raggio o raggi che prevalgono in quemento.

Sette: La Monada é la Vita abitata all'unisono con l#es¥ite di raggio.
Una Monada, sette raggi ed infinita di forme, $tnano i mondi manifestati.

Otto: Le Leggi che dirigono la nascita della qualitaamifna, per mezzo
delle forme, sono semplicemente il proposito mengal'orientazione di vita
dei Signori di raggio; il Suo proposito & immutabila Sua visione ¢ perfetta
e la Sua giustizia e suprema.

Nove: Il modo o metodo per lo sviluppo dell'umanita @tapria espressione
0 auto comprensione. Quando si raggiunge questo ghe si esprime € |l
vero lo o Vita di raggio, e la comprensione ottantivela a Dio come la
gualita del mondo manifestato e la Vita che vit@itapparenza e la qualita.
Le sette Vite di raggio, o i sette tipi di animepsservano come espressione
della Vita una, e la diversita si perde nella wisiodellUno e
nell'identificazione con I'Uno.

Dieci: Il metodo usato per ottenere questa comprensiofiesperienza,
cominciando con lindividualizzazione e finendo cdifiniziazione,
producendo cosi la perfetta fusione ed espressibneita, qualita ed
apparenza.



I RAGGI E L'UOMO

Conoscersi a sé stesso € indispensabite. Bolte le forme di farlo.
Ma la Scienzache maggior successo avra, sara quando si incorainci
studiare la veraScienza della Psicologia Esoterica questo implichera
direttamente lascienza dei Raggthe sara come il culmine dello studio
dell'uomo nei suoi aspetti piu profondi.Rhggi sono le influenze che
modellano direttamente Iatrutturae la Composizionedell'uomo, e lo
fanno essere quello che &, e lo situano realmente sta. Questi Raggi
influiscono su:

Il Raggio della Ménada o Spirito.

Il Raggio dell'lEgo o Anima.

Il Raggio e il Sottoraggio della Personalita.

Il Raggio e il Sottoraggio del Corpo Mentale.

Il Raggio e il Sottoraggio del Corpo Astrale.

Il Raggio e il Sottoraggio del Corpo Fisico-Eterico

Il Raggio delloSpirito 0 Monada solo pud essere uno dei tre
principali o diAspettg cio€, uno dei primi tre. Mentre I'Anima, come la
personalita e i differenti corpi possono essergudilsiasi deBette Raggi
siano gia diAspetto 0 di Attributo. In generale il Discepolo pud essere
informato sui suoRagginella sua totalita, ad eccezione éabggiodella
Monada poiché la conoscenza di questo, a parte di neeresmportante
in quanto ai primi passi del Sentiero, € Bagretoche si rivelera
all'lniziato nelle iniziazioni Superiori.

Ciclicamente, secondo il Piano dei Logos, i raggirano in
manifestazione producendo mediante la sua infludénziccessione di
civiltd e culture che marcano e misurano I'evolnegiaelle razze. | tre
centri planetari principaliShamballa la Gerarchia e I'Umanita, sono,
rispettivamente, gli esponenti dei tre raggi maggio aspetto:Volonta,
Amore-saggezzadIntelligenza Attiva.

Ogni essere umano si trova in una o un'altra dstpusette energie e tutti
siamo governati essenzialmenieforze di cingue raggi:

- Il raggio dell'anima che rimane lo stesso per innumerabili eoni;(milioni
di anni)




- Il raggio della personalitache varia di vita in vita fino a che tutte le
qualita sono sviluppate;

- Il raggio che governa il corpo mentale;

- Quel raggio che governa I'insieme emozionale-asgal

- Ed il raggio del corpo Fisico, includendo il cendel

Tutti questi raggi variano ciclicamente. Ognuno dmjgi lavora
fondamentalmente attraverso un centro, cbakra, ed insieme
determinano la struttura e I'aspetto fisico, laireastrale-emozionale, la
qualita dell'unitd mentale. Ci predispongono aecattitudini della mente
e a determinate forze e debolezze, le virtu eiideézraggi. Essi ci danno
il nostro particolare colore e tono generale dekasonalita nel piano
fisico. Durante la maggior parte della nostra espea evolutiva su
questa terra i raggi della personalita governanwktra espressione, ma
guando abbiamo coperto gia due terzi del sentieraggio dell'anima
comincia a dominare ed ad esprimersi. "Uomo, cdtioacte stesso”,
dicevano gli antichi GreciJomo, conosci i tuoi raggi'; dice I'esoterico.
Una conoscenza dei raggi propri provwvede ad unmdivisione interna
delle forze e limitazioni proprie, della linea di minima resistenza in
guesta vita ed anche di una comprensione dei pdatbarriere tra uno e
gli altri, alzate per la struttura del nostro raggarticolare. Quando
parliamo di un uomo e la sua manifestazione in teenppazio dobbiamo
considerare essenzialmente due cose, le qualindetato giusto il punto
in cui si trova nella scala dell'evoluzior¥®, | suoi Raggie 2°. Il punto
di livello iniziatico raggiunto. Questo puo essere di un grado di
evoluzione di -0.7 -, -0.9 - quasi la prima iniz@a®, o di -1.5 -, 0 se ha
la seconda iniziazione, di -2.0 -, ecc.

Quelli di raggi simili tendono a vedere le cosdalatesso punto di
vista, ad avere la stessa messa a fuoco dellarwéatre quelli di raggi
disuguali trovano difficolta per arrivare ad unammoensione degli
atteggiamenti degli altri e quello che significarara evidente come
guesto fattore condiziona la qualita della vita nmatniale. Influisce,
anche, sul buon risultato o fallimento delle riumialei leader delle
nazioni, specialmente quando si capisce che ogibma € governata per



due raggi: il raggio superiore dell'anima che espri piu alti ideali della
nazione, in generale fino ad ora non manifestad,;il raggio inferiore
della personalita che dirige i desideri naziongbisti della gente.

Una conoscenza della struttura del raggio di aladeii grandi
individui che hanno creato la nostra cultura el@igi permette di vedere
come i suoi raggi fecero loro essere quello cherfoy condizionarono le
sue azioni e qualita e foggiarono i loro destir.dcienza della psicologia
si trova ancora nella sua infanzia; cerca di comgeee i funzionamenti
della psiche umana ed in psicoterapia si lavoranpégare i sintomi
dello stress e la confusione. Tuttavia, fino a doa si raggiunga la
comprensione dell'uomo come un‘anima in incarn&zigavernato per le
influenze di determinato raggio, molto rimarra asclE l'anima quella
che determina i raggi, (e pertanto le influenzea#idri limitatori), della
personalitd ed i suoi veicoli. La nuova psicologttualmente esoterica,
partira da questa premessa.

ANALISI DEI RAGGI E LA SUA ESPRESSIONE

Primo Raggio di Volonta o Potere.

A guesto raggio se lo denomina correttamente quidldPotere, ma
se fosse solo potere senza saggezza né amorebesavela forza
distruttiva e desintegradora. Tuttavia, quandardectratteristiche sono
unite si trasforma in un raggio creativo e reg@itoGli appartenenti a
questo raggio possiedono molta forza di volonta,p&r il bene o per
male il, per il bene quando la volonta é diretta saggezza e I'amore I'ha
trasformata in altruismo. L'uomo che appartiengraho raggio %tara
sempre in prima lined nel suo campo di attivita. Puo essere il ladib o
giudice che lo condanna, ma in qualsiasi casooseta alla testa della
sua professione. E il dirigente nato in qualungaeriera pubblica,
gualcuno di cui ci si puo fidare e dipendere, difeml debole e reprime
l'oppressione, non teme alle conseguenze e é ctam@ate indifferente
ai commenti. D'altra parte un primo raggio che @ostato modificato
puo produrre un uomo di natura crudele, implacaddlénflessibile.

L'uomo che appartiene al primo raggio e frequentdéenanolto
sentimentale ed affettuoso, ma non lo espressiantadie; gli piacciono i
forti contrasti e le grandi masse di colore, mamgnte sara un artista; lo
dilettano i grandi effetti orchestrali ed i coriegtitosi; se contrariamente



il suo raggio € modificato per il quarto, sestoattisio, sara un gran
compositore. Alcuni individui che appartengono wesfo raggio sono
sordi alle tonalita ed altri soffrono di daltonisp® non distinguono i
colori diafani. Un uomo di questo raggio distinguék colori rosso e
giallo, e confondera irrimediabilmente I'azzurtoarde ed il viola.

Il lavoro letterario delluomo di primo raggio saenergico e
mordace, non gli preoccupera il suo stile né laigsita. Esempi di
guesto tipo potrebbero essere Lutero, Carlyle et Wilitman. Si dice
che il migliore metodo che puo usare I'uvomo di priraggio per curare
malattie, sara estrarre salute e forza della gratefdi vita universale per
la forza della sua volonta, e rovesciandola subtnalOvviamente questo
presuppone una previa conoscenza dei metodi cgicultii metodo
caratteristico di questo raggio per intraprendergran Ricerca si fara
mediante la forza della volonta. Un uomo di questaira potrebbe, per
cosi dire, portar via il regno dei cieli "per laokénza." Abbiamo
osservato che il dirigente nato appartiene a qugstadi raggio, totale o
parzialmente. Produce il capo supremo, come Napelaep Kitchener.
Napoleone apparteneva al primo e quarto raggioteh&ner al primo e
settimo raggio, concedendogli il settimo il suo amie potere di
organizzazione.

Il Secondo Raggio Di Amore-saggezza

A guesto raggio se lo denomina quello della saggedavuto al suo
caratteristico desiderio di acquisire conoscenzen @ raggiungere la
verita assoluta € freddo ed egoista se non ama& i@attivo se non
possiede potere. Se possiede amore e potere, alibramo il raggio dei
Buddha e dei grandi istruttori dell'umanita quelli cheeado raggiunto
la saggezza, per usarla in bene degli altri, sindamteramente a
diffonderla. Lo studente che appartiene a queaggio € sempre
insoddisfatto delle sue realizzazioni piu elevaten importa quanto
ampia sia la sua conoscenza, la sua mente rimam@edissa nella cosa
ignorata, ancora in piu in la delle cime non seala

L'uvomo di secondo raggio avra tatto e previsiogata un
eccellente ambasciatore, un distaccato maestraettaie di scuola ;
come uomo mondano avra un'intelligenza chiara eesegpper trattare i
temi che gli sono presentati ed avra capacitamicare ad altri il vero



punto di vista delle cose e far vedere loro contelegede; sara un buon
uomo d'affari se il suo raggio € modificato peqgulrto, quinto e settimo
raggio. Il militare che appartiene a questo raggioiettera campagne
intelligenti e prevedra le possibilita; sara iriugt rispetto alla migliore

strada a seguire e non mettera mai imprudenteniergericolo la vita

dei suoi uomini. Non sara rapido nell'azione nétmehergico. L'artista
che appartiene a questo raggio tentera sempreségmare per mezzo
della sua arte, ed i suoi quadri avranno un sicatifi. Il suo lavoro

letterario sara sempre istruttivo. Il metodo peracel malattie dell'uomo
di secondo raggio, sara conoscere a fondo il tesnpamto del paziente
ed anche la natura della malattia, al fine di appé la sua forza di
volonta in forma efficace.

Il metodo caratteristico per avvicinarsi al Semtieonsistera in un
coscienzioso studio degli insegnamenti, fino a sko parte della
coscienza dell'uomo, e non una mera conoscenZ&intale, bensi una
regola spirituale della vita, attraendo cosi linittne e la vera saggezza.
Un tipo indesiderabile di secondo raggio che sii@na ad acquisire
unicamente conoscenza per sé stesso, e completaindiiferente alle
necessita umane. Cosi la previsione di un uomordege in diffidenza,
la sua calma in freddezza ed inflessibilita.

Il Terzo Raggio della Mente Superiore

Questo € il raggio del pensatore astratto, delsdilo e del
metafisico , delluomo che si diletta nella matéosasuperiore ma, se
non e modificato per un raggio pratico, non si poegera per avere al
giorno la sua contabilita. Avra un'immaginaziondtmaviluppata; per il
potere della sua immaginazione captera l'essenazmaliverita; il suo
idealismo sara frequentemente molto marcato, € atogn e teorico;
dovuto ai suoi ampi punti di vista e gran cautetmles con la stessa
chiarezza tutti gli aspetti di un tema, il che dtevderma la sua azione.
Sara un buon uomo d'affari; come militare risolvéearicamente i
problemi di tattica nel suo ufficio, ma raramenaltera nel campo di
battaglia. Come artista, la sua tecnica non sdfiata, ma i suoi temi
saranno fecondi in idee e sveglieranno interéss®ra la musica, ma se
non é influito per il quarto raggio non sara conifpos. Possiedera idee



feconde in tutti i settori della vita, ma € tropipgpractico per portarli a
termine.

L'individuo che appartiene a questo raggio € edcamsente
spensierato , sporco, pigro e non puntuale; noimgiortano le apparenze
ma se ha il quinto come raggio secondario, limhliei cambiera
totalmente. | raggi terzo e quinto producono laisgpafo perfetto ed
equilibrato che capta ampiamente il suo tema efie@rcon paziente
esattezza tutti i dettagli. Inoltre, i raggi terzauinto uniti, producono i
grandi matematici che salgono ai livelli del pernsied ai calcoli astratti
€ possono portare i risultati ottenuti all'applicae scientifica. Lo stile
letterario dell'uomo di terzo raggio e con tropjpequenza complicato ed
indefinito, ma questo cambia se € influenzato periino, quarto, quinto
0 settimo raggio. Sotto il quinto raggio sara urestep della penna.

Il metodo per curare malattie dell'uomo di terzggia consiste in
usare le droghe estratte di minerali o di erbeaghgartengono allo stesso
raggio del paziente a chi desidera allevidtenetodo di intraprendere la
gran Ricerca che corrisponde a questo tipo di caggiriflettendo
profondamente su linee filosofiche o metafisichiep fad arrivare a
comprendere il grandioso Al di L4 e la gran impozeache ha prendere il
Sentiero che lo conduce Ii.

Il Quarto Raggio di Armonia Attraverso il Conflitto

A guesto raggio se lo denominihraggio della lotta" perché in lui
le qualitaraja (attivitd), e tama (inerzia) sono in forma strana, cosi
equilibrate, che la lotta tra entrambe rompe kanaadell'uomo di quarto
raggio; quando il risultato & soddisfacente sedpadnina la Nascita di
Horus" o del Cristo, originato per l'agonia del dolore ae dostante
sofferenza. Tama o inerzia, produce attaccamento alle comodita e i
piaceri , detesta causare dolore e arriva fino atiiaccheria morale,
I'indolenza , e a lasciare le cose come stanmgpaare ed a non pensare
al domani. Raja o attivita, & focosa, impaziente e spinge sempre
all'azione. Queste forze opposte della natura drasino la vita
delluomo di quarto raggio in una perpetua lotta ileguietudine; le
frizioni e le esperienze cosi acquisite portano rapéda evoluzione, ma
I'uomo puo convertirsi facilmente in un eroe aira nullita. E il raggio
del coraggioso capitano di cavalleria, indiffereatesuoi propri rischi e



guelli dei suoi seguaci., L'uomo che appartienguesto raggio fara che
rinasca la speranza perduta, perché nei momergradi eccitazione é
dominato totalmente peraja o attivita; € il raggio del rischioso
speculatore e del baro, pieno di entusiasmo e firodaciimente
angosciato per il fallimento o il dolore, ma ringgttiosi rapidamente dei
suoi rovesci e infortuni.

E prominentemente il raggio del colore, dell'aatisil cui
Colorito & sempre ammirabile, benché i suoi disegoite volte sono
difettosi, Watts apparteneva al quarto e secoradigio. L'uomo di
guarto raggio ama il colore, e generalmente puarkreSe non ha avuto
soddisfazione come artista, con ogni sicurezzaeiilss del colore si
esprimera in un‘altra forma, come selezione nel tirgese
nellarredamento. Le composizioni musicali di qoadggio sono piene
di melodia, perché I'uomo che appartiene a questgio ama la melodia.
Come scrittore o poeta, il suo lavoro sara freqereehte brillante ed
abbonderanno le pittoresche descrizioni pittoricha, saranno inesatte ,
esagerate e frequentemente pessimistiche. In dersrasprime bene e
ha senso delllumorismo, ma, secondo la sua disposiali coraggio,
passera da una conversazione brillante ad un &ileminconico. E una
persona deliziosa e difficile per conviverci.

Il miglior metodo per curare, delluomo che apperti al quarto
raggio, & il massaggio ed il magnetismo, utilizzzth conoscenza. |l
metodo di avvicinamento al Sentiero sara per autoclo, acquisendo
cosi I'equilibrio tra le forze antagonistiche delitura. La strada inferiore
ed eccessivamente pericolosa, & quella del Hatha.Yo

I1 Quinto Raggio della Mente Inferiore

E il raggio della scienza e dellinvestigazioneidmo che appartiene
a questo raggio possiedera un intelletto acutm gsattezza nei dettagli e
fara instancabili sforzi per arrivare all'origineidettagli pit piccoli e
comprovare tutte le teorie. In generale sara so@E®ente verace,
spieghera in forma lucida i fatti , benché a vdali@ pedante e faticoso
dovuto alla sua ostinazione in ripetere piccoleérz&li e non necessarie.
Sara ordinato , puntuale ed efficiente; non glceia ricevere favori né
lusinghe. E il raggio del chimico eminente, dedteicista pratico,
dellingegnere eccellente, del gran chirurgo. ladista che appartiene al



qguinto raggio avra punti di vista stretti, ma sarzellente direttore di
qualche dipartimento tecnico speciale, benché parspiacevole per i
suoi subordinati. Il militare si adattera piu fawnte all'artiglieria e
lingegneria. E raro trovare lartista in quest@gia, non sia che
l'influiscano, come raggi secondari, il quarto settimo. Anche cosi, il
colorito sara spento e le sculture non avranno; J@amusica, se é
compositore , non sara attraente, benché tecnidangerretta nella sua
forma. Lo stile nello scrittore ed oratore sarah&rezza stessa, ma non
avra veemenza ed essenza; frequentemente si asteérafgpo dovuto al
desiderio di dire tutto quello che puo sul tema tht#a. Come chirurgo
sara perfetto e le sue migliori cure saranno fagtemezzo della chirurgia
e l'elettricita.

Il metodo di avvicinamento al Sentiero per I'appagnte al quinto
raggio € mediante l'investigazione scientifica @artal massimo, e
l'accettazione delle deduzioni estratte.

Il Sesto Raggio di Devozione

A questo raggio se lo denomina il raggio della déwre. L'uomo
che appartiene a questo raggio ha istinti ed impeligiosi ed un intenso
sentimento personale e non considera equamentee nidrutto ai suoi
occhi e perfetto o intollerabile; i suoi amici soangeli, i suoi nemici il
rovescio. | suoi punti di vista, in entrambi i casdn si basano sui meriti
intrinseci di ognuno, bensi nel modo con cui laspea l'attrae, o per la
simpatia o antipatia che dimostra verso i suoiiithloriti, siano questi
concreti 0 astratti, perché € molto devoto ad ueiEgna o una causa.
Deveavere sempre un "Dio personale”, un‘incarnaziotia Bévinita per
adorare. Il migliore individuo di questo tipo dig € il santo, il peggiore
I'intollerante ed il fanatico, il martire e l'incuiiore tipico. Tutte le guerre
religiose o crociate, sono state originate peanbtismo di sesto raggio.

L'uomo e frequentemente di natura benevolente,udarguriarsi ed
essere irascibile. Offrird la sua vita per l'oggeatella sua devozione o
venerazione, ma non alzera un dito per aiutareiedligper chi non sente
simpatia. Come soldato odia la guerra, ma moltéesvogl fragore della
battaglia lottera come un ossesso. Non sara mgramstatista né uomo
d'affari, ma puo essere un gran predicatore odi@maBara il poeta delle
emozioni, come Tennyson, e l'autore di libri regj in poesia o in




prosa. Sente devozione per la bellezza, il coldrdte le cose gradevoli,
ma non avra gran capacita produttiva, non sia ctre\s influito per uno
dei raggi delle arti pratiche, il quarto o il setti. La sua musica sara
melodiosa e frequentemente comporra oratorie ogalssicra.

Il metodo di cura per I'uomo di questo raggio gaeala fede ed il
discorso. L'avvicinamento al Sentiero sara attivde preghiere e la
meditazione al fine di raggiungere l'unione con.Dio

Il Settimo Raggio di Ordine Cerimoniale o Magia

Questo € il raggio del cerimoniale, per il qual®to si diletta di
"tutte le cose realizzate in forma decente ed ortiiae d’accordo a
regole e precedenti. Dal gran sacerdote al ciaaldella corte, dal
militare che € genio nato per l'organizzazione;l'alaministratore
generale che vestira ed alimentera alle sue trdppla migliore maniera
possibile; dalla perfetta infermiera che cura i onirdettagli, benché a
volte propenda troppo a non considerare l'idiosisier dei pazienti, e
cerca di obbligarli a che si adattino ad una rautk il raggio della
forma, del perfetto scultore che vede e producbellezza ideale, del
designer di belle forme e degli stampi di qualengipo; ma cosi un
uomo non avrebbe successo come pittore, non siasgheiti influenza il
guarto raggio. La combinazione del quarto col settraggio potrebbe
dare il tipo piu elevato di artista, la forma eddlore sarebbero sublimi.
Il lavoro letterario delluomo che appartiene attis® raggio sara
notevole per il suo stile super raffinato, e sorétsi preoccupera piu per
la forma che per il tema del suo lavoro, ma possiedluidita per
scrivere e parlare. L'uomo di settimo raggio seegudentemente settario;
si dilettera coi cerimoniali e le feste istituite, grandi processioni e
spettacoli, le sfilate navali e militari, lo studiell'albero genealogico e le
regole di precedenza.

L'individuo indesiderabile che appartiene al saitimaggio €
superstizioso; un uomo di questa natura si preagéupper le
premonizioni , i sonni, le pratiche occultiste efenomeni spiritistici.
L'individuo desiderabile di questo raggio ha I'dssointenzione di fare
le cose correttamente, pronunciare la parola ¢arreel momento
opportuno, di li il suo gran successo sociale.



I metodi di cura per I'uomo di settimo raggio saam@applicare con
estrema esattezza il trattamento ortodosso perecdsa malattia. La
pratica dello Yoga non gli causa mali fisi@i avvicinera al Sentiero
compiendo le regole della pratica ed il ritualpue evocare facilmente e
controllare le forze elementari.

Dall'esposto potra dedurrsi che le caratteristidghgualunque raggio
hanno un'analogia piu stretta con uno dei raggicamegli altri. Questo e
veridico. L'unico che si trova solo e non ha riglag con gli altri € il
qguarto raggiq il che ci ricorda la posizione singolare che unrero
guattro occupa nel processo evolutivo. Abbiamouarta razza radice, la
guarta-catena planetaria, il quarto pianeta delderm, il quarto
manvantara planetario, ecc. Esiste una strettzioek tra il terzo e |l
qguinto raggio. Cercando la conoscenza, il senteereeguire e, per
esempio, lo studio laborioso e minuzioso dei déftéanto in filosofia,
matematica superiore, come nelle scienze pratittmnalogia tra il
secondo e il sesto raggio si dimostra nella rigeziantuitiva della
conoscenza sintetizzata e nel vincolo comune ditalea fedelta.
Destrezza, immutabilita e perseveranza, sono latteaistiche che
corrispondono al primo e al settimo raggio.

Relazioni fra i Raggi delle Nazioni

Introduzione

E di gran interesse per noi conoscere qualcosdéivaataente alle
energie e forze che originano lattuale situazionternazionale e
presentano i complessi problemi affrontati per é&zini Unite.

QOgni nazione, come ogni individuo & governata deedaqqi:

Un raggio dell'anima che € sentito ed espressogpeiniziati e
discepoli della nazione; ed un raggio della perk@nehe e l'influenza ed
espressione dominante della maggioranza. Attuabnéatmaggior parte
delle nazioni agiscono nel suo proprio interesgeaisdista invece di
nellinteresse della comunita mondiale in complesstanno esprimendo
pertanto il suo raggio della personalita. Ogni da&siodo di tempo,
tuttavia, per mezzo dell'attivita degli iniziati discepoli del paese, il
raggio dell'anima puo esprimersi e la vera qualiéa nazione puo



vedersi. Vedere la storia da una comprensione aigji rche governano
alle nazioni e razze e vederla con una nuova lAceva ad essere
evidente perché certe nazioni sono alleate metitre ldanno poco in
comune e sono tradizionalmente ostili 'una coltrdaArriva ad essere
fascinosamente chiaro perché le idee singolarpvimenti e le religioni

fioriscono in un periodo e decadono in altro; pérafcuni paesi sorgono
per un tempo ed arrivano ad essere influenze dariimeel mondo

mentre altri stanno poggiando, per cosi dire, sspad il suo tempo di
svegliare mediante gli stimoli di un raggio che stdrando. Vediamo,
dunque, i raggi di alcuni nazioni:

I Raggi delle Nazioni

Paese Anima  Persona Paese Anima Persona -
lidad lidad
Afghanistan 6 4 Irlanda 6 6
Albania 2 7 Islanda 3 4
Germania 4 1 Italia 6 4
Argentina 1 6 Giappone 6 4
Australia 2 7 Corea 6 4
Austria 4 5 Grecia 1 3
Bangladesh 7 6 Malesia 3 3
Belgio 5 7 Mongolia 3 6
Olanda 5 7 Nepal 6 3
Brasile 4 2 Norvegia 2 4
Butan 6 2 Pakistan 6 4
Bulgaria 6 7 Polonia 6 6 (4)
Gran Bretagna 2 1 Portogallo 6 7
Canada 2 1 Romania 6 7
Cecoslovacchia 4 6 Russia 7 6
Cina 1 3 Sri Lanka 6 4
Danimarca 3 2 Svezia 3 2
USA 2 6 Svizzera 2 3
Egitto 1 7 Tailandia 7 6
Spagna 6 7 Tibet 7 4
India 1 4 Turchia 3 6
Finlandia 3 2 Vietnam 4 6
Francia 5 3 Yugoslavia 6 7



| Ragqi ed i Pianeti

Ognuno dei pianeti ha la sua divinitdUomo Celestialeche gli da
l'anima. | Sette uomini Celestiali sonoSétte Spiriti davanti al Trono;'
i Logos dei sette pianeti sacri che focalizzanenergie dei sette raggi.

| pianeti sacri sono quelli in cui il Signore deNata del pianeta
(Logos planetario) ha ricevuto l'iniziazione cosanahe corrisponde alla
terza iniziazione nell'uomo, la Trasfigurazionei Gdmini Celestiali che
danno anima ai pianeti non sacri non hanno aneggiunto quella tappa
dell'evoluzione ed il Suo corpo di espressionepiéneta, espressa e
trasmette la qualita del raggio particolare comangurezza che lo fanno
i pianeti sacri._Questi pianeti sono:

Pianeti Sacri: Pianeti non Sacri:

Vulcano - ler raggio Marte-6° raggio

Mercurio - 4° raggio La Terra - 3er raggio

Venere - 5° raggio Plutone - ler raggio

Giove - 2° raggio La Luna, coprendo un pianeta nascosto, 4° raggio
Saturno - 3er raggio Il Sole (coprendo un pianeta nascosto)-2° raggio

Nettuno - 6° raggio
Urano - 7° raggio

In ordine di evoluzione, i pianeti sacri sono: ahb; 2, Mercurio;
3, Vulcano; 4, Venere; 5, Giove e Nettuno, 6, Satut pianeti non sacri
in ordine di evoluzione sono: 1, Marte; 2, TerraPRitone ed un pianeta
nascosto; 4, un pianeta nascosto.

Ognuno dei sette raggi, (ognuno dei quali é I'esgioee di una Vita
Solare), si esprime attraverso tre costellaziofiodmdiaco o per mezzo
di un triangolo di energie. E questa relazione lguehe forma la base
della Scienza dei Triangoli e dell'astrologia stedRelaziona il nostro
pianeta col sistema solare ed il sistema solardacgnan totalita. | raggi
utilizzano i pianeti come agenti di trasmissione.



Nove Tipi di Influenza di Raggi che Fanno dell'Uomo quello che é
e Determinano la Sua Manifestazione:

1- Il Raggio del Sistema Solare:

E il 2° Gran Raggio Cosmico di Amore - Saggezza.

2- Il Raggio dei Logos Planetari del Nostro Pianeta:

E 11 3° Raggio di Intelligenza-attiva

3- Il Raggio del Regno Umano:

-El Raggio Egoico 4° di Armonia Attraverso il Conflitto.
- E Il Raggio della Personalita 5° di Conoscenza Concreta.

4 -1l nostro Raggio Razziale, Ariano,:

Raggio 3° di Intelligenza e Il Raggio 2° di Conoscenza Concreta.

5 -1 Raggi che Dirigono Qualunque Ciclo Particolare:

-2° Raggio In Manifestazione dal 1.557 D.C.
-3° Raggio In Manifestazione dal 1.425 D.C.
-5° Raggio In Manifestazione dal 1.775 D.C.
-7° Raggio In Manifestazione dal 1.675 D.C.

, 116° Raggio Esce Rapidamente D.C. Dalla Manifestazione Dal 1.625,

6 - Il Raggio Nazionale: Nel nostro Caso "Italia"

- Raggio Egoico 6° di Devozione e Idealismo.
- Raggio della Personalita 4° di Armonia attraverso il conflitto.

7 - 11 Raggio dell'Anima o Ego: Personale di Ognuno.
8 - Il Raggio e Sottoraggio della Personalita: di Ognuno.
9 - I Raggi e Sottoragei che Dirigono il nostro particolare:

A - Corpo Mentale.

B - Corpo Emozionale o Astrale.

C - Corpo Fisico.
Esistono altri Raggi implicati, ma gli esposti pes®no un maggior potere
condizionante,




Capitolo. XVII.

"PRATICHE ED ESERCIZI
SPIRITUALI"

Andiamo ora ad esporre alcune eccellenti pratiatriltiste che ci
aiuteranno in sommo grado, a svilupparci con esitita nostra Strada
Spirituale. Ricordiamo prima di tutto che piu importante di tueque
pratica, formula, esercizio, o qualunque disciplina@ la naturale
predisposizione interna in ogni momento verso l#&,vimediante
l'invocazione continua del potere dell'anima nédif@o qui e adesso. Non
c'e metodo piu elevato né effettivo di quésto.

La "nostra prima e principale meta nel sentiero spirituale, deve
essere: "il contatto con la nostra anima", poiché & Lei il nostro vero e
primo maestro interno. Questo si raggiunge dopo un lungo periodo di
allenamento, dove la pulizia, la trasmutazione ed il corretto allineamento
dei tre corpi della personalita con l'anima, si siano ottenuti." "La voce
dell'anima deve essere ascoltata, tacendo le migliaia di voci interne.
L'Anima e il vero Mago."

"Vigila i tuoi pensieri oh pellegrino del sacro Cammino!. Devi
ricordare che prima di poter fare contatto con la tua anima, hai dovuto
raggiungere un certo controllo, ed avere soggiogato la tua natura
emozionale. Quando sia riuscito a far questo, oh discepolo!, solo allora, la
tua divina anima potra utilizzare la tua mente come strumento adeguato
di contatto, tanto nel mondo interno come esterno. Allora il successo
spirituale ¢ assicurato... Controlla e coordina il tuo meccanismo mentale."

"Vive attento, e dall'alba rimani seduto nel trono di comando, quel
trono che é il sedile dell'Anima nel centro Ajna, tra le sopracciglia. E da li,
sempre polarizzato, respira la luce del quinto regno!. Vive intensamente
la vita da questo centro superiore e redimi I'uomo."



Tre sono le pratiche essenziali che dovranno fare gattlavoro spirituale:
LA MEDITAZIONE, LO STUDIO E IL SERVIZIO.

PRATICA: "ATTENZIONE SERENA"

Questa € la prima e piu importante pratica che idohd realizzare, e non
e un esercizio che richieda tempo, ma si atteggism€osicché cercha
di studiarla con cura.

E necessario comprendere che la cosa pil impertsgita vita
del discepolo é I'Atteggiamento Continuo con chigoafa qualunque
circostanza della vitaante interna come esterrRimanere nella Testa,
nel centro Ajna € la chiave. La pratica, se puartiairsi cosi, consiste in
rimanere costantemenigtento. L'Attenzione alla quale ci riferiamo, pud
essere solo manifesta nella misura in cui si ragguun certo
allineamento con la nostra anima. Non e un eseradeve dobbiamo
esercitare una certa pressione, o forza per raisdensi propio |l
contrario, non deve esserci sforzo alcuno, poloh&forzo in sé stesso
ostacola l'attenzione serena e in aspettativa giofanima fa attenzione a
tutte ed ognuna delle cose, dentro e fuori delloiom

RimaniamoVigilanti, in attesaed Attenti verso tutto, ed in ogni
momento. _Non c'é pratica piu elevata di questame insegnava
Krishna: Viviamo qui e adesso "intensamientablo il Qui e Adessopuo
manifestare I'Essere. L'Essere non appartienengddesolo appartiene
all’’!Adesso!. Se conseguiamo ogni giorno, rimanere piu tempten
nostre vite giornaliere, con lo stesso atteggiamarterno, di attenzione
che raggiungiamo durante la meditazione, la nosita spirituale e
materiale sara un succesferfino dovremmo dire che non c'e servizio
piu elevato che rimanere in questo Stato Divinoiclpg rimaniamo
trasmettendo ed irradiando ovunque, la dove stiaima, gran energia
spirituale. Osserviamo che, essendo coscient dedin eredita spirituale
del passato, vediamo che gBuddha avevadescritto con parole molto
semplici che andavano dirette al cuore degli ugniietica naturale
dell'Attenzione perfetta:

"La Verita si trova ovunque, nell'aria, nel mare, nel silenzioso
ritiro nei boschi o nel tumultuoso fragore delle grandi popolazioni.
Per scoprirla dovrete contemplarlo tutto con soave attenzione e



semplicita, oltre il piacere dei sensi e delle figurazioni mentali che vi
porteranno solo confusione e sofferenza."
ESERCIZIO PREVIO INDISPENSABILE PRIMA DI MEDITARE

"L'ALLINEAMENTO"

- L'esercizio diAllineamentoe fondamentale, previamente a quello
che potrebbe chiamard¥editazione o perfino, a qualunque pratica,
esercizio o rituale spirituale. E anche un reqoigiasilare ad avere
presente, in quanto all'atteggiamento che giornatendeve caratterizzare
il Discepolo.lstante a Istante [@riple Personalita devessereAllineata col
proposito dell'lcSuperiore.

- L'Allineamento influisce, come & da aspettarsi, Bre Corpi
Inferiori dell'uomo, o quel che potremmo chiamarechgamiamo La
Personalita.Con I'Allineamento implichiamo il corpo fisico-eteo, il
corpo emozionale e il mentale inferiore o concr@uoando questi sono
correttamenteillineati e Vibrandonella sua nota superiore che sono capaci
di intonare, 'uomo interno o Anima puo usarli edlced esteriorizzare
attraverso di essi la sua Magnifica Presenza.

- Quando uno raggiunge un correttiineamentg il Corpo Fisico

si_rilassa profondamente e contemporaneamente dicaivin questo
atteggiamento rilassato, il corpo fisico si carigasitivamente della
vitalitd che emana il Corpo Eterico; la respiragiodiventa soave,
uniforme, lenta, ritmica e profonda.

Il Corpo Astrale o0 Emozionale simantiene come un stagno quieto e
cristallino , essendo un perfetto riflettore detlidre Divino. In questo
meraviglioso soggiorno possono percepirsi un irdésfumo Spirituale
dove le emozioni mondane lasciano passo alla vagaanzaCRISTICA.

Nel Corpo Mentale, I'Allineamento produce unRrofonda Pageuna
Intensa Lucidita.La calma si produce senza sforzo ed i pensierd son
soggiogati ed orientati positivamente per gli ab@ivenienti ai propositi
della nostra Anima.

In questo formidabile atteggiamento Téple Personalit® Allineata,
comincia allora a forgiarsi di un modo naturaleCdintatto tanto anelato
dal Discepolo con I'Essehgterng il Maestro Interno.



Esercizio di Allineamento Rapido o Abbreviato:

Per realizzare questo esercizio, ci ubichiamo serapmeCoscienze
nel centro Ajna, fra le Sopracciglia, e da questo punto elevato di
percezione e controllo realizziamo coscientemenfdlineamento.
Abbiamo richiamato a questo eserciziineamento Rapido, per essere
come 'Una Messa a puntg"e che non durera piu di 15 minuti. Questo
Allineamento che sviluppiamo a continuazione € quello che doerem
praticare prima di qualunque pratica spiritualeoodultista.

1°, RILASSAMENTO FISICO:

A - Rilassiamo coscientemente tutto il corpo fisico,
specialmente le spalle e I'addome. Per cio pesooimentalmente
tutte le sue parti , rilassandole sempre di pitlegestensando tutti i
muscoli e tensioni che contraggono. Incomincerealtagunta dei
piedi salendo fino alla cima della testa.

B - Per essere piu efficace nel nostro rilassamento
Respireremo Coscientemented in ogni esalazione rilassiamo piu
profondamente il corpo. La respirazione deve dimensoave, lenta,
ritmica e profonda. Nella misura che questo si gattermine,
cerchiamo di percepire il formicolio che producealpo eterico per
tutto il corpo.

2°, ALLINEAMENTO EMOZIONALE:

Una volta rilassato il corpo fisico, ci centriammel corpo
Emozionale per cio dirigiamo la nostra attenzione alla zaeh plesso
solare e cuore. Allora osserviamo tranquillamehtgostro attuale stato
emozionale e lo calmiamo. Per raggiungere un vercelevato tono
vibratorio di questo corpo, ricorriamo alla qualitdell’Amore
Impersonale. Per ci0 realizzeremo rapidamente alcune visuaiana di
espansione amorosa. Questo si realizza della segumamiera:

a, Visualizziamo mentalmente di fronte di noi ad useze amato, e
lasciamo che dal centro del nostro cuore emani Agnverso lui,
dopo al lato aggiungiamo ad un altro, dopo ad tro,aéd ad un



altro. Di questa maniera l'intensita di Amore autaendiventa piu
estesa in radio.

Poi visualizziamo al mondo intero, e lasciamo chestp Amore
Divina raggiunga e circondi a tutto il pianeta #&itgli esseri che
abitano in lui, senza distinzione o esclusione racisualizziamo
come ci trasformiamo in un formidabile canale di @&m Divino.
Possiamo visualizzare quest'energia magica di Dio un colore
rosato intenso che satura tutto e a tutto avvaiggimendo tutto
quel che tocca.

Quindi immaginiamo e pensiamo, che cos’é quel cloeederebbe
se il Cristo stesso stesse emanando il suo immeXsore
attraverso il nostro cuore. E lasciamo che questtdirsento tan
profondo fluisca, ancorando il vero Amore tra glimini.

SERENITA MENTALE:

Una volta raggiunto un rilassamento fisico adeguedouna calma
emozionale elevata, ci rimane solo rasserenare datam Per cio
prestiamo attenzione ai nostri pensieri, semplicemesservandoli,
senza forzare niente. Ci aiutiamo con la respirazimanquilla, per
calmare la nostra mente. Visualizziamo la Paca,laite dell'’Anima.
Utilizziamo la visualizzazione creativa, e costrm@a mentalmente
uno spazio in montagna, senza rumori, senza fodlka natura pura,
e situiamoci li. Quando sentiamo questa Pace, diam@moci di
questo paesaggio meraviglioso e ci rimaniamo sofola sensazione
profonda di Luce, Pace e Serenita.

Possiamo anche, domandarci: che cosa succederedb83dDHA
stessalerivando attraverso la nostra mente la sua Immensa e la
sua profonda Serenita verso tutti i regni dallardex dello spazio
infinito...

IDENTIFICAZIONE CON L'ANIMA:

Una volta allineati i corpi della personalita, ¢ziamo ad un punto
oltre la mente ordinaria e facciamo contatto cAnitha, con la Luce
del’Anima. C'identifichiamo con la Sua presenzampletamente
impersonale, e respiriamo da questo spazio. Li niamo
tremendamente coscienti di tutto, ma contemporaeatamal di
sopra di tutto. Condividendo I'Unicita Universale.

In questo consiste I'Allineamento. E quanto pipratica piu facile e
arrivare a stati superiori. Si osservi che quandimiamo il Corpo



Emozionale, il C. Fisico si rilassa ancor piu diauforma naturale e
spontanea. La stessa cosa succede quando calmigd@ndvientale, le
emozioni, e ancor piu tuttavia il C. Fisico, sono fllineati. " Un corpo

superiore influisce direttamente, per bene o perleasu tutti i corpi,

che stanno sotto di lui”

PRATICA: "La Meditazione del discepolo"

Gli effetti di questa meditazione sono numerosendhé
potremmo risaltare qui, Rrofonda Trasformaziorghe produce, il contatto
intimo con I'Anima o Angelo Solare mediante la oosbne
dell'Anthakarana, e la speciale influenza dinamicanagnetica che
esercita nel ristabilimento di Un Nuovo Ordine nte

DURATA: Approssimativamente di 35 minuti.

LA MEDITAZIONE
IL LAVORO MAGICO DELLA "ANIMA"

- Situazione come osservatore nel centro Ajna.
- Lavorare comse....( con convinzione)
- Soave attenzione alla respirazione, rilassandoc

. Allineamento della triple personalita.
Corpo Fisico-eterico....... Rilassamento, distamsio
Corpo emozionale............. Calma, amore incligie
Corpo Mentale................. Serenita, luceegpiene.

- Intonazione dell'Om 4 volte vocalmente:
1°0OM--- Come Anima.
2°0OM--- Come Mente Focalizzata.
3°0OM--- Come Stabilita Astrale.
4°0OM --- Come Vibrazione Alta Fisico-Eterico.



Visualizzazione e Creazione dell'Antahkarana. Gamhl Luce
che unisce il cervello con I'Anima, situata a cit&Centimetri al
di sopra della Testaedere disegno)

n Anima
Canal 2
ANTAKARANA
@ Cervelld

Continuando focalizzati nel canale di luce, reoiia
mentalmente come Anime.

L'Affermazione del Discepolo

Sono Un Punto di Luce Dentro Una Luce Maggiore
Sono Un Filo di Energia Amorosa
Dentro La Corrente di Amore Divino
Sono Una Scintilla di Fuoco di Sacrificio
Focalizzato Dentro L'Ardente Volonta di Dio
E Cosi Rimango
E Rimanendo Cosi Divento
E Vado Per il Cammino
Il Cammino degli Uomini
E Conosco i Cammini di Dio
E Cosi Rimango.

Intoniamo vocalmente tre volt€®im, rinforzando quello vincolo.

Centrarsi ora nel cuore, visualizzandolo come arefdi loto di
12 petali chiusi di colore dorato. Intonare mentaite tre volte
I'Om, ed in ogni intonazione apriamo 4 petali. Quindawolta
aperto il chakra, visualizziamo dentro lui un mella di energia
di colore azzurro elettrico. Nel centro di questalinello di
energia, visualizziamo un diamante con tutti i dolo
dell'arcobaleno scintillando, rappresentamidestro nel cuore
con tutte lequalita spirituali.



Centrati nel maestro interno intoniamo 3 volte fimiram:Om
Frollai Padme Hum vocalmente e soavemente.

Ci eleviamo al cipiglio, (centro Ajna), e meditiarhipriflettendo,
sul pensiero semente del mese. Per 7 minuti, (tanto
individualmente come mondialmente). (vedere alie fi pensieri
aggiunti)

Ora come anime, intoniamo vocalmenté&lan Invocazione.

LA GRAN INVOCAZIONE

Dal Punto Di Luce Nella Mente Di Dio
Che Affluisca Luce Alle Menti Degli Uomini
Che La Luce Discenda Sulla Terra
Dal Punto Di Amore Nel Cuore Di Dio
Che Affluisca Amore Ai Cuori Degli Uomini
Che Cristo Ritorni Sulla Terra
Dal Centro Dove La Volonta Di Dio E Conosciuta
Che Il Proposito Guidi Alle Piccole Volonta Deglomini
Il Proposito Che | Maestri Conoscono E Servono
Dal Centro Che Chiamiamo La Razza Degli Uomini
Che si Realizzi Il Piano Di Amore E Di Luce
E si Suggelli La Porta Dove si Trova |l Male
Che La Luce, L'Amore, E Il Potere, RistabiliscdhBiano Sulla Terra.

Intoniamo vocalmente I'Om 3 volte, spargendo ancpha
I'energia spirituale per tutto il mondo.

Situati nel punto piu alto e verso dentro, rimaroaim profondo
silenzio.Attenti e serenamente in attesa verso tutto quellohe
succede dentro e fuori di noi,senza identificarci con niente,
solamente con l'anima, respirando la presenzauigdlo solare,
durante circd 5 minuti. La respirazione superiore si fa respirando
attraverso il centro Ajna, tra le sopracciglia, eose fosse un
polmone spirituale. Possiamo, se vogliamo ognictamttonare
mentalmente il mantrar®M, per riaffermare la nostra innata
divinita.



- Finiamo intonando il mantram:
LOKA SAMASTA SUKINO BABANTU--- 3 volte
OM SSANTI SANTI SANTIi--- 1 volta

- Appena finito, rimanere attento e continuare in sfoiestato
speciale raggiunto, durante tutto il giorno.

Sui Pensieri Semente Del Mese:

Ci sarannoDodici pensieri sementi, uno per ogni mese, e (tutti
mediteremo sullo stesso, ogni mese. La meditazigtia pensiero semente
non durera piu di 7 a 10 minuti. Ricordare che esved meditare sul suo
significato, gia sia della frase completa o in wedle parole della stessa,
tanto a livello personale come la sua proieziolne#io mondiale.

1°, mese.

Che I'Anima Controlli la Forma Esterna, la Vita e iitti Gli Avvenimenti. Che
I'Amore Rimanga, Che Tutti gli Uomini Amino.

2°, mese.

Stabilita, Serenita, Forza e Servizio.
3°, mese.

Che le Azioni dell'Anima siano | Moventi della midita Giornaliera. lo sono
Quest’ Anima e a Lei mi Dedico. Quest’ Anima é Unan Tutti i Miei Simili E
lo Sono Uno Con Loro. La Nota Chiave dell'Azionelti&nima E Sacrificio.

4° mese.

Dedicarsi al Servizio dell'’Anima é, in ultima andli, Servire allUmanita e alla
Gerarchia. Questa é la sequenza.

5° mese.

Dimenticandomi di Me stesso, Ottengo il Necessario
per Aiutare i Miei Simili.

6°, mese.

La Volonta dell’Anima si Trasforma nella Mia Volorit. Non Conosco
Un'altra. Questa Volonta é Amore, Pace, Potere exaper Vivere. Ella mi
Sostiene. Mi Conduce alla Croce e alla Resurreziaaodo Cosi posso Elevarmi
e Promuovere con me ai Miei Simili.



7°, mese.

‘Mi Mantengo dentro La Luce, e man mano che La LuBeélla Attraverso la
Mia Forma, Irradio quella Luce.
8, mese.

Il Senso di Responsabilita Arde in Fiamme Scintifii in ogni Anima che ha
Cercato e Trovato Allineamento.

9°, mese.

Richiedo alla mia Anima che lo, Lo Spirito nella Fma, agisca come Canale
di Compassione e Strumento D’ Amore, fino a che Riconosca come I'Amore
stesso. lo Sono quest’ Amore. "Ed lo, se fossi Elvdalla Terra, a Tultti
Attrarrd a me stesso"

10°, mese.

Mi sforzo per Comprendere. Sia Fatta la Tua Volannon la mia."

11° mese.

Mi sforzo per Comprendere.
che la Saggezza Occupi il Posto della ConoscergdlarMia Vita."

12°, mese.

Mi sforzo per Collaborare.
Che Il Maestro della Mia Vita, L'Anima, ed anchegllo a Cui cerco di
Servire, portino La Luce ad Altri per mezzo di Me."

SUGGERIMENTI PRATICI PER LA MEDITAZIONE

E conveniente che si torni a studiare il capisala meditazione.
C'é fortunatamente tutta una gran varietaDiliposizioni previe che
possono apportare allsleditazione un avvicinamento maggiore e piu
rapido. Realizzi allegramente queste disposiziofiine a dove possa,
utilizzi sempre come guida §uo _buonsenspma se non puo realizzare
alcuno di questi requisiti, N8I preoccupila verameditazione nodipende
da loro.Quello che un discepolo deve sapere é che non deve aspettare condizioni
esterne propizie o considerate convenienti per meditare o realizzare gualunque
altro lavoro spirituale. 11 discepolo agisce nonostante la circostanza. Non ci sono




problemi o situazioni dove non possa trionfare 1' Anima. Il vero discepolo fa le
cose nonostante le circostanze.

1, LA POSIZIONE: Mediti sempre con la Colonna vertebrale ERECTA,
con la testa ed il collo mantenendo una linea .r&faesto dovra farsi senza

sforzo. Non mediti in posizione tesa e forzatail&ssi e procuri che la testa ed
il mento non stiano rigidi né tirati indietro. Nelsua meditazione individuale

eviti la fuga di energia; per poter conservarlaedacrociare i piedi o sedersi

con le gambe incrociate e le mani sistemate suhigoela destra sulla sinistra o

sulle ginocchia col dito indice e pollice toccandahiudendo cosi qualunque

fuga di energia.

2, IL POSTO: Il posto dove lei fa la meditazione & molto impatea E
un posto di ispirazione, serenita, radiazione eetizioni. E un santuario dove
lei entra dopo essersi allontanato dai suoi probleneoccupazioni, ansieta e
paure giornaliere. Il meditare sempre nello stgmssio, fa che I'atmosfera dello
stesso arrivi ad impregnarsi della qualita di ereggnerata nella meditazione,
ed il MEDITATORE costruisce, automaticamente un idito Tempio di
energia sottile dove si potra entrare con piu iiggidei livelli superiori, dovuto
alla qualita energetica del posto. Naturalmentdaitaee all'aperto, in una
montagna, nel campo, vicino al mare, in un giardew., € anche molto
giovevole.

3, L'ORA: La meditazione potra effettuarsi a qualunque ollagieno.
Ma la migliore ora per la meditazione & di mattpr@sto, preferibilmente al
crepuscolo, tra l'alba e l'uscita del sole. Ciosdhmattina presto molti benefici
per la meditazione come per esempio: La mentemoroarica e relativamente
libera dal peso dei problemi giornalieri; si coméndl giorno dopo essersi
caricato con energie spirituali, e cosi si afframba vita giornaliera con maggior
luce, amore e potere , e si dedica ad una vitedizo; Il prana, o I'energia
solare, & piu pura e forte di mattina presto, emstri corpi eterici possono
assimilarlo piu facilmente a quell'ora.

4, LA DURATA: Questo dipende in larga misura dallo stato di
integrazione spirituale dell'aspirante e, anche tged di Meditazione che si
pratica, ma come norma generale, per le Meditafimtiultiste, all'inizio, non &
conveniente che si superino i 35 minuti. Dobbiapese che non é la durata la
cosa piu importante bensi la Sintonia, con la suamA. A volte una
Meditazione di 15 minuti & migliore di quella di‘ara . La Meditazione dovra
essere cosi, tutti i giorni, perché gli effettildeheditazione sono Cumulativi, ed

i giorni in cui non si realizzi la meditazionepg@rdono molte energie.



5, LA DIREZIONE POSIZIONALE: Ci sono molte energie spirituali
che vengono al pianeta dall'Est e dal Nord. Pertantconsiglia di meditare
guardando in queste due direzioni. Quando si melilitaattina presto, di fronte
all'Est; al pomeriggio, di fronte al Nord, sempheaia possibile, chiaro !.

6, LE RELAZIONI SESSUALI: Non intraprenda mai la meditazione a
meno che siano passate da sei ad otto ore dopogasmoo sessuale. Questo &
tremendamente importante Altrimenti potrebbero danneggiarsi le cellule
cerebrali, rompere il corpo eterico, causare detmal oculare, danneggiare
l'audizione, produrre disordini nervosi , confusioervose, eccetera. Questo &
dovuto, principalmente a che gli organi sessuatiosconnessi col centro della
gola nel corpo eterico, con lo schema degli orggenerativi nei corpi
emozionale e mentale, coi petali della conoscertaato Egdico, e con I'atomo
mentale permanente. Durante l'atto sessuale, sagggino energie da questi
centri, e se nel momento della meditazione norebaperato sufficenti energie,
si impone una forte pressione a questi centriieuai organi corrispondenti.
Qui sta la chiave della sublimazione del sesso geithé si fa molta enfasi
sull'astensione occasionale.

8, L'ETA: L'eta piu prudente a cui si consiglia di realizzareneditazione

€ a partire dai 18 anni e non prima, eccetto imaninolto evolute. | bambini e
ragazzini nondevono essere forzata fare nessuna meditazione formulata. Se
mostrano gran interesse ed aspirazione per comgnigidVeditazione puod essere
insegnato loro lallineamento, e la riflessione gensieri sementi come le
seguenti virtl: pazienza, gratitudine, impegno, magnanimita, pEIsER,
silenzio, senso di responsabilita, autodisciplipantualita, rispetto, cortesia,
bonta, serenita, gentilezza. veracita , cooperaziansterita, coraggio, allegria,
semplicita, lealta ed altro.. Qualunque meditazionposta pud avere effetti
disastrosi sui cervelli e le vite dei bambini, coceindoli ad un psichismo basso
o disordini mentali e fisici. Questo & cosi perilsio schema chakrico ed il suo
cervello ancora non sono completamente strutturati.

9, QUANDO INTERROMPERE LA MEDITAZIONE: Ci sono
alcuni segni principali che indicano che si dovré@irompere la meditazione per
un periodo. Questi sono i seguenti: Se ci si sstaechi e non si puo riposare o
dormire normalmente. Se si nota qualunque supaiukizione, specialmente nel
centro sacro. Se si sta nervoSe si cominciano a dimenticare coSe si
"interiormente" forzati a fare cose e pronuncigaole che non si vogliono fare
né pronunciare. Se si comincia ad essere tras@magsponsabili. Se si ha mal
di testa, dovuto alla meditazione. Se si comireipensare seguendo linee
negative e si diventa critico e si attacca aggvassente altre persone. Se si nota
qualunque anormalita nella propia condotta, siatccaua meditazione € un




processo di fioritura interna, con la sua natuts#iezza e fragranza. Non c'e
pericolo nella meditazione corretta. Non dimengéaio mai che Il Buonsenso e
il maggiore maestro, utilizziamolo in tutto.

10, COME FINIRE LA MEDITAZIONE: Prima di aprire gli occhi,
sentire il propio corpo. Respirare con maggiorefgrdita, muoversi un po'.
Sentire il posto dove si sta seduti. Prendesiid tempo. Ritornare lentamente,
e fare alcune respirazioni profonde. Portare laetdge la coscienza alla
superficie e poi aprire lentamente gli occhi. Manralzarsi immediatamente.
Rimanere seduti per un momento in silenz@SSERVARE QUESTO:
Immediatamente dopo avere finito la meditaziongariere molto attenti, e non
lasciare che i pensieri e sentimenti mondani girmdomaticamente, come
normalmente succede, ma stare "serenamente atbimiattesa” e, portare con
sé, per tutto il giorno, quello stato superioreggianto nella meditazione.
Chiunque operi cosi si trasformera in un Maestro.

PRATICA: "LA RICAPITOLAZIONE"

L'auto-conoscenza, l'auto-scoperta, I'Auto-esplorez  sono
completamente necessarie per la nostra prépe@lizzazione.E € per
cio che tutte le Scuole Esoteriche del passatel @msente insistano
specialmente in questo "Auto-CONOSCITL" Questoquisito,
oggigiorno, continua ad essere uno dei Pilastrildvasper I'Auto-
realizzazione intima dell'Essere.

Si spera che il discepolo procuri ogni notte, pridiaritirarsi a
riposare, ricapitolare tutti gli incidenti, evenpiensieri, emozioni, parole
ed atti del giorno, dovendo farsi in ordine di tempnvertito,
cominciando con gli avvenimenti immediati e reta®edo fino al
momento di alzarsi. Esistono quattro ragioni ppati perché la
Ricapitolazione Vespertina arrivi ad essere pamtegrante del nostro
lavoro:

a. L'autoesame e illuminatore per lo studente. Undle derime
raccomandazioni che si fanno a quelli che studieotultismo é:
“CONOSCITI A TE STESSO”Un serio analisi dei fatti del giorno
aiuta ad arrivare a questa conoscenza.

b. Occultista &€ gia quello che lavora coscientemeote la legge di
causa ed effetto, sia in connessione con sé stessoi piani



1.

dell'evoluzione. UN MAESTRO APPLICA LA LEGGE NEI TRE
MONDI.

ESERCIZIO :

Adotti una posizione comoda e rilassata, non staa@anda una
posizione nella quale si sia steso o0 sdraiatoettd,|poiché in questa
posizione tendiamo, rapidamente a divagare e dormir

Allinei la personalitae contatti con la sua anima. Situandosi come
coscienza nell'alto della testa e da quel puntwatte e limpido
realizzi tutto il processo ricapitolativo. Ricordhe & , pertanto, il
Giudicedei suoi atti, e agisca con giustizia e spassiogaini

Incominci la ricapitolazione per gli eventi piu psimi, cioe, da un
minuto, e retroceda a poco a poco fino al momemteui si alzo al
mattina. Sia esigente nei suoi ricordi e si soffelimquegli episodi
guotidiani in cui percepisce che € successo qualtPsrturbatore”
gia sia a livelli fisici, verbali, emozionali o miati. Si soffermi in
guell'evento brevemente, n@ntrattenga Molto su gli Incidenti, Osservi
la Causa, I'Effetto e il Suo Atteggiamento Mentale.

Una volta abbia trovato laChusa Perturbatrice; mentalmentdélumini
con Amore l'incidente, Rettifichi I'evento. Rettifichi I'evento tale e
come l'avrebbe fatto se in quella circostanza fata® Allineato,
come se il suo Maestro Interno fosse stato in qoghento presente.
Tutto ci0 si deve fare rapidamente, non soffermanduoolto, e
continui a ricapitolare.

La durata deve essere approssimativamente di Hircainuti.

Si raccomanda diligente vigilanza per evitare ddera in una

morbida auto-analisi e nell'introspezione egoiaesto € malsano. Una
volta fatta la ricapitolazione non ci si deve pianpare. Se si sono
commessi errori, si rettifichi , e ci si propongaon tornare a cadere
un'altra volta nella stessa azione. Ma su questideve cavillarsi molto .
Il tempo €& prezioso, e deve utilizzarsi per creariituro e non per
dispiacere il passato. Se risultasse impossibite fdi sera questa



ricapitolazione , puo realizzarsi a qualunque @@npre nelle ultime
ventiquattro ore. Questa pratica deve essere safitsm

2do. ESERCIZIO RICAPITOLATIVO

Questo esercizio complementare € come l'antelionealta i primi
passi sono uguali, ma cambia il tempo ed la duddHlesercizio.
Consiste in ricapitolare eventi passati nel temgal, momento della
nostra infanzia fino ad oggi. Durante la vita abfwacontinuato ad
accumulare moltitiodi psichici" essendo il causante di molti problemi
attuali, paure, fobie, complessi ecc. Esiste melteergia nel nostro
interno che si trova intorpidita e che bisognartioe.

— Alliniarsi, ed entrare per alcuni istanti in Silenzio Mentadedopo
cercare di ricordare qualunque evento passato dhesembri
"perturbatore” o che ci trovi irritati o spiacenti in qualunquepato
della nostra personalita. OsservareCkusa ed llluminare I'evento,
che poirettifichiamo, cambiando il "cliché." Non importa |'ordine di
ricordi come succedeva nell'esercizio anteriore. La dymadavariare,
ma all'inizio conviene non estendersi piu di 20 utiin Questo
esercizio si puo fare quando si voglia, magari hlee al mese. Ci si
sorprendera immediatamente dei risultati...

EFFETTI E COMMENTI: Per quanto pensiamo che ci conosciamo gia in
profondita, non é reale, & un'illusione, ci sonoEe aspett, tratti e nodi
psichici che ancora non abbiamo curato. Magagata qualcuno che
abbia ricapitolato per molti anni e pensi che n@nocamai molto piu che
possa ricordare sulla sua vita, ma la verita élahécapitolazione delle
nostre vite non finisce mai,( per lo meno non iresa unica vita)...,
anche se la facciamo alla perfezione.

La ragione per la quale la gente ordinaria non batrollo e
direzione nelle sue vite e nel mondo dei sogni,eec® non hanno
ricapitolato mai, e le loro vite sono piene fin duemozioni dense e
pesanti, di frustrazioni e paure non comprese. iGralla Ricapitolazione
(espiazione della coscienza secondo i cristiagli) Occultisti sono
relativamente liberi di pesanti legature emozigreake qualcosa li ferma,
in quel momento si suppone che c'€ ancora in laralcgsa non




completamente chiara. E un esercizio imprescirgibihan mano che
ricapitoliamo, la pesantezza"delle nostre vite continua a sparire, e
diventiamo sempre di piu eterei. Quest’ eserciziergta grandemente la
Memorig ed_é un pilastro basilare, non sostituibile, ipeisveglio della
coscienza superiore, in questo ed in tutti i piani.

Puo considerarsi la ricapitolazione come il fattessenziale per la
ridefinizione e la ridistribuzione dell'energia necessaria per
I'evoluzione. La ricapitolaziongibera Energia imprigionata dentro di
noi, e non & possibile evolvere senza quest'enekgiaicapitolazione
comincia quando la mente illuminata per I'anirBatéma'le impressioni.
Sistemare vuole direRicostruire l'avvenimento. Per i Maestri la
ricapitolazione € un tema molto piu profondo e clsgo di una
psicoanalisi intellettuale. Nella pratica dellaapitolazione trattiamo
direttamente con una gran quantita di energigotttigliata” che a poco
a poco riusciamo a liberare. E uno dei lavori symli piti importanti ed
efficaci che esistono per accrescere la nostragenspirituale, e disfare
tutti i "nodi psichici" che c'impediscono di avarza Quando uno
ricapitola coscientemente prima di coricarsi “gugdamo” due ore di
sonno e riposiamo con maggiore profondita. Cost pet momento della
morte fisica I'anima ricapitola la vita nello stessdine, di tal forma che
se cominciamo a realizzarlo, giochiamo gia con aggib, evolvendo piu
rapidamente, questo € il suo potere.

PRATICA: "LETTURA SPIRITUALE"

La lettura spirituale, lo studio, Iavvicinamentmtdllettuale
all'insegnamento esoterico e spirituale, formadgiaequisiti basilari nel
sentiero spirituale. Il Discepolo parte sempre itimp luogo dalla
conoscenza acquisita, affinché una volta compresaassimilata
correttamente possa tramutarla in esperienza. Came medico,
scienziato o architetto, il discepolo deve premirar continuare a
studiare, per continuare ad avanzare utilizzantidligentemente, tanto il
tempo come i suoi sforzi. Quanto piu si conosce limeg potranno
utilizzare le energieNaturalmente, la conoscenza deve andare sempre
accompagnata dalla sperimentazione, altrimenti, nstaremmo
procedendo nella forma adeguata.




Pertanto, si suggerisce allo studente che leggalpeneno 20 minuti al
giorno, o l'equivalente alla settimana.

C'e ovungque molta letteratura esoterica, o pseadtegca. Ma una
corretta orientazione ci permettera di sceglierkbii ed autori piu
azzeccati. Quando leggiamo conoscenze elevatetuabir la nostra
mente si alza, e si proietta verso quei mondildiminazione e bellezza.
E una forma di alimentarsi, e di polarizzarsi iwelli superiori. Non
dobbiamo sottovalutare gli studi, la lettura ingghte. Che i nostri
pensieri si riempiano di Saggezza, e condividari®pera Redentrice"
di tanti Maestri ed Iniziati di tutti i tempi.

PRATICA: Il Discorso della Nuova Era (Affermazione Interna)

I0 SONO IL CREATORE DELL'UNIVERSO.
IO SONO IL PADRE E LA MADRE DELL'UNIVERSO.
TUTTO VENNE DA ME.
TUTTO RITORNERA A ME.
MENTE, SPIRITO E CORPO SONO I MIEI TEMPL],
AFFINCHE L'ESSERE REALIZZI IN ESSI
IL MIO SUPREMO ESSERE E DIVENIRE.

Il Discorso della Nuova Era, dato per Maitreyasttlittore del
Mondo, & un gran Mantram o affermazione con un pste effetto
invocativo. Sara un attrezzo molto utile nel nogitmnoscimento che
l'uomo e Dio sono Uno, che non c'e separazionéld” e il Principio
Divino dietro ogni creazione. L'Essere deriva dahépio divino ed &
identico a lui. La forma piu effettiva di utilizzaquesto mantram é dire o
pensare il testo con la volonta focalizzata, mesitraantiene l'attenzione
nel Centro Ajna tra le sopracciglia. Quando la meabmprende il
significato dei concetti, e si esercita simultaneata la volonta, questi
concetti saranno attivati ed il mantram funzione%e si dice
sinceramente ogni giorno, crescera in noi una cengiwone del nostro
vero Essere.



PRATICA: "IL RICORDO DEL MEZZOGIORNO"

La primordiale funzione deéNuovo Gruppo di Servitori del Mondo
consiste_in_materializzare le idee che fino ad for@no solo teorie.
Devono tirare fuori la teoria dalla sfera del sestntalismo,
dell'idealismo e dell'aspirazione mistica e preséatal pubblico come un
fattore concreto dimostrato e sottolineare l'espoee della buona
volonta ed il compimento della legge dell'lamore @ raccentuare
l'adesione ad alcuna organizzazione, coi suoi ttalottrine. Gli uomini
di buona volontdn tutto il mondo, si uniscono tutti i giorrlle cinque
del pomeriggig con questo gran gruppo di servitori, recitando
silenziosamente il mantram seguente:

Che il Potere della Vita Una affluisca attraverso tutti i
gruppi di veri servitori.

Che I'Amore dell' Anima Una caratterizzi la vita di tutti quelli che trattano
di aiutare i Grandi Esseri.

Che compia la mia parte nel Lavoro Uno, mediante 1'oblio di me stesso,
l'innocuita e la parola corretta .

PRATICA: "I'TRIANGOLTI"

Potremmo dire che questa pratica &€ essenzialmentiavoro di
servizig con molto poco investimento di tempo ed un'effi@accellente.
E un lavoro dei 'tessitori di Luce"che attualmente stanno realizzandolo
migliaia di persone per tutto il mondo. Per la sadivazione si
necessitano tre persone che volontariamente vagl@estare il suo
servizio.

ESERCIZIO: Si necessitano tre persone che vogliano coopéyare e
necessario, (in realta la sua unione e realizzstpiani interni) che siano
fisicamente presenti in un determinato posto, r@énciee € necessario che
lo facciano alla stessa ora, poiché nel piano nemin esiste il tempo.
La cosa importante e che si faccia giornalmenteid@zio all'ora piu
conveniente per ognuno.

1. Cisediamo comodamente in posizione di meditezfwu adeguata e
ci consapevolizziamo che c'é una necessita monelibééutiamo.



Una voltaAllineati ci situiamo come coscienza nell’alto della testa e
da quel livello elevato dirigiamo tutto I'esercizio

C'immaginiamo che siamo un punto di luce sitsialla testa.

Visualizziamo ai nostri due compagni formanddniangolo e
pronunciamo tre volte il nome di ognuno. Li vediactane Anime
dentro le sue teste, e mentalmente tracciamoamante di luce
che unisce in un triangolo luminoso ai tre.

Possiamo tracciare anche altre linee di lucsovkailto, unendosi le
tre in un punto nell’alto formando una piramide igedrica di tre lati
con base ed altezza. Ci fondiamo anche mentalnsentéutti gli
altri triangoli del mondo che lo circondano edntitnano.

Dopo, c'immaginiamo elevandoci dal corpo coitmasompagni, e
da un punto lontano nello spazio contempliamo #dnpta Terra.
Vediamo dappertutto sul pianeta molti triangoli rspacome noi
lavorando per lo stesso fine. Osserviamo una gosadete di
energia d’ amore, pace e buona volarita copre tutti, penetrando in
tutti i cuori e tutte le menti della famiglia umana

Ritorniamo lentamente, e dal centro del triangolarno un canale

di energia, un ponte di luce pura che va dal taémdgino a
SHAMBALLA passando per la Gerarchia ed il Cristo, costruendo
cosi una connessione ferma e potente.

Ora Recitiamo la Gran Invocazione coscienti di oggtiofa,
immaginando come I'energia si precipita da Shamppé#r il canale
costruito, discende al nostro triangolo e da Bspiande dappertutto,
potenziando ancora piu quella rete di triangoliutie Planetaria.

Intoniamo tre volte il mantram OM spargendo anquital'energia
spirituale per il mondo, e terminando diamo gragliea Gerarchia
spirituale ed ai nostri compagni di triangolo.



OSSERVAZIONI: E conveniente essere sistematici nei triangoli. |l
Triangolo svanisce nei piani interni quando alcdeotre membri smette
di realizzare l'esercizio per tre giorni consedutise per qualunque
ragione uno decide di lasciare il triangolo deviorimare rapidamente
della sua decisione agli altri due membri. A su#favguesti possono
cercare, anche rapidamente, ad un nuovo membrqudsto modo il
triangolo puo seguire il suo normale funzionamento.

COMMENTO: E formidabile osservare, da un livello chiarovedgen
superiore, come il lavoro di Triangoli continua r@gperare ogni giorno
con piu potere e portata. Parlando potremmo diotedsamente che i
Lavoratori della Retecontinuano a tessere linee di luce spirituale sul
nostro pianeta. Sono, potremmo dire, i creatouindnuovo Corpo Eterico
Planetario, piu luminoso, piu amoroso ed incluieat® raggiunge e
avvolge tutti. L'umanitd non ha necessitato matitportatori di luce
come oggi. La nuova era, nella quale stiamo entrandffre
un'eccezionale opportunita a tutta I'umanita, npeoblemi dell'attuale
periodo di transizione sono analogamente critigetvizio che prestano i
Triangoli, aiutando a costruire un mondo migliore, doveuglinini e le
nazioni possano vivere insieme in corrette relazidra l'immensa
responsabilita di aiutare, accrescere ed utilizzBeaergia-luce del
pianeta. | triangoli € un lavoro Gerarchico e paddratta di avvicinare il
quinto regno alla vita del nostro piano fisico.

PRATICA: "IL SONNO SOLARE"

DY

La preparazione per il sonno €& tanto importante ecola
preparazione per incominciare un nuovo giorno, argedila meditazione.
Quando ci corichiamo per riposar@referisco utilizzare I'espressione
"riposare”, e non Yormire"), stiamo, realmente, preparandoci per
realizzare un misterioso viaggio, un viaggio ai dicsottili dell'universo.

E naturalmente, per questo evento € molto imparthamto nella miglior
forma possibile, poiché da questattivitd dipender@me possa essere
beneficioso per il nostro riposo, e per l'assimdag del nostro lavoro
spirituale.

Ci sono alcuni punti che se si tengono debitaménteonto,
possono aiutarci a migliorare, tanto il nostro sipocome il nostro
soggiorno in quei mondi interni. Il sonno non é gie il confuso ricordo



di qualcosa vissuta e non compresa. Che cosa fagai@rante le 8 ore
in cui il nostro corpo rimane disteso?, dove stadatra coscienza, dove
la nostra Anima?, che cosa stiamo facendo e costiemo?... Passiamo
un terzo della nostra vita in altri mondi, in altemjioni, senza sapere che
fare né perché serve. E la nostra opportunita r@stro dovere come
anime evoluzionanti, quello di prepararci e qudilSvegliare la Coscienza
in tutti ed ognuno di quei posti e stati. || Maestron dorme "mai."
Quando ci addormentiamo perdiamo la continuitaadetiscienza, ed in
gran parte questo problema e dovuto alla mancainizaedrazione tra i
diversi meccanismi interni dell'uomo. Cosa che dmw continuare ad
emendare mediante il lavoro cosciente nel campiisde. Dalla qualita
vibratoria con cui ci addormentiamo, dipenderattiraente il piano e
sottopiano a cui andremo, col conseguente eff@tdi [I'importante
anche della ricapitolazione notturna. Nei pianéint possiamo imparare
molto, continuare il nostro lavoro spirituale, ang altri esseri, e
realizzare altre imprese elevate.

ALCUNI SUGGERIMENTT:

- Faccia la ricapitolazione prima di coricarsi, ci@idtera a
decongestionare la psiche, ed a recuperare pewnilriposo quasi le
prime due ore di sonno. Queste due prime ore ligaatil'inconscio per
riorganizzare e ricapitolare inconsciamente glingve circostanze del
giorno.

- Prima di coricarsi faccia sempre un buon allineame(in caso
che abbia realizzato la ricapitolazione non saessario), ed ancori la
sua coscienza sulla parte piu elevata della testala i si lasci
introdurre soavemente nei mondi interni...

- | suoi ultimi pensieri sono di vitale importanzaerpcui si
sommerga nel riposo con pensieri elevati. "ripasih l'idea di che é
un Maestro, e l'inconscio, a poco a poco, ira maddb quellimmagine
nella quale un giorno si convertira ... . Ricortied'energia segue al
pensiero.

- Prima di dormire chieda umilmente al suo AngeloaBal ai
Maestri, che l'aiutino, che le risveglino la cosai Puo, se vuole,
chiedere queste tre cos®ROTEZIONE, GUIDA E SERVIZIO.
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Quando ci riferiamo al Servizio, € che lei pud deie che dli
permettano di collaborare, aiutare in quello chensicessario. In questo
modo stara essendo utile, anche, nei mondi interni.

ESERCIZIO DI RESPIRAZIONE CONSCIENTE
Estratti di Antonio Blay.

In che consiste La Respirazione Cosciente

Fare esattamente la stessa cosa che la Naturda fan groi
respirando, ma facendolo di un modo un po piunsade e, soprattutto,
con piena coscienza. Non consiste in imporre iesteente mediante la
nostra volonta un ritmo nuovo al nostro modo na¢udarespirare, bensi
in utilizzare lo stesso ritmo con cui gia respiram ampliandolo
soavemente e prendendo progressiva coscienzatdelEauno scoprire,
seguire ed ampliare la nostra respirazione natutade respirazione
cosciente sfa mediante il dominio diretto della mente sui nalsattivi
respiratori. Non consiste in aspirare aria, bensdzionare debitamente
detta muscolatura: diaframma, intercostali, etcespai vuole dire che la
mente deve essere in attesa del movimento muscelaren di fare
mettere aria a pressione attraverso il naso, awarmante a quello che si
e insegnato sempre in Occidente. La respiraziomglisisce cosi una
soavitd ed una semplicita molto caratteristiche bheterebbero per
situare questa tecnica respiratoria prima fra quple altra .

Dovuto al totale parallelismo esistente tra le mostunzioni
fisiologiche e le nostre funzioni psichiche, & evite che, parallelamente
a questi effetti di ordine materiale, faspirazione coscient@rodurra
ancheUna Pulizia, Una VITALIZZAZIONE e Una Crescita Geak di Tutto il
Nostro PsichismoCon questo impariamo, in primo luogo, a che lamos
mente vada all'unisono con uno dei nostri ritmiipiportanti; secondo, a
regolare coscientemente I'energia vitale circolafgatro la nostra unita
psicosomatica e, terzo, a scoprire ed esprimere in manieratapea
nuovi livelli piu profondi della nostra personalita




RESPIRAZIONE COMPLETA O INTEGRALE

La respirazione completa & la combinazione dei tig di
respirazione: addominale, media e clavicolare.

L’aspetto caratteristico della respirazione con@plé che é
composto da due fasi molto chiaramente distintpugmnto al suo modo di
esecuzione. La prima fase e costituita dall'irgime addominale. La
seconda fase che segue alla prima senza soluzi@oatthuita, consiste
nell'espansione ed elevazione delle costole, mavineche € piu
cosciente e che puo dirigersi con la volonta.

ESECUZIONE: Si puo fare in piedi, seduto o sdraiato benchgokizioni
piu favorevoli siano le due prime. Come la respoag completa
comincia con la respirazione addominale, la posiidella colonna
vertebrale deve essere la stessa che abbiamo tmdper detta
respirazione. Se l'esercizio si fa in piedi, € @mente che aspettando
I'impulso inspiratorio, si cerchi di evitare la eatura lombare, per cui &
utile inclinarsi in avanti molto leggermente. Nebmmento in cui discende
il diaframma, cioe, man mano che si inala per bexe, bisogna
recuperare la posizione ben eretta, nella quapecsiegue il movimento
inspiratorio fino al fine. Vediamo il processo: opn'espirazione
completa, smetta di respirare volontariamente darpachi secondi, fino
a che ‘Senta venire”l'impulso ad inspirare. Allora, lasciandosi portdee
guesto impulso ed appoggiandosi su di lui, permattdiaframma che
diriga il movimento addominale per il quale dilatan'addome e la parte
inferiore dei polmoni fa si che l'aria entri in esgnza sforzo alcuno.
Finché sta facendo questo movimento, si appoggntatraente in lui e
I'amplifichi per farlo piu profondo. Di seguito, genza interrompere
I'entrata di aria, si drizzi completamente ed iele\costole inferiori e la
parte mediana del torace in modo che l'aria em&riSmavemente nella
parte mediana dei polmoni. Immediatamente eleyiade alta del petto
affinché l'aria entri perfino nei vertici polmonaRer fare questo ultimo,
risulta pratico fare un piccolo gesto di rotaziamn le spalle, tirandole
verso l'alto ed all'indietro, col quale si facilitaccesso di aria alla parte
piu alta dei polmoni. Nel momento di fare queststg contragga
leggermente I'addome, col quale l'aria sara spimoalmente verso
l'alto.



Tutti questi movimenti devono farsi di un modo douato, uno
dopo un altro, formando una sola unita , senzaafermé violentare
niente in nessun momento. Il movimento deve riseltaiforme, soave e
naturale. Mantenga l'aria da uno a cinque secondireceda subito ad
iniziare l'espirazione. Cominci allentando la tensi della parte alta
dell'apparato respiratorio, segua con la parte amedidello stesso e
finisca con un rilassamento addominale completarid.'deve fluire
sempre per il naso, di un modo regolare, soave néfdrme. Si terra
immediata notizia che si esegue correttamentendyuai sperimenti una
notevole sensazione di pienezza e soddisfazioneécpessibile abbia
sperimentato gia qualche volta spontaneamenteiraagp di un modo
profondo, non apposta e senza sapere di che manibeafatto. Si tiene
allora l'impressione che l'aria riempie non solgdtto, ma anche la
schiena.

ATTEGGIAMENTO MENTALE: Finché non si domina perfettamente la
tecnica di esecuzione, & conveniente che l'atteazegua con cura tutti i
movimenti dell'apparato respiratorio per contieuarregolarli. Quando
le differenti fasi dell'esecuzione non offrano g&acolo alcuno, allora la
mente, sebbene da una parte segue tutto il procesgiratorio, per
laltra si centra nella parte posteriore della @esfl movimento
respiratorio si accompagnano le seguenti immagénitaii: Inspirando, si
visualizza che l'energia pranica contenuto nedl,am forma di punti
brillanti , entra dentro l'organismo per vivificarl fisicamente,
psichicamente e mentalmente. Mentre dura la ribevezidell'aria, si
forma [limmagine che I'energia pranica si fissa ie assimila
profondamente, rimuovendo tutti i residui che esist nellinterno.
Espirando si visualizza che tutti i residui fisigisichici e mentali, si
espellono contemporaneamente con l'aria viziasgjdado all'individuo
completamente pulito, sano e forte in tutti gpets.

DURATA: La respirazione completa si puo fare da tre aidielte in
una sola sessione benché incominciando solameaantéres respirazioni il
primo giorno ed aumentando ogni giorno una resjgingzper sessione .
Possono farsi fino a tre sessioni giornaliere, ognun po' prima dei tre
pasti principali del giorno.



EFFETTIL: Enunciati succintamente, sono i seqguenti:

1. Sviluppo completo di tutti gli elementi dell'appty respiratorio ed

aumento della sua forza ed elasticita.

2. Stimola soavemente il lavoro cardiaco.

3. Grazie al massaggio prodotto per l'alterno movimenli elevazione e
discesa del diaframma, e l'alternata contraziom@gsamento dei muscoli
addominali ricevono definito stimolo e miglioranel suo funzionamento:
stomaco, pancreas, fegato, intestini, milza e reni.

4. Aumenta anche I'eliminazione di anidride carbanitassorbimento di

ossigeno, arricchendo cosi la qualita del sangue.

5. Grazie alla migliore qualita del sangue, aumdantatalita di tutti i tessuti

ed organi del corpo.

6. Stimola tutte le combustioni organiche.

7. Migliora la qualita e resistenza dei sistema asovin tutte le sue

divisioni.

8. Aumenta lo scambio nutritivo delle cellule, tessd organi di tutto il

corpo.

9. Aumenta tutte le difese del corpo ed eleva ibtgenerale dell'organismo.

OSSERVAZIONI: Raccomandiamo allo studente la stretta osservanza

delle istruzioni che abbiamo dato della tecnicaestcuzione di questo
esercizio, ed in particolare la raccomandazionenah forzare né

violentare mai nessun movimento. Preveniamo anziseudente che non
esageri la durata dell'esercizio ma continui ad eniare la dose di
respirazione profonda con prudenza. Se ha soffiéiqoalche confusione
cardiaca o polmonare, si astenga di praticaresjainazione profonda per
conto suo. Consulti previamente il medico. Lo ste§ valido se soffre
attualmente qualunque malattia. Se dopo averelfagtercizio nota che é
eccitato, nervoso e che stenta a dormire e rippsae dire che ha
esagerato nella durata di questo o altri esersiiznolanti. Pratichi allora

alcuni momenti di respirazione addominale e facoi@emporaneamente
rilassamento, fino a che che si noti calmato egtarente tranquillo.

Nel decorso del giorno gli sara anche utile fareoudue respirazioni

complete ogni volta che senta la necessita di atare la sua

tranquillita, autocontrollo o fiducia in sé stes€ml tempo questo lo fara
di modo automatico in qualunque momento che neaatibogno .



CONCLUSIONE

Molto si € detto, molta Luce si & proiettata sustdri della Vita e la
Morte, dell'Origine e del Destino atteso, della €mue propositi
Universali. Abbiamo studiato dall'origine dell'Uriso fino alla fioritura
dellinnata Divinita latente e presente dentro ogssere umano. Ma
benché tutto il sapere del mondo potesse essemitttesn alcuni
manoscritti,_a niente servirebbe se non diventaspegsenti mediante
I'esperienza nelle nostre viteuoi conoscere tutte le proprieta nutritive di
una mela, ma se non te la mangi e la digeriscitnservird a nulla. Di
ugual maniera l'uvomo si affanna per conquistar&dggezza, ma non
segue gli alvei corretti. All&erita non pud possedersela, € come l'aria
nelle nostre mani, poiché e Lei, essendo piu imaeh$oi, quella che
(a tempo debito e con la dovuta maturita) € queha possiede
all'Uomo.

La Strada Spiritualgé il sentiero che ci conduce a Casa, alla nostra
vera casa Cosmica, facendoci partecipi dell'Opeldddre Celestiale, il
quale & in essenza una parte del nostro vero Egsér€ammino che &
stato percorso da molti esseri, molti altri stanpercorrendolo
attualmente , e sara il cammino che presto o fdiorra tutta I'umanita.

E impossibile esulare da questa Gran Attrazionar@asche ci assorbe
verso l'alto e verso il Suo Seno di Amore Divino.

Puo essere che tutta la conoscenza di questo libro non
sia piu che falsita, ma puo essere anche che siano profonde
verita, realmente questo non importa a livello intellettuale,
solo importa per quel che ami la verita e stia disposto a
pagare il prezzo del distacco dalle cose terrene,
dell'impersonalita e del servizio... Avrai tu il coraggio
strappare il Velo di Iside, del Mistero ?..... questa é la vera
Sfida...!

OM NAMASKARAMS



Se qualcuno volesse mettersi in contatto con Fauttel libro, pud
dirigersi alla seguente direzione elettronidstithila@ono.com

OM NAMASKARAM




