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Questo libro a carattere interdisciplinare rappresenta un percorso che si avvale 
della testimonianza di importanti autori quali Mircea Eliade, Ernesto De Martino, 
Carl Gustav Jung ed altri allo scopo di far emergere l’esperienza dell’anima. È  
percorso psicologico ma anche filosofico e antropologico, è richiamo alla propria 
interiorità e alle esperienze altre. Non regala definizioni ma accosta e introduce 
all’indefinibile, guidando verso territori ancora poco battuti dal sapere 
accademico e scientifico.  
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